ﬂ Der Aufeube

der Tosaken,

(20, Gortfepung.)
P %6 ontworiete, baf in
o ¥ frafit defjen, bafy die Heftung By
be, feine Gypjelleny wohl widt verfu

{ ten, win bie armen Ginwobner gu bes
frtien,

A Bie wotien feben, wit wollen fes

fien,” joate er, ,Darliber wollen wir

nod fpredien.  Didte, Lowm heule gu

it gum Teer heute Jundet ein Rriegs

vat bet mir flatt. Du fonnft und

am befien diber ben Sdurlen, ben

Pugoijdew und feine Bande unders

tilyten.”
Sur feftacfeplen Stunde wor i
wicker Delm  General. BWald  pers

famyelten ficg afle Geladenen, Nadys
dem  toic  Plag  genommen  Botlen
und der Tee fervdert wor, extlicle
per Gleneral angfidhelidy, wie bie Lage
foare,

JUnhaun, meing Herren”, fulr e
fort, ,MUlTen twir ent{teiven, mie wie

“@eaen bie Wieuterer vorgehen follen:
ofjenfio ober befeniiv. Yeived Hot feine
guten unv feine fhlecilen Seiten, Das
effenfive Berbolten exmbalidyt o8 unk,
ben yeind gu oermidgten; dogeqen it
bie Defenfive fiherer und ungefdhelis
ther, — Hexr Fihneid, id) exteile Jhe
nen bag Mdortl”

3@ echob midy und befdyrieh in furs
gen Worten Pugatihers  und feine
Bande, dann meinte id), daf ber Feind
gegen unferen Ungriff nidt ftandhals
ten ioilrbe.

Netme Wieinung ouede fehe ungiine
ftig oufgenomnién, Mon fob in meis
nen Worten nidtd ol jugendliden
Leidtfinn, Nle Unwefenden waten
entyegengefepter Unfidt, Alle fpros
den {o, paf ein bivetier Unagriff uns

L fidier fei, bafi Borficdt geboten fei und

dhnliches,  9ife gloubten, ¢8 Ivdre
-vernfinfiiger, 3u  Houfe .gu bleibmn,
anftatt fich auj vie Wirlung bex LWafs
fen su werioffen. Der General horle
alled an, endlidg fland er duf, topjte
bie Nfchs aud fjeiner Pieife und hiell
folgende Mebe:

Jleine Herren, id) muf gejtehm,
baf i meinerfeils opollfommen bie
MAnfldt ved Heorn Fabnridd  telie.”
— @dioh glauble id) trinmpbieren Ju
biifen. — ,Wber", fule ber General
fort, ,ih tann nidt bie BVerantwors
tung auf mid nelmen, mwean ¢ fid
um bad Z0ohl ber mic von 3hrec
Majefial, unferec Holben SRaiferin,
anverfrautén Yroving banbelt. Hnd
fo muﬁ ih midy mit bexr Wehrzalijl
etnoerfianden erfliren, bie eni{dictm
Bat, bR €@ am  veeniinjtigften umd
ficherjten fei, wenn ir bie Melnpes
tungy ber Slabl ablwattéen und bin
freind mit Hitfe unferer WArntillerie s
riidmerjen.”

Mun war die Reilie on meinen L
neen, iibee midy gu trivmphieren, s
friegdcatl war u Enoe

P

K
-
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Einige Toge darauf erfufren wit,

baf Pugatfdiers  feinem Berjpredyen
getreu jidg Trenburg noberte. Jofh exs
Dlidle bas Heer Pugal|dewd von ber
Hihe ber Stadimuuer, IWir war, ol
pb beffen Babl fich verzehnfacht batte,
feitbam idh €& gulept fab,

S will nidit qusfibheli bie Be
fogetung von Drenburg befdjreiben,
3 ipill nur tury fagew, daf Dbief:
Belogerung infolge bex Fohriajfiglet
ber Perwaltung fiie die Stadbt entjefe
. lidy war, Die Einwoiner litten Huns
- ger und Not, alle jtohnten uniec Bex
ungeheuren Teuetung. Won tann fidh
Ieidgt Ddenfen, bafj dad Leben in et
Belngerten Stavt unerhragliy ivar.
N longiocille mid filedlecli, Die
Beit vexfleid, b exbielt teine Briefe
aud ber Fejtung Bielogorst, denn alle
20ege waren abyefdnitien, Die Uns
atwifiheit fiber Woried Schidjal qudls
e mid) unaufhbriid).

Meine eingige Rerfirenung waren
bie Gireifyiige in8 feindliche Gebiel,
Dant Pugatjdheos Gite ot id ein
Pferd, mit bem id) die fpaclide Rals
rung feilte, und fo ritt id jeden Lag
pord Toc, wo wir Sdarmilpel mit
Reitern Pugotidensd fatten. Hierhei
foar gumeift Bas Uebergewidt auf feis
fen ber Danditen, bie gut gendfet wos
pen unb gute Pierde hatten,

@inmal gelang ¢8 und, efnen giems
lidh grofen Haujen gu gecfirenen, Dos
Bei geriet id) auf einen jungen $ofas
fer, ber bon feinen~Sameraben im
©tidy geloffen war. Jd mwar fdon
im Begriff, meinen tctifden Sabel
auf ifn niederfaufen gu lafjen, da jog
er ouf cinmal feine Mitge unbd rief

\’ .

exfrent: ‘ .

L‘, Buten Tog, Herr Grinew, Wie
geht's Jhnen?”

" X ertannte ju meiner fFreube uns

fern friiberen Wadptmetiter,

Suten Xoa, Morimitfd", entwot.
fete i thm. ,Bift du {doen longe oud
Bijclogoest fort?”

Iﬁ min.f Hrer Grinew,  Ad fam
erft gefiern von bert. 3 Habe em

widen fiir €ie”

&,‘I}ﬂ; i}'!' ¢2 7 rief ity auffafrend.

A6 Babe 8 bei mir”, antworide
Moyimitidy und fhod die Hand in

n Bufen” 3 eerjprod ber Palos

Ga, ¢& Jmen  puguftelien.”  Dabei
f reidie er mix ein gefolleied Blatt Pas
a pies und fprengle gleid) boven, 3%

" yentfaltete bk Gapier wnb s in tie
¢los]  oSoil gefiel o, mic Viter und
gorst ficy o nah von Orenburg befine g i

1 men witrbe, WeAitar boethin gu it poemt

Waidhin,

Rukle 1 diabe nies
- tf%e'“'m »é’aﬁu% :;'fn
el ) n etR,
ap Gle mic e QPN
gm "hlvm&“ b, jtbem I

s b f S

Brief moge Sie erveidhen! Magi-
mitid vexfprady mit, Jonen ben Brief
u iiberbringen. 35 tar longe trant,
I8 i genod, gwang Herr Sdwabs
tin, ber jehl an Stelle meined feligen
t8aters Kommandant ift, den Priefter,
midy ihm audjuliefern, Gr  brofe
fonft mit Pugatihew, ey bin jept
i unferem Paufe eingefperet. DHere
Sdyabrin il mid) gromaen, iin gu
beitaten. Gr bebouptet, er hitie mic
ba3 Seben geretlet, ba er Frou Atus
linasd Liige nidt oufaededt hatle, als
fle foate, iy ware ihre Nidle. Uber
i) mochte Ticber flzzden alg bie Frau
eined folden Wonned jvie Sdwabrin
jeypben.  Er bebonbelt midf fehr
[chlecht und drofit midy gu Pugotidew
ind Loger ju {diden, falls 1d) meinen
Sinn nidt dnbern wilrbe, 34 bat
wm Beventyeil, 'Gr ging darauf ein,
nody Drei Toge . warten. Falls
iy nady drei Togen midhgt feine Frou
weebe, bann gibts  fein Grbarmen
mehr.  ieber Freumd, Sie find mein
ingiger Bejdhiiger, retlen Sie mid.
glehen ©ie den General an, und
moglichft fdnell Hilfe i {diden, und
fommen Ste felbft, wenn Sie tons
men! Ay veebleibe Jhre ergebente
arme Waife
- Marie WMironow.”

LS i diejen Brief gu Enbe geles
fen Datte, wurde i jaft wabnfinmig.
J& jagte gur Glodt und begab mid)
fofort gum @wmeral, Uufer Atem bes
trat id) fein Haus.

Der General ging im Bimmer auf
und ab und saudie feine Meers
fhoumpfeife, W3 er midy erblidie,
blieb ex jichen, Wabrfdeinlidy fab idh
jhredlich aus, Er frogte jorgend nody
bem Guund meined uneriwarteten Be-
Judjes.

#Erzellen;”, cief id, i Yomme 3u
Jmen mwie ju meinem elgenen Loz
fer! Um Gotted willen,-fd)logen Eie
mir meine Bilte nidt ‘ab! &3 Hoan-
delt fih um bas Glid meined gangen
Lebepal”

Sad it gefdjeben,  mein
Jreund?” frogle ber General verivuns

bert. HWas fann i fiir bid) fun?
Spridg!”
LEriellems, laffen Sie mir eine

fompanie Solbalen und fiinjjig Kos
fafen geben, um bie Feftung Bjelos
gorel micb‘zauernbem."

Der Genecal Tah mich an, ald 00 er
tinen Beeciidien bor fudy hetle,

[ . ,e3? Die Fejlung Bielogorst
vollen Sie iviebergewinnend” fragle

: enblidy.

vt 4@ garantiere filc ben Grs
jolg. Rajjen Sie e8 midy nur unters
nepmen.”

LJein, junger fyreundb” faate ex
topffchiittelnd,  Auf fo grober Enifers
nung vom Hauptpuntt Lonnen Sie
nur n leidt abgefdhnitten roerben,
und bann — bann® —

Xd eridiral, ald id) merlie, bafy er
in militarife Vetradplungen vecfiel,
und beeilte mid), ihn au untecbrechen,
inbem: iy fogte:

Joic JTodier bed8 Haupimonned
TMironow bat mir focben  gefdrieben.
Sie bittet mid) um Hilfe. Sdivabds
vin will fie goingen, ibn au befras
fen.”

» 08 bu foajt! £, biefer
Edwabrin ift ¢in grofier Sdhurlelc
PMenn er mic einmal in bie Hanbe
fallt, fo mod) i turgen Projep mit
ihm und laffe ihn erjdhiefien. Uber
cinfliveilen muf mon fid§ in Gebuld
faffen” —

«Eebulb!” vief idy auger mir. Uns
fexbeffen fann ex Wacie Geitaken.”

»20, bod mire ja nod midt fo
fdlimm,” entgeqnete  ber “Weneral.
LLaf fie einflweilen Shmwabring Frau
toerden, und wenn wir ifn exfdpijen
faben, tann fie immer nod) einen one
bern Brdutigom finben,”

JEher flecbe iy, alg idy bad gefdhes
fen lafje,” rief idy wiitend,

»&0, fol" fogle ber Gengral, ,Jebt
pecftehe idy: bu {deinft Jelbft ?r’duu'm
Parie Heiralen ju wollen. Ko, bad
it mwad onbered! Yemer Junge! Yber
trogbem tann i bir feine Rompanie
Colbaten und fiinfjig Mofaten geben.
Dad whre unvermiinfiiy, id fonn &8
nidt vevantworten.”

Ny lieh den Kopf Hangen. Tilbe
Becgmweiflung exfofie  mid.  Woer
ploglidy bligte in meinem Ropf ein

lon auf,
Plan auf |
- 8

Im Lagerdber Rebellen

I veclich ben @enezal unb eilte
in meine Wobhnung. Sawelit(d fom
mit -mit feiwen libiiden Ermafhnuns
gen entgeaen; -

Wak fallt bir ein, Herr, bid mit
ben Bandilen gu untexhallen! Mer
weifl, mtt':euﬁl'ﬁ [d;lhlnmc Dinge bats
ang nnent® —

A4 unierbrody feine Mede mit bex
Froge: :

eng”
%b&[’. antwordete er mit
ex Miene, ,Die Riuber
a lange gefudyt, aber einiged ha
ereftet.” |

ned) g .

nb mit biefen Worben zog er oub
ber Fafde einen langen, mit Gilber
gefiillten, gehatelten Beutel,

oRote, &amlﬂ!df‘. fogle i 3u
om, ,0ib mic bie Hiljte des Gl
bed, Dbie anbere Hialfte behatte fiir
bid! J& fabre «ady der Fejlung
Bjelogorst.”

JDaterden!” rief ber quie Mlte mit
gitternder  Stimme, 8o willft bu
jebst §in, wo alle TWeae von ben
bern befeht findl  Hab’ bodhy weniys
flend mit deinen @lleen  Erbarmen,
wenn b om bidy felbjt nicht bentjt.
Wo willft bu hin? Wosu? Wartke dody
ein Weilden ab! Lok die Armes toms
men und exft einmal bie Banbilen ab:
fangen, dann tanuft du fafren, roohin
t8 bir beliebt.”

Uler mein Entfdluf fland feft.

#Da gibt's Lein Ndfonieren®, jogle
i, 3@ muB fohrem, anberd ijt's
nidyt mdalid. Mad) bir leine Soraen,
Eanelitidy, Gott ift gnidig, vielleicht
fehen wic uns nod wicder! Sieh 3u,
fei nidit geigig, fpare nidt! Soufe
bir alle?, wa& dbu broudft! Wemn idy
inry:!}nlb breier Jage nidt wiedes
bier fein follte, fo" —

~Rad fogft bu ba, Here?” unkees
brody midy Cawelitid, & foll
bidh allein foffen? Dad fehite nod
gerabe,  Tenn bu durdaud ok
aithen muft, fo fomme idy mit, fei e3
aud) g Fup. Jd foll allein bier in
Siderheit guriidbleiben?  Bin i
benn oerriidt?  Mogit fogen, mos
bu willjt, aber i® laffe nidt von
vin."

% wufite, baf ¢& unniiy ware, mit |

Sawelitidy gu fixeifen, und jo erlande
te iy ibm, fich reifefertiy ju maden.
(Fine falbe Stundbe fpiter fab id ouf
metnem aul und Sawelitfdrauf eis
nee Bageren und labmen Siule, bie
ihm cin Stabler aud Mangel an Futs
ter umfonft aegeben Hat. LWir berlies
fien Ltenburg,

(&3 begann dunlel au werben, 1hs
fer Mgy fiihrte am Dorfe Berd vors
bei, wo Pugatiderw fein Lager aufe
gefdblogen halte. b xilt i muntes
rem Trab dabin, _Saweliffd fonnk
mir toum folgen und jommerte jeben
Ungenblid,

Langjomer bod), Herr, um Gotied
willen  fongfamer!  Weine  vers
bammie Stute Kalt ja mit beinem
langbeinigen  Teufel nidt Saritt.
TWad haft bu fiir Gile? Faheit du
benn 3u cinem Fefte? O Geoti, o Holt,
unfecem Kinbe toid nod elivasd jue
ftofien”

Mald blinlten un® bie LQidster bed
Lagerd entgeaen. Wir erveichlen bic
®raben, bie bog Dorf umgaben, Sas
joelit{d) wid) nidt pon meinex Eeile
und jommerte unaufhiclich. I Lofile
bas Dorf gu paffiren, obne von jes
mand angehalien gu ierben, da ers
blidle i) auf einmal im Duntel ot
mic ehioa fitnf Wann, mit Kniitleln
Detoaffuete Bauern,  DTad war der
Borpofien bed  Pugaliderwiden La-
geed  Mir outben opgerufen. Da
id) bie Parole nidt Tonnte, fo iwollie
id) jdioeigend toeiterreilen, 2ber ivie
rurhén fofort umsingt, unbd einex
ber Wauern pacdie mein Plerd am
Biigel. Y ou den Sdbel und bieh
ben Wauer iiber ben fopf. Seine
SRiige vettele ihn, aber ex wanlle und
lieg memme Biigel 108, Die anbern
gerieten in Bertoivrung und fiefen bos
von, Jd benufte ben Ungenblict, gab
meinem Pfecde die Sporen und gae
loppierte) bavor.

Die Duinlelheit Dber cintrelenden
Mokt lonnte midy von jeber Gefafe
retien, aber auf einmol merlte i),
bafi Soloelitfch nidt Get mir Ioor.
Der arme Alle fonnie auf feinem lage
men @aul ben Hinben ber Rauber
nidit enteinpen. Wad wat -Ju maos
den? Jd mwartele nod) ein paar Wue
genblide, IS i midy 1bergeugt, bah
et angehalten foorben toar, madte id)
Tehet und eiite ihm gu Hilfe,

UG i midh dem Graben ndhers
te, hirte id) Schrefe und bie Slimme
meined Sawelitfch. b ritd {cineller
und fah. mich bald unter ben wadis
Babenden Bouern, bie mid) einige Aus
genblide frilher - ongefalten Batlen.
Sawelitid bejand fidh in ihrer Witle,
Die Bowern Hatlen ihn von feiner
Mihre eruntergezeret und mozen dos
bei, ibn au fnebeln, MMeine Miidlebhe
erfreule ﬁe fehr. Mit Gefdirei fHiirge
te fie fig dber midy und riffen mid
pom Pferve herunter. Dabei einer don
ibnen, bem Unfdiein nody ber Fiihrer
ber fiinf, exfldrte, ez wiirbe und nun
gum Joren bringen.

»Dlag donn unfer Jar JelbR ents
fdheiden,” fagte er, .00 ihr fogleidh
aehingt werden follt oder exft morgen
friif.”

& mwidberfebte mid nidt, Sawes
fitidy folgte meinem DBeifpiel, hnd
?ic Baorern fiihrten und im Triumph
oth,

Mir fiberfdhrilien ben Graben und
fomen ind Dorf. JIn ollen Hiawfern
toar ikt  leberall Borle man
Sehteien und Toben. Wi wurden ju
¢iner Bouernbhlitte gebradt, die an
ciner Strafientrengung  flapd. Ejn
paar Weinfaffer und gwei Kononen
flanben bavor. '

(Fortiegung folgt.)

G5 pibt Menjdien, bie nihid bes
wunbery, weil fie alled mib i vers
gleiden.
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Der Rheumatismns,

dendgefuidpre dex Wenfdyeit,
- Wenn uns UAergte, die wir wifien,
bie tiefflen @ehermuiffe der Natur
enteitfelt ju Dabem, etwod Defdeives
ner madn jolte, fo ijt ¢& bex Ums
fland, bap wic vew ben aliiaglidgjien
Steanteitéerjdeinungen, ebem Sdynups
fe und bem Wheumotismus, widy
piel mehr wiffen  als  Hippofrates,
Unfere Gortfdyritte geben bmmer ing
Grofie. Dok Sleine und Ulltiglicye
formumt fdledt wweg, ‘Was haben be
granviojen Crfindungen am tdgliden
Paushalt ber Housfrou gednbect?
Zrog ader Chemie und Phyjit wicd
getocht wie in bijtorifden Keiten; wir
tragen feit Jahrgehuten bie gleidyen
Sleiber und bejonbers bie gleidjen
Sdjube, O biefe Sdube! Wo find
bie gtofien Erftuder, die Dén unjers
reifbaren, elafitjden, mafferdiditen
©ub ber Jutunft ecfindeny MNein!
Diftorijdy bejeben ird uns ber ges
wattige Fortjdeitt vielleidt emmal
febr tlein ecftheimen. Jede Beit bat
thren  Wornwdristaumel  mitgemadyt,
unb wer im Wicbel brimnen ijt, tann
nidgt erfennen, mwie joeit ¢8 bortoartd
gegt.  Mondmal geht oudy ber Kurd
riidmirts, und man glaubt meuen
Gielen gugujteeben.  Wir gehen im
wunlein unbeufit Kreife, dbie zum
Yusgangdpuntt  guchdiehren, Die
Forither whllen biefe Crideinung auf
oie Jeigung, fidy nad) emer Sete
{mneiftend redjis!) gu toenben, uciid-
fihren. Wud) unjere Fortfdritte ge-
ben. mandmal im Dunlel ber Cre
tenninid trumme "qeae, die jum Uns
fang gutlidleiten, — — —

Vod) wohin Bobe id) midh beriret,
ba i) vom Btheumotigmus veben
tollte! Jd) muf gute Griinde Haben,
bem beitlen Thema in fo ‘meitem Bo-
gent audjuineidien und  lieber bon
Schubn und Haukjrauen gu plous
bern alé vom WMbeuma, Jdy jrelp
namiidy vor einer buntien ZTdr und
erfpiGe bergeblicy bas belonnte Fis
feldhen, D8 mir ben Ginicilt geftat
tet.  Dodh 1h will den WMut nidt ver-
lieren und bad Wenige joaen, wasd i)
foelfs, €5 ijt o obnedicsd nidt biel, ;.

Dad Dort  Hbeumotismud” wor
lange Jrit ein Sammelname fiiv ai
ferlet unbelonnte Srantheiten. DHeute
wiffen wiz, daf biele Anodenentjiins
buitgen, Necoentreizunaen, Gebnenents
glinbungen, Houtlrantbeiten und ans
pere Progefie ald Rbeumattémfs bes
peidhnet urbem., . Der exfie grofie
Gartjditt wog bie Trenmung bed
Wiugteltheumatizmud bom Gelents:
theumatismus, Der GelentEchoumas
fi8mus ift ein felunbares Leiden, alfo
cine folgelrantheit,  CGr lonn einer
Haldentzindung  barmiofer  Jlotur,
einer  JInfluehga, einem Sdorlad
odet irgenb eines anberen Jnfettion
folgen, wemn mon fid) nidt (dont,
Weift ift dee Leihitfinn ber Menjden
bie Urfode ditfer Erteantung, Aber
nidit immer, E3 ltommen jdon Fale
vor, in benen bie Lenbeng gum Nieus
matifmus i ber  Didpofition  bed
Stanten gelegen ift.  G3 gibt Men-
fhen, bie trofy aller Borfigt bed ers
fahrenen Ugteds an Gelentéfdweliun:
gen er{eonlen. Jmumerhin find diefe
orille felfen, Bon diefem Letven voll-
tortinten i feennen ift bee TNustels
thenmatiemus, obmwofl mande For-
[her belbe Leiben ibentifizicren g
ten,  Diefer Musteleheumatismus ifi
und Dleibt' uns in feiner Gntitehung
nod tmmer ein “Ratfel.  Ale Bers
fude, fpmifije Sranlheiidecreger u
finben, find bisher gefdieitert, Jaalle
Bemiihungen, bie Bedingungen fefts
uftellen, unter benen man an Rena
eclrontt, Doben nod) gu feinem ein:
Beitlidien  Bejultat gefiifet.  Die
erte find fich jogar nodh nidht eimig,
ob ber Hbeumalismud eine JInfetiion
ober eine Eelaliung ift, unb belannts
lidh leugnen viele Jiinger Uestulapd
bie Grliltung al8 Srantheiisurfode.
Liele Uutoren jablen die entjiindliden
Yrogefie im Wustel nody su  ben
Rbpeumatiémen, anbere foollen den
RNamen nue auf bie fdnerghoiten Ge-
feheinungen 1m  Thuslel refecrvieren,
Get benen fid) objelliv feine Berdnbe:
rung im Wlustel fonjlatieren laft,
aber ber udlel quperorbentlid
brudempiindlid)y und fdymerghaft bei
Bewegungen i, Diejer Musleleheus
matismus bot mit ber beriiditigten,
jept @ott fei Dont allmdhiidy ous der
Ptobe fommenben Harnjdure aud
nidts qu tun, ie Kaien flelen fidy
gewdhnlid) vor, taf bie Sdymerzen
burdy bie [piben Darnjauretriftalle
entjtiinben, weil biefe biffigen  und
fpieBigen Dinger bie Nerven reigen.
Eine ladeclie Borflellung, :ulmiz
heute nody immer in  Hornfaure” ges
leijtet wird, grenst fdon and Blips
blae. D Muslelebeumalibmud
tommi bei edhlen Sidytlranten hie unbd
ba wor, aber nidit Baufiger olf bei
ben mormalen Menfen,

§ in buntles Rapitel ave der 2l |
' { ber RheumatiSmus, wenn jer

Der Mustelrheumakigmusd fann on
ben verjdiebenfien Orten auftreten. |
€cin nie feblenber Begletter ift ein!
intenfiver Shmers, JHoplid, bet of: |
ner briidlen Yewegung — und ha&|
ift- dad Chaatiertflijde — mlhnﬁt
man, bof man den Hal2 nidt brehen
fann, und nimmt unoilticlid im'
Sdieffoldfleliung ¢in, in ber max fo
etbarmungsioiirdig und fderlid gu-
aleih ausfiehl; eber man fiblt cinen
Shmerg beim RKRauen, fo vof bos

ieilere Effen unmdglid Iwitd; ber

| Stopf fdmergt fo beftia, Dafy Dbas|ren,

Lragen cines Huied eine Qual joird;

| ober man fann einen Wem nidt e

en, eine ©culter widt heben, ein
n nidyt rilheen, HMie quilend wird
mery
bie Yenbengegend ergreift und bie bes
tiidytigte :?!tgmbug;guimcht. Wune
berbar trifft die Weyeidnung ,Hegens
jGuf” bas Lefen bed Leiden. Die
lieben Ulten tonnten fid) nidyts on
th benlen, ald baf man ploglich von
einem, bojen, gaubergevaltigen Leibe
pechert wurbe, Denn bag  Leiben
{dieit unvermutet in und wie ein
Blig und madyt aus einem lebhaften,
beweglidgen Dienfden einen jammertis
den, ohnmadgtigen Kriippel,

J& babe fajt alle Formen biefed
lieblidgen. Xfeidens am eigenen Meibe
milgemadt unbd mid) genau beobacs
tel.  Wergte vexfiehen die Rreantleiten
am Bejten, an benen fie felbft leiben,
(Leiber tann moan nidt alled felbft
mitmadjen. WUber flix bie SKranten
Iwite 8 bad btg!) Jn ben feltenjten
Gellen tonnte 18 Borbofen entbeden,
bie mir ben jdlummen Gaoft redhtzeis
tig anmeideten. Nur neulich, be
weiner legten Utlade, empfond i
an Ubend vor meiner Sdjreibmas
jdbine cinen leijen Sdymery im Naden.
Eigentlidh) nue eine Diidigleit, {o baf
i) mic bachte: Deute baft du genug
geatbeitet, geh zu Welte!' N legie
mid)y bebaglidy nieber, wober i) bie
Wiidenlage ais febr angenehm emps
fand, wetl: bie evmifnie ,Didigteit”
aujhorte, leifiete mit meine geooknte
Ubenblettiive und jdlief rubig ein.
Um Morgen erwadte id) jdymersfrei
und ging unter meine falie ujde,
Jlod) bevor mid) bag WBaffer beriihren
tonnte, durchjudie midy der Hexens
|Gup und madite i wehrlod gegen
alle Worjage, ibn zu uberioinben,

Die belannte gejwungene Stellung
bec Whewmatiler ridbet daber,. dap
ficy bie gejunben Musteln o verjleis
[ef, bap bem tranten URusfel jede
|dmerghajte Bewegung erfpart wird,
Dee Wiustel fiders i) gegen jeden
Cdmeeg,  Aehnlih maden ¢ aud
Me Yervenlzanten, . Eine Weihe ihrev’
Shmplome find nur Shugmafregeln
gegen ubermapige Crregungen, Yiud
vee Rbeumatiter vermerdet teampfhaft
jeoe Bewequng, die ihm Sdmerzen
bereifen tonmie. 1nb docj liegt bos
el gerabe i ben jdmer;hoften Wes
Iyegungen, wrd es Gidf tein befjeres
diittel, eimen Winstelrfeumatismus
ragt longe gu befolten, als abjolute
Rube, Ulbeet ergifite etoos Wehns
lidies vom den Sehnengerrungen, die
nuf durd) Bewegungen gu hetlen 1ods
wn, Sdonen jidy bie Leute, jo e
oeit fie nicht gejund. @r pwang einen
lranten @eneral baburd) gum Geben,
bap ev feimen Wagen peimiih fueg:
fgidte. — Frludend und  brunmend
mupte ber arme Seneral unter furdyis
baven Sdymergen gum nidften Liqs
genjland  Dumpeln, Und jiehe bal
ditie jevem Sdjritte ging 8 beffer,
unb ]d]_licglid; tam ber brave General
34 Jup und  fajt  fehmergfuei nad)
Lauje.

D1, Sdjreiber, ber audgejeidete
Stenner bes Wlusteltheumatismus, ers
gadit tn feinen Werlen, er hitte ein
luhmes Pieeh befeffen, und dba er ba-
fur in Uufjee temen entjpredenten
Preis exgielen tonnte, befohl ec jeinem
Autjdier, mit” der Wabhre nady Liien
gu [ahren und fie bott uin jeben Preis
gu vertiopfen. Trauernd jaf) er ben
|donen Oaul Tangfam in ber Niche
jrng nady LWien vavonbinlen. Sein
Crjtaunen war grengenios, ald nad
einigen Tagen jein Sutider 1wieder
mit bein volltommen genejenen, jrips
lich wiehernden Pipcde vorfube. Der
futfdyer wollte e Reife micht fo
langfom guriidiegen, afs & der Gaul
i %{un: bafte, und trieh fein Rofs
em fleipig an. Das lahme Jier
fepte fih almagli® in feijchen, mane
feven Trab und tam um einen Tag
_fn;f}tr. ald man  ongenemumen, in
Wien on... gang floft laufend, toie
e gefunbes Plerd, Was foll idy
bed gute, gejunde Pferd vertaufen?
dacte ber Stutfder. Fiir ,Frantfurs
fer" Bijt bu mir nod ju febendig,
Und ba bamals nod) feine Fleifch:
tewerung Derridte, fab er fihy Wien
im Trabe an und Lebrie in jeine Heis
mat gucud, Durd) den rafden Lauf,
buzdy bie Bewegung und dutd) ben
Sdioeif; fonnten bie theumatijden
Gijte aud ber erlrantien Stelle in
ben Seeislauf gebradt und unjdins
lid) gemadyt ocrden,

Sn dbnlider Weife wirtt  bie
Warme i jeder Form und  Urt:
Conne, Sole, Sdnefel, Fango, Ras
bim, Dampf und beifie Suft, elet-
trije Gliihladhtbaber bonlen neben
fpesifijdhen Folioren ber LWarme ihre
grofien Grfolge. Jmmer Honbelt es
fid barum, burdy lofale und alige
meine Unregung der Virtulation und
bed Sloffroe Hfeis die und unbefonnte
oAope” von ber Iotalen Stelle forts
jubringen.  Dabei bemerft man oft
wunberbare Erfolge, die mon fich
nict redt ertiGren fonm. Winn  bee
bondelt ein franled Gelent lolal und
vecpodilaffigt andere Stellen, wo fidy
ber bife Tlheumatitmud fefigefept Hot.
Weldhes Wunder! Der Rbewmatis-
mus toith aud an den Stellen befjer,
die mon gov widt bebandelt hat, I3’

ob der Drgoniémud mit eingn bifs'

den Rheuma fdhon fertip roerden
fonnte, twenn man bie {Feftunaen bed
Leibens belogest und ecfiiiemt,

G5 gibt nodh anbere Mitfel bei dies

‘bie grofactige Wirtung diefes Wior:

fem tatielhaften Leiben, an tann

und
ein Galbed Gramm Yfpicin ober

Tigyl maﬂ-t uns )‘lh dinige Stunden
Icgmmtr TWiefo tommit diefe Wi
tung guflonbe? & Habe
Untetfudungen ibee * die ?
leiner Dojen von Ficbermitieln auf
ben Organidmug angefiellt und ges
funben, daf fie ben Stoffiwedpfel reis
getnt undb bie Eigemwdrme ded Kiore
,:trl echofen,  Wielleid)t fpielt hit[l_1
Untegung bed Sioffivedfels audy bl
bem Mbeumatisinug eine Rofle, G2
miifiten baciiber eingelendere Unler
fudungen angefielt werben, weldy
mebr ein theovetijdhed ol8 praftijde:
Snteceffe Haben, ber ity mddte on
biefer Stelle auf einen Uebelfland
aujmertjom maden, ber Hald viel vo
Pd; reden macren loird,  LWie jebed
dymerglindernde  Wittel wvon  Den
franlen gierig verlangt witd uak
dliehlid gu WRifbraucen fihel, fo
aebt ed oud) mit pem Lunbermitiel
Ufpicin, (€8 gibt jept Afpivinefer in
[@weeen Mengen, ebénfo wie es Mo
Phinifien und Ultaboliter gibt, Wian:
the Stronfe und aud) Gejunbe efjey
bis gu vier unb finf Gramm Afpivie
im Toge. Num exiftiert Lein Weditas
ment, Dag nidt jGadlide Nebemoir
tungen Batte. Yudy bad  Ufpirir
tam jum Beifpiel die Rieren veizen,
dusj@lige ergeugen, Magenjdymergen
perurioden w. f, w. Damit il id

phiwms ped zwangigiten Jahrhunderts
nidgt herabjegen. Ubte & wied s
mer nmehr Diode und Gewolhnbeil,
ben UArgt ju wmgeben und das Afpicin
ouf cigene Fauft gu nehmen. Dadurd

tin @ramm, I

bnftang |

-

Cetfolh Bidft D denn forholihs
Imh bg! Bifo Deiner Sehivieger
tt an®" I
,Dir tommt morqen auf Befud und
ba il i) mity ouf Grivagen ifeed -
UAnblids trainien.” .
»1

Bontier (3u einem auf L_gm m‘. : ;' J‘
g b s
efigfigung): , . . idshoud
auﬁ,n Toftet 10,000 Marl ¢ o o m i £
Mart bejdrode’ il * o )

entfielen. dann mondie Caidigungen, | e

beien man entgehen fOunte, wenn man
vorfee feinen Housoryt frogh I
pecfinlicy glaube it an bie el
lung vo SNlustelrheumatismen burd
Pevithmente, Sie bienen mre dogy,
ben Jufland gu exleichtern -und b
berjduedenen  Behondlungsmethoben
gu eemogliden,

Eine anbere Frage driingt fid ung
auf: @bt e8 ein Ulittel, bem Yihens
motigmus gu enigehen? Wie joiipl
man fig vor biefen unangenehmen
Pusteloffettionen?  Anuf biefe Fra:
gen ijt taum eine einbeitlide Yntioorf
gu geven.  Wande Wenfdhen weidien
jever Werlilblung aus und Kiiten ficf;
bor jebem Juge, figen in gejehlofjenen
Raumen und tiewen fig o warm,
paf fir leidit in Scdoeif geraten und
fich dann ecft redyt vectibien, Gerabe
Joidye dngitlidhe, fiirjorgliche Maturen
erlitonten frof alfer Worfidht, el
bas Xeben unoermulet Situntionen
fhafft, benen man dann nidt gervace
lew BjL 3 gebe gern u, bof i
Suglujt fdabdlnd jein lonn und Rheus
matigmus provogiert, Jd) muf mid
aljo on ‘biefe CSdadlidleit langfom
gewohnen und fie entoafjne, da id
e mudit ausweiden tann,

. Das Jaubtuivozt oive alfo bie Abs
Dittung. Jo — gibt e iiberhaup}
ene Uohartung? ign madt jeine
foubstboren Grfoltungen mit b
Abbictung, Man fieht fehr abgebiic:
tete Wiestfehen, bie an Mieuma ectrans
ten, und jieht vevweidlidte Naturen,
bie bovon ifr Leben lang verfdont
bletben.  alnd mon muf jig met bem
Wirtel -oder cigentlidy ntit den Wiit-
teln abBacten, bie einen frant madyen:
mit Wafier und Luft. €3 liegt wie:
ber ein Bombepathijder Jug e bies
jem Zerfalren, wie in bielem mobders
nen Thecapien, gum Leijpiel dem Ses
runt, Aeiches heilt oas gleiche! Aud
beutjutage gelen unjere bejlon Yergte
olme Uneclennung ber Eu._mtmcbi,:-.m
burd) bus Lemvn, €3 ifl vie uralfe
Lragodie, -bie fid) immer wieher ivies
berfolen muf, ba die Mitwelt niee
mals bas VAuge fiir ihre Grdgen bes
fiben tamn, Denn Ye it gygleid
Riugier wnd Unlldger, Paviei und
Sufiiy inoeiner Pecjon.

Doch guriid gur Ubhictung, Der
Ohbretherapeut De. Y, Burbaum gibt
uns ba Uniwoort auf olle unjere Fros
gen.  Cr filfjet uns bie Yehren bee
Lrperimente vor, bejpridit bie Folges
ungen ber Crjabrung und der Wi
fenfdjaft, geigt die vecjdjievenen fFors
men ber AUbhartung b, wad pejens
otrs tiditig 1, ibre Wrengen und die

.Em " )
Tel. Douplas 902, ©Omaba, Nebr.

et e i
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Dentjcher Urst
und Wundarst

1140 Firft National Bant Ges &
biande, 16. nud Farnam EStr,

fficeitimient Hom 11 a! 12 pormite
tand und 2 bid 5 nodimitland.

Otee Beleston: Sovuid 8. ES
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REPARATUREN |
Ocfon, Furnaces u. Dampfkessel- =

OMAHA STOVE REPAIR WORKS B
1206-8 Douglas Stri
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Phone Tyler 20

Kiajjtfisicrte Unzeigent |

Etellungsacind—Wannlid).
Uelterer deutidher Mann fucht
Stelliry ol8 Fenermann mmd Wady
ter.  Jos. WMiller, Omabe, Zrbiing.
Stellung  anf ciner Foarm gefudd.
Monn wnd Feanw fuden Avbeit

ouf einee fFarm. Jiehen e3 vog T
fite einen in Nebrasia ewolnendog

Witwer ait arbeiten.. Man jdred
an BPor Mo, U 250, Omalha Treje™
bitne, 12:5:18

warmarbeiter gefudt,

Gin  guverlaffiger  Farmarbeiter
aeitidt: muf got mit Pferden e
augeben verftehen. Stetige Arbeit,
$40 pi3 8§50 Qofin per Monat,

19

Dtto Girofe, Atlauta, Neb. 12:5-18

Virder an fenfen acwinfdi.
Tinidie aelefene deutide Biider
und Nomane g Taufon. Begen
Maberent wehe wan jidy on Poul
Rlelner, Netosten Grove, R, F D.
No. 3, Nebe. 12:4-18
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Sidyerheiten gefanft nud berfonit,
Ciberty BVonds und onbere erjis
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|@abligen Folgen der “Uevertreibiung,
Denn vad Wiittel dee Ublgirtung wird
ojt gun Sdaben, weil e unjinnig
angeloendet owb. €5 gidt in ber
Lievigin Leine  allgemeinen Hegeln!
Das Webeimmid Dder argtlichen Stunf
beifit ,inbivibuaiifieren”, Gines {eidt

-

flafiige Siderbeiten gefonift und bets
|fouft. Wad's Voud Soufe. 1421
[ F¥irit National Vant Vidg., Omala,

i2-%048

“CanbNgenten hl'ﬂi;ugL
Maenten bverlangt fiie Sand Bers

Neb,

fidy nidt filr alle, Der eine vertrogt
nur folf, ber anbdere lai, Der Deitie
nur beif, ©8 gibr, fogt Burbaum in
fetner iefensdtuecten RArbeit, teine ,mils
ben” und feine | fdorfen”  Yobirs
tungéturen, e5 gibt beven nur ,ents
jpredienbe”,

Die Uebertreibiing der AbMiriung
fonn cbenfo einen Wheumalidmug e
jeugen Ioie bie iibertricbene Vertveids
lidung, €35 ift ein grofes Werbienjt
Burbaums, die Wenfdbeil auf eine
perwiinftige allmahlide Form ber Wba
bartung durd) Luft und Waffer oufs
mettiam gu maden, Den — i
will mit den Worlen Burboums
fdjliehen — ,bie Ubkhrtung bildet eis
pen Teil ber Higiene. So Ivie jeber
perniinjtige Menjd) die Notwennigheit
bugienifber Worjdyriften umd Dlagye
nahmen einfielt, fo diirfte wobl aud
Lchu bort ber Slohwendigleit der Wks
attung burd Srungen fein. Die Niigs
lidleit ber Ubhdchung M oufjer
Freoge, b Durdfiibebarleit fdeitert
feeilidh oft an ben Heinen uno grofen
{osialen Uebeln,”

De. Serenud (Wien), V)

Touf. - Ghuate” Sonmmiffion. 721 Hirlt
Natl. Panf Dida., Dmaba, Neb. §.
| ==teses ———— ey
| Stoft und Lonis, :
Dng preidwiirdiaiie Giien oei Peler

Nump. Deutide fiide. 1508
Dodge_Strafe, 2. Stod, tf

Mobel-Neparafuren,

Dmaba Furniture Repair Worls,
9d. Stovaus, 2010 Farnam Strafe,
Lol DHarnen 1062, 12-15.18
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