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%0 Der neuen Sommers und Herbils
Hleibing ift dbie Anlebnung an fpanifde
Moben.  beutlih ectennlih, Su  bem
breiten Giiirtel, ber Gereitd an cleganten
Priibiabratieibern domimlerte, it nun
af8 Garnitur ber Shigenjdal und Ball
dienbefal geiveten. Die Glirtel finb fo
popular, baR man fie mit jever Blufe,
buntem Wod und flotfen Panama gos
foagen fieht. Bweifellod entfpringt bie
Vorliche fiic fpanifde Moden ben jable
reichen Pufititiiden, Tangen und Auj.
fithrungen, bi¢ und unfere fiibamezifa-
nifdjen Sanbaleute gefchentt Haben, Bers
fdiebene Darfielerinnen daralferiftifder
Rollen entaiidton dbued bie Farbenpradt
b ben eleganten Shnilt iGrer Kk
bung bermaken, baf Dbiefe lange Jeil
be  Gefprad) ber Damenioelt bildelen,
So  bBatien  bie Mobifiinnen  menig
Sdhierigleit, ihre Rlientinnen file bie
nene Midhlung au gewinnen. Lang ges
jlredie Taillen aud einem garien und
Mode qud einem anberen Stoff finb an
bef Tagesorbmung. Died ifi In einem
Rieide gus  buntelblouem Wiz, bad
tinen Uebsrmucf aus wunbernolier Phi-
fippinensStiderei Batle, jum Auddend
aebradt. Der Uebermurf mit einer ans
aefdmitkenen Mermelpafle wor dutd ein
Somtband mit Franfenenden lofe jus
fammengehalien. Ein anbered fletd aul
bunfelblauem ilod Balte 3w Deiben
Seiten Tunifoldizpen; bie 5iF um
fodfoum Berabfaflenden Eaben fHatten
Bantbbreiten fFranfenabidiuf.

MMit ber Edarpe, bie nun aud in
Evepe be Ghine und anberen jarien
Stoffen ald Sdhulterfiille gefragen wird,
it bie Beit ber Kranfen new exbliift.
Ulte Shage, die lange gefegen, tommen
aufB newe ju Gheen. Dit [dweren feidi:
gen Spiben Baben bie alten grofiblumi-
gen Mufter beitefalten und feben in
Berbindung mit mobermen Sdleierfiof-
en bornehm und elegant aud., JIm gro:

n @angen Gandelt 2 fidh babei um
thivarae ober Hiats=meifie NLlether, und

& it und zum gepebemen Feitpunte
boppelt willlommen, Meben WeiR fpielt
gin matied unb bunflered @elb cine Hibe

tende Molle, @eld it bie Nationalfarbe
dex Spanierin, aeld witd im Winder
bie Mobefarbe fewn,

Mt vem Foctfdritt diefer Nidtung
fann e8 nidt audbleiben, baf audy bie
Spigenmantille guciidlehet und bie Hu-
Bere Stleidung unferer Damentwelt wics

ber grapitfe finten annimmt. Tad
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denfiille am D guriid, 1Und wie in
ben fubliden Lanbern bad Blumentras
aen Deliebt ift, fo micd aud) die Mobes
bome biefen reigenden Sdmud ibrem
Heuferen bingufiigen, Sowohl im Haar,
wie aud am Taillenausjdniit ift die cine
jeime Blume exlonbl. Da lommen wir
nun don fel5ft auf dbie Kopfbetleidung su
fprechen.  Die Fabritanten Hatten jdon
mehreee Mnldufe gemacht, ten feinen,
hodranbigen Bolero ald Mobehut Fu

langieren, Sie fanben tweniy Gnabe

ilhe Modeanklange.
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(2 menig ober gar lein Sdofden,
Dber sam Milden herab bangt ein lans
i Panel Big jur Rodbalfle, wabrend
@ange nidt ibet bie Clilriels
Nlle Rariationen aufjus
Seiten fiillen, fo toollen
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Das g“toﬁlem

Dad  Problem, geeignete Hiilfelraft
fliz ben Hausbhalt yu eriongen, tvith bon
Jabe gu Jafr {micriger. Einmal it
burdy bit feblembe Eimwanberung ber
frifde Sujug bebeutend verringert, gimei:
tend entgichen bie RriegSindbufirien mil
ifren hofen LEGnen tinen grofen Pro-

fof toeifbficher YrBeitsfraft bem
Bebiet, Und audy fonft tragen

Die Rriegsseilen mit bem patviotifden
Ehladteni , Die Fran mul bie Siellung

. ber Monner fiillen, bamit biefe Wmpfen

Bonen®, nidt wmig bagu  bei, bie
erigleiten in punlio Daudbalthlitfe

od) gu erbofen.
ﬁeiclm‘lg:rgijtikn mit ifren
sufrrgerodiniid Toerungey und bers
gnberten Yerhidlinifien im ﬂi‘ittitﬁaf:s’:
f i et cinen Yndgled,
ifden, wwenn oudy un-
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Saushaltshiilfe.

el dasitis

der

fe unberfebend
micker auf @ebiet geraten,
benn manniide salisbebienftete und
Rellngs find am {dwerfien von’ bem G-

fen?

{ebe briveffen. Sid) im Houdhalt ju bes |

fddftigen, Speifen gu fervieren, find

Titighetten, dir man irumer aff ben |

§ hal. Bid
perdrangt
e WManner

Prauen sulommend ting
fie pon ben Wldnnern bat
wuzben. Und jeft micder
erfeben.
Bialetdt gelingt o baburd, bi

den und Wrouen Iof
badernd an  bie
Daoughalt ju go
tinigetmalk
nife eindezien. Gana us
with'd ja nie mehe werhen.
treue Dienevin bergangener Tage, bie ol
gefdogied Haudfatiotinn ihr Leben loamg
tn berfelben Womilie Blich, iff gu einer
folden Sellenbei! gevorden, baf ein ein-
3¢fn vorlommenber foll, wie neulid ber
»er ing Shwory, bie von ihrer Herein
file Zidonge freue Dienflaot mit cinem
et geebel wucke, Waljehen exregie,
Hber bas ervarien bie HDoudfranen aud
gat nidt, €ie finb gufricven, wenn fie
eine tiidtige, fleifioe, suberliffiqe Hiilfe
Belommen fonnen (inie ef beren o, Gott
el Tant, bodb nowy aidl) unb biz Lokne

Berrid) bed Exiduwinglidhen bleiben,

Heim ald

fdhminglid unb bie Hausf
B

| aufer Sianbe, mit ben Lohnen, bie bon

ben Sriegzinbufteien begahit wetden, fon-

turrieren zut Wnnen. Den Focberu
aé mehr Bewegungdfreibeit
Hausfrauen jdon

ha
Ha=

freie Heit, ofier ald fonjt i 5, Lenn
Bas iff ber grofie, bverfodenbe Reig der
Sefhofiaftellungm und Fabritictigleis
{en: der freie Abend! Unb dex with ihnen
ald Doushaltéhilfe jo nur in Hwijden
riumen getvafel.

o bie jepige Lobnirage fiir einen
Hauthalt feiftfdy wicd, finnt bie Houss
frou aquf einen Audweg, fie fangt an ju
iibeelegen unb fommt in ifren Sdluf-
folgerungen jit bem Plan, & einmal mil
einer alteren f¥rau ju verfuden.
meint, Daf eigentlidh eine dliers Prau
ofne Unheng, bic mefir auf ein guisk
auf Beben Lofn fiebt,

verlaflih ibre Aebei
it mebr fo bergniigur
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Sit

jeden Mbend in bie
vidleidt porgugichen fei, <4 5,
twenm fie in bicfer Byafiom au haben wire,
%% babe nomiid meine fpeyiclien Erfake
rungen ouf bem @ebieie. Dubenbde pon
Malen 1§t in den fefien Woden bie brins
qinpe Bitle an mi& ergangen: Wiflen
Sie nidt eine Gllere Feau fiic mid, Hran
Hnna®"

Bene & nifl fo abfurh Minge,
wiitde i) cinfad beboupten, bak &
itberhoupt Irime dlferen [rouen
fiie Pousdarbeit gibl. Entweder find
fie olf, pn® fdhon fo gebredhlich, baf
fie fel6ft einer Stiife Bediichen sder fir
find nod fo ziiftig, baf fie mit bollem

fie aud

ekt bie tebd

frell
nidt bex

lGufigen ®ehalidans
n, bie filr befdeit ne
ef fimd. . b dad
Berlaufe ber Bers
(rft babe 1h )
{lacieten  gefdr

foriide

Birfen

t . §. o, unb ware
h aeioefen, toenn id) ben

o

ey,  Wber jebeamal

¢ eine Entlaujdung
erleben.  Die Houplurfadye Ivax aber
mieiftend: ju alt! WBiefo Diefe alten
Frauen tropban nedy eine Stellung
fudben? 13 it ieichi extlarel.
fic befdoulid in hrem Stuhl und iibers
fearn fidh, baf fie claentlidh nod) eiu bide
(hen twed verdicnen tonmien — — viels
leidt ein Stunben Wrbeit fighd
— — tinen Lidin Plag — — turzum,
fie Tegen fidh =inzn Plan gang nad) ihren
Miinfden und ibren eigenen Unfidien
guredit. Und fFonen ¢ dann naffer
got nidd begee wenn 3. 8. ane
Dousfran fiber bicfelbe Sadye cine anbete
Mafidt Bat,
befieten Da 1
bann, bas lirke fid Etubl aus
priditig maden, Daf audy jorjt nod
allerlet bogu gebied, um einen befferen
Daubhalt ju leiten, tommi“ihren in glilds
lider Unbefilmme
nidt aumr Beoufitfein, Sie Haben bden
Thunjd) und bad geniigl! Eine {dricd
mit: ... midi geen eimen leidten Plag
in gutem Hanle, aber meine Beine mols
fent midit mefie”, Dabei Tonnie fie notiice
b nidi ndben, um eine figende Bejdais
figung mibglih iu madben. Y& Ioeif
aber nidt mit ben Gars Befdeid; die
Tome mufy Kexher fommep, menn Sie
tine wifjen”, exlizele miz :.Fu mil Gerjs

Da fipen |

rifeit mandmal qor |

it; und als id thr
ten Tage b, exhuelt 1d) jur
tt, bafy fie ingivifden perjoaen fo,
Serhaupt erflounlidy, joelde Wus
und Deiildufigleiten gerabe
piejenigen tmmer madilen, gir am brins
genbiien meine Dermittiung erbaten. Jd
tatte babet fietd bas (efiifil, ol waren
jiz Dange, trgenbmeide Derantio
ober Pilidlen ant lbernehmen. 2K
Rechien Batten fie fidh bingegen gut abge-
Funben.
Dak aber aqudh mande DHaudfrouen
nidt ben Mnforberungen” entjpredien,

fann % Glerechtiolettigefilbl midt
uneriwibnt lafen. halte ed 3. 3.
fitr Untedit, wenn Danéfrauen jdrifilig
eine Tyrau aufforvern, fidh borauftellen,
unb fle bann fort{diden, ohne ba2 Fabrs
asld ju erfeben, obgleidh bie Frauen fdon
burds bie berfaumie Seti einen Berluft ¢

f bie eingelnen Sylle
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bier atiBbreite, g eht ¢3 nur oué bem |
Mrunbe, baf itber feine Lehren baraus |

siehen foll und Hinftighin Trehler Dermels
bet, bie ber Gratelung eined Ueberein
tommend Binbeclid fein fonnten.

aififdh als Nabrungsmiticl

D, Somuel Jobnfond Qerifon bee
englifdien Sprade”, dad im Johre 1765
Berausgegeben mwurbe, befdreidt DHafer
alg ein @etreibeprobult, dad von ben
Bewohnern Sdoitl anberéivo aber
Ryt ban  bn :
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Belapfel Giell, wurbe B8 n bie Titte bed
neungebuten  Jofrbunderid mit Mife
{ramen beadhiet, Do man fie gu ben giftis
gen Pflangen gadfte. Unleaninid ihre
wirfliden Gigenfhafien, guiveilen aud)
gebantentofes Voruried! Hakem nur pu
oft bie Berwembung von Lande unbd
Wleerziprodbutien derhinberl. Ein eivad
berhel aber lzeffended deulfded Spridge
wort fagt: Mad ber Bauer nidyt lennt,
it er migt® Und dod werdem aud
Beule nod) neue Nahrungbmitiel ente

bedt”, bie man frilber mwemig ober gar
nidt Seaditet Baite. Dod gill gang bes
fonderd oot ben Probutten bed Meered.
Und eine Wifdart gibt 8, bie unter al
len Breilengraben angutreffen iff, beven
Grwabnung [don 3u genfigen pilegle, um
eine aelinde Ganfehaut au evzeugen. Ed
finy bod pie Daififde, bie, fooeit fic ald
Makeung tn Detradt fommen, bebeutend
Beffer find, off ihr Muf. Jn Tabrleit
find Daifiide, beren Linge von einigen
Bofl 618 ju finfiig Hub variteren, nid
nut {ehr befommiid fondern audy wobls
f&medend, bie ed gelroft mit bielen God
geptiefenen und feuren Fifdforien aufs
nehmen Bnnen.”
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fdauerlider Gebante fiic jeden elnaelnin
Menfhen, bofy fein iehifder Ginfiui,
ber elnen YUnfang gehabt Bal, niemal
unb are ¢x ber EHllergeringfie
uné, burdh alle Jaherhunberte bint
¢in (Ende Gobem wich, HBad gefdel
ift, it gefdielen, bat fih fdon mut &
grengenlofen, eioig lebenden, mwig titige
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lidy ober Beimlidy dusd) alle Beiten
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