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M SebenSmittel Tonferviert wers
ben follen?

Rabrungémitie! werben den Rrieg
en unb bie menfdilihe Nreihelt
b Do alle enropaifden Bilter
Heine Rationen angewiefen find, wizd
Eridbpfungstrica ber Gieg jener

en, weldje bie grifilen Qes
thelveferven t.  lnfere exfte

i Wmerifn ift ¢8 besbald, unfes

irien efmad bon bem reichlidhen

j gutommen gu Taffen, mit bem

and gefegnet worben ift.  Die

_ pitit gebietet un®, mitzubelfen, bie
BibI gu linbern und bie {djredlichen
ibehrungem ber Willionen bon Mins
aien und Stinbern, bie am Bers

m. E!“ befeitiqen.
i olt bex Ner. Etoalen hen
gngegebenen  Mafnahmen feine
tifamteit {Gentt unb biefe von ber
. Bood Wbminifiration gearbenen
lal, witd bas Mefultot felm,
Aermindberung ber gegentoiriis
hen Martipeeife und der fo lofts
M unb unnetigen  Bergeudung
pith. Die Nahemittel-BDerivalinng ece

folatabe Gebote:
tiglid

erbiere
113 Mahlgeit, — Ners
Rais, andbece’ Gehreibiacion cic,
ot Meigen. Anusgedehntee Berbraud
% widmehl, Roagenbrot, Budjioeizen,
m[a&rtﬂse . f. w. Biljt mit, bie
genbe Menfcbeit in Guropa ju ers
nafren und Hilft und and, ben SNrieg
@ getoinnen,
R Becgeudenidiiden Juder.
= (&8 Berefdht in ber Well cine qrofe

-%Ml_u if. Dot feid {parfam

,'Gmuipum Eandh und fiigen Ges

fednfen, fdeintt baz Aufirasen von
Ruden und SKonfeft pin, bod gur Ber-

pbing bon Weizen  und  Buder
#lbee geigt nidht mit bem Sudes

Beim Ginmadien bon Friidyien,

3, Wergeubdet teine Butter,
— Megetabilifde Fette find fiic Rod-
doede qeBhnlich gerode fo gut, mands
mal fogat beffer. Werbraudt aber Tafels
bulfer e Wblid, namenilid fiie bie

eine

s

=
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4 erfhuwendet tein Feit,
— Phlangenfette und Ocle find vorjligs

ﬁﬁthw!hcl.
Strviect tdglid) minbes
fiend eine fleifdlofe Mahle
- ift nodj Sommer, und da
Droudit ber Stbrper twenlg wdrmeeryeus
fFleifd. Serviert flatt  beflen
, Beftiiael, Girr, Mildiprobulie, ®es
miife und Hriihle, Bie im Utherfiufy pors
hanben urtb nalhehaft find und nidt iiber
ben Opean tranzpordicet werben fonnen,
8. Bermeibet jebe Ders
Boendung — Weim Jufanmens
ber Epeifegette] febt bie Nertoens
INQ ban iibriggeblichenen Mefien por.
ﬁfneihel nidht bod Brol, the e2 auf ben
fommi. Servieet tene qrofenn,
: iiblichen Porfionen pon Butler,

Bleifd u. 7. 1.
Bie Nahrungdmittel . Adminifieation
%.&_[ﬁﬂhm& Getoidit auf bie reidliche
afeung heranmadyfender finber, Cent
W&n feine Ginfdranfung auf, Dolls
mild It tnen befonbees notig; beshald

berbraudit mweniqer Sajne,

Weridwendung in der Riidye.

Jn ben BVer. Staalen gibt 8 mins
20,000,000 Siden und 20,000,

00 Spelfegimmer. Tad Bermeiben als
Ter Werdmwenbung in dbisfen Kiiden, bie
wtife Verforqung mit Speifen find aue
: NG bed Sieed qerobe jo nbiig,
mie Jntelligeng und Wadifamteit in une
feren: Munitionsjebriten,

Tenre Sdubyreife.

Mer fxdgt die EGuid dazan, baf cin
$aar Damenjdulc £6 unbd §12 und §15
unb mele toftet? Dec Handler? Nein.
Der Fabritant? Dein. Der Yebeelies
fetant? Mein, Die Sduld an ben
grotbifanten Preifen frogen ¢inglg und

N — bie Damen. Dok fagen bie
abfer, bie fFabeifanien und bie Lebers
aitesr, und fie miiffen 22 bod

' lih bic Aobe ber turzen, woch
Tiiggeren Wide Bedingt anflinbiges, ja
Reine Dame, bie
gebale iff, frdgl fdwarge Sduke

nt Palbfduke. Rein, Shube aud

et milffen 8 fein, Und fo ein
pr, Bid gur Mitte ber MWahen rels
ber Sduh lofiet ben Fabritanien
fiir Ralbsfcber allein, Soblen und
Bubchor gar nihl eingeredinel,
foll man ba bitlige Sdufe litfern!

Erflauntidifie it aber, bafy, wenn
Cjebee neuefie ,Style”, taum bafy
raulonmi, tm ganzen Eanbe toile
Wbnefmer finbel — ble Damen

eine gule Mafe fiir Novitdten,

ein Fabritant — bodj bad Sdub.
mijesabel aeft.  Die meifien

fabriten Baten den Beitieh um 50

Prognt becanteegeldnitien, 32
fatlen ifn vice Monate lang
ot gonts eingefielt. Dabei ift
whhnlidies el im eberfluf,
D Preogent mefr, ald leptes
ehanber. Wher naliielidh, unter
e tun 8 bie Damen nidl, unbd
fonen nidgts iibrig, a1 tiidylig

% sin entiidtbentec Beltes,
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finuen toie {hnen’ 88,000,000 Bufhel
Ld;ldm. Paffen wic aber auf, bann
nnen Ivie weifete 132,000,000 Bulbel

Binpufilgen wund bie Lage reiten,

Tonatenyfefier.

Man nhwimt grilne, b 0. uneeife o«
malen unb fdneibel fie in Stiide, falat
fie und IRt fie fiber Nadt fieben. Um
nidften DMorgen gickt man Waffer bars
fiber unb [kt fie in einem Siebe troden
ablaufen, worauf fie fein jerbadt fers
ber,  yn berfelben 2Weife berfahet man
mit 6 big 7 Jwiebeln. WUnd fie weehen
L:in perhadt, aber allein, barauf mit

n Tomaten deemengl, Nuf eine Gals
Tone Tomaten und Fwicheln tommen
bie folgenben Butaten: 114 Pind welfer
Weineffig, bex mit 2 Pjund Juder ¢in
Meilden gelocht 1with, banp 1 Teelbffel
flmargen Pieffer, 1 Teeloffel Relten,
1 Feeldffel Bimmet, 1 Teeldffel ganger
Senflamen, ein [Giwader Halber Teew
[offel toler Piefier. Die genannten Gles
Iviirje foecben gut burdieinanber gemenat,
bann mit bem CGifig und Fuder 1
Stunde lang qelodt, Dicfes Alled wich
in Steintdpfen obee Glafern eingemad!
und Bt fich Tange. Mon vedynet auf
brei Teile Tomaten einen Teil Siviebeln;
aud meniger, nod Gefdmad,

In Gffig eingemadte Tomnten.

Bu einem Ped griinee Tomaten nimmi
man 2 grofie Jwicbeln, 2 rofe ober [pa=
nifde Pieffer-Spoten und flneides big
Ulea in Minne Sdheibin. Dann gehi
ren bagu: 1 Unge ganser [dmarger Pefs
fer, 1 Unge aanicr Senffomen, 1 Unge
gange Gewilegnelien, 15 Unge Simmels
tinde. Sierauf werden nun 35 Pint
Saly, Gemiirg und Tomaien nebft Nivies
beln unb Piefferidoten fihidtenwveife m
einen feffel getan. Dann gieft man
8 fuart guten Effia bariiber und fob!
ed, gut jugebedtt, aufs Feuer. Fingt 3
an aut fodhen, fo nimmi man ¢8 ab und
[aft ef gugededt exlallen, Wilhrenb bie
W Pide8 auf bem Feuer find, muf man
fie etnige. Wale umrithren,  Erlaliet
werden fie in Sielngefifie pelan unb an
emen tilfjlen Ok geftellt,

Giratin von Nindilcifd,

Hierju lann man iibrig geBlichenes
fetodhies obex gebralened Minbfleifdh bes
nuden, Den Woben <ner flarkn Pors
sellanhiifjel  (Muflaufiorm) Befiveicht
man mit gerfaffenem Sped, madt eine
Wijdung von gehadier Pelerfilie, Bivies
befn, Weifbrottrumen, Piefiee, Gerviira,
©alz, feingefdnittensn  Champignons,
Rnobloud nody Belieben, fiveut bavon
ouf bie ©diiflel, Teat bad in bilane
Sdpeiben qefdnittene [Fleiid barauf, bes
ftreul eb bid mit ber Wijdung, flreut
barliber Semmellrumen, gt Butlecs
fliidden barauf und iibergicht ¢ mit 2
Diertaffen poll recht fetfer f¥lelfhOriike,
in bee man etroad Fleifdertralt oufldfte,
biinflet died aquf einer Depen Herdfielle
einas, leat bann einen Didel mit gliis
Denbent Stoffem barauj ober flellt bad
Gratin in einen giemlid heifen Ofen,
unb ijt ¢&8 obenauf recht fehin golbgeld,
fo fesniert man ek in bee Sehiiffel, tworin
ed gebaden ift, fofort, Toudt man
biz Fleifdifdnitten vorbed in den Heifen
Sped, To bleiben fie foftiger.

Liebesbricfden,

Man eolle Blitters ober WRiirblelq
gans blinn ou2, jducibe ibn gu diers
edigen, ctma 16 Jentimeler qrofien
Siuden unb Befireide fie audy gany
biinn mit Marmelabe, biege nun bie
pier Bden in ber WMitle aneinanber,
briide fie ein foenig an, fege bie Briifs
then auf ein Badbledh und bade fie bui
PittelHige, fiberaiche fie nadh bim Ers
falten mib vedil toeifier Glafur unb gebe
eine eingemahle Miefde ober ein Tund
aefdinittene® Stiiddien bon eingemadiiin
Dagtbutten darauf.

Polenta auf grieditide Act.

Man nimmt bagu grobldeniged Maie-
meBl, Gifd in einer grofien Safjerofle
MWaffer mit ehwpd Saly fiebend fwerden
unb fdlittet, wwehn ¢ redt fiedet, unter
Beftanbigem DiiiGren mit einem moglidit
arofien NilhelGfrel jo viel Mehl Ginein,
baf ed einen loderen Brei qibd, benn
hod Wbl it febe an. Fahet Lonun
mit bem Siibren obine Unterlal fort,
bi# nady ciner DVieclelftunbe ehiva bie
Nofenta fo felt und vid ifl, bafj man
nidit mebe tiibren town, unb man fie
jelit auf eine fladhe Sdiifiel ftiiegt und
in fleine TWiiefel {dncibel. Buglid Bat
man entfleinte Kicliden ober Bioetjdlen
mit qgeftoBenem  Suder, Sitronenjdale
und etivas geflofenem Jimt und @ex
mifrgnelfen eine Qicrhelfiunbe lang ge=
bimpft, aiefl 3 Duarl Weifmein batan
unb aibt bie Polenta Hingu, laft ¢8 jus
fammen nody fiinf WMinuten lang foden,
tichtet gebanft an, ilbeeftreut & mit abs
geangenen, feingefdnittenen  Manbeln
unb fexpiert vecht Beify.

Gefiifiter Swichad,

Man vextlopfe fiir anberthalb Dubend
Bwichad 3 Eier mil chwas Tilh und
gebe bavon mit ecinem Loffel fiber bie
auf tine S&ilffel geleglen Bwietiide,»lo
bafy fie gut angefrudied, aler jo nidl
au ntid) werben. Wade fie bann mit
Butter in einer fladen Pfanne auf beie
ben Seifen, lege atoei unb aroei oufrins
anber mit Selez ober Mormelabe bagivis
den unb ferdierr eine Banilles ober

ildfance bagu.

MWeintraubentompott.

Man beeze 6 big B fdhime Trauden
ab, lautere 3 Pfo. Juder mit § Duarl
Waffexr und laife bie Beeren zehn Pinue
ten lang barin fodjem, mehme fie mit
bem umloffel Becaus, tode ben
Saoft bid ein und giche thn tiber bos
fompatt,

Bilaumennus,

#

"

ovelle von

A. Trinins,

Bon  bem  toalbhebedien  Gebirghs
famme fam ber HWilbhad) lingd bex Hiits
ten beB eng cingefdhioffenen HMalbborfed
ferab gefprungen. Jungtraft toar role
ber fiber ibn pgelomnmen, feiibem Dbie
lanen rliflingdminbe bie Eifbede qts
fprengt Battem, gegem beren  alibernbe
Hiille er fo oft im ohnmadiigen Bome
qellopft unb gerfiftelt haite. Und nun
gritnte und Blilhte &8 wieber an feinen
Ufern.  Die Fanpen baften fidy frie
fdien Spipendehang umgetvorfen, erfied
Budengriin joob zarle Dommblbungen
iibety ben graun Sfimmen unb givifden
HitSel und Erde fwar ein Jubilieren,
ald | cwiger Welerlog angebroden.,

oy bem Borploge feines ftatilidhen
fnmwefensd fland ber alte Sagemiiler,
Bine bagere, edige, firenge ®eflall. Uy
fer ber vertoetieeten ©dirmmiige quollin
ein poar graue Haarfirdbnen  Dorflig
berbpr, Seine graublauen Angen freifs
len bald Dbie se}m!. bon Brettern und
Yoblent Debedle Werlftall, in ber in
banr Sdgen quictidend und zifhend fidy
burd Rargbujlige Sidmme ben g
bafnten, Dald gingen fie weit iiber bod
Fal fort, T0ie body alled bei ibm Hand
in Hand ging. Vom exjlen Hahnenjdee
bi# in ben finlenben Whbend, Unbere
hatie ber Rrieg in Yot gebradyt. G
mar Urmeelieferant geworden, Nidl
emfig aenug lonnkm Sdae und Hinde
feit mehe benn  Sobredfrift  fdaffen.
Gling ¢& jo toeiter, {o durfte er einfi fois
nen Jungen als bep r:iﬂ}[,i:en HMNann auf
und ab im Tale guridiafien.

Seinen Jungen! Oregor Budiner!
Geinen  eingioften! Mad) bem  frithey
Deimpange felier Fran jein olles, Nur
elnmal wat cin flidliper Shatten anf
fein (Miid gefallen, in jemer Stunbe, ba
ber (dreqor bor iy Hingelreben toar find
thm Delannte, baf er fein DHery cinem
tapferen, Tiehen WRaddien pefdenit habe,
& fei nidil woblhobend, bodhy an Gemiit
und Bilbung fiinde 3 hiobher benn alle
anderen im Lorzfe. Und fdon fei @,
qefitlet unb Beliend: in ber Wrbeid ...
fo eine rechte TFran bexeinft fiie ibn,

Ghiifnadig Gatle ber Alte fein Biut
aenmuftert.  Waft wie halber Hobn Iang
¢3 aus feiner Nrage:

JUnd toer i bie Hereliche 2

Gine turze Paufe. Die Augen trafen
fidh.
HElara Holymangl®
Ein fdriled, Harted Ladien mwar die
Wnimort gerefen.

#a3% Tie Todler beE armen
Sdulmeiflerd? Diefes Hungexleiberd)
Bift b bon Sinnen? Nody einmal dod
barte Hufladjen,

L83 ift aber fo, Taler! Seit Naheen
find toir upd einig, Wieleidt fdhon bon
ber Edule an, Jd gab ihe mein Mol
und idy roerbe ¢& balten.”

woptber KAl wod er fidh qefdymoren
qch reerbe audy vad meine Halten. 3
habe bann Yeinen Sobn mefr! MMerl’ bie
bod. Um einer iehelet willen Kabe i
it Tdharioeslt ein langed Leben burd).

D war Giregor hinaus gegangen unk
fatle bie iie binter fidh sugefdilogen,
froctan fland swifdon Bater und Son
eine unfidgtbare Wand, Mein Wort fiel
meht in bicfir Sade.  Jeber bvollzog
feine Urbeit. Da fam ber Rrieg, tam
ber Tag, ba aud) Giregor Budner Haud
und Heimat T, Der Dater bradie iy
big jum Wudgang: bed Dorfes. Ta
retic e i) auf. Seine Angen ilbess
flogen nody einmal ben ¢ingigen.

Dalte bidy tapfer!”

«3d) werde bir leine Unchre madien,
Bater!™

Bl gefund, Junge! WAuf Wichers
fehen!”

Juf Mieberfehen!* Sie  trennien
fih, Steiner mwandle fid nod eimmal
tm,

uf bem Heinuvege aber murmelle bee
Sagemiifler eimmal auf: ,Gut fo piels
Iricht. Da wirh er am erjten bad Digs
bel verpefient” — —

Fag um Tag fauften die Raber, pfife
fem unb aifdhten bie Sagen. Ab unb ju
traf ein turger Snif aud bem Felde e,
Dann exhielt bee Ulte bie Machridit von
ber Beriunbung bd Jungen, unb bafy
et fid bad Eijerne Reauy extdmpft Habe,
JE5 it body mein Blut!” fagle exr und
redfe fidh Hod), Der fArieg bringt mie
boppelted @iid!" — —

Hriiffing! Greiifling!  foudbale bee
Mikbady. Gr bonnerle braufend fbe
bie TRiHlrdber, fprang in toehenben
SHhanmmelen niedtr in ben Miihlargs
ben unb fiiirmie weiter bad Tal binab,
udy an bem bon ftlettervofen umipons
nenen Haufe bed allen SHulmeifted
fpeubelte ber audgelaffene Bad) voriider,
Dort aber Bidie iym jur Siunde lein
Glefidht tn bie fizahlenben Lenjaugen.

Der alte Sdnilmeiftec &n!&mann. [tife
aebeugt, bie Hanbe auf bem Riiden, aing
mit untufigen Sdritlen in dem Stiths
den auf unb nicher. Jmmer toicder
fteeiften feine Mugen Wwie taftend, wic vor
etivad Bangem bebend, iiber bie frafis
polle Geftall der Todler, bie an bem
Tijde nahe dem Fenjter Plag genoms
men Batle, Diefed blonbe Haar legle
fih in flarten Hledlen liber Sdldfen
und Naden, Ein Sonnenfirabl, der fidh
baciiber legle, lieh & mic Gold aujs
[dhimmern, |

Jarum wilft dbe aerabe fet mif
verlaffen, Elora ?6] fatte bir fa ¢t
{aubl, fpdter tinmal bie Bertoanblen ju
Defuden .. aber bad alled ¢ilt body ni
if:: 1;;“ tae bt o o8 im T

n chomer ith!"
mﬁh !:gu ;x;inmi erfolgte, h.a; ::

fe beriifjeie m

Edheitel her : 3 |

h body Rloma! Warum
Sl [ g :, ol

34 .'_. ;

Unier ber fanfler Berijrung bee
gefdauert, et ftich rc einen mehen
viiterlidien and wor Mlora gufammens
Gdyrei aud. Dann lag fie yu Fiifen bed
allen Manned.  Fieler {hiltielie thren
Qeib. Dle Brufl feudte, Die frrenben
Hlinde fafteten it nod cinem Halt an
bee (eflalt be# Baterd empor. Dann
flieh fie rudioeife Gervor:

JRater, BVater! Jdb muf Fort ... 1
mufy fort ... aud biefem Haufe!l for
aud bem Tale! B3 pehi ::iﬁt',: anbers,
Bater ., . um beiner Ehre willen!®

LJm meiner Efee willen?!™ ES Hang
fote ein Roteuf,

JRerftof midy nifit ... Laf mid
nidht in Madht unb Neee qeben! ... Ges
flinbigt hab" idh um her Liede willen ..,
Mot mag mir gnibig fen! Woher bie
hithe Selinfudd, ba wir legfen Herbft
uné nach lamaer Teennung wicher fahen
e+ Da er ichet Binots ging in KRampf
v+ Dielleicht im ben Fob ... Bater, ba
ift ¢& iiber und gefommen .. wie Feuer
2 mjr. jreflenbed Heuer! Ec und

J&t unb id2"

S0 Der Gregor Budper und id!
®otl hai und Beiben bie Liche in® Herg
gelegt. v micd imd nidt verlaffen ...
wenn by LY

Dg fiberlam wehe Grlinninid ben Als
let,  Beifee, aitlernd, injagbar {raurig
ftieR ¢85 ihm bon ben Lippen:

LSteh' anf! Tan Miet mit bor Sott
Jeh Jehe ein, baR dit fort mugt. Meife
heut’ noch.  Das librige weede i mil
bim alten BVudipee: jelbit beforgen. G2
ofbt nur eine @hre. Ilndb meine ift fo
viel mwerd thie bie feine”

A0 ber MWohnftube bed reidhen Staes
miillers flanben fid bie beiben Midnner
finfter gegeniiber, Dod bie fonft leife
pebenate  @eftalt tedle fid im biefer
Slunbe gerabe vor hm Miiller auf.

Jenn iy ben Wea hierher nafhm, fo
ar ¢f eine Forberung b2 Gawiffens,
ble mid ftxieh, Jhr Sobn Gregor bal
bie Ehee meiner Todhler an fidh qeriffen
Ge oflzin muf fie nm ondh fefifalien,
Por Gotl, vor ber Well, bor mir und
aud bor NBnen.”

+36 vergichte barauf!* Noll tam 8
aild, X berzidhle auj bie Ehre
Ten Wugenblid, in dem mein  Junge
andy nody biefe gioeite Dimmbeit begehen
Wnnte, miren er unb id) gefdiebene
Yeute, Dann fab' i) Linen Solfn
mehr!”

oyt baB Gurer Tebled Woct?”

+Xd) Gab' mid beutlid) genug fa twofl
att#nefbroden.”

Dann migt Yhr ¢& oud) vor Got!
berantioorien.®

Der Sagemiiller gudie cin wenig su»
fammien.  Nod) ¢in Blid bed alien
Edulmeifiers flreifte ifn, bann f&lof
bie[er bie Riic Binter fidh,

Bettelpad! Erjt bie Yiebe und bann
ball ®efdiaft nod)! Darum fellle idy ge-
arbeitel Baben?! e fdieitl ¢in panrmal
ben engen Haum ab unb jpanbie fidh
bann Ginaud in bie Werlftall, 1nd ber
Bad {ang ioeiter und ieiler bad Fal
Binab, Binaud ind offene, qolbene Lanb
bad uralte Ried pon Liebes{ehnen, Auf:
[&rel und SimmelZanabe.

feiifling, Sommer, nun toaren beibe
mal toieber auf unb bavon, Ueber ben
®ebirgdtamm rift her ©ieger Hecbfi im
blubigeoten Mantel, und wo fein Atem
Kinging, ba riefellen Miflionen fonmens
miiber Blatter ju bem frudilen TMoofe
nleber. Die Miibleidr drehien fidh uns
abldffig toeiter, Ginjom faufie ber Si.
gemiiller. 0 feinem Pergen aber faf
ed wie TWinterfroft eingegraben. Eins
firmia flriden bie Tage thm hin. Urs
beit diber Arcbelt, fiir wen? YBem gall
bad Gnbgiel alled feined CShnfjins,
Gparend, Sinnend? TWar bdied  bad
Cnbgiel feines CTefund gewefen? THinfies
ey benn je faqen itm bic Sdatten anf
bem peehirieten Memit,

3n ber RNadit waren bie Sturmedgot
zx aufgerwadyt, Mil wildem [audizen
fufiten fie fiter bos Giebirge. Sie pods
fm alte Ualbriefen und warfen fie au
Boben, Medyn und Ctohnen  ging
burd) ben exfdhauernben Hodhioald. Sie
ditlellen an ben Fenflern und fdienen
bie Dicher abbeben ju mollen. Den
gangen Tag ging ihe jorniged Wiiden,
Wbend fentte fih auf bod Watbtal. Der
alte Budner faft mil bem Drtsvorfiand
im Micishaufe, ba ploglih ber [dhreds
hafte Wauf , Feuer!” Dad Dorf auf und
nieber ferillie, . euer! TWo? Wol
Beim Sagemiiller brennt 2! Da ar
et Bletd) aufgefprumgen undb ba8 TFal
Binunter geftiirmt. Da foh ex {don von
foeitem Bell bie Flammen {iber feinem
flolgen mmmk‘_ aufidlagen,  Dorfles
mwofiner Batten fid bereitd angefammell,
Die cine cinpine Speige feal foeben in
Fitigleit, Rad den anberen Sprifjen
buf adgbarorie fatle ber Aelegraph ges
rufen,

Taumelnd Kolie ber afle TRiifler bie
Eidtly bez Sdudad erifl. Seine
grauen fugen irclidtecten, Voriodrid
fliirgle er. (Galt & body guerft bic
elierne Rafiette ju veblen, bie feine Pas
piere und Dofumenle umjdlof. Jebt
Batle bad Tyeuer, Derelt® iberfpringend,
bas Wolnhaud exariffen und ledie aud
ben (enjtern jum Dady finan,

Safit mid ... i pinein!” Gr
weficte ben Hinden, de thn Juriidfalien
woflften. Die Milhe war ifm vom
Ropfe aealitien. Die gange Geftalt it
fecte. Dann jwatf e fidy in bas beene
naibe Haud. Sinauf die Teeppe, um
bie fid) jet bie alingelnden minen
leglen. Bald tqu fngt e
~an einem Fenfler ouf, ﬁ:

toar ¢, ber Turg bother In bad Dorf auf
eimen Usloub eingemanbert wae,

ein Dater!” CGr fdrie & In die
Minge, bie untoillticlid juriidmid,
Sfimmengeivire umbriillte ifn,

«Der Balee ift bineingeaangen ,,, er
fann pidit mefr guriid ... Die Treppe
hterm!* beveitd .., Dort ... ba ftept

o

oDeifer Ber! Debler, Beifer!®

duriid! G5 aibt nidts mehr aun rebs
fen! ®leidh joird bad Dady zufommens
budem!®  Gr  afleis ber toarnenben
Stimmen nidhl. Umplilt bom Dampj
unb den alingelnben glilhenben Sdlans
en eilt ber Sofn ble Leiler empor,
§:kl Mluing er fidh iiber bie Tenflees

fifting. a fteht bér Vater, Der
Wlte toutmelt, Mrampibeft Half er aber
ble Raffette nod in den Hhnden.

JOregor!” Er fdreit 8 mil Bereitd
falb erfiidier Stimme,

Den Raften nieber! et bu ., .
bann ba# anbere!” @r veifit dbam lken
ben: Raften aud den Hindben, padi mit
flarten Wemen ben Water, ihn Fum Fen

ot brdngend,  fommt mic enigegen!”
it ér binab., Dann nimmt er bin

{ten umd friigh 1hn miihfam Binah, bid
fifh Wone hm enfgepenitreden. |, Run
nod) bie Mafiette!”

LLak! fre!" fdireit ber Baler. &3 ifi
bod) alled peeloren!

»3@ fole fiel” Gin Turger, Hefer
Alid gum Bater. ,Wenn id . .. veclaf
bie Rlara nidt!”

Fr bat ben TobeBioeg jum Trenfler
iither aufgenommen. Die bon unkn
fehen, wie er fidy Biidt, tofe er ben Staften
aufBedt und ben Rildzug zur Leiler ans
fritt. Dodi faum Kal er bie obetfion
Sproffen beriifhes, ba wantan Wanb und
Dad) ... ein furdiborer Unfihrel aus
ber Dlenge unb unter ben’ Trilmmern
bid Daterhauled lieal bez Beimpaefehrele
Gofn.  Jn biefem Yugendlide jlicg in
ber Bruft bed alten Sapemillices cin Bel-
liger ©hiour herauf.

regor leble nodh. MMit Brandbmuns
ben Debedt, jerichiagen, aoq mon ihn
balb barauf unter ben Teilmmeen Hers
por. Yange Woden lag er im fneid-
ftmd:nﬁnu?e. Um Sdlipmeres zu bers
bitlen, mufkte ifm ber linfe Mrm abpe-
nommen werdben, QWenige Taae bor bem
Meibnadyiafefie Holl ihn ein LWagen jur
Heimat juriid.  Fwar fland bgd balp
nady dem Brande iwieber aufgeboute
Houd nodh nidt feetia,. Dody der Sipes
miler batte ingoifden eine leerfiehende
Wohnung aemiclet. Dad Feuer, bod
ibm Jein Daud qfrelim, 3 batle oud
bit harfe Srufte von feinem Hergen fiix
immer vertilgh

Da Eregor bie Stube Gelral, ha
filbete ber WTte elbft fhm bie ®elleble
enlgeqen.

008 idh in jener fdiveren Stunbe
gefdhivoren, bag will id) audh nun Halien,
Und Gatte Gott didg mir gemommen, fie
Indte bod) ald meine Todler mit mir ing
Daud gegogen.  TWenn ber  Friihling
lommd, iehen twir alle in bad newe Hausd
binetn. {yeder & aud unb madit andy
wicher lebenbia,  Jdh) benle: wir werbn
tund berleagen!

e c— e —— -

Rroviforinm.

Ao bemt Haufe, bad i braufien ia
ber Molonte betvohne, wolint aud) nod)
eine Partie mit Wamen Huber.  Huf
einem Edild an ber Clurtentitre febt
Daf au jedermtannd Kenntnignahme ane
geidiricben,

Un tinen ber ecfien Tage nun, ald id
einmal aukging, fanb ith auf bex Strafe
einen Mann mit einen BYefen i pec
Hond, ben Staud von ber linlen Cuite
auf bie rechite Lehrend. Gc fah mich fulie
wohliwollend an, lidic bis L.a » wh
fagle: ,Guten Morqen, Herr Huber.”

Dbfoohl iy nidt Huber DLeifie, crs
foiberte i bennoch bein Mrufy auf b
gleidie freunbliche Welje, Denn ivren ijl
menfdlidy, badyte ith. Um andoen Fape
paffiecte mis bad gleiche und am Dritten
inieher.

Da fafite i® mic ein Horz, trat an
bert Mann heean unb Taghe: Aot freund,
ligher Geufs frout mid, aber Sie tanjden
fifh in meinee Perjor.”

O na, aar net” wibeefprady piiffia
brelnidhouend bee Wiann, baf Sle net
ber Here Huber fan, meify idy wohl, aber
e 3hneren MNamen kean' id ball nod)
net.”

Nus der Sdinle,

St ber Sdule it Unfdanunadunie
ridt, Bee lﬁtgtnitanh bedfelben ift nos
fiiclid) der frieq unb wad mit thm in
Eridieinung teitt,

Uudy Searlden melbel fih, Er hat
tlnen Solbalen gefehen, ber perivinbet
iit. Gr ging an gioei Stiden,

Hut. <

Sein linted Pein war Tokm.

Freilidy. Well er auf bem CShiadi:
felbe bertounbel torben ift. Unb tood
Gatle ec benn im Stuopjlod, Sorlden?
Im Knopflod? Jinei Jigarren!

—— - —

Cperettenvoritellungen fiir Damen.

Gine Miener Dperettengefelidaft, die
aegenmartig in Sonflantingpel qaijtierd,
peranflaltet jeft Nadmittagéoorfleliuns
qen, 3 benen sugfdlicglic fiice
tifde Frouen Julcl Raben. Do
Reefud), auf biefe Urt bie Tonjt fireng
befiifeten  Doremzbewohnerinnen  ind
Theaier gu Toden, [dpint fidh au bewwdh-
ren, Senn die Bocfielungen find et
gut Bejudst, '

Jbr Softiine.
Derr Divettor, wad foll i im lefe
ten W amgichen?”
w3 Babe 3 Jhnen bod) foeben gee

f"‘fc%ﬂ__ ulbigen Sie, aber Sie Gaben
nidhls aefagt™. oL

Ma jo, dad werden Sie im leflen
“m’.

Eingebildetes
Kiinjtlertum,

Dot einigen agen Gegegnele i@ einex
Jugenbfreunbin, mit ber id) fiie langere
ahre feine perfonlidie fFithlung Datte,
te ergablie mic von ihren Minbeéen und
agle plofilidy mif einer Hberrafdienden
Werve: Glott el Dont baben fie feine
Talente! Jdy verfiand fie fofort. Eie
freute fidh nidyt ctiva, dah poll und bie
Mufen chme Gefdent am Leben ifree
Rinber voriibecqegonaen  iwaten, bein
biefe Batlen Iu&r pizl freude an bex
Famnft, und fpiter reidte tire Begabung
audy qur Wudiibung einer fehir annchme
Baren Daudmufit. Abee jeme Multer

enpfand mit Genugtpung, ba®y ihr bie .

astfregenbe Sorge um ein wirllidied ober
cingebilbeted  Gienie”, bod fidh .au DHos
hemn Gerufen fliflen fannte®, etfpart
bleiben 1oiirde,

Sm Bereid ber fdionen RKiinfle find
Tulit und Poefie wohl ary meiften. M-
tyrer bed TMifbrauds, Haben am oenige
fien Damme gegen bad Porbringen Une
Gezufence unmier bie Berufenen. JIm
Rterarifchen Glebiet ift ble Ueberprobul:
tion beg Minbewertigen nody gewifien
requifersnben  Fattozen bex Nodfrage
untermorfen, Die Diufit aber hat ifre
gang Dbrelten EingangSfore fliv alles
Halb= unbd Wievteltinftlertum auf ber
Seite, wo fle ald lonzericierende, nads
geftaltonde Stunjl ble elaentlich fdbpieris
fthe Provuttion in ber Deffenilidleit au
@ehoe bringt. Wenn mun mun bald bie
Sonzectanzeigon wnfoxer geofien Sefiune
gen burcdifeben wich, biefe wid, enbens
ioollente Meihe von angetiinbiglen @i
gens, Stlabies. unb Rieherabinben, neldy
ung in biefer Satfon wieder befdyieben
fein mBgen, fo finb bag alled fold. $tons
gerte, benen bie fyreilarte bie Sadle bidt
evilfert, weil fie fonft cinfad ofine Pus
Blitum blieben. Pad find biefe Nongerts
beranfiaficr, bie fid bir DHoffwung, ¢ine
Jbriffante Steifit bavompuiraden, Huns
berie foften [affen, und bie bann ent-
ttu{dt in fegenbeiner mufitalifden Wos
dieniiberfict mit einee indifferenten ober
qat volliq ablebnenben Grodfnung bor=
ltebnehmen miiffen.

Sehr aafleidy deint bie Weiblidlet
unter biejen Muhmesjudern bertreten gu
fein, bie bann ol Spreu durd bad Sied
ber Stritif qefidubl werben. Jn ber Tal
ein grofer Progentfay meiblider Spren!

Daé wahre, ficaedflarte Kiinftlerhtm
ber frrau barf wedieifern mit bem bed
ftiinfilex, benn fie finb cined @etfted
flinber. Wbcr Bag eingebilbete Hiinfls
Techum® tjt bet ben Frauen oft nody Hoge
ligher alg Dei ben Mdnnern, Denn bie
Tyrauen Befifen mefe begeifterien Glans
[en on ihr Sthnnen bet gecingerer Selbite
luitif. Sie fingen vieleidt mit ganger
@eele und meinen, vad miiffe audy ane
bere Seelen begwingen. Eie wiffen fidh
tm Befily guter Slimmitiel und benfen,
bad ilbrige werbe fig fdon finben. E3
finbet ficdg aber [feiber wicht, demn ber
edfite Sliinfiler wird fenfeitd por Beffien
Bemiihen geweihf, Die eifrige Pileae
quier FFiGiateilon modt nodh immer blod
ben | Monner” und nie ben , Riinfiler”,

Weldhen Umftinben miiffen twic 8
wobl zur Lafi fegen, bafj ber Drang
nadj ber Deffentlidleil formiid au einer
Seittrantheit ausjuarten drobi, ber aud)
Jablreiche Fvaucn gum Opfer  fallen,
frouen, bie mit thren Leiftungen ouf
lein Bobium gehbren? Siderli ™ with
Bier {dhon bie gefleigert. Beruféfrenbioe
feit ber fFrau Beftimmend mit, Denn
bie Parole, baf jeded Mabchen einer Bes
ruif 118 Wuae fafen untd bavauf Ginjteeben
miiffe, hat febr siel jdneller alt. Trabio
tionen gefitiegl, ald fihs exmwarien lef,

Bei ber Umidan nad einer Lebenss
arbell gejdieht € fun febe Teiad, bag
ba8 Vorbandbenfein einer nod nidht auds
aumeffenben [egabung au emem bee
Hinfilerifden EimlLe hinlodt, bie fa mit
bem Meiy audawidfiten Menfdentums
umfleibet finke  Gin Ueberragen afler
taalichleit auf ben Hihen bed Ruhms!
— o flimmert ef burd bie jugendlidf
utteilalofen Seelen; unbd ¢ bebiicfte Bier
redil oft her Geniidilexing burdy eine
mbige, unbeirtie Wermunfl.

{eiber aber inith qevabe ber Anddils
bing file ¢in tongectierenbes Siimnfilers
tum badurdy ein fo grofier BorfdHubh aes
Teiftet, baf Bier bie renommierte, Mufile
Tehrenben cinen fehe qut begablien Lnlers
vidht cinheimfen, Unb maon Yennt bie
Welt undb oeif, wie jehee fidy felbfi ber
Madfe ift, und wie bie Lehrenden felten
ober nie bem toridien Beginmen ihree
funftnopizgen Ginhalt tun, Denn bicle
Werblenbung medit cin Heidengeld fiie
bie Wudbilber guice Klavierfedinil” oher
auben Stimmmolerials, Sie find vor fidy
aeredhifertigh, benn fie Bauen mit bem
auf, wad vorbanben ifl, Wenn o8 bamit
nur gefan odre! Mafre Kunfl wohnt
in ©onusnfdhen unb nur die Talenticrle
Beil exflieat fir nidit

&% lommi aber and) bor — unb biefed
find bie tabelnBwerteften Weifpicle bee
Stomaertiont, bafj Hrauen, bie Gatlinnen
und Familienmiliter fimd, inie unter etney
Sugaeftion bem Jlel audiibenben Kiinfts
lerlumé jufireben, Fomilie unb Hiyd-
lidleit roerben gur Nebenfade filc fle, bie
unter  Befidnbigem  BWolldampf  cime
Miihle treiben, ber nidiE aufge{dlittel
it alz bie Jufion.

Glang chivad anbered i o8 natiiclidy,
wenn cine emingnte Begabung bie Sies
F:Epntme fdon exgriff vor bem Gindeitt
n bie Ghe. Da iocrden bann mur edhie
Meete  fefigebolten umd m:itergrp{tcm,
auf bie aufier ber Pexfentidhleit, die fie
mitbetam, audy ber WAllgemeinheit ein
Medt sufiehl. Derheiratelen Kinfilerin
net fopifet fid alei§fam ben felber ber
!B!u%aﬁi: eine Betdtigung nod) aufierhald
ber Familiengufammenhanae. Dies teifft
aber nidit au auf jene Opfer ber Mas

roile, bie an Jatiitliden Be
Mfﬁk&m inbem Bl
: v Eitefleit n ﬁ‘.

Du Biidletn, hﬁ lﬂ nft ou el
Midy an bie alte Jeit,
Da 1), nod w&m&
Bon Liehesluft und Leid,
m e Lo

no apen L >
lind auf bie fdjinfle € L)
it bem Fingee seigeft by
ie iife, bt G unh bie Lok
Unb alles, wad Tiif und e

Ueb, alled ift entfdomun )
Der Fetlfled nug — bee ‘ -

Eine e

Daf ofle Befdhiftigun
forpestiche ober geifiig
eingelner Organe bebinge
heftiminte  Erlranfungen
Iait langan belannt. U
t:mgunﬁpm bed Sehitopfed
der Sitnger ober Hebuer
Lagmunasec{delnungen bex Hinge
Yeme find bei !
fpiefern nidy eben felten, bet
trampf ift cin loef
— furs, jeve einfeitige e
Sport hat feine bejtimmben,
anberungen im  Orgonifnus |
getufenen amnw- -
Giefolge, Uudh bad e _ '#
fundheitsforbernd ¢8 an unb file it
ift, madt hiein Feine HUndnal :
mit | Tennifarm® begeidmele
fung ift ben mobeznen Yergh
betannt, ©ie tritt mady
fiden Unterfudgungen tn
Benen (ormien auf, und ¢
ols Musteljdwide, weifend in
witllidhen praanifchen Stény
burdy heftige Sdymergen im: Eflbogens
gelent  dufiect. piie
man biefe: fhmere tt ber
Tung nur bef ;l;fng:gﬁ
unb cin [dioa ;
am ,Tennisorm® Deibenben Je
nur guie Spieler bon ber of
einem balben, jo einem gam
wiihrenden Ldhmung

et -4 et

ﬂnso_t_rf_!_m 5

Bet ber Pilege bft E[nmhb
{angt bad weidie. glingenbe, lange

tleiy bie forafaltighe Pilege,
tdalidy mit cfnu nﬂ({;t Fu gw{n
unb einem toeiizabnigen Samme B
Delt toecben, wobei aber gin §
fien Beim StGmmen ju beon
Rapen von Ratur aud toaffer
wird Erfap fiir a8 Bad in be
reiben mit trodencr, clivaS borge
ter Stleie gefunben.  Jndeffen
audy ¢in Bad in makig warnen Wa
etima alle giwei Bis drei Wodjen, in
ner Weife, unb foft mon nod o
Geiinung bei den Tieven b
quf feinen Tiberfland.
vorfiditia ift pabet ju Werle gu
inbem bie Nage langfom an bok
aerifnt 1ird, unb befonberd ift ba
su adien, bof in Yugen, RNaje,
und Maul lein & paffer b
'Rnbtﬂ bem iﬂgbctii;‘hd'fmmgﬂ a
reiben, vor Jualufl au _
bie Nahe bed Ofend m:ﬂ b
au Teaen.  Gin Gintoideln in
amedlos, ba bie fahe fidh aus ihnen 3
Befreien fudl. _

13 fleildfreffer von Ratue

ber Stage cine f¥leildnale

enfaoqen twerden. file bie

e Pacrwudied fagt ihe al

mijdte foft am Deften au.

gend  elwod URIlG mit

TMeipbrol, mittags bon a

ben Tifch ftommt, mit Fus
gemifrzter Speifen, Gin and

nuer ald Ledecbiffen, ¢livad rolt

oher auigegritetsn Fifd, ift bi

torte einer tichtip pepflegten

ferien Safe. Dad piclfod i

tern ber Fiere mit rofer Jeler §
falid), ba Bierhurdy e hie W
erjenat with,. Menn Kaben an
meen [eiben, qibt man iGnen
diofolabe, hie in allen Wpothelen t2he
fih ift. ©ie fonn toh ober in R4
veefiltiert joerben, oy

“ Der Hajenbrater, .'

# a2 Haben Siz au ciLwi‘ oyl

Glaft ben Steaubeniniet in Hollex
LDuelleidt  Hafenbeaten g

meint Goflih der Wi, Sehe

Iobt ber Glgft, ber mut E“nﬂ

bin bier Shmben fweit | fan

hade cinen Wolf&hunger.” S

entgegnet Ser Gtranbemtoict und

Mrgnhd.@gﬂ Guft bad Wal

tm - dafjer

E)‘hml:rct ;ufug«g:%.n tin Mage

¢t toartet bo :

tet eine Bierkel unhen? B

tet eine Galbe Siunde; v

er it cine nitbadene, Pein

—ber Hafenbraten fomml nidt
Enblidy ift eine Shinbe

bem Bungrigen Gafte bic @

vevifpt bie Stube, wm in

nadufeben, Wi Hm bie Y

beg Tirled entgegentomunt,

fie an: . Bum Kudud, ek

' meinem Safenbrotend

uaar 'Iliqu. fﬂm “ !
veragt, ber Daler vennt fo
gange Stunbe ber RNaf' nod
fann it eyoifdjent®

— Unter ben




