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Dampfaubely,

Eream-Suppe,

©oly ymfereinanber geavBeitet nnd dann
bt belh Glaphmafinen gl et

me miitte pefilllt wers
ben, Die Wilrfte werben bayn 3—4 Lage
an einen wormen Ofen aufpehangen
gerdudyert,

Geige Metlwuzl, 5PN 4
red, bon allen Sehuen unbd MIW

, bogu 1 Piv. Ritdenfett; Iﬁﬂl :

iy witd enttoeber in fehr Meine Wiles
feT gefdnitten over ebenjo toie das mgte
bretmal burd bie Hadmafdjine gehen Taf- |
fem, - Bu diefer Portion tommt 1 qebinfs
ier Teelbffel fex, 1 EfDfL r,
1 egwtm weifer Pleffer, 13
Saly, Redt feft in dle Darme A
jubinben, fofort in bie frifdie Quft hine
aen, Moch pioet n in Wond ha
alllh 2 !Bog;;dgu! udern. bii

nen froft betommien, wakhrend fic in ber
Sufi I;gngtn. i __ﬁ‘ %

Trodenheitber Holéorgane.
Leibel man burd) vicles Spuden ag Fros
denbett ber Halorgame, fo giche man,

fiefiche | nadidem man bie Bahne aebitriiet, einen

empotd, Malponentocte, LOjL.

Bwicbad 1) 2 Gier, 3 lngen,
| peetiifven, vasn 3 Piund Buls
fie Wiy, etrond Saly unb gulef
b Mehl mit 2 Teelffeln Hating

gut burdineten.
ichener, ﬁtallﬁétt

i [hwader Hige baden
Gclalten fafien, in' Sheiben fd]nie{hm unb
biefe vorfidlis aic ridtigen Norbe Hrime

Dfund Juder,

3 gut zergui
2 Kﬁ:mb ﬁ:
i, etmad geriecbene Bitronenfdale ober
Ponille-Cyieact, Died 'vird entweber wil
Defe angefet ober mon verivenbel priis

e85 MMepl golfraisin
in_einen Laib geformt, ge
laffen, gexfdmitien unb geedfiet. — 8) Hes
fmtng._ !{gfﬁ ngen
und Dbie mitige Mild, in bexr die Heje
angefept with. Nadh bem Hufgehen foma
men bagu: 13 Unjegecidimolgene-Butter,
Ungen Suder, 2 Eigeld unb eine ber
Gefdmadiguiaten.

ABaden with der Laib I Seheiben gev

/ {Gnitten unb diefe mit Gup iidersogen

¢ folgt: MMan Befleeicht eine Shnitts
qut mit Bubter, tandy! dicfelbe Seie
flepperied B, bann in gine Juder,
unb Bime-Mijdung. So Tegt man fie bid
aufeinanber quf em Bled unb thjiet fie

flour,) Pann

il § Unje Defe

— M~

Mazmoctudhen 4 Giex terden
mif einer Faffe Juder und cinem Efe
Bffel Boll Butler gut verriifet, bann laffe
eine Faffe Milh, dbrei Taffen qefiebied
Mehl permifdt mil givet Teelbffeln noll
ulver Ginein. Die Halfte bom Teig

gebutterte Horm getan, fu bie ans
bere Halfte vermifdile 2—3 ERIGHel ger
tichepe Efololabe, fue ¢% and - in bie
form und tifee 8 leidht unicreinanber,
Der Dfen nidt qu warm and drei Wiers
fflunben Gaden, :

@uf filr bin Ruden, wenn ex nidi
macmoriert ifl: Shlage ¢in Eiwel} nidl
gang au Sdnee, viihre Brei EfHfjel boll
$hololabe  hitin ehivaf  Suder,
fie {®in ouf b
und laffe &8 im Ofen troduen

O1b fafbioned Pound Eale
Ein Pfund Buiter mitd gewafden und
¢ Bearbeifel, Bi8 fie gefdmeidig ift:
fund Buder wohd nody und nad
bingugefiiat und tldliq dereiibet.
erben  abivedjelud (0. B in  Heinen
&uantitalen) 1Pfund Mebl und 10 gers
Ueppecte  Gler Binguacfiigt.
wird minbeflend 20 Winuten lang Hidtig
verriifrl. Gnblid lommen nod) 2 Gfs
16ffel Branntwein, 3 ERGT Muslanuf
unb 2 Feeliffe! Danifleertealt Hinein,
Man fann nad Belteber abpesogene, in
Ctiiddien  gefduitlene Manbeln, obex in
ftine. Sexibdien gefdnittens Succabe ober
Der Acig wird in
tine wmit Builer Gefiridens und Papice
audgelegte Plomne gegeben und in widgt |
allzi Betfem Ofen gebaden.

@luten Brob,
flit Diabeliter beftimmi fein, fo mufy o6
oud[fieBlid—ous- @fulenDiehi, Maffer,
Hefe unb  Sely, jufammengefeyt fein
Selbft Whild bacf miv Benubt iverden,
s e8 nidl filr bicfe Rloffe Deidenbe
Ieftimmt ijt, — 3 Fidfelden Hefe wird in
2 ERIoffeln louwarmem Wafjer aufaelsfi.
Dann with ¢in Teig gemadyt end Wek,
1 Teelsifel Safy, 1 Leeldffel Buiter,
fein mweitered Waffer, nur bad
fer, ber Telg mufy fif fein,
oled tobl permifdt ifl, woied eln qefdilas
gened Ejroell barunies gemifdt wnd jies
ber aufachen laflen. Spdler with fo wiel
Olutenmell bingugefett, alé um Formen
ifi, ber Leig muf febt
tf nidgl piel gehanbhabt
Den. enn or bann in bee
berwmr  eufgepangen iff, wird bad Brod
ket magiger Hife 45 Minuden gebaden.

@luwten Brodh
Defe, 1 Taffe warmes Waffer, 1
guider Weeloffel Buiter, 2F Fafe Glulens
mehl. Nt wehen laffen, am Worgen mit

idhft wenig Mebl verarbeilen, gebem
laffen, & Stunde bacten.

@luten Muffima 2 Aaflen Bilus
Benmebl, 2 offer Wilh, 1 serthepperted
i, 2. Feelbffel Dadpulver. Leflened mit
et TGl vermifdien, Bi und
unb bamit angliveg ued in bots
exbible Cem”Formen laufen laffen.
Gernelatmusic
Norderfdinien, Ridenftiide und Luftiped.
Baotieae: Hangen und acfiofiznen wel
. Saly awes Juder und Honfers
. toelded ble Wuclt Baoernd woeid
wih pon fhbner roter exhélt.
90 Pid. magered Fletid 5 Pio. Sped, bad
toirh breis bid biermal dur
ine geirichen, bex Sped giwelmal,
Ronfecvenfaly, 1 Huge Sals
pefee, wje Huder, 1 Ungu gampen weis
b o ﬂ!dnf& b ;ben[gid geltofenen;
Aodifaly nod Geimod. Tad
et Jonge mit ben @eniinge

Bitcomat bincintun,

Soffte bad Brod

ber Qaibe niti
i fein und

k‘ﬁnhu

Balben GRS veinen quien Branntoein
in ¢in falbed Mlad voll Waffer und auregle
hiepmit meheere Mimeten.  Diefes wicders
bole man ehioa alle 3 bid & Tage, Diefes
Miltel fat denen, die wad) fechpe bis
fiebenfliindigon  Toultn Spreden  eine
grofe Whipannung und Trodenkeil in dex
;:i!!g}tr fpiirten, aufgeseidinete Dienfle ges

Rathatrim Halfe. Ttinln Sie
jeben Morgen bor bem Auffichen und
abenbs bein gu Bette 3:1’;«1 cin @las el
LS mit Emfet, Tl Emferroafier
und 2 Feile Beihe Ailh) Des Nadts
univideln Sie ben gqli mit elnem naffen,
aut ausgecungenen Tudy, bebeden dbaffelbe
poliftinbig mi einem wollenen Tud und
laffen ben Umidjlag bie gange Hadgt,

Donig gegen Heiferteil, Um
faitharrhalifde Deifectelt an  Sefeitigen,
nehme man alle 1—2 Slunbm einent
FLeelvffel Honig rin. Sollte biefed eins
fache Mitiel innethalb eined FTaged feine
Befferung Bringen, fo filge man ben Hos
nig nody Eigelh unb fiijed Manbeldl
Bingw. Yuf eintn ERGTfel Sonig redinet
man ¢in @igeld und fiiz 3 Cenid Manes
belol,

Ueberhein % fall, bafh Sie fiixge
lid yosgen Bevbreibumn ecineds Weberbeins
gefragt rourben, und médite Jhnen meine
Erfabrung mithiilen. J&b batle cin fol
ded jaheefong, e Jam imouc oieder.
Enblih Refi 16 bie Hand mafficren mid
Yob:Bafogen, 6%, bon Pearion & Go.,
Damburg, Preid 1 Marl, Tun beniifpe
id) & [don neun Sahre, tut mic immer
guf, und id) irage bann eine Leberhinbe
bariiber. — Dad Yobpinfeln empfeble id
nicht, die xiel ¢8 der vzt oud) an, ma
brei Tagen ivat obeg bic gonge Hout ab
unh bas F¥leifd lag blof. L6 man obiged
Wittel Hier befommt, toeifi id  Freilich
nidt, aber bie qriferen WUpothelon fiifren
jo alle - mogliden . importierten Maren,
pieleidhaud) bied; chivad beffened gibt ed
nidit, Alfe mit- obigem maffieren,

Shweiger Margipan, 1 Phb.
gefdhatte Manveln TGt man im Ofent abs
ttpdnen, reibl fie bann unbd riihet fie mil
& B>, Puberiuder und fo viel Rofenivaf-
fer und Giwelf sufammen, ald potig ift,
wm einen breiartigen Teip doraud gu bils
ben. Man brildt mon biefe Maffe durd
cine Sudenlprige mit Rernactioer Oeff-
nung in Deliebigen Wiguren auf eime bid
mit Juder iibeefiehle flade Sdale ober
PBoriclanplatie, Nadh einer Stunbe cima
mwerben bie Hlanren mitfamt dem Juder,
ber unten an ifnen Hingen qeblichen ift,
anf ein Rudenbled gelegt und im Ofen
bei mifiger Higge turse Jeit gebaden.

Nufiternefanbieri man inbem
man fie in bid eingelodiien Juder toudt,
Bid ¢r iibernll Boflet, Dapn laft man
ifn einfad an ben Feiiflen erflateen.

Apfellinengutanbicren Die
eiidhie fauber abfchdlen. Sdieiben pors
fifhtig vomeinanber [ofen, wad muy Bel
wirflih reifen Helidhten mbalidh ift. Die
Sdyeiben auf Dolzden fleden, in did cins
atloditen Suder tondgen unb auf enem mit
Ll befiridienen Papier ober einem Bled
i milbefier Wirme gum Trodnen Teqen.
Hafet nod nidt genug Juder, fo iff ber
Borgang gu wieberhelen.

CSafpebonboni Man ilbtr;,]ittt
3 Pfund Buder mit 8, Onart flfer
Sabne, fodi diefe Mifdung gu faramel,
alfo 5i8 auf ben Puntt, do fie i facdben
will, giefit fie bann giemlidh did auf eime
mit Ozl abgeriedens Platte mnb |dneibet
nad) Belicben Bonbond ab.

Peanut BVrittle Man Bereitet
Molaffes-Landy unb rilfhet cine gmg:
Yaffe voll gefhitier Peanuid bintin, &
man ihn pom Fewer nimmt. Dann wird
et ebenfolls in fladen Planncn ausgefdiit
tet uyb eelaliel in Slilde gebrodhen,

An Rleieumwaijfer. Mon mifdt
unier lodended weidies Waffee cine guie
Qualitdt MWehqentlete. RNodibem man die
Mifdung 5 Minuten Bat loden laffen,
Bringt max ble vether naf gemadiien
Rigider finein, brefi Diefelben mit einem
Delgflade febe off wm, wobei manm bie)
Fliffigleit yum Sieden fommen (5L [§
Hiabany [GRE man bie FHIffighit ablilhe
fen, wafdt bie Mleiber, obne Srife, gut
burdy wad fpillt fe Ry in glemlid
flactem Effiatoaffer, - Haf  biefe  Weiie
toreben bie Rleiber welner, af2 mit Seife
adtnafden, und terfleten nifis vow ihrer
peipriingtidhen Warbe, Man e fie bann
fines unlez fidtigon Dranarbetien und
fpiilt in laltem BWaffec nad.

Jn !lnbmnwcl!ln. 1 Phund
weife Bobuen genilgt fiic 4 Cuartd Wafs
fre ofne Seife. Nad dem Wafden fpille
man jiocimal in fouem Waler — weidhed
ifl nofiirlidy vorauziehen — Bange nad
{eifitem Rhusdrilden ba¥  Mielbungsftiid
pum Whleodnen auf und plite, wenn bic

Stoffe Bligeleed)t geivorden find, auf ber
Seite, :
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u tiner tweiden 0
%ann. Dad ?cm ::B:f ﬁf fart

Tern ber oben exivlifinte ®rad erreidl iff,
with ¢in ERG{fel Butier dagu gemijdi,
fo lange auf bem freuer

T

habe dyricd, fofort,
naddem id) ¢ gelefen Bolle, vern

gt
oar, 'Ilizlﬂﬁthﬁm ifee
fie Lmeriloue

=

flay exlemmen,

tvar, bermeg idy midit gu fagen.
einfgen Mnbeutungen enina
fie eine Hrou oon

bic Mafle nue

nn pimmt man bed
ciived Vanille-Sxtratt ju bec Maffe und
rithet eine Aaffe grob achadier Miiffe be-
lichiner Sozle Hiwein, So with fie ouf
eine butterbefiridient Platte
wilrend bed Uushiiglens mit cinem Mefex
in ffeine Suabrot:  noztiest, bie man
LAUMe8” nemut, und dle i) nadber oud-
¢inanber breden laffen.

Feinee Strenfelluden
und el Flinftel Webl, 7 Mngen Builer,
Piund Fuder, 1 Jitrone,
imt, elivad Galy, §
Mild), B8 Sidbotlet,
ber Dilfle bed Mebird ein Hefenitiid unbd
Iaffe ¢& aufgeben. Riifers inbeffen ble Bui-
! aum, gtbe nody und nad bie
Eibotter, bie ilbrige Wi, bie anbere
Hilfle bes Mehles, bén Jucer und bie
Te ber  Fiteone bagm,
{diiehlih ben Bimt wnd bad Saly, wex-
mifthe vad mit bem Hefenitiid, wicte 3
g feftem glotien Feig, ber Witbenim
gebet muf. - Jnbeffen beceile man ben
Slceafel: Man laffe 3 Ungen Bikles ers
fthen unb giefe bad Kiare vorfiditig bom
Safj ab g 1 FHiinftel DMehl, Radbem
bied bereiibt ift, tommen % Phund ges
Hadie Manbdein und 5 Ungen Juder bagy,
qud) etiad Rofentmaffer ift qui babei. Mit
einer @abel mengl man nun bas, ober
man rollt ¢& mit ber Hamd ju Rrilmeln.
Nadbem ber Feig auf bem Bledh auis
gevollt ift, gibt man bas Streufel barauf,
ldft fn nothmalé elvad gefen und bidt
ibn bet mifitger Hige eile Halbe Stunde.
Eine weide und fodere Streufelaufloge
fiir Steeujeltuden. Dor aflen Dingen
verimendet man gum Siceufel nu ben =
genannten Stoubs obee Puberuder. Dir
peiwablene Warin it im eefier Qinfe bin
Urfadie fiie bod Dorlivetben bed, Sirens
. — Man bertitt affo eine Mifdung,
Beftehend au® 24 lmpen aefdmolgene,
fhaumig gerithrier Butler, 33 Unjen Pus
berauder, OF Ungen Diehl, eifvad Jimi
und eine  gule Mefecipipe BVadpulver,
tere modit ben Sivenfel redht
fe Mafle with #Hidig durds
gefnetel, in Heine Feilden ;etbtiidz!t itnd
iiber ben Teig geficent. Die angegebenen
Bewidie gendigen fiie eine a2 1 Pfund
Mebl Hergefielie Siveufelauflage.

Die Sdwarsionrsel,
A§ gin fehr befimmli

Shmarymurael nod fomer nidt in bem
ake befannt, wie fie ed berbient. Eigent«
[ift ift fie nie fo xedit anecfanmt wwotben. Jm
Mittelatter fplelle fie o8 Seilmitiel cine
geofie Molle, befonderd glaubie man, baf
fie gegen Sdylangenbiffe wicffam foi, aber
alé ®emiife fam fie nidd in
ioobl fie in einem grofien Xeil von Europa
meit berbreilef war und wild gar lipig
wudid und  gebiel.

toar persiveifelt! Sie
fi fie gang ollein fldnbe,
baf fie niemand auf ber Welt Katte, Sic
Frouenipiiche aehrofien, vers
feigt, ‘tgmﬂ! 1nb fie Bat fie flebte ung

Meroalt mar aufier Hrage, bemt ecineds |
Leil8 waren wir hiee braufen in ben lefiien |
afren oud iminer mehr givilifiert aewots
, unb gineitend Tieh 8 ber Ehavatier
dfiden feIBMt nidt . Desn
modte, fie buefic fidy
felbft fpiter telne Vorwiitie ju maden
baben, benn fie iwfite nie twicber feoh ges
for

Rady cinigen Rochbenter entidlofy i
mich, ben Fol ju wagen. lUnd damil be-
ganr biefe fonberbare Storrefponden; im
Bricflafien, elde ein Wenfdenfdidial
entidheiben {ollte, .

Der Brieflaften Bradie am nadfien
Gonntag bie Notiz, bie Schreiberin modhe
eine vubige Wubfpradhe mil bem belreffen-
best Berbeifiifren. ©Ste mbdble thm rubige
und. fadlide Borfiellungen maden, baf
ihre Tyrauenehre verlept fei Sie folle er-
fiGren, bofi aud) fie ibre Wiiche Beans
fprudye umb nidt [anger “in bicfer be-
chamenben Adhangigleil perbiciben werde.
Sor ollen Dingen mahnen wir
unbebingier Rube!”

Die Mntvort Bled nidt lamge aud.
aerft fei ¢8 ein unglaubiged Staunen ge=
inéfen, bad bolb cingm Hberlegenen Saden
Plog aemodl babe. Der Mann babe bie
gange Sade tuzy bon ber Hand geiviefen

T
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miltferen ober fitngeren
Yabren war. Sie Lal, Bof nnfere Mnbs
L ﬂ‘u{m@m modle, unb bics hade
a C, Un T

Nch Deviente midy babel
flets bed lurals, Mic modlen Yhnen
empfebien viw.® Uuf biefe Weife lonnte
pie Sade ganz unpeefonliy undb fods
Bebandelt inecken, L

& Babe in meinem Reben vie! Traus
gefeben unb eclebt, aber ot und
biele Unielonnte [deieh, fried mir bad
n bie Wangen.
., gavie _ﬂ‘mu

i andy qgelan.

T

=1
T

iaé fmmér e

-

Beifie Blul bex
Sie mwar cine [Hwid
unb ar mit ewmem Danne berheizalet,
ntell von ihe ivar,
r? gebauter Tenfd,

LR

1 &

ber bad perabe
Er war e, geofer, :
Man fiible aus bDen B|ricfen ber Fean
Beraus; daf fie JeIbft eimer fencr felftenen
Menfdien war, bie nue fdiver ihre grofie
inner: Witme berbergen Tonmen,
bem Wanne war aud) Hierin bed Enlges
gengefete dbec Foll — et ot brutal,

Rivet RKinber waren biefer Ehe enls
o, tin Junge unb ein nod Heinered
n, Beibe Titfen, wie bie TMubier,
{@ioee unter bem Herrifdyen und Drutalm
iefen bed Vaterd. . ‘

piilH b;;ftrten mm!)iddmi etg.e[rlzlhd_-, ba;; g
betogen , gu Beiralep, it mic nod
Boule unbecftandlich, HMan pilegt baber
bod) aud) elwad tie Liche mitjubringen.
Wber davon lwax teine Spur, oie 3 fyien,
Diefer Herr und ebieler Gatie bie deek|mit ber Bemerhung, ,Das Mngt ja gony
von ihm abbangigen, unglidlien Mens| fo, wie in cinem Roman!®
fden o swinbeebar dreffieet, baf fie m|
auf's Mort parierten.

Y

Gomntagagebanten” befand  fidh  geade
ouf ben Plaind, oIk ion fenée Brief e
reidyte. Und iy fediele, fein gquied Perd
unbd fein frewer alfer Hund, die wun fhon
beibe Tingft unier ven griinen Rafen ber
Draivie [dlafen, baben nod lange an ben
(alopp o’ bamald iiber Meilen unbd
Meilent von WbRang und Tal, flber Jaun
und @raben gebadi. Wad flelll ein junger
Burfde nidt an, wemn dee blaue Solo-
rabo Himme! 1bm ladt, wenn bie Praitie
ruff, oenn bie Glefunbbeit iBm durd bic -
Ubern iefelf, unb er gerabe eine grofie
Treube rlebt Hai!

nd bann ift nod ein lehled Sdreibien
Blang tury 1mb o
fdiiittzond in feiner Rijtze. Etwa ein Jabe
barauf baben fie ben Mann eined Toges
auf eiter Tragbaled aud dem Ghebicar,
mo e perungliidt war, nady Haufe g

und nidt julet feiner felbft wegen. Sie
Bielt ihm dmmer twieber vor, wad ba nol:
pebrungen fommen mufle,
bie Riebe ficbi!”

Nber ¢ roat alled umfonit. Wielleidht
mar ¢4 ber Mannedftols”, ber biefen
eigenfinnigen Burfdhen, bavon abbielt, fein
fdmeeed Hnredl felbi eimjugefielen, nad:
bem er fidg Jahre Tang auf feinem feloft
gefdaffenen Throme ficher gefiiblt hatle,
Unb & gidt ja aud biele Menjthen, melde
bas, wad ihnen an Liebe gern, fo bon
Derzen gern gebradgt wirh, midt aneclen-
ne wollen — Bi8 e3 gu fpat ifi!

lind audy in biefem Halle ciidie ber
Reitpuntt immee ndber, wo ¢ 3u fpat”
gewothen fein iirbe. G mufte ja fo
Die Liehe feiner Sinber Batie
[ ber Mann Tangft verfderst.
best Water in ihm gefudit und fleks ben
Geraltmenfden gefunben, Unb bie icl:
lid edite, grofe Leibe feiner Traw —

g Gr hatte nidhi fo Unredt, Hier war tin
Dad waren Line Roman in voller Entividlung. Rur abnie |
freiem Menfdiert mebr, EMaven, nein — | pe nidd, daf ec [elbft cine gony unerioses
unbejahibare Dienftholen; bad war ridy | tete Rolle barin fptelen milrhe.

Der Brieflajien eriviberie nun, baf
bie Unbelonnie tinen ipetieren Berfudy
maden modie. Und ztoar mbdie fie ben
Mann barauf deriveifen, daf er felber
fdufo fei und fein wiirbe, ‘toeim e eined
TogeE felnen Kindbern und febwr Frou
ein fycember quvorben fei. Sl mbdile,
Fitglen wic Himsie, nichid unverfudit lafien,
bamit — und bied fei biz grofie Haupls
fadbe fiie fie — ihe Glewiffen jpaier gang
rubig fein tofiche.

Diefen Mat befolate unfere Rocrefpon-
bentin geivifienbeft. Uud ihrer Unttooct
empfand idy, toie dvewe biefe Fran audy
jebt nod au {Geem TManne Giell, Mit e
egten Workn Galle fie ibm gefdiildert,
weld [dweeed Unvecht ex L3fer feiner
familie getan fate; toie er mulipillig bie
Qiehe feiner Rinder tm Setm erflidt Habe.
€ie bat ifn, in fiy su gefen. Tod) fei
¢8 Seit, bie Juneigung unb bad Dertranen
feiner Rinber wiebergugewinnen!

0a8 fie felbft anbelangte, jo mwollle fie
getn, ob, ivie getm alled, alle2 pergefjen,
um Iofeber . .

MWeiter it fie bameld nidit gefommen,
Ehoas gany Unerivardeled trat ein. Die
bidherige fiihle UeSerlegenheit bed Manned
plohliden DWutoudbrud
(r wirbe ausfallend, drofle und
nadh einem wiiflen Schimpien fdlug ex
mif ber gebollien Faufl auf ben Fifd
und fdrie, ,Dad tlingt jo gerabe wie bie
. JoonniagEgebanten”, bie bu
immer in beiner Yervitetten Seitung fieft!”

2AMe Adhiung bor dbem Sharffian biefed

{enfdhen, abee gemubt hat e ibm nidhis,
Wie elle bitle Getvall-

s ging im Hawfe wie auf bem Fu und gelommen.

Epengiveplah. Der Junge fotle cin gang
Pejtimmizs Meglement, baé ex flreng bes
folgen mmfie, fonft wefe biejem wnglid-
Hdben Ninde, bag nit geonfl hotls, mad

@é- gtng it G0 gy Gnbe, wnb e
bafit. | wugle ¢8. Da flauden fie nun am feinem
Toufendmol bergiebt eine folhe Liebe,| Doger, dic brei Menfiben, bemen er alles
iunb faufendmal bergifit fie unb will fie, anbere al® Gatle und Bater geivefin war.
gern vecgeffen. Wber e8 gebt ife e ber!
Blume auf bem  Felbe.
Braudit nidt ofle Jage biec Somne 3u
fdetnen — aber Sennenfdiein, warnter,
licher Sommenfdein muf von [eit au’ Mutter, Wber tvie er im Veben nie Liebe
Beit in ein foldes Teauenlehen falled. | gepflanst hatte, fo mufle ex jebt audy alé
| Yremder aud bem feid ber Grinen

Der Brieflaften bed englifdhen 81nttc5| deiben, #0a3 er ifmen qertommen Baiie,
wuffe momenlan nidht biel mweiter u| Tog file Tag unbd immer wieber, bas Eine,
fagen. . Zun Sie Yad Menfdenmipliche, | ba unfer Leben exfl mest macht gelebi ju
bamil Sie fid fpdfer feine Borwiicfe ju
madien Baben mwexben! Verfudien Sie vor
allem, bem Waler bdie Liche feiner Kinber
ju bewafren!™ Died war unfer Rab. Und
weiler bucften ioie in biefem Wugenblid

iirhe; toie idh) fie aud threm Bricfen fens
new gefernd Yatte, upd bal ben Hebel in
bie Hanb geben, um fie auf ben tedpien
Heg yut fithren! |
Unb fo gefdah 8. Sie Jdhrieh, bafs fie
feit Tonger Beit jeht eime fefie Mube bes
walrt Bhabe, und daf fie froh foi, baf ba-
burd) bie finder fidy jeipt oud fiherer gu
fiiflen fdiensn.
Die Mutlerliche!

fie nod dem UAblohfen b2 Wafferd in
giner Deflen  MMehljdwije, bie mit en

" rl y & 4
menig Effig; Briipe und Wudtaibifite ber eczeitit miel® it ¢8 leife bon feiven

Qippen gelommen.  Veegeibt mic!”
©ie haberr ihm bergiehen unb geen bors
gichen, biefe Mutier und bie Kinber biefee

WMan fann oudy dic gepuflen und in
Stiide geidinitienen Sdhiwaraonrieln nad
bem Herausnehmen aus bem Effigafiet
in eines Rafferolle, in ber man elivad
Aptter gerloffen Hat, cinige Minuten weid
bitnfien, und bagm mit hellee 'mi[tfelbrﬂ_&e
unb ¢iner Prife Juder voliends  toeid)
todyen. Die Tunle witd nad) Belieben
bidlid cingelocht, mit €aly und Jtios
nenfeft guviirst, und iiber den Sdjmarys
wutieln [anmaﬁtﬁl. .

Sine {dyma =
t-tfc:ilcl man folaendermafen: Eine Helle
Webifdmike with mit Wilefelbrithe ju
cines hraftigen {Flilifiateit verfodgt. Die
eife gepusien, tn qefGueriem
MBaffer weif gebaltencn Sdivaraionrgel-
b | fiiide fodt man Tamgfam' i fieben
Salgivaffer mit efivod Bubber und einem
Feeliffel Effig tweidy und Eht fie nun
auf ciem Sieh eblropfen. Dawn foms
men fie tn ble Suppr, vie man nad) Ve
lieben nody mit cinem @igeld Tegicren
{gnn, ober man decfeinert ben Gefdymad,
inbem man ehoad berguitite ‘bide Mild
inﬁ@manglunq pon fourem [Rafm bajus

Sonft ficht fie, die grofic, reide L

joetben; bag Giue, dbad unfer Wller Trpit
fein muf in ber Slunbe, wo bie Ewigleit
tointt, um und aufpochmen, bad fennten
fie ihm fept in feiner Tehlen Siunde ouf
bigfer @elt nicdt mefir geben — benn bie
geftorben burd feine
A, H.

droaxgrourgeliuphe

N0 allen Rediler- Qithe wor ifobl;

bildhern Tanm wman nody Henie von gor
mwunbetfamen Eigenfdaften ber Sdivarys
mutgel Iefe, — Jn ben Juder gelo
foll fie qeaen bic Peft [dhilfgen, bn Ko
bor Shmindel {dihen, Ferner fel fie
vorjliglidied Deilmitte] gegen bie Podens
upd fix Brufilrante,
abfub ftdcfe bie Wugen und bewahre vor
Devgtrantheiten, und bann vecleife fie nod
gule Qaune bem, ber fle thglicy geniefe
— natiltlidh ald Heilmitiel, nidi ald E
milfe. Dieje Iepiere und mertoolific Bigen-
[daft ber Shmargiourgel wurde eaff im
18, Johrbunbdeet bon eimem beriihmien
Botaniler entbedi, und in Franiecid, dbém
Land ber Rildenfreuden, fam fie bann
igenfdaft puecht qur @els
tung. Sie wutbe jeht maffenhoft anges
pflanat, und findige R
fie nocd) allen WRegeln ber
weehen, Heute geblict bie Sdyivarymuczel
in biefen Lanbeen gu ben boltEilimiidien
@emilfen, nux bel und ift fie nody nidpt
gans nadh @ebiihe qeldifh.

Biele Pausfrauen fdeuen bie mihfelige
und jeitraubenbe Urbeit bed ShHilms
nd, wad fa aud verflindlid il be-
vidlbeldaftiglen  Drauen,
Wenn unfece Gemiifejliditer o3
dndiffien und anbere auds
finbifden Jfidtecloliegen, bie melft nmue
mjen  oufgichen, ‘banm
white jdion ein Feil bex Wrbeit gefpart.
Dinn biefe gweifibrigen  Pilanaen find
natiiclichy oiel fdster ald bie bel uné {iG-
einjafrigm Sdarawuzaeln, babei
n fie ben Tepleren an Jaribeil bed Be-
[dmaods nidid nad).

Hat man bie Sdieargwutieln gefdilt,
{o fdmeibet man fie in fingerlonge Slide
D legt fie in tafied Eaffer, bem man
ctioad Effig und elnem GRIZ
Dies mufp aker fofort wund
Siitd file Siiid aeldebon, bomit dir MWar-
gein nidt praun und unanfehmlid wers
Oser man reibt bie Wargedn mit
#ifig und Ritronenfafl it sab legt fie
1—2 Shunben in folted Waffer. Ehe man

3¢ Dtinbe abfdabl, {dneidel man
gigest Enben ymten fort. TN man
fie al8 cinfodhes Goniife hervidiien fo wers
b fle nadh ber ermdbnten Borberdilong
i Modendon Saljtodfier, dem man nad
Welishen etivad Welme
fodit, wed chva eine Stunbe panert, Wan

it fe ban df cin Sieh, und Dampft

madite einum IO s <yt < M=

Duri§ die Strafjon der Stadbt ju jithen
offenen Blids

Qang in ein prmed Gefidht gu folen,
Seind Gejchids  °

fo febe im Deegen Leilfafiig roerben,
bafy man bergipt, :

toie einfom tnan felber auf biefer Grden
unb tratirig ift.

So fidh in cin frombed Qeid gu verfelen
madt flar unb rein.

Elgenes Leid Youm nuhr ju ebenba,
So foll €8 feim,

Shargronrgels

Dad mwar ber flacle
Debel, durd ben biefe Frau und ifre
$tinber genefen folten.
ibn an mit aflee Wadt,
®any el ontworiele ber Briefs
faften: 048 @iz und witieilen Detpeift
pie afte Tatfade, baf €8 ber unbavufle,
nidit ber feroufite Enfluk ift, welder —
ol bad cigenilidge Mefen eined Menfden
npen @inbrud auf feine s
aebung audiibl, Mit anberen Worlen, ivike
Sie elbft find und wie Sie felbR empfin:
ben unb fiihlen, fo twerben audy biejenigen
benfen unb empfinben, mwelde jeft ihre
cingige Stithe an Jhnen Haben, Werben
Sie felbft yoieber froh, fo merben o8 aud
bie anberen gany von felber Imerbem,
Suden Sie bie Heimen Hreuben bed
G5 gibt beren umenblid

Sange, Tange Jeit hacen wir jehi nidiis
iociter in ber Rebaltion,
Brief, wie wie ifn w
unbefannten fFrom gelefen Godben. bt
ganged Wefen [Hien verdnbert Die fefle
Rule batte ciner frohen Rube Phap ger
maft. Die verfdiidlerie Setle diefer
ran Batte §idy frei gemadht und ihzen
fid) tin neued @liid gepriine
bet, Dies @liEd rubte auf feflem Funbdas
ment. ~ Dreei Menfden, welde cin riid:
fidhtalofer Grwaltmenfd bis ba
feben beirogen Batle, Gatlen fifh) gefunben
tr bem natiictidhen WBunf:
melend nody Bufl, nafh Lidkt, nady Liebe,
nody Sonne und Freube, Sie farden fid.
Sie wurhen in ibrem emgen feeife frab
unb Geiter und plitdfidh. Und bied Wunber
batle bie Mutterfiebe 3ntvege gebradit. &3
Batte fidy fefbit beareungent und ben Garien,
mpf egreidy bucgelmpht
wm ifeer Minder twillen, dad grofie, Hebe
Mukterhers, von bem Gofh in feinee Weids
Beit etmem jeben Bon und nuv £in cingiged

Dre Qur Berfofier ber vesh....

Xm  Segenteil.
teine Brutalttit ju viel oder gu grof ift, lnb wix fepten
mar et im Grunbe feig.
briiche follen bann bem Dedmantel abges
Bet und ibrz Opfer metter einfdiidtern,

Aber fonberbar, bie Wickung foar eine
gang anbers bel biefer fdiivadien, zarien
Mit einem Wale muf G bie
Dobihett bed gangen, Tongitbriamn * Ges
bahrend biefes audiyrannem Hor ge
morben fein, Feft Batte fie fhin bumal
' Huge feben Tnnen unb gang rubi
fie ihm exffiict, Qeate ift o8 no
! Wber andy iH werbe bir cinft nidt
mebr wie feule Begegnen Fonnen, wenn bie
Liehe fieht . . .°

Die Mntwort ved Dionned Gizrouf blieh
nidht aud. Rod in derfelben Radi tam ex
wiebernm mit jeiner Horbe angeriidt, und
bie f¥rau, die Mutler feiner finber, mufie
biefer eblen Gefelifaft jum jweitm Mate
bie ndtigen Gefrifdungen”® beceiten.

Bum gmeiten Male,
Teten Mal! Unb fie find audy gar nidt
fange geblichen, bie Heveen der Sdopfung,
%n bisfer Frou war in ben irenigen hore
bergelunben Stunben eine Verdnbérung

Nudy als Galat Gft fid bie Sdwarge
rourzel qut beroenden. Dtan KafH bie ges
fhablen und emtjprediend geridymitiencn
Stiid: elivg eine Stundt in bem
waffer liegen und fodit fie Bic
Saljwafier mit etwad Butter, dle natiivs
fi aud foribleiben lonn, Ioe

¢efit bamn ll;ie + b olt

watgmraeln ertalien, un niin
{iblidyen Wetfe nur Eifig
nenfaft unb Del baran,
ober man Derettet eine ber belannien €as
tattunfen darfiber, ber man vorieilhoft
ingebadie  Pelecfilic, Cltvagon ober

nee Jorm ift bie Sdwarys
iffalla” cin mwohlfdmedinbed
Glevichl, Man bexeitet elnen
aub Teifbier, Mebl und einem Loffel
Oel, in ben man bie vother
t weidgelodien
toudt und fiidweife in beifem Fett ober
Butter {hon Helbraun badt,  Ober
flellt dimen Yusbadics ous DB, thvad
€aly, ciemt Stildden Buiter und fous
warnem Waffec Her, dor man aber gehds
rig quitlin ober fdhlagen mu
nodh bet Sdmee von cinem
b benn taudf  man  Die

argiviiieln, die Tanghd
fein milffen, Ginein und badi
elufader (R e, fir nur in zinem verviifrs
ten, Ourth Bufap von ctivod ARG vere
fangecien Bt 3u wenben, vann fn Sems
digen unb gu bode. 3

In gleidfalls ein guicd Gles
abttm Weidloden unb Mbtros
pfen gibt mon ¢in nonig frifde Bubter,
aeritbenen Parmefantife und nady Beliee
Ben choad tocifien Picfier dagu, und
{dioentt bob Ganse fo lange ber bem
Hener, lﬁi:bmsﬂu und fafe npiig gecs

i ibrer nerten glthe Bravn

dytunft ju bers Qrren unb Perpeifen,

D Teclig. tum:':m it I'h&; Shmbs
m mdb_ﬂ'uﬂm%
Scoleniug Berg
'8 und fallot’® buw® bl Miudie

-
L3

o om uid. deld Bawgesn,

WS neoe e
Wifred Bibviam Hilder,

yocijibrige #Rfla nidd vam jener

UAber audy gum

. e nee mid e dlogen,
emeR
im 1 Limd

ol e

Frauenfloly mar gewedf, uwhb man geige
mir ben Wann, foiveit ex biefen Namen
nodh betbient, der unier dem Blid cinex
folden foran, wenn ex fid) fhulbig meif,
nidt jufammengejud! wice, wic unber
bem enirenben PeiifiGenbicd!

Sie find nit ipieder gelommen, bie
Hereen. Uber tr, der fie in tiefer Naght in
fein Dasd und Heim gebradit, blich bers
felbe. Wentn migheh, 3og e jept feiner
Famifle geaemiiber wody fraffere Satien
anf, alf vorher. Wher aud) jeht wire ek
nod) nidt g fpit gewefen, dam o8 it jo
thvad Wunherbares, waod fold cin recdhled
Wrauenfers an Yiebe ju derpeben fai! Die
Srait bat i, flebie immer wicher, ox
mbdie iy dnbern — Der Rinbeg wegen,

melghl ju 1o

immeeen Rampf

ol T, R
!mqmmuwm 2




