i

Megnhm vithioh bold nad bilnihe boly

Jak by v WMavu mofd thiky sapiad’ sbin,

Jak by denvi sphry dubo do blubin

doruy wafal havrean, jouk wom phlét’
& poll,

Zna vy kruth boly v dubl se i vpily,

Juk by pro mue Jongm v collm svblé
byly,

2 dotecitu ml pad) Jisté podil Ivi,

Juk to mywl tizi, Jak to v prsou holl;
Juk byoh mbla dudi pluou thikgeh vin,
Jak by dule moje jeden byl kiin,

do nidj padh vheeko, vo ke koho boll,

A ploe ty boly mléky nemi rida,
# el pro né2 trpim, ton mi) podil

spndh,
Jostli Jim mi | soueit tolik ulovi,
PROSBPERITA MALOU OBET

PRINABI NA OLTAR
UTRPENL

Prosperiton minim  viestranné.
ho dostatku u vétginy stiedni tif.
dy lidu n zv)h&té u rolnické, Nu-
Ze tedy, podivejme se po colt roz.
loze Soustiti amerického, viude,
at na malé  vyjimky, shleddme
dostatek n valng prebytek,

Co jo pHidinon, Ze city dusi na-
Kich jsou viidi &tédrosti utlumend
o kdysi upfimni praviee kieéovi-
té uzavieni?

V blahobytu a v pohodli vie.
stranném hromadime hmotné pro-
stirodky, soudasnd viak v mitru
svém  venelendé  eity o sympatie
vif svim bliznim nidime,

Nedivim se ¢lovékn, jeni zrodil
s¢ v dostatku, Ze postradi sympa-
tie vidi trpicim nedostatkem, po-
névadz takovy élovék nemb ponc-
ti, co wnamend bida o zmrzaéeni.
Nejen ge télo tepi, ale #e i dusev-
né ochubuje s maldtni, Aviak di-
vim se nesoucitu lidi téch, jenz
prozili vée to & dnes Ziji v prepy-
ehu, e ani Zebriku obél nepiine-
sou na olthi utrpeni

Pamatujl se, 7o s potatku po-
sledni étveté  minulého  stoletd,
kdy délnik pracoval za maly pe-
niz o farmii produl gvé produk.
ty za polovie dnefni ceny, plece
&tédri pravice byla otevienh a
ubohym pomoizeno, A co dnesi
Sbirky se konaji o kazdy je snak-
né Zidin o pomoe trpicimu lidu

v Cechiich a vrdceni jemu jeho
priv, o jaky je vysledekt Nuzi-
cky — # to zvIAdLé u tiidy, kte-
vh by mohla diti stonksobné,

Délnik vidy je ochotnym dér.
cem u di vidy dle moznosti, ne-
bot vi ze své zkulenosti, co jo u-
trpeni a juk vitanou je pomoe v
pirileité dobd,

N drubé strané mime zimoi-
uého floveka, jend kdysi prozil u.
trpeni & striddni,

Jelikoz nynéjdim blahobytem a
v pohodli naby!l svétskyeh statki
— dnes pro ného utrpeni a potie-
ba nirodni vyznamu nemi !

Dnes, za téehto napjatyeh dob,
milerid ten  dollar di délnik o
chudai furmaf, viak budnik s né.
kolika finZidky a bhohaty farmaf
také d4 ten dollar, ale to vidy
podegienin, 2o to nikdo ukradne
neb endantrodl|

Jak krisné by to hylo v této
kruté vileénd dobé, jed zasihla
krajany nake ve stard, nim viem
tak drahé viasti, kdyby kaidy »
nix philodil ruky pomocnd k dilu
humbnimu & tam,  kde nutnost
kilde,

Kdybyehom byli loyalni v pled
sovaetl svdm,  prosperita by ph
nesla Bdded  obhdtl pro nid bd )

nhrod !

o
umm

Milavaty hw.h-l ntnnl wvil) ne
vil ally svi & nobuded miti vyddl.
ho statku na somi nad joho sldva
a prospéoh.

Nvalé Judna narods  sviho e
buded snoudivati & ddvlim Jemu
Ahodnim, an sdmdrdm sobeokym.

Denuim  proctm & sibavim |
svym lolik dasn ubered, oo hys
wohl staratl o dobrd & poctive ni
roddu svdha & oo bys wmahl hrdid

Adastonsivi v ndm
Vouetivesti hadeod witt  mude,
::oﬁmhlmllvﬂu-ll,'hh

Nebwded  spotunboani wﬁl
nnlmlnutm\ .

hyw videl,
nelibost plisobi,

Nebudek zadivati dusi svou ji-
nym e dary a dobri wlova, ule

Ze Judnhni tvi jingmn

vidyelky samostatné jedouti by

dok,

Nebudek se protivovati vitking
v nhrodu, sniz jednotlivym min.
wim wvim dobry fad rokiti budes
nle vyOkah tasn; dobrého zajisté
nie zmafenny nebude,

Zbkony vidy zachovivati ho.
dok, uniz jo seostnd vykladati mik
k libosti gvé,

Péisngm budek k pFiteli svému,
nehot véz, e pHtel ve viem po-
voluy hubi dudi draha sviho,

Nobudek sobd zakladati na ma.
lichernostech, nebot vée, ge kdo »
malichernostmi znehbzi, shm ma-
lichernym se stane.

Rozumné hrd¢m buded, nebot
kdo si neviizi sebe, nebude viden
od jingeh.

Skromnfm bude& g hez  hlukn
diniti buded dobrd;  wvél 16 na-
lezne,

LISTY MA‘!‘MM O WOHOVE

Plde dr. E. Hauffe.
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0 outovini

Cestovati stalo se nyni modou;
mikeme tak riei,  protoze nejen
mnozi jen pro vyrafeni cestuji, o
le & proto, ahy fiei mohli, Ze také
byli jiz v Italii, v PPafizi ancbo
kde jinde, Kdoz by si tu také ne.
vzpomnél un cesty novomanieln,
Jed staly se modou vReobeenou !

Muolié roding siee uznivaji, Ze
cestovini jest pro mlade# cennym
prostiedkem vadélavatelnym, ale
nehledi ho vyuZitkovati, Chee-l
ditd cestovati, odbude se na dobu
nZz bude vitki; vyrostlo.li,, fekne
s mu, ¢ napfed si musi na ee
stu penize vydélati,

Nenj rozummné ditd od cestovini
adrzovati  ancbo  neposkytnouti
mu k tomu prostiedkn. 8 mlide.
21 vestovati pies hory a doly, od
mésta k mistu, od vesniee k ves.
picl, za slunedéna i destd, ziskiva-
ti wthle nové nizory a viédomosti,
bez ustini mladistvou vali otu.
dovati, télo i ducha détského ob-
derstvovati a siliti — tof nanej-
ViR prospésné,

Mnozi rodi¢e viak mysli, Zo ta-
kové vilety n malé cesty nemaji
prilisné ceny ; jini zase mysli, Ze
nikindena né jo piilid veliky, a o-
pét Jinym jest lito éasu, a prece
neni pro mlilez lepiiho vadélava
eiho prostiedku nad cestovini, —
Ditéti jest potfehno, aby spoled.
né & roditi g sourozenci ancho se
spolugiky a druby jednou za das
spélo do piiredy, novy Zivot a no
vit dojmy zaiilo, se potédilo a na
svédim vaduchn a ve volnd piiro.
dé Afastndm se eitilo, Reozumnd
vedleni na tnkovyeh cestiech jest
oviem viel nejdaleditejsi. Zdeavi
ditéte, jelio zhbava, otuzovini je
ho vile, ohohaecovini jeho vido
mosth o divold rostlin a Zivediehd,
o nerosteeh o pohotich, o horich
o Ndolich, o lesich a Fekdoh a ti
deoryeh jingeh véeech jsou tak
voliké dileditosti, fo jest ndpad-
non, Jak milo rediéd tento apd.
sob eestovini s détmi providi, —
dednon 2 rok Jit do sndméhe O
doll ancho na ndjaky kopeo s vy.
hiidkou, nenf Jektd cestovali,

Aby costovinl mdla oenn, musi
wo methodicky provaddel, musi s
postupovati ol bllekdého k vadile
ndmi, ol snadaého k nosnadud.
wi, ol mdmdho k nesndmdmn,
vidy alo an vexnmného vedend o
vidy wshme hyth pamdthivi taha,
ahyohom A nejen potéili o o
| duehs  Joda oavBBllL,  ale aby |
priradovideckd posorovinl kona
lo & vidomostini se ohiralo a ahy
vitle Joho silila. Costovdnl wldde
de budid povadovine wa prostie
dok vadilivacl o dle toho  budid
providing.  Nenl ani wista ani
krajiny, kde by wlided nomohla
vostavatl  Avilak nikeliv delesni.
ol, ale piaky; ne s lahddkami o
sladkymi  wdpajl, ale pil stravd
Joduaduohd, jak J1 ralnik mivd
we sehoulostivltl, ale vall atulith
Takovd wethodiohd venty, tiohas
pro nedostatek dasn o pends ne
patrnd, Wit wejeennd bl
shivky a

L Json weflep
hw Poslhow &

Wit snvinl

wy, wekupage 1 divd

H

W

fa.

smd, ©o » sobou plineslo, A Jii to

phi upnluént-m Jdle jen to  jisti

Jo conngm prostiedkem vedélhva
olm, %o wpoleing odFikhng se tilos.
nyeh pokitki zisk z distyeh a u.
Kleehtilgoh rozkol zvykujo o mli-
de spolu shlifuje ; rozdil mez bo.
ht§m o chudfm, vznedenyin
prostym mizl o radost z pozitku
Jo pelend il w trvale jii,

Cos nemiio we ani brati v lva.
by Jost smddne, kdyz mnozl rodi.
to o tom mluvi, nepomyslics, io
kudda hodina we éasto desateroni-
sobnd nahradl,  Den z2a dobrého
vedeni costovati jest pro mlides
mnohen cennkfffm nezli desey dof
hez dobledu ji nechati wi hriti,

Zienle nowlueh zhystid, smysly s
roziirt;  myklent stiva se hlubif;
dité udi se aniti wvit; pfirods se
mu otvird, télo | dueh osvéiuje; a
ditg pFipravuje se pro Zivot, do
néhoz brzy vstoupiti musi, aby v
ném sumostatné psobilo,

Vel tedy dité ke spravnému
cestovani; af pnk vyroste, bude
také Géelu a pozitku 2z costovinl
lépe rozuméti nezli onen houf ee.
stovatell, kieii plni zavazadel v
relezniénim vore syt projizdéji
o pak pi niveaty doma pravi
“Bylo to velmi pikné.'

0 ZENSBKE KRMB

Lohkd kapitols v tédkd dobd,

Otdzka, ktord jisté neni  hez
znjimavosti o hezvyenamna, Jok
iHouho ziastane Zena hezkou? O
tizka tato dosti choulostivi, Ale
nuhojme se gl preba ze jsme v ne
hezpedcd, 2e kaddon chvili mZeme
nékde narazit & urazit, Reknewme
Iona priklad, ze nejlorisndjsi, v
pravde mbjovy rozpuk  Zenského
phvabu jo do 20 ler, udélime si i
sté zo vloch, kierym je pres dva
cet let, nepbitelky.  Obdivovatel
rralé vubensovské  krisy zase s
znepiateld Gthh dévéitka. Panuji
tedy rozdilng nhzory o krise Zen
ské, A pozorujeme-li historii pro-
slulé krasaviee, vidime, jak 8-
kou je otdzka, kdy Zenskid krisa
veeholf a upadi. Byly mezi nimi,
Jjakoe  prosluli  Pompadourovi,
kteréd odkvetly ug pred 40 roky a
zase jind, kierd i zachovaly pi-
vab aZ do pozdnich zralyeh let,

Byly uéindny ni pokusy, zjisti
ti trvani keasy u ridznyeh narodi.
Ale nebylo doeileno Zidnyeh vy.
slodkfi. Tak se Fikid o Zendeh nov
dickyeh, Ze jejich krisa sice do.
arivic pozdijl, sle za to dlouho
trvi, jako uslechtilé ovoee, 11 1.
talek pry zuse jo tomu opidénd,
Casnd rozkveton, nle také brzy
odkvetou, Ameritanky maji pry
indiferentnf charakter, a nelze ni
kdy Fiei,  jedi hezkid & oskliva,
stardt &1 mladi, Indky 2naji pry
tajemny prostiedek, jak udrieti
kriisu po eely divol n v nezmaense
né svédesti,  Ale zajisté, Ze tato
pozorovini json povrehni. Nezi
le2i jen na zemi o na podnebl, a
le zajisté | na hospodaiskieh a
soeiflnieh pomérech, ve kterfeh
PO f'.ljl' 0 konedndé ‘iuk 'lijl', te
dy i zphsoh Ziveta tu padd na vi.
hu, Mnozi také Fikaji, Ze zfistane
iong tak dlouho krasng, jak dlon
ho chee,

Oviem, modno ta riei, Ze hy
kaddd  Zena ohtéla  hiti  pofid
krdsnon, ud 2z marnivosti, e
plredni a prvnd viastnosti  viech

o, A plee to nenl vEdyeky pra
vila, Jsoun Zeny, ktord pééi o svon
krdsu povaiuji za 1&8koun a dosti
ohtiinon povinnest, Krdsa jo ji-
sté 2 nejplsobivijiioh doporudn
Medeh lsta pifrsdy,  ktery otvied
ioardoo a dvebe, jinak pevad 2
viend, Proto ohee hiti hoakon
na (dasto | muid), ahy tim dohy
vala spolodenskfeh vdspdehd, aby
dopalila  vejlepdl & nojvdmdjsi
pritelkynd. Prudka touba po tom,
hit'th heakou 4 nie Vioe, ned k vali
tomn samdmn, ddvala jistéd vidy
ehy Blavni popud k pddi e vl
wk, Ale u mnehyeh je ta jen
prost Fodek kol \lm\h-\ Jeon
prote Jen phvabny, pokud Jeou
svaboddny.  Jakmile se wlaly a
dostaly  mude, sadinajl sansdhd
vatl svil) sovndjiok, nobhot ofl je
el Jest dosalen, krdsa se sthvd
u nioh plehythem,  kterd mohou
postrddati o aviem pohafl
webat Jost lehho wade dostatl, o
le wesnadnel i poho liska wilvie

1)
Vibheo touha & vile bonl krds
wowt, nenl viasinl dendm viowm,

Nierd babid piuint hrday Vi

s pivahnoeat kvds
Jo S tatdd, jako
ha ahadenon Nl

£

3
:
;

ktorh rovodid nhlozi ke krise juko
W Jingm péhknym véeom, Mokno
vidéth na Zenheh, u niehi tolewnh
Hbivost putid juksi k povolbnd, ja-
ko nu pr. u hereiok, jak Osilovng
dusevni prugnost k tomu  nhlei,
uby tohoto wile dosihly & aby i v
pokrocilig velea vypadaly mladé
0 wvide, Zde viee nek vhechny o
mlnzujiet  prostiedky  phsobi
yoitind snergie,

Nenl zvlbhts  potddlivim  zje.
vem, e tuto voitiol energii #lo-
vék najde u Zen neumélkyh jen
velmi zidka, Tim jost ménd vin.
nen nedostatek momivosti  juko
splke nosndz, jak nalézti styl svi
viestol osobmosti, Jo jesté snad.
néji se dit 16 o malovat o u.
délnti take tuetove libivy oblite)
neg rozumdth wvé prirozené krise
u tu drzeti. Nebot krisa neni nh
hodn, ona je také uméni, Jedni
8¢ tu tedy o nie mengiho, nei no
Iezti soulnd mezi voiting svou by-
tosth n svvm  zevndéjikem a tim
svou osobmost plivisti k rozkve
1t o nejvysdimu,

Nent nie tak bezeslohoviho nei
krasnd, ale  vaknémi  gtrhania
tviir.  Péée o krisa proto  hude
vidyeky vinstné piée o eelého &lo-
vika, Je oviem othzka, moZno-li
doeiliti o hyloli by i radno a pii

rozeno, ahy Zena v 60, roce byla
JoRtd zhzrakem pivabu, Ale Jistd
lze ®i prati, aby kazdh nalbzala

potégeni ve sy krise nomela ton
hu po ni, takze na otdzku, jak
dlonho zistane hezkon, by se mo
hlo odpovéditi; Potud, pokud tr
vih u i vile rozvinouti voiting i
ynéjal svou individaalitn,
Vinkov

Teta Libalovi, Lucas,
Cténa panl pofadatelko,  vidend
Clenarky nomili étenbrky ! Piny
ctonfire tentokredite sl musim vink
pvlindte predejit, nebot chei pana
Josoefu Libala uétnit trochu #irli.
vym . ha, hal Odpustte, pani
poradutelko a éteniri téz, Zo se
mezi Vas pripléthm; nemoha se
viak udrzet, hych panu J, Libalo
vi nerekln, ze si darmo délh la
skominy na kitiny u mne — vadyt
jsem jiz babickou, jak pak tedy
mohou ode mne pan Libal a pani
Vocaskovi pozadovat, bych se nn
novo mamitikou stala? Vaak pa
ne Libale, vif col OZen se shm o
piapray nim onu piekvapenku Ty

ha, ha! Kdybych Vis oba
jak Tebe, pane Libale, tak Tebe,
pi. Voeaskovi tak dobie neznala,
tu véite, e bych si to s Vami jok
se patri vyporfdala,  Nu, takto
musim midet, m-hot oba dva
iste dobii humoristé,  Proto jen
pokendénjte a jo budn éist o myeh
krtinfieh !
mue pan Libal pristihl, kdyZ jsem
chovaln 2z karnevalu kluka., Viak
pem TE tehdy jak nilezi preti
hin - Vig, Svakiitku, Tebe
ondyno vysteagily mysi, mne ale
mal¢ dievény vitrdk. Reknu T4,
jnk se to prihodile, Viera jsem
hyla se synem Juroslavem ve mé
wté n ohlapee jsem nechala doma
nemysli ale, 20 toho 2 karneva
b to nikeliv, nybrd moje male
vioude, jl‘ltllli Ko po hahidtee .'h'l'..\"
sknlo a dddedek, Jaroslay Libal,
uhy ehlapodka upokojil, uddlal
mu 26 dieva maly vétrddek, kte

v, jak uvidii, pracoval dobie.
Ky jsem totig phijels domi, Ru
dolfek ehtd! jit se moon do demu
viteddok ale vpehal pripevndng
s pradelnon na gasolinevém in
ininu, Veder pak hylo jid hoz
ky poadd, &la jsem zavieat husy
n kdyd jsem se pliblidila ka prd
-1-“11‘, tu stile '\I_\"“II. 2h
nden jako bg e he Otidim se te
dv vt i opdénon strany, nidelo
viak nikde nevidim, pes td ale
ong bandend stidle viee a silund il s
oavvalo,  Mad vRak dabiy
B ool mnoho viesh na hlavd,
nehat Jd v mdla v okamdiku hla
vie jako budl, jedto mné viasy do
pestlednibhe na Wlavd stdly, Ta sl
poviddm kvha vira, ade musd
sivalit & Jid sahybdm  apitky K
domu, tak de jsom  nomoehla ani
dechu papaduont. V' kuchyui vii
ehni vystradeni va woe hlwdi oo
we b viastnd se wnon e, kded
to M ae aehe & ndmahon vykokidm
e nadl pradelnown stradl. Nyu
Javaslay hued na 1o uchopil dvay
Ku, mi) mud Kodtd & i w0 fenon
v stradicllom v wdans miste, Jake
e pand Smldikovh Kdvd tam v
wo vl ohvaty dorasili - wa
siafte!  Nadll maly dioviny v
trddek,  Ovlom  Jo s mod huwd
Wloand [ hoaky vysmdli, tak o jedtd dunes
studens se ol & wemohu wa B
wiha pohledit phi pomydlenl,  Jo
wie wohla takovd  nepatrund wl

Kiins,
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Somnd heudha vastesdin Viak

Ano, jest pravdon, e

nie -y dows mpd, zikes whé!  Nu,
u Juk pak, Josefo, botlaHiky Y
“"Pokroku'' Jsi o mné psal, Juké
umim délat phje, viak noevim,
wdall by we Ti doos takovy na tu
Tva)i beélhokoy tabuli nehodil o
tuké dost moinh, o by to byl do.
ey obklad na Ty roztouzent
srdee, Nemyslih, Josele Libale, e
by nhrué ziviho thé byl  dobry
Linlshm v wrdesy J& aspofi bhyeh
Ti ju odporutila, Nu, soad néja
kit ta paruka zahladf tu tvoji ne-
patrnou pled, trochu vyephni vy.
rovoh tvi) jinak soumérny hrh a
pak budes zase juko néjaky stu.
ient n po pHpadé mohl by jsi se
snnd 16z hliwit za dédiee rakou.
ského triinu, A pak divim e té
tvoji neopatenosti, jit se pri hla-
dovém Znludku dluzit vetik nn
komin.  To uZz hyeh se radéji u
souseda vyphjiéila coly komin; a
neho coz nemohl T postadit k ve.
tofl liherny pen Gsméy tak kris
ného pouptte 7! Nu a nyni, abyeh
pomyilels na ukonéeni, podruhé
wle pisplji ndjukfm  receptam
pro kueliyni thebn na ten pij

pune Libal! Nu, tof abyeh uz
kontila do opravidy; pékuy po.
zgdrav np pi. 8, Vocaskovou, (o
Jest 8 Tebou, e nepifick?  Stile
IWedhme Tyvé hezké dopisy, az do-
sl ale |:|"J',V_\"N|r'lhli". N"“h"“'".i LU
a ik opét, nehot Tvé dopisy jsou
daleko fivoko hledandé, TéZ zidrey
vim pann  Josefa Libala a pani
poradatelkn, jiz zaroven zadim o
laskavé nverojnéni mého pryvniho
dapisu !

Cténg pani! PRini Vasemn mi
lerdda vyhovuji, nebof slugnd psa.
nie o veselého razn dopisy nejon
uveircjnime, ale zvlagté 2 dopisi
obsaln pouénéhio vidy se  té&ime,
TéZ | Vis zdravi  Poradatolka,

Frantifka Bvobodovd, Missoula,
Mont,, 12. éervoa 1915,
pand
krowiek dopisovatelek a éteniin
“Zenské Hlidky ", Ve
spolek nojsrdeéndéjdi miag pozdrav,
Tentokrite chel sdélit milym éte
Pokroku’, jakd u nfis pa
mije nialada, Od doby, kdy Ném-
ci potopili Lusitanii, json zde i
dé znaiéng roztrpéeni a rikaji, Ze
byehom neméli ¢ Némei obehodo.
vati, ani niteho jim vérit, Némo
nuopak ale zase tvedi;  Ze  tim
viim je vinna Anglie, To ale je
hold nemoZnost, Oni navedon své
lidi, aby lodé potipéli & nyni ne-
viidi, jak se 2 toho vybavit, Ném.
ci ehtéjl  kazdému lodd torpédo.
viit, nebot oni si pieji byti pany
coldho svéta, Nikterl zde rikaji,
Ze Némei si pieji téZ2 Spojend
Staty do vilky zaplést a je tomu
dva t¥dny, co v Seattle jeden
Némdéour lod' s niibeji pro Rusko
chtél do povitii vyhodit, pii demi
i jiné 8kody mnoho se stalo, 0.
statnd afady mély by byti opatr.
ne)8i a nenechat néco podohného
jednomy hlidadi opatrovat, na to
mia dohliZet vojsko, Podobng vie
méla by se¢ 162 co moino v onej
vitRl tagnosti prydé vesilat a ne to
Jeaté pied fasem dévat do novin,
Juk se 2 fasopisd doviddme, Ném.
vl opdt vyhrdvaji, cod jest spat
nym znamenim pro Coehy, ad nd.
kteii pies viechng json pii Nim-
eleh, ok jxem 1 i sama vynaila a
honed Vam to sde vysvitlim, Pri.
vi kdy# se to nedtésti uddlo, pii
Ala jsem k jisté Cedoe, kterd s nej
voldim potédenim mne  pta,
adali vim, oco se phihodilo.  JA4
jrem ovdem ihoed védéla, kolik
uhodilo, de totid Ndmel opét nd
eo hrozndcho \"\\t‘l”i. Némoey |ol"\"
potopili parolod Lusitanil, nej
Krisndjdi  to lod a pil tom 3o s
uinoho lidu utopile,  Verla jsewm
we nh Lusitanii, kdyd jsem  hyla
ndvitdvou v Pafidi, teluly hyly
stlony ping pijani! Ndmel mohoy
provésti eokoliv, feodting ta vRak
nikdy nefekne, to e hy nemdhi
ddlat. Nu to jsom jl fvkla tuk
vidite, jaci Bou e Bratovd, O
na viak wi adpovidile, fo pry Ce
A takd nejson Bdal svatouikov
To json ale jen i palovidud
Julavi pravim jf na 1o, Codl,
Kteil json wdavadi, jsoy haedi Ji
dide a an penlee wldladl vieoke
Réton b dpatnd piiklad » Karla
Havlidka Borovskibha - plialibu)
fe st wnd, oo chesle, M pleds
ertileem nobudwa’ Mrael ti w
davadi telik nevinnveh plivedon
do Saldid & na wnrt; co ta bade
po vilee wadennikd  Bajatedm
bala hyeh tou rados, by s domd
wevracell,  nehat hadoy fistd pa
stiflenl & podd  Viak o e J0
dest! Na den & diulaje bademe
sde why vebikon sdave. Na péil
dosnl “stampede ' olokidvd w da
Missoria mmohe tilw,  nebat ndes

- Cténi

pofadatellko, Jjakoz | eely

prijindte

THERI

L1

takoviho zde jubth nobylo, Proto
Vi také zvu w kondlm ne Sast
nou shledanou |
Cténh panl| Srdedng dik e po.
avhni, budeme hledéy téd wo do.
savit, Prijmébte bk pozrdrav od
Pofadatelky,

Lzomt xuﬁlon 0K,

Jeduoduchym  dombeim  pro.
stfedkem k  odstranéni  tvrdého
kuffho oka jost glyeerine, Na
vihéete kousek bavinky neb cupa-
niny v glyeerinu, prFiloZzte na kuf
oko, oblotte pevné kouskem wtar.
fifho hedvAlbf & ponoehte v obvizu
pies noe. Opakujte toto nékolik
po sobé nhsledujicieh noef o kufi
oko di se puk snadno vyloup.
nouts,

Po obyéejném vyiiznut{ kufi-

"I ho oka vieliké zapalovini a jitfe-

ni s zmirnd, kdyz ponechi se no
ha ehvili v teplé vodé&, do niz pii.
dfino  jest phr kapek  arnikovi
tinktury, Kdyz pak na offznuté
misto priloZi se kousek karholové
masti n dobre vie obvhize, phi-
spéje to znnéné ka vylGéend,
Munozi lidé potivaji tvrdi kuid o.
ka veéer i vhno pemzou  (pumie
stone) a jJini opét vylééf je pfi
klidanim silntho jodového yvytni.
kn (taneture of lodine),

Makka kuri oka vyskytuji se
spike na vihkyeh, snadne se poti
cich nohfich w prote byvaji nej
lépe 16teny  hojivimi  pridky u
vysusujicim omyvhnim, nel pri
kldinim, Velmi dobré omgvini
pro pripad tukovy jest Spetka ka.
mence, 1Ziee soli g nékolik kapek
nrniky,

Jako viuk v kazdém, tak i v
tomto piipadu, jest mnohem snoz.
siopredejiti peili vylééent a lidé
vétsinon by méli velmi milo ne
szl se svymi nolami, kdyby by-
Hona ng opatrndjiimi o vénovali
Jun vidy patiiénou pozornost.

Obuv nemi byt ani prilis mali
ani zase tuze velkd, ma dobre pri-
I¢chati, ale nikde tisniti a tladiti,
Jinou dilezion podminkou zdra-
vyeh noh jest castdé koupel, No-
hy maji se koupati ve viaZné vo-
dé v lete kazdy vecer a v zimd
dva neb tiikeite v tgdou.  Ca-
sté navlékini éistyeh puncéoch téz
Just nevyhnutelng,

UZITEGNE POKYNY.

' Kdyz zasilite kvétiny po-
stou neb jinak, toz je zaobalte do
novin ve studené vodé namode-
nyeh a pridejte do krabice néko-
lik kousk ledu, tak vydrzi dlou.
ho éerstvé, A nez kvétiny ze ska-
tule vyndite, toz je pokropte hoj-
né studenou vodou a vloite je
puk do vizy mydlinami naplnd.
ne, Ku#dé rino tyto z mydlin vyn.
dejte do studené éisté  vody na
par minut, z téte je pak vemte a
ostithejte konetky stopek a viod-
te opit do mydlin. Takto dlouho
vydrii sviif

' Kdyz zalévite kvéting ve
svitniel, toz pouiijte malého ko

Stitka o timto  je postiikejte;
timto  se i vaduch  ve  svdiniei
svihéd.

Y Skvruu od barvy petri oli
vovim olejom a pak na ni pouéij
henzinu,

T Aby harevné latky lwpustil_\*.
perte e v mydlinach a piidejte
do nieh na dernoun latka trochu
soli, na dervenou a zelenou tro.
chu ootn, na modrou trochu salt-
peteru a ammonta, pak je ve stu.
dend vodd  vemdehejte a stude.
nim skrobem okkrobte,

' Pridime i dao h]tll \’ud_\'
amtioiie a pletfeme  ji mastne
skveny, tod nojen fe Je odstrand,

ale 1 barva vyradld 2jasnd

Y lodinove skvieny & bild Idtky
odstraniti 1akto l\d_\s pri
dime do vody hodud ammonic a
v nl litky pereme dilve, nedli k
ostiatulma priddin plld fme

lav

Dort & visnémi.

Ut na mise pil Kofhiku misla
o POl kotflikem eukru, pide) tro
ohu strowhandhe mudkitovdha o
fisky, Myry ullehand vejee, dva
kofliky wouky s jednon Widkon
pradkn Baking Powder, Joduu Wi
dhn vanilie o pil koftiku v o
hru savadwnsoh a wa mald kousky
shrdjensoh vidul, vie dobie wui
ohed & doj do formy wialem vy
masansd & ped v ombrod tronbd ha
dimn & pil anch ad pdknd sdor
veih. Kilyd jost podon, poneoh jo)
ndjakou ohvlli ve furmd pak Jo)

wyiede)  na e & b vyl
wont. Orddll Joj pak sndhow & po
Klad po vrohu smvalonymi vl
mi




