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Ve stinu lekim na kragt lesa,
ticho mé objimb kolem a kolem,

skfFivan jen v oblucich jash a plesd,
vhnek jem pobybh metlice stvolem.

Vitr jen fumi v korundeh sosen
priivodem k obraza klidu a mfru —
ptede mnon palouk se zelenk =zromen,
bélhsei honi se v tolivém viru,

Dhle we bito zrajiel vinf,
vedle lin oven se zelenk sivé —
pledtucha #nf v ovzduki plni,

wobtiten zrnem klas chfli se snivé.

Zu poli, zn vai v mideni lesy,

zd6 se, kraj coly Eo bezpednd difmé,
nedbh, %o dnleko, za vrehy kdesi,

po chyilich thhle a z hluboka hFimb,

LIDBKA NESPOKOJENOST!

Jest to pFirozené, Ze Elovék ne-
ni nikdy (plnd spokojen, Ted
nhm nastalo teplitko, zadinfime
reptat, jest nim nepohodlno! —
Pied nékolika dny bylo chladno,
byli jsme nespokojeni, — Mame-li
mnoho prhce, unavuje nhs, jsme
mrzuti| — Nemhme-li priei, jsme
tepry nekfastni a mrzd nhs cely
wvét! — Jsmeli zdrivi, reptime,
#¢ musime pofid jen dift. — A
jsme-li nemoeni, zase nhs tripi
nejvice to, Ze nemoino nfm prhei
konati.

Chudg¢ Elovék jest nespokojen,
#¢ nemh dostatek téch washingto-
of, Ze #i nembze dopFiti pohodli a
nhdhery jako ti zbmoZnéjif -
zkritka, trapi jej chudoba! — Bo-
hiZ zase jest nespokojen, protoZe
nemh jekté vice, a stile piem§ali,
jakym zphisobem by svoje jméni
jebté rozmnoZil — a konefné ve
sthlbm strachu o své jméni a zh
roveli i o sviij Zivot, jest dvojni-
sobné nespokojen !

Méme-i velkon rodinu, jsme
mnohdy nespokojeni, Ze mAme to-
Jik krki Zivit! Naproti tomn za-
se, nembme-li ditek Zidnyeh, jsme
nadmiru neitastni — a vérn nevi.
me, proé vlastné Zijeme, nembme-
li zanechati po sobé potomki. ...
a zajisté Ze Zivol taky jest bezfifel-
ng, a tlovék ve gyété jest nulou a
eitf me zde skoro zbytefn$m!

Jei firoda ovoece neh osenf vel
k&, repti dlovik, Ze mi konat to-
lik préce, nez vie sklidf, Ze nenf
mo#no ani zjednat a Ze se musf ve
dne v noei dfit! - - Je-ll zase ne-
firoda, toZ teprv jest skormoucen,
ze nebude trzit tisice! — A tak jest
Jen staly stesk a nespokojenost.

My Zeny jsme se sv¥m stavem
nespokojeny a prily bychom si ni-
pravu — cheeme hlasovaci privo,
— nosime odév, kter§ se nelifi
mnoho od muZského, — zanjimime
mu#iv mista v fadovnéch, v ob-
chodech a jinde a to jen proto, Ze
nemfme dosti price v nakem vlast-
nim oboru! Domécnost a priee,
spojeni s jeji vedenim, se nim
protivi, kdeZto by nis 4 nade deery
méla té%iti & baviti, Snad jiZ ne-
ni daleka doba, kdy i budeme chtit
zméniti misto 8 maZi — a to bude
stuad to nejmondirejdd, MuZe di-
me do kuchyné a samy zaujmeme
Jeho misto v UFadé.

Mu#i maji strach, aby Zeny ne-
dostaly nadvliadn — totiz hlasova-
¢f prive. To vlak neni privé to
Jediné nebezpedi, které jim hrozi!
Vidyt i ted jsou jii Zenami z G-
Fadoven vytladovinl, a to jen svoji
vinou, jeito sami mudi dhvajl vidy
prednost divee, kterd jost zamést-
ndna v ndjaké GPadoved, & mimo
strojeni a trochu toho klapini na
psaci strojek, nehodf se mnohd k
mdemu! — Kdyby kakd$ miadik,
kdyi we chee denit, dival plednost
diveo, kterh se vymA v doméel
praci & jest schopna vychovivati
rodinu, bylo by vice déviat za.
méstnkno v kuchynich a domieno.
mech viboe, Takto se kaldd do-
mibel priei vyhybs,  pondvadd ji
povaluje snad za sprostél a ménd
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mspokojenost vidy byla a bude, &
pravé tim pokrafujeme ku predu
ve viech oborech. Nebgti  toho,
mnohy z nés by pohodiné travil
Zivot a nestaral by se o vice.
Poradatelka.

Cténé pani z Gary, Colo., jez Zh-
di o udéni receptu na placiéky
(Cookies ). — Laskavé ndm udejte,
v kterém as misicl to bylo a bude
mné moZno Vim jej opét podati.
Podhviun zde recepty na zhzvorové
placitky (Ginger snaps).

Pofadatelka,

(téné  pani M, Nebudové ve
West Point, Nebr,, zo srdee pFoji,
aby jeji pan maniel se Oplné po-
uiravil & nemusel snibeti  dalbl
trapné bolesti, Doufim, Ze bude
sprostén neduhn  toho na vidy.
Zdravi jest zajisté ten nejvétid po-
klad na svété, aviak, bohuZel, nej-
méné ocefiovhn, dokud jej mhme;
kdyz pak jej pozbudeme, tu teprve
poznhme jeho cenn, Cténh pani,
prijd'te zas brzy mezi nbs, bude nis
Lt Pofadatelka.

PECE 0 ZDRAVE,

M, Netosand * Bma.

(Dokantent.)
Klid.

Pohybem spaluji se Zivoé latky
v krvi a tvoff se kyselina uhli¢ith,
ditle také mlednd a jiné sloudeni-
ny, kterfeh se mi 1élo ryehle zha
vith, Zbsthvaji-li tyto litky v té
le, nastva fnava. Aby rovnovi-
ha nastala, jest opit tieba klidn,
uhy rozkladné litky 2 téla zmize.
ly o kyslik se nahromadil. V sphn.
ku, zdh se, Ze se toto narovndini dé

je. Ve sphnku jest mozek méni
krevnat$, nebot se uklidnnje —
nepracuje,  Vime, Ze k dstrojf,

které pracuje, hojni krve pritéka.

Po obféd® hrne ge krev viee k 1.
stroji zaZivacimu,

Za spAnku jest vie uvolnfno, df-
chéini i zaZivini; také teplota téla
klesh. Pozoruhodno jest, Ze we
sphnku hromadime v sohé kyslik a
viee kyseliny uhlifité vypuzujeme
nei za dne, cok nks mh opét po-
vzhuzovati ku spani pfi otevFeném
okné v 16t&, v zimé, Spim se sv§.
mi détmi vidy pH oteviengeh o-
kneeh, ale je&té jsme se nenachla-
dily i pFi nejvétsich mrazech, Nej-
mladéi, pétileti deeruika, nespala,
Jesté pFi zaviengeh oknech a do-
sud nikdy nebyla nemoena,

Ni¥ Komensk{ nfim napsal:
“Osm hodin vénuj spani, osm ho-
din prieci a osm hodin zibavé, '’

Spime-li dlonho, sphnek néis ne-
posili. Stavame s¢ zmalitnéli. Ho.
dina sphnku pred pllnoci je dile
#itéji, nez 2 hodiny po pllnoci, a
proto je nerozumno noe obraceti v
den a den v noc. *Na loZe o de-
vité, z loZze o paté," pouduje nis
piislovi.

Pohyb.

Télo nase je tak sestrojeno, Ze
celé jevi snahu po pohybu. Dlouhy
klid mu nesvédél. Po sphnku 74
di pobybu. Tim vyribi se teplo,
krev uvddi se v ryehlejii pohyh,
litky se vyméningi, Celé tdlo ener.
gifEji pracuje

Staff Rekové, vidomi jsonce si
dileZitosti pohybu, vinovali téle-
eviku znadnou pili. Také my Ce
chové pod vidéi mydlenkon Fueg.
nerovou & Tyrkovou nadieni jsme
pro téloevik, Tisiee muZd a divek
Fadi w0 v Jednotheh sokolskyeh po
padesit let jiZ, v nichd otudujl té
la svh, byst#l ducha, upoviiaji vili
o mmootingl energll.  Owmdily orga
nismus Sokald a Sokolek nepodlé-
hi tak snndoo nemocem a prufnost
Jelieh ], elogance pohybl o rda
né vystupovini ziskivi i viade
sympatil.  Jen af feské vy a
mudi meopomenou v sokolskyeh
Jednotdoh zaklad svého rdeavi u
peviiovati & co nejhojadji vyhle
ddvati.

Deldf vyehhzky Jsou téla Waho
ddmfm osvédenim Renn dasto po
cely den se pohybuje v dombene
sl ale 1o jest pohyh unavajiel
JednotvArnd  uprosthed  mnohgoh
starosth  Jinak owvddi tdlo | duek,
wileme k. # do sl nebh  do

I riizny sport oluZuje nase té-

b | 1o, ale diti se musi pod vlivem roz

umu.  Prekroci-li se meze, zpfiso-

L [buje sport vice skody nez uzitku,
. . =&

Provedla jsem milé Ctenifky
“Zenské Hlidky" ponfkud po té
tajuplné dilné naseho téla, do né-
hoz ponofime.li svilj zrak a ote-
vieme-li sviij rozum a srdee, nemi-
feme jinak, nez obdivovati se 1é
preveliké moundrosti StvofFitelovi,
ktery vie tak moudfe, dovedné a
Gfelné sestrojil. Obdivojeme se
rliznym strojim, ale dech se nim
taji, kdyz pozorujeme nhd prenmé-
le sloZity, jemny organismus, sou-
bor to riiznych sloZityeh stroji, z
nichz kazdg piesné vykonhva sviij
likol, nebyl-1i nhmi néjak poruken,

My jsme to, ktefi ten uméle se-
staveny stroj neroznmem svym po-
ronchiime a pak naikime, vymlou-
vnjice se na toho dokonalého Sta-
vitele : "' PPan Bah na mne dopusti
nemoe, "’

Kdybychom umélon stavbu téla
svého lépe pozorovali a moudieji
oketFovali, nemohli byechom se vy-
mlouvati v nemoci na Boha, ale oh-
vifiujice sebe, musili byehom Fei:
““Ma vina."’

Frantidka Hendrych, Tobias,
Nebr, < Cténi pofadateko ! Ponk.
vadz jsem slibila, Z¢ obéas se téi
objevim s dopisem v padi  milé
“Hidee'",  tedy dnes tak &infm.
Musim vyhovi ef, Teté Vithmvi
sové, aby se pa mé nerozhnévala,
kdyz jiz mé nékolikeit vybizela,
Dikuji Vam, milh Teto, za Vaé do-
pis, byl mi velice mily! Ted Vam
musfm sdélit, mnohoi mbm drei.
hie kuFat pios dvé sté, kachen
A0 4 hus jenom pit, nechee se mnd
to letog vésti, adkoliv délim vée
mozné,  Obili je 162 dosti pikné,
wle pheniee je Fidki, neb moe vy-
mrzla, tak ze ji farmifi hodné za-
orali a whzeli zase kornu, My mb-
me kornu ovorsnou jiz dvakrit,
Zahrddky jsou 167 pikné.  J4 ted
budu zavafovat fazole. Ovoee jo
16z dosti, jablk a broskvi, jiného
téi, ale my zde na farmé jiné ne-
mime. JA vim, 7 Feknete, proé si
ho nenashzi 1 Ale kdyz to nenf ne-
e farma.  Mild pi. Kuéerova z To.
hing! Pikte zase brzy, Vy to umi
te 1epe sloZit! Téz se musim jedté
zeptat p. Fuochse z Dakoty, zda-li
Jeho rodide nebydleli v mém ro.
disti néjaky das (ve Titici) a pak
se neodstéhovali do vedlejgiho mi.
stedka,  Ted zase Vy, Teto, pikte
brzy, véfte, Ze bych Vis rdda po-
mals osobné! Co toto pi&i, jedtd
nemfm mého staronska doma. Sr
delfny pozdrav viem SMendihm o
“enfiFkdm tohoto listu,

Ctenafka, Cary, Colorado.—Cti
nit poradatelko! V lom na podzim
byl v nasi milé “Midee” uversj.
nfn recept na ' kukesy'”, Tale jsem
si ho opatrovala, a7 se mi ztratil a
tukhle jsem si nezapamatovals,
kolik se vieho musi dat.  Tudi
Vi prosim, zda-li nikterd z Vis
jej mi ancha ta, kterh ho v loni
podala, by si neobitéZovala ho zno.
v zaslat, — Jestli také nékterd
vi, Jak  se  pFipravaji ““Ginger
snaps’’. Kdyz by to #idné z nich
nevixléla, to# Vis prosim. eténd
pofadatelko,  Vy mni to laskave
sldlte.

Marie Buresova, South Omaha
Nebr, — Cténd redakee! Zédbm
2 uveFejnéni téehto nékolika 4.
dek v ““Zenské Hlidee'. Adkoliv

"Pokrok'" jiZ odebirim dels do. |

bu, neosmélila jsem se aZz dosud
mezi Viig do “*Zenské Midky'" so

o

dostaviti, & nevim také, zdali se s
prvnfm svym dopisem neoeitnn ns
dné redakéniho kode, Jem na vy
bidouti pani Kulfkové jsem se k
tomu  odhodlala a také hned do
psand se pustila, ale méla jsem zi
rovell poifdat pani Kulikovoun,
by mi na chvilku zapdjdile svou
hlavi, byeh mohla dopis tento do
bie sloditi. Mné dopisy ui jdon
spatnd, neb uid skoro padesdtka se
di mi na shdech a | ta raka jest
W SEkA. Takble s motykou to m
to e jodtd od ruky, fe mi nepo
stadl ani o polovidkn mindidl nel
Jnem JA, ale » perem! Nu, akusim
to! Nejprve so pﬁlﬂh, 1e ﬂjﬂ
vyhovuji pand Kulikovd, ale de s
chel panl 146 také drobet pomstit
Rikajl do pomata jost sladkd, tedy
we chel 0 tom sama pheaviddit. Ve
ftertek, due 13 dervns, 0 3 hodhi
ué rannl sneveni telefon  Honem
vetanu a bdlim, abych vyslechla
novinn A tu panl Rhodovh mé M

jedndvku, Ihned jsem si vzpomné-
la, Ze cely tyden roznbdely samé
holtitky, Ze asi néjakou maji jedté
v ziloze, Proto jsem také byla v
brzku na cestu pFipravena. Slo
s¢ mné to dosti dobie, neb trodku
priclo a blita bylo také dosti. Ale
nedbala jsem a jen jsem méla stile
strach o kufifk, jejz panf Skodovi
opatrné nesla, abychom jej v po-
fidkn na misto dorutily, coZ se
nfim také Eastné podafilo, Pak
jsem se tékila, jak to bude hezké,
az uvedeno bude v fasopise : ** Pani
Kulikové a pani Skodovi za po-
mocei  babicky Burefové donesly
dévéatko do rodiny Zabkovy.'' A-
le nastojte, velice jsem se zm¥lila,
neb o mné nebylo ve zprivé vitbee
zminky. Za to si tedy napi&i sama,
i jsern pii dorudeni  deerngky
manzelfim Zabkov§m pitomna by-
la! Ted ale nevim, juk se¢ s pani
Kulikovou, a# se sejdeme, vyro-
vnhme a jak to as dopadne, Mg
slim si ale, Ze to bude asi takto:
Dime si na zdar, Fekneme si, kde
Jsme byly, kde jame se tu vzaly,
kam jdem, eo déldme, jak se mAme
&, o azsi vhechny strasti o sla-
sti vypovime, Fekneme si, Ze jeme
uz mély byt doma n ze jgme jo
Sle zde, nadez i ddme baj haj, na
shledanou podrubé a bude to od-
hyto. Ale podrubé, jak mi nebude
slibeno, Ze jako babitka vudu na
preém misté uvedens, ani se ne
hou, Tak mi jiz pani Kulikova a
nani Skodovi odpustte, Ze jsem se
do Vig pustila. Déldm to jako vii.
chni jind 7 dobré odménioji se
2. A ted we chei zminit o
dopise pani Kulikové, ve kterém
posilic poadray do 14 nail koléhley
Ctone jej, myslela jsem wi, kdy-
hyeh také  mohla bit mezi témi,
ktefi budon  tisknont divne po
siridand  praviee, T6Z i jh tam
mitn sestry a bratry, s kter$mi
hyeh se rhda ublidala a jieh pra
viee k srdei piitiskla . Ale kdyz
Jest to vhe jen na chvilku!  Jak
radostondé  jest shledini, itk Za-
lostnd jest Joudeni. Vim, Ze
kdo adehfzet hude u|n‘1kujl'll. ale
hivie bude tomu, kdo tam shledd
nevyléditelnon nemoe u svfeh mi-
Igeh aneb Ze jgon v nouzi posta
vini. Jak asi ten bude adehfzet,
Zajisté Ze bude odehiizd se srd.
eem tezkym, neb upominka na ne-
blshy stav milfeh  uthvi mo na
dlouh§ fas v pamdti. Mim toho
viastnf zkuenost, kdyZ jsem se
loudila,  odjizdéjic do Ameriky.
M) otee moe mél vidy rid a tak
i v posledni chvili  projevil mi
wvon lasku, doprovodiv mé az do
Hamburku a na lodi, na niz jsem
Jele do Ameriky, vie si prohled)
n 1Rl mne, Ze se Mastné na misto
dogtanu.  Neeftila jsem se pranie
smutna, po ecly ten fas, atkoliv
Jsem byla jesté mlada, ale vadéla
Jsem, = Ze  ztratim  viechnu odho-
dlanogt, az se otee ode mpe od-
loudéi, A také se tak stalo. Kdyz
hyle volino, kdo nemé jizdni 1§
stek, aby se z lodi valilll, ze jsou
ui lodice k odjezdu prichystiny,
tn e otee se mnou naposled roz.
lonéil, J4& viak jsem ho nechtéla
ol sebe pustit a museli ho ode mne
odtrbnouti. Ji pak jeem jefté vi
déla, jak mi déval s Bohem, mé-
vijo Sitkem, nadez jsem upadla do
nemoei nasledkem velkd litosti. A
dle toho si myslim, 4 na ty, kte-
i dnes v¥let podnikaji, deki $tnst.
né a radostné shledind o ziroverd
smutné a holestné rozloudeni. Na
honee pleji viem Sfastng a vesely
(nlvent mezi nis, NeZ ui musim
[ prestat, neb pi&i veder 4 skoro na
to jiz nevidim.  Sedeind pozdray
vhem Stendfkim o Mendiim toho.
listu. Na zdar!
S radosti vitime eténou pl. sou-
[soidku ze So. Omphy do  nafeho
| krondku dopisovatelek, a téilo hy
[nis, kdyby ridila fastéji mezi nis
ravitati. Vim, Je kaddd hospodyi.
ka mi ted v leté mnoho price, ale
(b tn wi mOfe kaiddd doprat  té
[thvilky, bud aby si néeo phedetla
snob néeo napsala. PH tom si za
w tWlesmé odpodine. Dudeme se
1St na brzkou nivitiva  viech
nadioh eténfeh doplsovatelek ‘2.
Midky "V detd
Pofadatelks.

Divéra, Lonslale. Minu C'td.
nh potadatelko. Doufim, ke budu
herky sludné uvitin, kdyl e také
dostavim mesl Vis, an jsem se do.
Setl e by Vie tiilo, kdyby také
to drubé pokoleni s ridilo svyk.
nout na nAvitivy wmesl Vis Jon
foma waevn “hellAk' w oplrdm.
Zul te tak hrubd o ngpijemnd, de
o ho nikdy nechei  pHviathovat
T mnd te slovo anadl s ohrdsek
takavite . Svobadnd mul sim o

Bijlel cold den oo den pra.

ni.

wihd
sujlel v poli, nemajiel fas na do-

mhcenost a tu musi ve spiné a ne-
poFadku volng tas traviti. Za to
ale, aby si ulevil, v mésté zajde si
na pir téeh, co pombhaji élovéku
zapomenout, Ze Zije vibee, Vidi-
te, takovému nazvu se opirdm, Aé
¢ przniviim, Ze jsem svoboden,
a jako sleé. H. z Nicollet, Minn.,
nevim, & vlastné vinow. A sku-
teéné piichfizes chvilky, kdy i ja
eitim, z& je to mistim bgti svo.
hodnfm. — KdyZ tak pozoruji vie
¢i, tit namnoze shledivim, ze jsou
to ponejvice lidé soucitni vidi
druhgm a Gtlocitngm u sebe, ktefd
déle n nékdy ecely zivolt ve wtavu
svobodném travi. Co tu Honziki
piihlouplfeh a aé by se zdilo, 7
nemajf vyblidky mezi témi krasa-
vicemi & Castokrite jsou jim za
posméeh, aniz by méli dosti roz !
umu a Gtloeitu to vidit, pieci svou
dotérposti brzy nékterou  ziské,
tieby i dfive byl jen Hopzikem,
A kdyz ¢tu dopis sleény I, tak
vidim, z¢ 1 na druhé strané se né
co podobnéhe jevi, | tam je vidét
soucit sleény nad ubohymi sirot-
ky a vdoveem a to u, jak xe pri-
nfivh, staré panny, KdyZ tomn
tak namhoze, tn pHipadi mi otiz
ka, zdali spoletnost lidski by ne-
mohls se snazit odpomoel  trochu
takovému stavu véel, Kauly mla-
dik a divka shledfvh, 7o za jisté
doby svého viéku podléhh pidsné
kritice lidské uneh  spife Fedeno
kleveti se o ném, pravda nepra-
vda, To opét trpl viee ten neb
ta cithivegil a charnkteru bezihon.
néjitho. Ceho wi obyfejny mladik
ani nevkimb, to ten cithivéjél smik
& pokofenim n lid také vice dbvé
sluchy, kdyz se vrhh hana na to-
ho, ktery to nenmi setflst se se-
e jako pes vodu po vwkoupling se
wvveh  zhd,  Zdali by nebylo na
tom svité  snfize, kdyhyehom we
nanfili Jeden drealiémn viee piad,
jeden o drubém lipe mluvit, je
den draliému viee pomihat, jeden
g druhfm mit v@& saueit, jeden
driuhého Jepe znit o pak i epe o
cenit.  Moad bychom neméli tolik
sentimentdloiel  smotngeh duid
Jako sleéng, A, z Prahy a mnoho
Jingeh Castokrite ale nafemi
Eistl jenom v ocesté stoji nedobry
Znludek a to radim viem, kteid po
Jidle e oiti pleepin!, 0 nepohodl
ni, uby i pFipravili nédsledujief
Oloupegte  brambory, rozkrijejle
na tenkh koledka, osolte, polejte
trochu vadon, pak dolejte mlélkam.
Dejte uvarit. Necht jidlo vake po.
#lsthvie po vétéing z tohoto « tro-
chou  ehleba,  Shledite to Zalud-

‘ " |
kun lahodné a dufi obveselujief, —|

Po drubé povim viem sentimentil. |
nim panndm i mladenetim, jak se
naudit zit khdng Zivot, jako Ziji
ti, kieed pFivoda obdaiila menk
citlivomti. Prozatim Vis zdravim a
budiedi vitdn, slibu svému dosto.
Jlm.

M. Nebudova, West Point, Nebr.
Vidend pani  pofadatelko a vie-
ahiny seatry spoletng! Preji Vim
viaem dobréhio zdravi, neb toto po-
vazuji z nejkrisnt & dar, piiro.
dou ndm uitédrenyg. TeE mue, Ze
nase vizend pofFadatelka se navri
tile svézl mezi nhs. Také my dnes
dekiime na nafeho manZela & otee,
Privé je tomu étrniet dof, co tam
k vim do Omahy jel na  operaci.
Jiz potfeti bolestnou tu tira pre-
stdl dastné, Ké&Z by to byla jiz po-
slednl, jak kazd$ doktor slibuje.
Nu, musime doufat! Syn Eduard
Jel dues rino napeon tatinkovi do
Omahy, Mila Teto, ji jsem Sla &
viastnd jela okolo Vis, me nevidé
In jsem Vis ani pi. Midkové, Kde
pak jste nsi chodily ! Bylo to v so-
hotu k vedern. To jste we nepo-
chybné asi ehystaly na néjaky vi.
lot, cot KdyZ jsem ifdnon 2 Vis
nevidiln, tak Jjsom se pak zabiéhla

dobrou pecinku, éasto bych mnobé-
mu krk zakroutila, aby nekulhalo.
Takto ale zlost svou opanuji a ée-
kitm, az vaZl alespoii libru a pil
(a nékteré uz vazi vice) a pak osu-
du tomu neujdou. Té pani, jed
dalg nivod na laciné kvasnice,
diéluji, Ze jsem je také udélala
(jen jsem pridala eukru) o musim
fiei, Ze jwou vytedné, Diky! —
Tam v Cechich — prosim — piste
hodné do naki milé ** Hlidky'', at
wvime alespon ze zpriv, jak se tam
mhte, Stastnéjii jsou ty, kleré se
mohly jet  podivat na své milené
rodiété, My méné  Rtastné jen v
duchu kraéime, kudy nis laskavé
dopisovatelka neb dopisovatel vo-
di, NeZ i za to nés dik! Po-
wdrav viem spoletnyg |

Marie Hotoveova, Danube, Min-
nesotu, — Ctind redakee! Zidhm
v o jedno dslo ‘' Cesko-Ameri
tkého Venkova', neb jsme Zhdné
nedostall  jak hned na  pothtko
kvétna, Nyni jest na farmich do-
st priee, ale plece gi mhze kazdy
pledisti éasopis, bez kterého by by-
lo moe smutne  zvIAELE na osamé-
I$eh furmich, My jume zde tepr-
vie My Fi mésee, a b se nhm zde
dobfe,  Diive jsme byli na rento
v Poeahiontas, In., odkudZ jsme se
wem plestéhovali.  ME jsme zde
koupenon  osmdesfithu s tn miy
slaroukek lonského roku  vyménil
i wto Bedesit okrefs, Tak jsme ny-
ni zde na svém viastnim, na coZ
Jsme we uZ dloubo &l Poloba
jest tu viee méné vinith, ornice
ternh o bohath. Korny jsou malé
nigledlkeem chladného polasi, za
to drobné obill je ve stave vibor-
ném. Zde se sejou nejvice phenis
v, viagtné nbktery  farmer koje
wthle jenom phenici, len a jeémen,
A potom pr¢ to mblo sype. Byle
nhm feteno, 2e e di plenice jen
th hukle po akru, coZ jest oviern
velice mhlo. Zahridky json zde
tuké pekné, Kdybyeh uméla lepe
pudit, tuké bhyeh obfus poslala né-
jak¢ dopis k uvePejniéni, Litky by
hylo dost, My velice ridi éteme
dopiny tak jako vEiehni jinf ftenéd
fi, Nez uz musim ukonéit, nebot
deerubkn, rok starh, chee “'ba)
baj''.  Zdravim eténon redakel,
viiend Eenhfe o Stenhfky, (Milb
panf, piéete velmi pékné a i spré-
vné u jeito, jak sama doznivite,
litky mhte dost a dost, tak jen
pékné pibte hodné Zasto s hodné
mnoho, Zavdééite se tim nbm )
nikim milym Henbftim, — Pozn,
red.) i

Okurky v liku naklédané,
Okurky musf byt Zersivé a zdra-
v6, Dobfe je umyj a nech ve sto.
dené vodé molit aZ skiehnon, vemn
tiston nhdobu, bud hlinéng hrnek
neh Gisty soudek, méj pHipravené
Gisté  vyprané listf  bud vikfiové
neh vinné, (vikhové je lepll, pro-
toZe je tvrdif o nemékne tak jako
vinné), koprové kotoutky, (kdyz
Je semeno jesté zelend, jest nejle-
phis. Dej napfed na dno nddoby
vrstvu listf, na to vrstva okurek,
na né pir kotondkd kopru a list!
i tak pokratnj, az mAs vie dobFe
slozené. Na vreh musi prijit listi
u kopr, Nyni svaf vodu, nech vy-
stydnout, pak osol, na jeden gal-
lon okurek divim obyéejné hod-
nou hrst soli, a kdo chee miti o
kurky diive ukvafené, mibie pH-
dat do vody trochu octa, KdyZ vo.
da dplné vystydne, tedy ji nalej na
okurky tolik, aby byly pokryty,
nadel na né viez  malon ko
laton &iston destitku, aneb velky
melk€ talif, tak aby kolem byla
prostora volnd as palee neb dva, nu
ten talif, kiery obraf vzhiiro
dnem, dej Gty khmen, ne pHhs
téiky, jen tak, aby okurky osta-
lv pod vodou, obvai nAdobu HMd-

podivat k pani Zelend. Ted Vim | kim &atem, dej do viainého i

ale néoo prozeadim (kterd to jestd
nevite), e n pani Zelené maji tu
nojlepdl vodu, jakou jwem kdy pi-
In. Vite, my jse v Cocheh cho-
divall un pout k ““Dobré Vodd'',
alo th nebyla a viiboo se ani nedi
prirovnat ta dobrd voda u kapli-
&ky v Cechich k vodé u pani Zele
né, Nu, skuste to, kdo midete -
Kdyhy to hylo blide, 8o byeh ra
wo, Jjen do nejde to. Nynd mbme
w nhs na farméeh herky. Tulipin.
ky ul odkvetly a na jejieh misto
pastoupily riide.  Mime patory »
viechny leton plokrfsnd kveton, ke
Jo 2 tobo opravdovh ralost. A col
ta vielijakd muld kvitha — kterdd
wo den ode due do vide ponou, jen
ahy co nejvide byla, aby kaddd
Jedieh krhan viddl  Neghordl s
hradulel na farmd jaou kubata, ty
positurky - kde se jim b plot
phelitnout anebo skrve nd)

vie je jim stend  uml

sta, aby mohly kvasit. Za tyden
neb deset dnf json obyéejné ukva.
feny, ale jest lépe je ponechat 14
dnl, pak json viborné,

Placitky (Coolkies),

Vem jeden koflik cukrn, pll ke
fliku misla, 1M vejoe, velkou K.
oi kyselého miéka, do néhok pFide)
phl khvové Widky *“baking sody’
trochu mudkitové kulidky & tiwte
uddle) viddné jen eo o db rosvie
let, vykrije) malé placidky, posyp
po vrehn hrubym cokrem a ped v
mirné troubi.

Jiny spdson.
Jeden koflik cukrn, pAl kofifke
wasla, pd! koNika sladkého mléka
& (N vejoe & dvd 1Ndky prddky

spravit! Vira, semlt laskomin na




