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Nebrasta Staats-NAnyeiger und Herold, Girand Jsland, Nebraska .

315:317 8. 3. Str.

GEDDES & CO.

Leidenbejorger und
Ginbaljamirer : :

J. U, Livingfion,. ..... Licenfirter Einbalfamirer

Tag: oder Nacht:

Aujrufe prompt

beantivortet

Phone Afh 590:1

Palmer’s
Pure Crystal Ice

? Stiinjtlic) hergejtellt. 2

Ghriide Gewidyte—Befie Bedienung

Phone

171

Phone

Office: 416 Wejtlide Dritte Strafe

THEO. JESSEN,
Der deutfche Upotheter

bietet feimen Freundem gute und veelle
Iaaren und alle int feinem Fad) jdlagen-
ben Artifeln an.

Recepturen eine Spegintitit.

Laben:
a9

Nefideny:
Ned 1821

“@ypress - Wassertanks”’

Billiger wie galvanisirte und
halgen laenger.

Baumaterialien, Schindeln, Pfosten und galva«
nirtes Eisen bestaendig vorraethig.

Phone 48.

CHICAGO LUMBER €CO.

JOHN DOHRN, Mgr.

Grand Island

‘ Lieuvs aus -

Die Crite National-Banf

Grand Jsland, Mebrasfa

Thut cin allgemeines Banfgeidift

Madit Farm-Auleihen

A

Wier Projent Jinfen bejablt an Jeit-Depofiten
Stapital und Ueberjduf: $215,000.00. :

©. R. Wolbad), Prif.

John Reimers, Vice-Prdf

3. R, HUlter, ir,, Naffierer.

G. J. BAUMANN
@eidyaitafithrer

Telephon: 1234

BAUMANNG& O'MALLEY
Leidyenbeftatter

Nadyt-Aufrufe: Black 517—1237,

M. F. OMALLEY
Yicenfivter Finbalfamirer

218 Oft 8. @tr.

—

Dr. Oscar H, Mayer
Deutfber Jabnarjt

Gedbe-Gebiude  Telephon Blad 31

WILLIAM SUHR

Redhtbanwall
First National Bank - Gebaeude

Natur nund Eeilkunoe

Leruféart und Glehivnverbrand,
@in frangofiider Forider ijt fungfi
ber Froge nadigegangen, in weidem
Lerhalinid bdie over{djiedenen Berujss

fleétranten jueinander jtehen. Gr vers|

{

|

[

i arten binfidhtlid) ber Zahl per Beis| iy
|

| folgte babei pie Ubficht, aud ben bes|

verjidiert er, dicle Mranfheit fei gar
fein Meiden der JMieren als foldyer,
joudern berube vielmehr auf einem
Suitand des Blutes. Dementipre-
dend verlangt er aud) eine gang ane
bere Mehanolung oes Newvens, als
fie bigher gang und gabe war., Das
erfrenhidgite an jeinen
dbie gebotene Unsndi, n den
meiften Fialen eine peilung  der
Stranfheit, nidit blof cine geitioeis

| treffenben Biffern Schliffe auf ben| Lige Wilderung au erzielen. Selbit

| |grofern ober geringern (Jehirnvery
1‘ broudy in ben verfdyievenen Berufen

gu giehen, Das Ergednis war, duf
per eeredbienjt von allen Berujen
bas ®ehitn am metjten abnuft, denn
pon je 100,000 frangdfijden Solbas
ten werben 199 unbeilbar irrjinnig.
Die Biffer begieht fihy felbjtverftands
| lig ouf Friedensjeiten; ed erjdeint
| inbeffen audy in diefem Fall aud na=
beliegenben Griinben nidht bervedptigt,
ba# Solbatfein ald bejonbern Beruj
aufgufaffen und afd foldien ben mweis
ter unten genannten gegeniiberguijtels
len, fo dafy aleidy Dbiefe exjte Jifyer
ald8 unbraudybar begeichnet Ierden
mht‘,.
bie freien und gelefhrien Beruje am
eriter Stelle, ba auf je 100,000 Uns
gehbrige bdiefer Gruppe 177 Geijteds
trante entfollen. JIm eingelnen (ijt
bie Meibenjolge fo, boj; bie Stiinjtler
bie Spibe bilben, wdbhrend bie Hed)tds
anmwilte die gweite Stelle einnehmen;

in abfteigenver Reibenfolge fchliefen |

fidh fobann bie Aerzte, bie Seiftlidjen,
bie Sdriftiteller und bie
an; bie Jiffer 177 ijt alfo als Durdys
fdnittéergebnid ju budjen. Die fyelds
atbeiter und Dienftboten bilben mit
156 Jrrenhaudtandidaten auf Dbie
Einbeitdzahl bie nadfte Gruppe; diefe
Feftitelung mutet redit feltjom am,
menn man an Dbie bie Geiftedlrdfte
bod) wabrlidy nicht libermdfig in Un-
fprudhy nehmendben Dbliegenherten Dbies
jer Berufe bentt. LVon ben Hanbivers
fern berlieren 66, bon ben Staufleu-
ten 42 auf je 100,000 fjriiher ober
fpater ben Yerjtand. Wenn nidts
anbered, fo mufj und [don ber mit
pen tatjddlidhen Berhaltniffen gang
uroereinbare  Gegenfafp  gwijden
Saufmanng-
voi. ber Unjuverldffigteit ber gangen
Unterjudjung iibereugen, bie bhidit

mabrideinlic, bie SKrantheitdgefdyichs |

te ber eingelnen Falle iiberhaupt nidt
beriidfichtigt, fondern jdlantiveg bers
allgemeinert Bat.

= - L]

Tie hungrige Speiferdhre,

Nidht nur Laien, fonbern aud
Aergte waren bHid vor turgem allges
mein ber Weinung, daf ber Urjprung
bed Hungers und Durfigefiihld beim
Denjchen feinen Sig tm LWagen bhas
be. Die neueren Forfdungen jebod
fodyten Dbiefe fo felbjtverftandlid) ers

| {dyeinende Behauptung immer mwieder
an und ftelten jdlieplidy fejt, baf in
Wirtlichteit bad Hungergefiihl und
| ba8 Durjtgefiibl niht pom Deagen,

| ©peiferdhre ausgebe, die alfo alé ber

eigentlidde ©i| Dber genannten Emp:
| finbungen ju betradyten ift. Beivies
| fen mucbe dies burd) eine febr eins
| fadhe Probe: Man betdubte namlich
| ben Raden und bie Speiferdhre eis
ned bungrigen Wenfden durdy Eins
fprigung einer SKotainiéfung, worauf
fofort Hungers und Durjtgefiihl volls
tommen verjdmwandben. Die betrefs
| fenbe *Perjon meigerte fid), widhrend
ber nddyften £ Tage und O Nadyte
gany entfdyieden, irgendwelde WNah-
tung in fejter obder fliiffiger Form
aufzunehmen, wobdburd) bewiefen mwar,
baff bie SRolaineinfprifung Hunger
und Durft volltommen getotet hatten.
Died [aft aud) bie fdhon oft erdrterte
Fatfadye ertlarlidg erjdeinen, bdaf
fF-ridungdreifenbe, bie noad) bem
Beifpiel ber Wilben Blatter ber Ho-
| tapflange tauten, tagelang ieder
Hunger nody Durjt empjanden. Durd)
bad Sauen ver fotainhaltigen Blatter
. wat namlid) ber obere Teil ber Speis
| fexdhre betdubt und gegen LHunger
 fowie Durjt unempfindlidy gemadyt.
Nody eine andere Beobudytung gehort
!I)ict[)et. niamlid bie, baf man fig
| Hunger und Durjt durd) Rauden fiir
einige Stunden vertreiben tann, Dald
| Nitotin wirtt namlid in diefem Fal
fe dhnlid) mwie bad Rotain, weswegen
| Pleifers Jigarren und  Jigaretten
| ouriften und Solbaten bie Dbeften
Dienfte leiften.

» * .
| Brights Stranfheit ein Blut- und
nidit ein Yicrenleiden.

|
Seit  Dundert Jahren glaubte
man, bdie mweitverbreitete Stranfheit
au fennen, weldye unter obigem MNa-
[ men gebt; und man fabh jie ziemlid)
allgemein als eine Nierenfranthent
an und gloubte aud), daf fie auj
die Daner unbeilbar fjei, abgefehen
allenjall8 von febr leidten unbd
redytaeitig  Debanbdelten  Fallen,
Unlangft aber bat ein Dervorra.
gender Yestulapdjiinger von Go-
tham, Dr. Albert A. Cpjlein, der gu
bem PHausirste - Stabe ded Wount
Sinai-Hofpitals gebort,  eine newe
Zheorie bieriiber aufgeitellt, welde
bie bigher vorberridende geradegu
fiber ben Daufen wirft. Er entnf-
felte feine revolutiondre Anfidt in
einem, bei Fadleuten aufiehenerre-
genben Bortrag vor einer Abteilung

Grand Island, = = = Neb.,
S T——

::: fmerifanijden Acryte - Berban-

i jebr dpoeren gyallen gibt er nod)
Doffnung; er erflart jedod), bei die

Crofjuungen |

jen fer eme Blut-leberletung nots |

wendig, fo daB das [ranfe BVlut des
Patienten  durd)y gejundes

erjept |

werde, Sonft aber, fibet er aud, jei |

1 _uwjvntiut)qu wetter midits  erfor.
berlid), als eine Diat-Vehandlung.
€r verlangt vor allent, dafj tn die

Diat der lewenden Perjon Proteins |

Yabhrungsjtojfe aufgenonmen
ven follen. Lag erjdjeint redit auje
jfallend, dba man bis jett gerade pros
tein-baltige  Nabhrung
von der Diat foldjer Patienten aug-

Lafit man fie weg, fo jiehen |

Beamten |

und Dienftbotenberuf |

| fonvern pon Dbem oberen Xeil Der |

gefdyle o bat und jie al% verberb-
lidy fur die Mieren ervadpete, Fiir
dieje YMuffaffung, jogt Tr. Epitemn,
jei  bisher niemals ein  Dbejtimumter
Veweis erbradit worden. Jedenjalls
aber fei protein-reide Mahrung
grofjen Wlengen jethveilig nonwven
vig, um den AUbgang der Protein-
Bejtandteile ded Vlutes zu erfelen
und die verbeerten JHellen » Gerebe
wicderhergujtellen. Eme hervorjtes
dhende Eigentinlichfeit ded Hujtan-
bes aller derartigen ‘Batienten jei
¢& gerabe, bafy diejer widtige Nabrs
jitoff ftarf vermindert fei, und ande
revjeits Fettitoife und L Nipoide” fid)
im Vlute anbauften.
[ung und
bajter Flitfjigleiten in den Nieren

dem  abnormen Jujtande bdes Blue
tes, und an diejen mitfie ber Hebel
eingefegt werden, und notiirlidy gur
vechten Beit, wenn das Blut iiber-
baupt nody verbefjert werden fonne.

o) wei natiielid),“  jagt Dr.
Epjtein, ,dap id) mid) gu den her-
fommliden ¥Anjdauungen und Re.
geln in jdrofren Gegenfay gefett
habe, namenthid) was bdie Diat an-
lt‘-t'hu:;]t, aber id) behaupte, daf mein
{ Berfahren in beflerem Cintlang mit
aflen 3u Tage tretenden pathologis
idjen und flintjden Tatjadjen jtebt,
| als Ddie bidlang angervandten Ple.
| thodben, und daf diefe eher die Sadye
[verjdlimmern. Tas Hauptgeridyt

Yiur Wrund vieler llulcriud;ungml Big.. D¢ Uoilenbung. Led npov.

aadlonifden  Eifendain = Shiu
pilrfte piel bagu beitragen, bieje Uus
fabr au ecleichtern. Bejonbdere bofy
nungdfeltg ift in diejer Begiehung Hr.
Lane, ber Selretidr des Jnnern,
Rangjt ift pad Renntier-Fleijdh als
porirefflidh und fehr fchmadbaft, bei
tichtiger  Bubereitung,  aneclannt,
Biele ameritanijde Speijevirtidaften
mogen ¢8 bald fiifren. Wber man
taujde fid nidt: Eine Stapels
nafhrung fiir bie Maffe ded ames
rifanifden Bolled mwird e fdwerlic
merben, aufer in ben Staaten an
per Siifte bed Stillen Dgeans, wo
enigftend Ausfidht barauf vorhanden
gu fein [deint. Der YPreid ird
woBl ftetd im allgemeinen bHod) bleis
ben. AUber auch fo ift ed willloms
men 3u Beifjen, ba ¢8 immerhin Die

| Rahrungd-SBufubr fiir einen Teil bed

er- |

gerwabnlidy |

Bolled betradytlich vergrofern biicfte!

Artillevie~Hojje nidht abfommlid),
©dion mandie Haben fich bie Bor=

| augfage geleiftet, bafi bie Wrtillerie

Pferbe bald burdy Wiotor-}iehsUppas
rate pollig berbrangt werben Iviirben.
UAber Dbas amerttanijche Sriegs-Ties
partement tritt  Dbiefer Erwartuny

| entjdhieden entgegen unb ertlart, baf

Die Entwid- |
Nidt-Ubjiibrung frants |

jtebe in engem Jufammenhang mit |

[ mufp daranj gelegt werden, den Er- |

| nabrung&aujtand bdes ‘Patienten 3u
verbeffern, und fo werden audy bie
| Mieren eher befabigt, thre ujgabe
au erfillen,

o weit der 1wejentlide
| des Bortrages,
fadygelebrten  Benvert  Tosgejdilt
(€5 1t jedenfalld eine interejjante
| Lheorie, die der Gelehrte aufgejtellt
bat, und e¢d ijt eine kaldige und
grimdlidie, vorurteilslofe Britfung
| terjelben aufs innigite au wiinjden.
Sollte bdieje Theorie Ddurdidringen,
fo wiirde dad etnen voligen Um-
fdpoung in der Behandlung diejer
| beimtiidifdyen  Stranfoeit  bedenten.
[ Mufer den erzten der reguldren
[ ©dyule miiten wohl aud) die Pa-
| tentmedigin-yabrifanten  einen gang
{anderen Sturs in diefer Wezichung
{ einfdlagen. Tod) das alled erfdeint
| nebenjadylich, wenn nur bie Sranfen

Snhalt

!il;l.:g Redynung  dabei  finden und
[ bofmungsvoller in  die  Julunjt
| {hauen fonuen.

| gl - gy

Nalhrungshilfe von Renntieren.

[ Jn biefer Heit fo ernjter Wagens
fragen fiir alle triegfiibrendben Lanber,
und meuerdirgs erjt vedit fur Ume:
| rifaner aller Stlaffen, erinnert man
| fig audy bes grofen Huffdhivunges,
[ welchen Die amtlide Renntier-FJudt
| ba oben in Wlagta, die friiber jelbjt
von Staatdmannern bielfady bejpots
telt murde, im Lauj ber Jahre ges
nommen fat.  Und man frogt fid,
3b ihre Niiglichteit nidht nodh) mweit
iiber bag urfpriinglide Stel hinausd
vergrofiert werden tonnte!

€3 war im Jahre 1892, ald man
mit biefem Unternehmen begann, jus
nadjt verfudysmweife. Betanntlid
perfolgte man bamit ben [0blidjen,
ober vielmehr aller Pflidht und Sdyul-
bigleit entfprechenden Hwed, bie ars
men E8timos, weldje ihrer Hergebrad)
fen Unterhaltd=-Quellen als Jager
und Fifder [hnode beraubt worben
waten, vor bem Werhungern ju jduts
sen.  Diefer Fwed ift audy erreich
orben und witd nod) immer erveidhl,
Aus ben 1200 Menntieren, mweldje
giotjdien 1892 und 1902 in Alosta
etngefiihrt wurden, find 70,000 er
wadfen — ftrop Dbes Sdladtens
pieler Tiere — und jie meiben jeyl
auf allen Ebenen und Gebirgen von
Nome bis nody den Wleuten-JInjeln.
46,000 findb baé Eigentum pvou Ein-
geborenen gemworben, weldie mit Dber

rer Bewirtidnftung eclangt Haben.
Die Bunbesregierung glaubt jept
ernjtlidh, bafy bie Heit nahe fet, ba die
Renntier-Herven Aladtad grofy aenug
fein miirben, um nidht nur dbie BVers
jorgung bed Dortigen Yolles mit
reidhlicher  Jlabrung,
Irangportmitteln ju fidern, fonbern
aue® eine Audfubr grofier Mengen
bed Fleifdes nad) allen Teilen ber
Wer, Staaten ju  ermiglidhen, —

von allem zu febr |

biefelbe menigjtens bis jegt nody jo
weit pvon ihrer Erjiillung entjernt
jel, tie gablreide anbere ‘Prophes
geiungen audy, bie fidh aqn moberne
Erfinburgen fiir $riegs: und Frie-
venégebraud) Iniipft. Soiweit
erfeben [aft, bewabren i) bie Bers
jude mit ,motorijierten” Batterien
nur bei {dwereren Thpen, und aud
per jeige Strieg fdeint ed nidyt bar-
liber Bhinaugzubringen.

Unb bod) iwiitben gerabe fiir ben
leichteren  fFeldsAUrtilleviebienjt Mo
tor-Batterien am meijten gefdhapt
erben.. Den qute Pferde find jeht
raxr, ibr Unterhalt ift toftipielig, und
fie tonnen nur filr eine befdyrantte
Hahl Stunben binter einanber be-
nufjt werben; aud) erforbert bie fiir=
forge fiir fie bie Dienfte von Solba-
ten, ioeldie man biel lieber fonfjtmwo
befdhdftigen iviirbe. 1Und aud) ber
Tier-Berluft geht and Hery,

Jm Zransportdienft hat man ohne
Sdhmierigleit bad Pferd ober ben
Maulefel burdy ben IMotor erfebt

Wber bid8 jum beutigen Fag ift nod) iggn;t;;fsthHﬁg::“g{ iz;l:ttn H;ﬂt-'
tfniffen gegeniiber, Die Cltern tiim-

teine Mafdjine erfunben toorben,
oelde Dber tierifden SRraft gleid)-
tommt, wenn €8 fid) barum Banbdelt,
eine fFeld-Artillerie in8 Gefecht 3u
bringen, ober unter Rerhdltniffen,
ieie fie oft porfommen, ,bie Ges
fdhiige au retten!” Dad Dlotor-Ge-
fabrt madht fich auf einer Landitrafie
borgiiglich), befonberd in ber Parabe;
aber fiir bie Bugfraft im Sdlamm,
fiir ein fdneibiged Mennen ilber ein
unmirtfames Feldb, fiir einen Vorfioh
nad) einer ausgewdhlten Feuer-Stel-
lung, ober fiir rafdes Fertigmachen
jum unmittelbaren Kampfe — iwad
nur eine Sadie bon Selunben fein
mag — g@ibt e3 tatjddlidh) feinen
J«xractor”, welder an bie Beweglidh-
feit bed qut breffierten Batteries
Pierbed beranrerht! Bereqglichtei!
aber ift bad Ueben ber FFelbbatterie,
unb fein medanijder Griag ift 3u
gebraudien, ber ihr vor allem geniigt.

an ber Gocopah-Riijie,
Sie 1t nur tiein, bre Eocopalh-

| «diifte; aber fie ijt bie Deifejte und

trodenite jugleid), nidt nur in gang
Norbamerita, {onbetn — was nidt

{ allgemein betannt ift — in ber gan:

| vehnung gibt 3

gen 2Welt! Jrop ihrer geringen Uuss
teine gerabrlicere
Yiifte unter Dber Sonne, als Ddiefe
nocomeritanijde Holle.

PWenn man auj ver Berglette nady

fich |

'gegeniiber au erfiillen, wenn fie ifm

Berantwortung der Eleri,

Gdytrafiiges NRindvieh findet viele Be
Nair, und in diefem Jahre wirdb es

wunberer anf der Nebrasfa Staatss
ofine Bweifel feine Ansnahme bildem.

Riel von Nebrasfasd Wohlhaben
arofien Herben editrafjigen Rindviehs
jeiner Grengen befindet.

Sie find willfommen gebeifien,
weldie mit denjentgen der Nadbarita
rend dber Nusitelung vom 8. bis T.

| wirthidaftlider Stand proflamirt e

ben pielen

innerhalh

R

diefe Serben von Nebrasta au feben,

aten in WettbewerDd treten, und wahe-

September  wird Nebrasfad lands
rben.

heit und Projperitat ijt
gugnjdyreiben, bas fidy

G8 gibt Gltern, bie g[m‘{_en, iht
Sind gu leben und ihre Pflidht ihm

nur bad duferlidh Notmenbige aum
Leben geben. Dod) erfennen fie nidt,
baf aum eigentlichen Leben unendlidy
mebr gehirt, bap bie Seele bed Kinbes
aud ber redyten Pilege bebarf, venn fle
nicht vertiimmern foll. Oft find El-
tern furafidhtis und verfteben nid,
1o ¢8 ber Rinberfeele gebridt, Sie
erforfden nidht genug dad Jnnenleben
bed Stinbes, und fo enigebt ihnen, bah |
baB Rind ldngft feine eigenen TBege
gebt, auf bemen fie ihm nidht folgen
finnen. Und eined Taged fiehen fie
erfdhredt unb betiimmert bor ber Tat-
fade, bah bad Kind ibnen nidht mehr
gehdrt, baf e8 fich bereitd innerlid) bon
thnen loBgeldft bat, infolge ihrer BWers

merten fidh nidht geniigend um bad
Tobl bed finbed. Enimeder nahmen
fie fich nicht die Beit, ober das Intereffe
febite, &ie abnten ja nidt, wie wid)-
tig e8 flir bie Butunft war, daf fie|
fi bad Bertrauen bed Kinbed erhiels |
ten! OFft ex{dheint e8 ber Mutter widps |
tiger, thre TNobel fotflid su pf!egmi
ober ®efelligleit zu treiben, alg ihre
Beiligfte Pfliht gegen bad Rind gu‘
erfiillen. Died gefhiebt natiirlich nidht |
abfidtlidh, fonbern nur aud mangelns
ber Grlenntnid be8 Guten. Wber bie
ffolgen bleiben nidt au# und find nie
toteder gut ju madjen.

Dielleicdht mar bad Kinb eigenartig
und fdoer ju ergriinben. E3 fefhlte
ben Gltern ber Sliiffel su bem Me-
fen be# fungen Menfden. ©o fam e8,
bafi ba# Rindb fidh felbft balf, fidh
auferbalb bed Haufes Mat und Hilfe
fudhte, o ed3 foldhe erlangen fonnte.
G8 verfdlof fidh aefliffentlidh bor ben
Gltern, bte e8 nidt bperftanden, unb
offenbarte fidy lieber Frembden, bie ihm |
MWobhlmwollen entgegenbradhten und bet
benert e8 DVerftdnbnid filr feine TWiins
fdhe fand. TRobl ihm, wenn e an gute,l
gereifte Menfden qeriet, die ed tweife |
beraten fonnten! ©o ivar e8 mi:'-glit&,l

unb Bafer rubig warfen, Gis die Ta=
tur felbft burd) bie bon innen Heraud
itfenbe fraft bed8 finblidhen Kdrs
perd ba8 RKinbdhen veranlafit, feine ers
ften ©teh: und Gehperfude zu ma=
dhen, ftellt man ba3 Kind fo und fo
oft am ZTage auf feine Beindhen, obs
glei e8 ned) viel ju {Hmwad ift unb
unter feinem eigenen Glewidht immer
wieber ufammenbridit, Dad folllen
bie Miitter und anberen Eraieher ber
finder bdodh unter allen Umftanben
im Jntereffe bed Stinbed laffen, benn
diefe tiinftlichen Gteh: und Gebber»
fude ridden fidh {dhwer an ber Ges
funbheit und LWohifabrt bed Ninbes.
frumme Beinchen undb allgemeine
CShmwadung durd) Ueberanftrengung
Ded3 linblichen SorperS, deffen gange
Letftungsfabioteit bderartigen DBerfus
dien burdaud nidt gewadhfen ift, findb
ble bebauernsmwerten [olgen. ebe
Mutter follte fichd be8balb gur ftrens
gen Regel madjen, bie erften Stehs
unb Gehverfude thred RKinbed rubig
ber Matur ju fiberlaffen. Die Natur
ift bie befte Graieherin. Sie ermune
tert bad RKind nidht friiber gu foldhen
Berfuchen, bis bad Kind audy die bagu
notige RLraft und Fabigleit befigt und
fomit felnen ©dhaben nehmen fann.
Nie folte eine TMutter thr Kinbdhen
tiinftlich gu biefen BVerfuden animieren.

Wert der Fijde.

fifdhe find ein porziialihes Nahs
rungdmittel. Trof ber in ben lepten
Yahren von verfdiedbenen Seiten mit
grofier Gnergie Dbetriebenen uftld-
tungdarbeit ift aber qegenmwdrtig in
weiten Kreifen nod) immer bie unridys
tige TMeinung berbreitet, ald fet bie
Fifdtoft weniger nabrhaft und roents
ger audgiebig al8 bie Fleifdloft. Dies
fer Jrrtum berubt aum arofen ell
auf der FTatfacdhe, baf fidh nad)y bem
CGinnehmen eined reinen Fifdygerichted
fdneller wieber Hungergefilhl einftellt
algd nad einer Fleifdmahlzeit. Diefe
Gricheinung ift aber einerfeitd auf bie
rafdhere unb leichtere Werdbaulichleit
bed loder gefiigten Fifchfleifhes aue
riidjufiibren, anderfeitd aber aud) bars

| bah alles, a8 in ibm zur Gntfaltung| ouf, daf man gewdhnt ift, Fleifdh ju-
| bringte, fichy einen Teg Fur Qofllen- | fammen mit grdferen Mengen langs

Often au ftebt und bdie 6O Wleilen |

(Ebene bis jum wejtlicgen Greny-Ho-
hengug iiberblidt, mit jwei (dum-
mernden Seen goifden ihnen, fo exs
jdheint e als etne Rleinigleit, Dbiefe
Ebene 3u iiberqueren. Und bed) bat
viefer Werfud) fdon fehr piele Wien:
|denleben geforbert!

Der Sand diejer LWiifte ift jo beif,

[bafp pem Wanberer fdon nad) ein

Jeit bebeutenve Gejdyidlichteit in 1hs |

Sleibung und |

paar Wieilen bdie Sdube budhjtablic
von Dben fyiiflen abgebrannt
jindb, ©dnellfiipige Ttere Iverden
liberdlligt, ehe fie die PHalfte der
Strede hinter fih haben. Der wag
balfige Neifenve ftirbt meiftens unterx
jhredlidhen Llucsien, bergehrt burd
pie Hibe von cufjen und den Durj!
pon innen. Bon Dben vielen, weld)
pie Reife wogten, find nur Ivenige
foioeit Delannt, guriidgetehrt; lep:ere
woaten fidh nidyt toeiter, als bis jum
erften ber leinen Seen — und tra
fen Baftig ben Miidzug an, ald jie
fonben, bap er Salzwajjer enthielt!
Wabrideinltd)y mwar  diefe Wiifte
¢hebem Wleeresboben und ftehr uod
jebt aum Wleere in enger Begiehuna,
frogbem 60 Dbis TO Wietlen Erve unb
ein boher Gebirgsjug fie vom Eolj
von Salijornien trennen. Wian jved
baf ber niidhjte See vom Liten be
per itmmerhin biufia genug ecreid
worben ift, feine Ebben und Fluter
genou aleidyzeitia mit ben Gewajjers
ped OJolfed bat; es it baber tow
gu begoeifeln, bof er nod imm
cin Feil von diejem ift, tie] umnter b
Erbe birett mit ihm verbunven. »'n
| vermutlid) trifft aud auf ben anoe
[ren ©See badjelbe gu. Unmittelbor
| Jorfdhungen iiber die Vergangenteir
per TWiifte aber find nie anjejtelir

nidyt blos vereinaelt, fonbern reaelmds | rworden,

dbung bafhnen fonnte, !

Dody tieat ¢8 aud) nabe, daf ¢ an |
gewiffenlofe Dlenfdien und badburd |
auf Jrrroege gelangte, bon denen e
{diver uriidfand.

Abr Eltern, feid Jhr Cudy der BVer- |
antioortung boll berwuft, die auf Gure|
Sdyultern gele at marb, ald Jbr einem
neuen Menfden bad Leben fchenttet? |
Seid nidht gleidygiiltig Gurer bciligﬁm!
Aufgabe gegeniiber! Nehmt fie ernit, |
biefe Hobe Pflicht! G3 racht fidh frii- |
ber ober {piter, wenn bt Gudh berfel- |
ben entaieht. Ginft fallt ber Schleier, |
und fegt feht Jhr tlar, wad infolge |
entftanben ift, roelche Folgen Guer Tun
Beraufhefchivoren Hat. Sorat bafiir, |
bafy bie feinen f¥aben, bie bie Matur|

| aifden Gudh und Gurem RKinbe qe- |

tpoben Bat, nicht durdh) Gure Shulb |
jerreifien. Yefhmt Gudy nidht bie Mog.
lichfeit, Guer fKind au einem edlen
Menfhen Heranzubilden, ber feine Be-

[ ftimmung auf Grben erfiillt unb gliid:
[ [ch tn feinen Lehen wird. Habt Liebe, |

reine, fe(bftlofe Qiebe, die forpfam
tadt und fein Opfer Jdeut, qllt €3
bag Gliid bded Sinbed, fein 10afred
TWohl. Alzbann werbet Jbr aud bie
rechien TWeage bLei ber Graziehung ded
finbed finben; und feine Meue, teine

| Bormwiirfe werten Gud) jemal?d qua-
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len. Dageacn werben Lieke und Ehr- |
| furdt auf Seiten bed Kinded Curen|

Herzen Freude und Gliid geben.

Bom Giehenlernen.

l Die erften Steh: und Gebhpverfude

bed Rinbed mwerben baufig Finftlidh
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fam berbaulidher Begetabilien (Bes
miife, ©alat) ju effen; Fifde dbagegen
nicht. Brinat man aber Fijde ufams
men mit f{attigenben Beigaben, Ivie
©auertraut, fauren Linfen, Erbien,
Bohnen, Kartoffelialat, Weihtrautfa-
lat, Blumentohl ufw. auf ben Tifd, fo
fann man obigem febler [eicht abhels
fen. Jn ben meiften Fdllen ift €83 alfo
ber Mangel an SKenninid einer richtis
gen Bubereitung, der bad Fifdfleifdy
in ben uqen bieler herabfeht. Ein
aoeiter Umitand, ber die Verbreitung
bed Fifchaenuifed hindert, ift die Anaft
vor fdlechien Fifchen und vor fFifdver-
aiftung. 3 ift aber eiqentlich redht ein-
fach bie Frifche eines Fifches yu beurs
teilen: Taé Fleiid) eined frifchen Fis
fhed fiiplt fich berb und elaftifd am.
Mady cinem Drud mitlelit Daumensd
und Heigefinaerd auf bie Mustulatue
miiffen bic tonfaven Gindriide ivieber
perfchivinden unb fich mit elaftifcher
Mustelmaife ausfiillen. Bei verborbe-
nen Fifden ift dagegen bder RNiorper
weidy, bieat fich leicht und beHilt nady
bem Finagerbrud rcie Gruben in bee
Mustulatur bei, 2Ale anberen Merts
male, toie ugen, Stiemen ded Fifded
ufto. Tonnen taufden,

Bor jever ebrlichen Ueberzeuqung
Madh, eh’ bu fie anareifit, eine Vegs
beugung,.
Qubivig Fulba,
Der Aufrubr in Flat River foll
baburd) verurjacht worben fein, daf
die , Auslander” mebhr [eijteten al$
bie ,Ymerifaner”. Und ,Natriotis.
mus” foll als Dedmantel d'vnen,
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