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Stirfe flebt beim Tigeln, wenr
fie burdy falted Maffer verdiinnt wird
®iet man Waffer ju, o mup eé ge
fodyted fein.

PBlombitre. 1 Taife beige Mild, 1
Pint Rahm, 1 Teeloffel Gelatinepul
ber, eine handvoll entfernter Rofinen,
eine Unae Bitronat, einige Loffel voll
gefdnigelter Wnanasjtiide, odber einge.
maditer Rirjden, 4 Eloffel Wein,
etiva$ Manbdel-Extraft, Sdnee von 4
Giwetflen, Suder nady Gefdmad. —
Diefe Maffe wie Eis-Cream gefrieren
Laffen,

Geplapte Nartoffeln. lm 3u erreis

den, daf Rartoffeln in der Sdale
beim Roden plagen, wodurd) fie dad
appetitlidie Ausjeben erhalten, fehe|
man fle mit faltem, leidt gefalsenem
Wafler an, laffe fie balb fertig foden,
eriege Dad Waffer durd) anberes,
ebenfall3 Podjended und gefalyenes
und laffe fie nun fdnel gar toden

Dann find fie {drel absugiehen und
mit ettmad faltemBaffer ahaufcbmim.}

Appretur fir Domaftwdjde. Die,
fhonen Mufter der Damaftwiide
fommen biel beffer @eltung, wenn
man dem @piilwafler refp. Blmwvafs!
fer ettva® Meblfuppe (bon Weizen-|
mebl) beifilgt. Tan rednet auf 8 Gi- |
mer Spitlmafler 1 Qiter diinntliffige
MNeblfuppe. Gut durdfeiben, damit
big beim Roden [eidht ent{tehenben
Riiimpden uriidbleiben. Sollte die
Bafde ettwas ju troden fein, fo ift e
raffam, fie bor bem Rollen leidt efn.
jufprengen. Der jdone Blany der
Bijde, dben das Terfabren erzeugt
lofmt die fleine Miibe reidlid.

Hm bdie {Hmubigen Bander an
Rindermiigdien ohne Abtremnen und
Anndben rafd) und miihelod durd
frifde und faubere au erfeten, bereit:
man junddit mebrere Paare Fun
Yutmedifeln bor. UAn dad eine Ende
ber Binber nibe man fe einen flei-
nen, platten Perlmutterfnodf, fdiirze
entfpredende $nopfloder in die Eden
bes Tiigdens oder Piubdens, ober
audy umgefebrt — dad beiht, bie
Stnbpfe am Mitgden, die Knopfloder
tm Band — und die Bander fonnen
in einem Yugenblid gewedfelt rer- .
den. “on

Glebrodenes Glas 3u leimen. Ci-
weif und ungeldfdten, frijdhen Kall,
ber nod) nidyt aerfallen fein darf,
mifdt man gut untereinander, dah 8
oTTLeTL I? bi[det, mit dem man nun

odyene GMadgeidiry leimd.
Senn g?ﬁmﬁamﬁ B
oder Porzelanftid {dhnell au leimen,
fo [5ft man in einem erwarmien Xofs
fel etma$ weife Gelatine mit et Weé-
nig &f uf und bejtreidyt die au lei-

FOh Uhegenftande mit der cralte.
ﬁ flaren QWfulty. Oat man dem
Gifig einige Sornden dromiaures
Rali augefept und ded geletmte Stud
einige Heit dem Lidt audgefegt. -fo
fann man ed nadber fogar in Waffer
legen, obne daf es an der geleimien
Stelle bridt.

Befeitiguug des Putnadeljdyies,
Wir alle wiffen 'wobl, wie lewdt 19
die unentbebrlider Qutnadelid iyer
pont ber Nadel [0°20 und verloren ge-
ben: aud) entgleten diefe fleinen $tv-
bolde ungesdablte Male der Hand, um
gerade dann unter Sdrant o¥er Sofa
gu rollen, wenn man in hodfter Cile
und obnebin fdon nervosé geworden
iit. Smd die Anidaffungslojten aud
minimal, fo drgert einen Ddod) b2
ftandig Iviederfehrende Ausgabe fir
Eriat: deshalb jomn i aui ¥bbilie
und fand aud emme, die ebenfo pral.
tijdy wie billig 1it.

Nuf beiden Seiten ded Huted naibte
i, nabe der Stelle, wo die Nadel
dburditidht, einen ftarfen Seidenfaden
an, reifte dbarauf fleine jdwarze Jett-
perlen und befeftigte dbaran denNadel-
fbiiger. Auf diefe Weife ift er gefan
gen, und wenn 2r mir nun aud) betm
Yuifegen bed Dured entgleitet — er
farm nidht mebr entwifden, fondern
bleibt am Put Hangen. Dasd Perlletts
den — au dem man bei farbigen odec
weien Oiiten die in der Farbe paf-
fenden Petlen nimt — ift gang un.
auffallig, fann cher al2 Bierde gelten
und erfitllt feinen Jwed tadellos, tvie
i nad) monatelangem Gebraud) be
fatigen unbd e8 jumit den Leferinnen
alé erprobt praftii@ empfehlen fann.

Suppenfuln mit Graupen. Dasd
gut sureditgemaditc und fauber aus-
genommene Hubn wird mit Salz, ser-
fdnittenem Suppengrin  und
notign Waffer weidgelodt. Ungefdbhr
800 Gramm Graupen, die man nad
Belicben feiner ober gréber ivafhlen
fann, werden mit faltem Waffer ab-
gequirlt, bann nut etwad Butter und
toenig Salp in Waffer itber gelindem
Feuer gang [angfam audgequellt
Plan bebdient fidy dagu einerfRafferolle,
von beren mweifter Emaille nody nidit
die tleinfte Stelle fhabdbaft fein barf.
;l: eifernem Rodqcidirr befommen
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i 3u jdmne

o nidit woblf@medend. Bu-
%t gibt man eftond von der Hiihner-
Briibe dagu. Man zieht fdlielid bie
®raupen mit 1—2 Eidottery ab,
it dies nidyt unbedingt notig. TWenn

will, fann mon nebenbei nod)
gin paar gefdidlte Robleabi foden
amb ju den Graupen ober aud)
Das mmw Hubn

T Pl s,

wird m Be Witk ¢ troter it
fel geleat. i

gelgtdter und alles mil etivas LU
nerbri he uberfiillt Soll daé Meridy

nod) ausgiedbiger jemh, nigt man 8 bl
10 in Salamwaifer gefodite einfade

Semmeiflofden dau

€ind falte Pader nnd Duiden gute
Wittel jur Abbartung? — G4 wird
EII-,:cme:n angenemmen, bdaf [falte
Dufden und Viader unerlailidh jur
Ubbdrtung ded RNdrpers feien. Wie
oft aber gerade derartige Abbdrtung?- |
methoden au bartnadigen Erialtun-|
gen fitbren und alfo nur in gang be:|
bingtem TMake angewendet iwerden
follten. wird vielfad) {iberfehen. Tr
Deder in Miinden fagte in eincw
Bortrage, dak e ungemein {dwicrig
fet, ben Sorper gegen Witterungdein-
fliiffe abaubarten. Man follte den
Menfden von Jugend auf gewshnen
idt wirmere Kletbung au tragen, als
unbebingt notwendig fei Raltcd |
Waffer diirfe nur angewendet werdcn
nady individualifierten Verbaliniffen
Ehadlid) fet auf alle Fale ein mar-
mesd, dann [owwarmesd und {dlieplid)
ein Palie® Tad. Ralte Dufjden und
Wbgtefiungen Haben oftmal® ben ent-|
gegengefegten @rfolg. Nervofe und
{dmwad®lide Qeute fonnen falte Tur
fdhen und lUebergichungen iveniegr
bertragen, alg forpulente und rubige
Qeute. Nervofe Perfonen verlieren |
durd Palte Dufden und Nebergiehun.
gen oftmals ben Uppetit und den rue |
Digen Sglaf. Midt derienige fei ab-
geblrtet, der da& falte Wafler qut
pertragen, fonbern ber fidh lnbilben
be8 Tetterd, Bugluft, Niffe u. f. w.
obne gefunbbeitlidien Sdaden and-
fegen finne. Tie Japaner, die fo ab.
gebartet find nebmen leMglidh merme
nidt beihe Vollbader naemein
efimdigt werde mit der Raltvaffer-
ebanblung bei den Rindern. G3 |a
pollfilindia falfdh, Sinber tm zarteften
Alter mit Raltivaffer au bebanbdeln
Cr fel Peinec8mend etn Wafferfeind
Marmes und falte? Waffer fei e
unfdagbares Mittel aur eMinbaltung
beéd Qorpers, sur Gefundung und Ab-
bartung. TMan follte aber gany be-
fonderd bei Sinbern eine Saltwafict.
bebandlung nidit obhne dratlihen Mat
anenbden.

Billige Marmelade. Es ifi weniy
efannt, daf man aur Oerftellun]
bon Marmeladen qud Veerenobjt mi
Bortetl Mohrriiben vermenden fann,
wodurd) dre WMarmelade natiirlidh viel
billiger wird. Tie fuklidhe Mobrriibe
permifdyt fid) febr gut mit dem fauer-
lidgen TDijt, obne daf ihr Gefdmad
bervortritt: judem braudt man bei
biefer Mijdung bedeutend iveniger
f’,uder. al3 wenn reined Tbit genoms
men mird.

Lefonders eignen fidh bie {darf
fauerlifien Jobannis. und Ctadel-
beeren, ebenfo aud) Prombeeren und
Pretfelbecren aur Vermijdung mit
MMobrritben. Erdbeeren 1nd LHimbee-
ren find weniger Dpafifend, bda
NAroma fo fein ift, dak man e85 am
beften rein erbalt. Ten erforderlidien
Buder mird man dem Gefidhmad ent
fprediend Dbetfiigen; 250 big 30

ramm DMirften auf 1 @ilo der Th
fdhung gentine ftelt bie M
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mng qemwahnlid derart  ber,

Mobrritbenbrer  ald

ihe

etiva2  meh:
frudtmer! genommen wird, alfo 3
B . 1 Mo Nobannisbeeren wnd 116
oder 11 ®ilo Diohrritben. Tie Ml
ben miiffen bor dem Mijden mwerdyge
fodit und paffiert werden. Cmbfel.
[en&ert 1t e&, fie bor bem Stodjen 3u
reitben unt trogdem nody nadber 3u
paffieren, dbamit bder Pret moglhdht
fein wird. Tad LODbft wird fitr fid
weid) gefodht, ebenfalld paffiert, daun
mit unaeblautem RBuder und dem
Mobrritbenbretr pvermijdht und unter
ftetem Riithren bis aur erfordsriidien
Dide eingefodit. Tann fiillt man die
Marmelabe in [uftdidt verfd!iefibare
Glafer, bedt ein mit Rum beleudies
te8 Papier dariiber, verfdiieht qut
und feiit fie an einen trodnen und
[uftigen CTrt sum Aufberwabren

Bu beaditen ift, baf die Marmelade |
geniigend [ange gefodit werden mus,

grancngang.

Wie derfeide durd MUrpertaltur fril@ uwd o

muilg geftalter werden laun.

EBte oft feben wir {Hdne und eben-
mifige Grideinungen in hrer An.
mut durd) einen Habliden, wat{dein-
bent und ftolpernden Gang beeintrdd.
tigt. ©te Urfade Diervon ift felt
inuner in dem RKniegang au fuden,
b. §. beimFortbervegen werden haupt-
faglidy die Sinie in Anforud genonis
men, an Etelle der Piltft- und Kreus-
mudfeln, dte beim Oliftgang tn Td.
tiglett treten. Um fidy diefen amaue
gewdbnen, bedarf e8 einer geraden
und ftraffen SorperBaltung Die
finie miiffen bdurdygedriidt bleiben,
ber Brujtford foll hodgetragen wer-
den, ber Dberforper barf nidt ald
leblofe Qaft von den Veinen mitge-
fGleppt werden, fondern muB gleid.
fam fidy felbft tragen. Ulerdings ift
eine langere Eelbjtitbermadung nd.
fig, um Odiefed anmutige Sdyreiten
fid ansugewohnen. Marfdieritbun-
gen im {Hreien oder im Himmer find
bierau febr vorteilbaft. Die ange-
manbdte Dhibe wird fid reidlid [ob-
nen, denn neben dem unvergleidiih
befriedigenderen dithetijdhen €indrud
oird durd) riditiged Beben der Stofi-
wedfel maditig angereat, undFrauen,
benen bag Edredaefpenft der KRorpu- |
[eng drobt, werden auf diefe Weife
ben fFettanfag an Leth und Hiiften
erbeblid) verringern !onunen.

Cine einfade Rorperfultur wie die |
foeben Dbefdricbene Uefdranft fid
feinefweg? aquf iiingere Perfonen.
Wudy die reife Frau, ja §eldft die, die |
bie Mittagshihe bded CTebend Idngit
fiberfdritten bat, wird auf dicfe Wetfe
ihre Crideinung um bdieled verbej-
fern tonnen. Sie wird Sdmerfallig.
Feit und Steifbeit, diefe bedroblidiiten
Miterafeinde, ifherminden
nd aus dem geftetgerten Straftgefithl
wird fene Lebendfrifdhe T
bie nidt allein in der duk
fig fundqibt, fonbern nfo febr in
der Oeiterfeit de3 @ t8 und in ber
feeliiden Anmut, die ither
fenalter et
{donenden Bauber

fieareidh

hostvarapRprn
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bad Birei.
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verflarenden und per

ausgieft.

pvall Edas” in Saargemiind.

MNady einer Tarftellung der .. Saar-
gemiinder Hettung” fpielte fidy Dbder
Lrall Edat”, ber hier dburdaus all |
toridit verurteilt und bebauert mwird,
folgendermagen ab: Tie €aargemiin-
dber Mitglieder dbe8 Souvenir fran.
caid beabfiditigten bie (riindbung
eined Bmeigvereing, Sie beriefen eihe
@ritndungéverfammliung nady dem
Caié Midlausd. Sday, der ald einer
ber erften fam, drebte bie im Sinuner
befinblide Raiferbitite um, was “fe-
dbody feinem der fpdter fommenden |
®aijte auffiel, bid Shag am Sdhluffe
der Rerfammiung auf bdie Stellung
ber Bitfte bimmwied wund einige une |
fhidlide Torte daran Iniipfte. DTer |
arofite Teil der Anmwefenden war dar-
uber durdjaus empdrt und verlieh
unter Proteit bad Lofal. Sdaty it |
Biaefeldivebel der Referve

Die mit der Afiare in Sufammen-
bana agebrodhtr Stimmungdmadie ge-
aen die Leriegung eined  preubiidien
Regiment? nad) Saargemiund bat do-
mit gar mcis zu tun. Vielmehr ba-
ben Angeitellte und Arbetter nidt
bie Tireftion — bder Saargeminder
tapencefabrif eine Petition an bden
Memeinberat geridtet, bdiefer moge
feine bejonderen Edritte zu  einer
Nermebrung der Garntfon tun, unbd

awar aué rein wirtidaftlidien Griin.
ba die Arbeiter etne Lerteuerung
ihrer Qebenshaltung befiirditen. Tie
Letition, der in Saargemimnd felbijt
fehr wenig Peaditung gefdenlt wird,
ridtet fich nidit gegen bie Berlegung
5 preuftiden Megiments, fondern
weaen febe Garnifonvermebrung. Der
Rabrif, in der Sdag angeitellt ift,
war bis aum Augenblid bder Erbe-
bung der Nnflage bon dem gangen
Dorfommni8 nihtsd befannt, ©o be-
bauerlidh das Benehmen Sday’ iit.

ben,

pIILE

| fo ift dodh Tein GBrund porbanben, den

weil fidy fonft leidt Sdrimmel auf der | ~ v nolitiid qegen Eliah-Lothrine
Oberflade bildet. Tverner muf man'la'm au;aunuccn.'l g : th

beim Mithren immer ble Form einer

8 einbalten, damit alle Stellen des |
Bobdens gut getroffen werben. €S8 ein- |
ein paar fauber gewa- |

pfieblt fid;,
fdhene Riclelfteine auf den Boben bes
fodgefibes su legen, mwodurd) basd
fnbrennen mit berbinbert wird. Ta
die Steine auf dem Moden liegen blei.
ben, find fie nadyber leidt au entfer-
nen.

Purzerw als NAuflager,

Der befannte rufiijde Revelutio-
nar Buriew veroffentlidit in feiner
Beitidrift ein Manifeft an die ruf-
fifde Regierung, in dem er in fateyo-
rijdher Horm die fofortige Lerhaftung
Yfervd als eine gewdhnliden, nidtyo-
litifhen WMerbredijers fordert. @r cr.
bebt fodann gerihtlide Anflage ge-
gen Senator Truffewiti, Seneral
@eraffimotn, Juitisminijter Sdytidy:-
glowitow, den Minifter bed Juieren
Malarow alé Hebler und Dithelior
fferrs. Wenn die rufifide Regieru::,

dod)  bdiefer Auffordernna nidyt Folge leif:.

fo fei er, Turiom. entidloffen, im

bite in Rublard u endeinen un®
l felbft bem Froridte quSguliefer:.
‘um bie gerichti:dhe ¥inflage gegen dir
‘genarmten Perfonen au neranlafler

:

Bie fid) Polizijten irren fonnen.

| @in jeltfames Juftizirrtum ereig
| nete fidh biefer Tage tn einem Lome
dboner ‘Poliseigeridt. Eine anftan.
dige Dame, Ddie fid) irrtiimlid) auf
dber ,Banf der armen Simbder” mie
dergelaffen batte, rurde von einem
Poligiften der Trunfenbeit undRube-
ftorung befdulbigt. €r befdrvor, die
Tame tagévorher in der Strafe auf

gebradht 3u baben, wo fe fpater
gegen Diirgidaft auf ethen Tag end-
laffen worden fet. Die Dame prote-
itierte Beftig gegen Dbiefe WnTlage,
erflarte, itberbaupt niemals etwad
Starfered ald Limonade getrunfem
und den Poligiften nie in ithrem
Qeben gefcben ju baben. Trogbem
verurteilte der Midter fie au einer
Belditrate. Beid) darauf meldete fid
eine andere Hrau ald bie ven dem
Poltaiften mezen Trunfenbeit verhafl
tete Perfen und der Nrrtum flarte
jidh auf. Tie unfduldbige Frau Hatte
{ibrigen® nidt tie oceringite Mebnlidy.
foit mit Ser fAul*i-2n und der NidH-
ter nab Bem Polirifrer  der wobl
feitit nidt can: niideern  geroefen.
eie fharfe Rerva-nung.

[por bdem feinde Berborgetan.

geariffen und nady der Poliseijtation |

-

Zam $Herter Verfauf
endet Sonnabend!

Ein jdylicplidyes Anjraumen Sounabend desd gropten
Kletver-BVerfanjes der je in Grand Jslaftd abgehalten

urde.
alles wird jum

verfaunft.

Salbem YPreis

Manner und K[Knaben-WUnjiige, Sdubhe, SHiite,
Muterwdijde, Hemden, uiw.,

Wejud)t dicjen Verfanj unter allen Wmitdanden,

Wlles mufp verfanft werden.
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ber ita-
eber Die

Die JFuden in
[tenifden Armee.
Rolle, bie die Nubden im Lripos
[isfriege fyielen, bringt dic ,Zet
timana 8raelitica” tntereflante €.
selbeiten: Cine Reihe dbon Juden
nimmt bobe militarifde Stellungen
ein, mie ber frithere Striegéminijler
®eneral Cttolonghi, ber Tivifiondge.
neral Coén itn Uiborno, der Tivie
fiondqeneral Carpt in BPologna und
anbere. Peim Nusbrude bdes Stre |
e2 melbeten fidy viele Jjraeliten als
?ﬁreht\iﬂige; fo trat ber Leutnant Se-
gré von Bologna, bdeffen Regimeid |
nidt na Cybien ging, al2 getvdhnli- |
der Freiwilliger bei einem audriiden. |
ben Megiment ein, nur um den Feld- |
sug mitmadien au Fonnen, ebenfo bder |
Leutnant Coén von PModena und ane |
bere. Tiele Jyuben find ferner gefal-
[en ober baben fidy durdy Tapferfeit
Ter
Qeutnant Levt Piandini nabm unter
febr fdwierigen Umftanden ein Blod.
baus bei Benghafi, Kapitin Angelo
frant leiftete beim Ungriff auf To-
| bru? Oervorragendes, Hauptmann
| Puglicfe (der fdon fritber mit der Ta-
| pferfeitamedaille auSgeseidnet war)
bradite unter beftigitem feindliden
| feuer Bei Bengbafi Tevefden, und
| blieb, obfdon vermundet, bi aum
| Gnde des Rampfed im Sattel, Qeut.
nant Del Mecdino endlid fiel Dbei
'¥ingara. Jn der romifden Syna-
| goge wurbe bdiefer Tage fiir finf ac-
| fallene Juben eine Totenfeier abge-
balten: auferbem bat die ifraelitifde
| Bemeinde von Turin einen Preid von
| taufend Rranfen fiir denjenigen jiidi

Thut ein allgemeines Vanlgeidajt,
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Madt Farm«Anleihen,
Dier Projent Jinjen besablt an Seitdepofiten

Sapital und Weberfdup: $215,000.00
S.N. WOLBACH, Praf JOUN REIMERS, O« Qraf L. M. TALMAGE., Mafiterer
I. R. ALTER, Jr. 1 ig Hurtetafive:, S.E. SINKE, lilretalifiver

| {yen ©oldaten audgefeyt, der puerit
| die golbene Tapferfeitémedaille nady |

baufe bringen mwird,

Ebenfo balten |

die italtenifden Mabbiner fortdau- |

| ernd beftimumte (ebete fiir den Krieg
| und den Sieg Jtaliens,

Nady jedem Umaug tritt der Leim-
topf in Tatigleit; man wolle behersi-
gen, baf Tijdlerleim nidt foden foll,
und bdafy bdie ju leimenben Sladen
vor dem Auftragen von Leim bon der
alten Ceimfdyidyt befreit werben muiij-
fen. Mud) empfiehlt 8 fid), die Stiide
por dem Nuftragen anauwdrmen, und
fie bis sum Erbarten beé Letms mog-
Tidft feft aneinandersuvreffen, eventl.
mit Bindfaden ju umwideln.

Weife verfidern unsd, dah man nur
nidt an bie Dige su denfen lraudy,
um nidt unter ibr ju leiben. Tad i
audy einer von den guten Ratfdidgen,
;J.iebleilﬂtur 3u geben alg zu befolpen
ind.
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bottled beers has been earned by Anheuser-
Busch for “The 0ld Reliable’’

Budweiser

I’s impossible to improve upon it I beca
itiobrewed only from the bo:t:u =2 :n:i hl qedm
in the largest storage cellars in the world. Its lnlldneulzdlow
percentage of alcohol makes it friends everywhere.

Botfl; ‘;:i: at the

Anheuser- h

. M"-Brev\rcsry
Anheuser-Busch Co. of Nebr.

Geo. Krug, Gen. Mgr
Omaha Nebrukg
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