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Der alte Knecht. I':J][!c!rﬁt,té ?ilzi-b;n lmit egmlﬂyig Blau gar- | fiichtung beftdtiat: die Frou BHatte Salataeheimnifje. bie den Salat fatiquierenten vollen, | mit ihm im Meftaurant afien, von fei-
A - ‘ ii:_ -” , @iolb'banrmunbm'?! Sdjleife in 5tll‘;rem obne Bmweifel bie Poden. ‘ L AR roeifien Arme einiges einjuienden, ob- | nem Salat gefojtet und iparen davon
on Hans Calletfd. o i My (l in tb;:z.:.d!;dg. ld)cln 3 traf fofort alle notigen Borteb- |  9Rer einen quten Salat ju be- | fhen aud) ein aan; moderner Ameri- | devart entziidt, dafy fie feine Gejdyid-
Gin Hiuslei i 4nad @ i Etga 89 u; rﬂﬂtﬁgfﬂ %u :;t v al8 | rungen, um fie in ein SrantenBaus ju | reiten verjteht, wird unitreitiq ein | taner, der. 1896 verftorbene George H. | lichleit bei ibren Freunden und Be-
in Dius cmI u:b etvaé Garten- & hagfihz b: f l; ‘;g n;emcr bringen, impfte einige anbere Patien: | gutes VBudh u  fdhreiben imfjtanbe | Ellwanger, in feiner Gefhichte ber [ famnizn riifmten. Gines Tages bat ihn
Das Bitt’ i g I ; g)m ﬂiinfnﬁl!citaa“ iams i ct;tfc[ﬁd; ten, unb 8 vergingen einige Stun- | fein . . * So leitet Friedrid) Chri- [ Gafirenomie fdhreibt, das Bild einer ein reicher Herzeq wm die Gefalligleit,
SDE’ batt' er gcrnkiclugx ﬂl(:ﬂ'l gcn%m;t. bengioiichia. if ﬁl"l '; ui{l fo 'ﬁ; ben, ebe idh Frau Pitt aufjudben | ficn Gugen Beron v, Baerjt die qus- | biibiden, aut angejogenen Housfrau, | au einen Fejte in feinem Houfe das
rum fpart er, leat Taler um Jaler g 1t fie gu DegritBen, und | fonnte. Sie war febr ertaunt, als | fiihelicheAbhandlung ein, die er in fei- [ die mit jarten jurvelengefhmiidten | Unrichten des Salafs ju iibernehmen.

uriid
Und baut fid) filbern den Weg jum
Gliid.

~Nod ein paar Jabre! Dann ruh’
idy aus

Jm felbft ermorbenen eigenen Haus:

Um Tag im Garten — bei Riiben

' und fraut

S’ [dhmedt beffer, waé man fidy felbit
erbaut —

Am Ubend, nachvem idy beim Nach-
bar gewefen,

Wird nody die neue Jeitung gelefen,

Gin Pfeifden Tabol geraudht daju,

Gin ,Baterunfer” gebetet, bann geht’s
jur Rub.”

So dentt der RKnecdht und Hat geplagt

Den armen Leib und nie geflagt.

Das eigene Heim, fein Sonnen
fdhein

B8 fteht mit tbm auf und fdlaft
mit ihm ein.”

Nun ift er ftrant und fonn nidt
hinaus.

Wie Hilt eg der alte Knedr nur ausd?

Gr modyte fo gern in die Felder gebh'n

Und einmal nadh) dem Redhten feh'n.
Die Herein Telbft pilegt den Knedht

Gr will'é nidt leiden ¢é ift ihm
nidyt recht -

Und immer traumt er: Wie fdhon
8 fei

Jm eigenen Haus und im Gdrtlein
dabei.

LEin eigen Hiusden, ein Stiidlein
Land”

©ein  eingiger Traum im  Fieber-
branbd!

Dann. ftizdbt er und Totengrabers
Hand

Birgt den Joten im Hauslein auf

tleinftem Lanbd.
Schénbett,

Gine Stizze nady vem Norweqifden
ponHans Giinther.

LSWir miiffen bet Frau Pitt Bejud
madyen, Unna”, fagte idh) gu meiner
Frau. LAE ihr Wirt bHabe i die
Pflidht, midhy ju erfundigen, ob fie mit
ber Einridtung des Haufes gufrieden
ift. Ste madt iibrigens einen feinen,
burchaus damenbaften Eindbrud”, fiig-
te iy Bingu und umging diplomatifdh
jeden Hineie auf ibre auBerordbent-
lidye Schonheit; ,idh) bin fidher, daf fie
Dir gefallen und eine angenehme Nady-
barin merben mird. ’

Durdous damenhaft!” wiederholte
meine ffrau ein wenig gereizt. ,Findejt
Du ¢é etiwa pajfend, dah ?’u beute in
einem Aufpug in unfere friedlide
Dorftirde tam, alg ginae fie zu einem
FHeft2  Und quperdem ift  fie ge-
fdmintt, Solde Farben tonnen nidt
natiielid) fein. Aber Jhr Manner feid
Gudy ja alle gleid). JIhr laht Cud
alle von einer eleganten Toilette und
einem Paar [doner Augen imponi-
Ten.”

UAber Liebling, wanbie idy ein,
Jrau Pitt wufte vieleidht nidht, mwie
landlidh und einfad) wir hier auftre-
ten; idy finbde, fie [ah fehr nett uno ehr-
bar aus.”

frau Pitt batte meine tleine BVilla
aemietet, bie meiner Doltormwohnung
gang nabe lieat, undb die fie mwahrend
ber Beit, ba thr Mann, ein Marine-
feutnant, auf der See war, in Rube
und Juriidaegogenfheit bewobnen woll-
te.

JDer junge Leutnant Pitt foll ein
pradhtiger Menfdy fein, iwie unfer
Drtévorfteher erzabhlt, und ein bild-
fdoner Stert”, fubr idy fort, ,wir ba-
ben purdhaus feinen Grund, dem jun-
aen Paar die ihm {duldbige Adytung
3u verfagen.” ;

Am nddijten Tage madten Anna
und idh unfern Befud. Wir iourden
von einem bligfaubern Midchen em-
pfangen und in das teine Wobnzim-
mer gefiibrt, bad wir taum viederers
tannten, Leidte Spigenaqrbinen hin-
gen an ben Fenftern, auf offenen
Stlavier lagen eine Menge Notenthefte,
auf den Tifdyen Biider und Jeitfdyrif-
ten, und Blumen iiberall, wohin bad
Auge fab.

JSie hat cinen gquten Gefdymad”,
fliifterte meine Tyrau, bereits ein wenig
verfohnt durd) das jdmude Ausjehen
ped DHaufes, ;

Mit liebensmiitdigem Ladpeln fritt
Frau Pitt ein. Sie trigt ein fdlicytes
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iy bemerfe 3u meiner Freude, daf
Anna vollig aerwonnen it von ibrer
ungegioungenen freundlidhen Art.

n3® bin feit Jabren verbeivatet”,
er3dblt Frau Pitt, ,und mup nun mei-
nen Mann auf langere Jeit entbehren;
¢3 ift febr fdhiver, dbie Frau eined See-
mannes 3u fein. Seben Sie, hier ift
fein Bild. Jft er nidht {dhon?

Dad  miiffen wir beide jugeftehen,
und Anna fiigt ein paar miitterliche
Worte iiber die Schonbeit des Ehepaa-
red bingu.

»Ad) ja“, eridert bie junge Frau,
,Sie haben redht, mwir mwerden aud
ftetd ,bas fchone Paar” genannt.”

Sy tonnte ein Ldadheln iiber biefe
offene Bemertung nidt unterdriiden.

#Sie findben mid qeroiff febr eitel,
weil i) dad Jo frei heraus erjible;
aber id tann dody nidht umbin, ju fe-
ben, bafy mein Haar goldblond ii’t unb
nidt fdmwarz, dak meine Augen dun-
telblau find und nidht braun. Das ijt
etivas, Dbaé mir bie Natur gefdentt
bat, roie anbere ein TLalent betommen;
ed ift ein febr ivertvolles GJefdient,
piintt midy; und id qeftehe, dap id
um meines Gert willen ftoly darauf
bin; er beroundert es fo fehr.”

Xa, dbad mwar etrvas Mertwiirdiges
bei Frau *Pitt, diefe offentundige BVe-
jounderung und Freude an ihrer eige-
nen Sdionbeit. Sie fprady ftetd von
fidy felbft, al8 are fie eine dritte Per-
fon ober ein fchoned Bilb. Dody be:-
reitvifliq raumte fie ftetd die Sdhon-
beit anberer Frauen ein; Mikgunit
tannte fie nidht. Sie madyte aber oft
Bemertungen, ioie: ,Ja, fie hat fdo-
ned belles Haar, dod) ift ed nidht fo
golbig mie dad meine”, ober abnlides.

NAnfangé mwar man bieriiber er-
ftaunt, ja ein roenig verdroffen, Ddody
balo fand man ed brollig und ladie
iiber ihre Offenheit. Sie war in jeder
Bejiehung fo einnehmend und reiz-
poll, baf man aud) das originell und
apart fandb. Sie war tlug, aebilbet
und beiter, fie fang und fpielte vor:
giiglidh; und mag& mehr wert tvar ald
alled pag: fie hatte pas bejte, [liebe-
pollfte Hery und daé wdrmite Mitqe:
fithl mit ben Leiden und Kiimmernij:
fen anberer. Oft traf ich fie bei mei-
nen Potienten in demliden Hiitten,
fie bradhte ibnen aflerlei Guted und
fuchte fie in ithrer milden Weife 3u
troften und aufzuridten.

Wir hatten einen feudhien, unaefun-
ben Sommer, bie Fahl meiner Kran:
ten ftiea fo fehr, daf ih pie Praris
taum allein bewaltigen fonnte. Jm
mer hdufiger begegnete id) unferer jun
gen Wobltaterin. Dody aud fie fah in
ber legten Beit nidt qut aud. Jd
fagte ¢3 ihr, und fie geftand mir, daf
fie fich aar nidht wobl fiihlte.

JBarum  bleiben Sie dann nidt
fteber 3u Hauje?” fragte id) fie. ,Sie
find teine Riefin und diirfen fid) nidt
{ibermifiia anftrengen. Was wiirde
%hr Mann fagen, wenn er heimtehrt
und Sie nidht in Jhrer gewohnien
Hrifde antrdafe?”

JEr wire febr traurig”, erwiberte
fie, und ein Sdyatten glitt iiber ihr
Antlig. ,Seine grofite Freude ijt es,
midy ftets beiter und woblauf ju feben.

Jun alfo; fo verbiete iy Jhnen
als Yhr Arjt, nod) weitere Befudye bei
ben Stranten bier ju  maden. Sie
miiffen fih vorldufig rubig halten. Jd
werde auf dem Riidiveg bei Jbhnen
porfprechen und mal nodfeben, wo e2
feblt.”

Und baé tat id. Cie war jedod)
nicht trant, nur ein wenig matt und
idlaff. Dody bda allerlei anftedende
Strantheiten im Dorf grajfierten, er:
teilte idy ibr meine Borfidhtemafre
geln.

Am nadhften Tage befudhte idh gim
Patientin, bei der id) fdhon feit einiger
Reit bas Herannaben einer bbfen
Strantheit, Dber Poden, aeargwihnt
hatte. Bu meiner groften Beftiirjunag
traf idy in ber Fiir Frau Pitt, bie
foeben bon einer Patientin tam.

LSeien Sie mir nidt bife, Derr
Dottor, vaf i ungehorfam gewefen
bin,” fagte fie mit einem liebendtviir-
bigen Liadyeln, ,dod) id) hatte ber ar-
men Frau geftern verfproden, baf id
ihr beute einige Gririfdungen brin-
gen erdbe, und mein Wort mufte idh
bod) Balten; e8 aing ihr geftern fo
fehr fdyledit. Aber nun will id) aud
nie twieber gegen Jbre Anordbnungen
handeln — um Gert's willen nidt,”
fitgte fie bingu,

®ott gebe, baf nidt fdon biefes
eine Humiberbanbeln ju viel ift, fagte
i mir im Jnnern. Jdh ging ju der
Sranfen hinein und fand meine Be-

i) ibr fagte, daf i) tame, um fie zu
impfen, ba idh von einem Podenfall
in einem benadybarten Torf gehort
hatte und e2 fiir ratfam Bielte, Ddie
arofite Vorficht ju aebrauden — von
meiner Patientin erzablte idh ibr na-
tiielidh nidhts, um fie nidht ju er-
fchreden.

Xn ben nad)jten Tagen war idy febr
bejdhaftiat undb iiberangejtrengt, nody
joei, Dbrei Podenfalle traten auf,
meine lnrube fjteigerte fich. A5 ich
eines Abends fpdat von meiner Praris
heimtomme, wartet bereits ein Bote
pon Frau Pitt auf mid. Jdy eile ju
thr und febe fefort, bafy fie bie Poden
bat, unb baf es allem Anfdein nadh
ein  f{dmwerer Fall fein wird, Auf
ibre Frage fude idh dbie TWabrheit ju
perberaen, body fie lieft fie in meinem
Blid und ruft veriweifelt qué: ,Jd
habe die Poden! b werde Haglhd
und entftellt auzfeben, armer Glert,
Du wirft mid Haffen!”

frau Pitt's Leben ar einige Jeit
in Glefabr, bod) ihre Jugend und gute
Stonftitution trug den Sieq dbavon, fie
fibermand Dbie Srantheit. WUber all
meine Fiirforge mwar vergeblid): die fo
aufridtiq bon uné berwunberte Sdon-
beit ber jungen Frau war bahin, ge-
horte nur nod) ber BVerganaenheit an!
Die fdhredlidhe Krantheit bat ihr Ge-
ficht aegeichnet; ihr jarter Teint ift
nun arau unbd narbig; ihre leudhtenben
Augen find matt und glanilos; ibr
Golbbaar ift bart und flumpf. Wi
perbargen eé vor ifr, jo lange wir ¢8
permodyten, body eined Taged entbedte
fie e, und ihre BVerzmeiflung mwar
qrenienlos. Xy waae e3 nidt, mid
(Bert 3u jeigen, und nun wird er bald
heimtehren!” rief fie bitter aus.

Boll nervdfer Ungedbuld ermwarteten
meine Frau unb id) die anageliinbigte
Antunft des junagen Dffiziers, Dben
iiv brieflich bereifé bon bem traurt
gen fvall unterrichtet batten., TWie
fdymeralich tiirbe biefer Empfang fiir
ben  bigher vom Gliid Bermwobnien
foerben!

(s tlingelt an meiner Fiir; idy eile
binaus. ,Jch bin Leutnant Pitt,"
faat ber vor mir jtehende junge WMann,
und fitgt in qrofgter Errequng ofne
mweitere NRebenéarten bingu: | Meine
Frau will midy nidht feben; fie Hat
jih in ibr Bimmer eingefdhlofjen uno
ruft immer nur unter Scludzen, fie
fet au baplid) gervorben, um fidh mi
jut jeigen, id) mwiirde aufhoren, fie
[ieben, ivenn ich jie fahe, und bos
tonne fie nidht ertragen.”

,So {&€limm ijt e5 ja qar nidt,”
fage tdy berubigend.

LB ijt mir aud) gany aleid), mwie
fdlinun es ift,” rwuft er beftig, .ii¢
foll nur nidht an meiner Liebe el
feln. Sie wird filr midy ftetd Ddie
felte Dleiben, ob ihre Schonbeit dabin
ijt ober nicht.”

SWic miiffen Lift anmwenbden,” fage
id. & aebhe fofort 3u Frau Pit:,
und fiinf Minuten fpater tommen
Sie mit meiner Frau nach. Wah
rend idh mit Jhrer Gattin fprede,
fommen Sie berein, ofne baf fie ¢=
abnt.”

Mit vieler MNiibe iiberredbete ich bie
arme fyrau, mit mir in ben Garten
hinausjugehen. Bald Horte id bvie
Gartenpforte tnicriden; fie twar fo
pertieft in ibre traurigen Gledanten,
pafy fie es nidht mertte. Jdy blidte
auf, und vor uné ftand Leutnant Pit
und ftarrie feine Fraw an. Jbr ver
dnberted Ausfeben mufy ein fiivchte:
lider ©Sdhlag fiir ihn geivefen fein:
body er trug ed tapfer; nidt eine
Miene verriet, wag er empjand; unt
im nadften Moment eilte er auf fie i,
idlofy fie in feine Arme und barg ihr
armes, narbiged, entftelltes Geficht an
feinem treuen, liebevollen Herzen.

Da gingen tir leife fort und liehen
ben jungen Dffigier mit feiner Frau
allein, Damit fie erfahre, daf es etivas
qiebt, basd mehr wert ift als felbjt die
pollfoemmenijte Sddnbeit,

Unbegritndete Ungit.

Arat: . Ja, liebe Frau, Jhr Mann
follte dody tein F¥leifch effen; fein W
aen ift nodh viel ju fdwad. Gegen
diefen Leidhtfinn muf idy voch ein aan;
energifches Beto etnlegen.”

Frou ded SKranten: Udy, Defier
Herr Dottor, idy will ja Ales tun,
wag Sie fagen, legen Sie thm blod
jo'n Ding nicht ein, Wer rweify, ob er's
aughatt.”

nem beriifhmtenZerte iiber vie Gaftro-
fophie ben ©alaten getvidbmet bat.
Tag Wort ift mehr alé ein aeiftreidyes
Honmot. s tlinat ehrlid und iiber-
jeuat im SRunde  eines Lebenstimit-
lers, dem qgeiftiae imbd leibliche Freuden
fid Ju eiter Sarmonie des Geniefens
bereiniaten und ber iiber ein qeglitdtes
Gericht  pon Betaffinen  die  qleiche
Smupferfreude empfand ivie iiber ein
gelungened Gonett. Unbd dad Wort be-
vetjt, mwie bodt Baerft, der cué eiqener
Erfafhrung wufte, dof ed nidht feicht
i, ein qutes Vuch) ju  fdireiben, ben
Wert eines riditin zubereiteten Salates
52 qift teinen qroperen Un:
ferichied al2 ven joifden einem quten
uno einem fdhlechten Salat” — in die
femn Sate, ten ein anderer, fpaterer
Mlafitter der Kodfunft, Dber Baren
L+on Brifie, aefchrieben hat, jtimmen
al’s GJaftrofepben tiberein.

Reneidensroerte Bolter, wo ter Ea
@t gu jeder Nabresdieit avf ven Tifd)
avch ber Unbemittelten qeloangt und
nidit, woie bei Vewohnern Dbes rauben
Noching, twaheend Ddes Winters fafl
jur Delifzlejie wire. Ter franjsfijdie
Wrbeiter, dem bie Frau das Gifen auf
oie Hauftatte brinat, will ein paor
WNiatter per zarten, ariinen Salat
pilanie ebenfomenia ‘mifien jvie daé
Gtidden Staje, mit pem er eineMRabl
aeit hefaliefit, Die, trot ihrer Ginfad
Itr. ioe ¢in tleines Diner von mebre

n (Banagen anmutet im Meraleich 3u
Per: Gubpertopt bed beutichen Mrbei:
fers. Tie vor niemand ernfthaft be
firittene Neterleqenheit ber frangojt
fehen Modfunjt berubt ja jum quten
Feil auf Hunatifdhen BVorziiaen. Jn
tondem  Gefdheidenen  framjotifdhen
Sauehalt fenat man  mehr &alatre
epte a2 in  aqrofien Spetfewivtidaf
Aen anderer Ydnder, und es ift ein
feterto®er Muaenblif, mwenn in einem
eleqanten  Parifer Meftourant  ber
Maitre d lidte 1die mit rehem Salat
aefitllte Schitfiel dem Gaft por Mugen
halt und bie thpifche Frage ausjpricht:
JFant-il Passaisonner, monsieur?”
iInd wenn dann der Giajt vie Bubersi
tung nicht felbit {ifernimmt, beginnt
ser Maitr d'hotele, am  Tifche fte
bend, miirbepoll dag fdyiwierige und
perantvortungsreicke Amt.  Jn eint
aer Gntfernuna wartet er ven Gin
orud fetner Ictigleit ab und zieht fich,
wenn ihm Beifall guteil mwird, mit fo
fiolzer Miene in ben Hintergrund ju
ritdd, mie ein  qefeierter Lirtuofe Ddas
Songertpodium verfapt, Die Kunfi
ver Zalatjubereitung ift in Deutid
fand noch tn  dven Anfanaen, ent
fpridht auch nidt ifebermanng G
fehmac. ‘Wiirtger und Saucen qelten
vielenn ale iiberflitjifiqe Lerfetneruna
und Beriedhnunag des Gaumens. unv
fie perfpetien benm nur mit reicdhlichem
YWaifer, ein weniqa Tel undb Effiq an
aefeuchteten Salat gleidbfam tm Urju
tande.  Liel anbers fann den Kiiben
und Sdhafen auf vem Felde bag Grod
weh nicht fhmeden.

Wielleihit ijt BHier eine Trabition
verleren aeqataen oder unterbrochen
werben.  Fciedrid) Tdilbelm 1. bou
Preufen, ber Soldatentonia, dem alle
raelfche et Dis tr Die tiefite Seele ver
bafyt, der aber durdausd fein Rojtver
adster war, liebte es, toie fein Liograp)
Feftmann berichtet, an der Offiziers
tafel in Potdbam denn und mann eine
Zdiifi2l Salat mit den Handen ju be-
retten, und tas aeidiah auf eine Weife,
bie, den aroften Appetit wedte: , Tenn
Xhro Majejrat wafden ihre Hande
wobl brei- big viermal und trodnen
fich ebenfd oft an drei big pier Ser
pietten ab.* Um ben Salat rirtlid
drdheinanter u mifdhen, fdien nidyt
nur pem BVater Friebrich des Grofen
nie natiirlidie Funffingeraabel das ge
eiquetite Xnitrument.

An Verlin qab eg, fo erzahlt ber an
An2tdoten unerfdyopfliche Baerjt, am
(Fnde hez adytzebnten Jabrhunberts ei
ne Feriihmte Salattiinfilerin, Madame
Drate, bdi» Wirtin  zur Stadt HRom,
peé erferni Gafthofee der preuRifchen
Hauptftadt. Wenn fie fich jum Salat-
nader anididte, 1o bat fie ,mit beut:
fdem Grnfte,” daf man fie nidht fto-
ren moqe, weil fre ibre Aufmerfiamteit
nicht teifen Dbiicfe, falld ber Ealat
alirden folite. Tann goa fie die langen
weifen Handfdube, mit denen fie qe:
ceffen Hatte, aus, wufd fid; bie Hande
in Gegenroart der Gafte und | fati-
quiette ben Salat”, mafhrend dbic Blide
threr Stammadfte, anfehnlicher, in
Aemtern unb YRiirden ftehender Berli
ner Biirger, mit Wohlgefallen aut ifb-
ten  tundzn, tweifjen Wrmen rubten.
Heutzutage, im Rettalter dev Bagillen
furdit, batte vielleicht mandyer qeaen

fhipte,

w¥ingern den Salat mijdie, fer von fHo-
hem tiinftlerifhen Reize.

Jedenfalls erhcht e8 ben
Sharalter eines Mables, toenn ber
Salat nidt fertia aus bder Kiide
fommt, fondern am Tifche prapariert
witd, und in diefem Fufammenhonae
maq ertwdfhnt fein, dap in einigen
preufiifchen Recimentern der Braud
befteht, dDap ber fiinafte Fabhrenjunier
ben Salat hergurichten hat. INit nod
bilfloferem (efichtsousvrud alé auf
bem Safernenfhofe oder Crerzierplabe
fiebt vann wobl ber ingendliche Neu-
iing auf die Riefenfchiifiel, welche die
Rafinoorvonang vor ihn  flellt, Gin
weiched und ein  barteg i, el und
Moftrid) werven qleiffallé vor ihm
aufgebaut und unter Anleituna einesd
ber jiinaeren Offiziere, ber einft bie
aleiche Dblieaenbeit ju erfiillen hatte,
beifit e& nun, jetaen, road man fann.
Hat einer hernmwefenden Selt beftellt,
wie dag ja dann und wann vorfommen
folf, fo  miuk er einen (SRI5ffel des
fdiaumenben Jrantes fiir den Salat
heraeben. Taf ein ITropfen 2Wein den
TWohfaefctmad beg Salats erhoht, ijt
im iibrigen allen INeiftern der foch:
funi! iwofh'betannt.

Waerjt, der feinemStoffe immer mit
hodhjiern Grnite 31 Ceibe aebt, qibt fid)
ariinhliche WNithe, undchjt Dben U
forung bed Tortes Salat 3u erariin:
ven. %y [eitet e& bon dem lateinifchen

i, €alz, ab, dag bei ten Romern fo
bodh in Majehen ftand, baf fie Lobn
Zaloriwin nannten. G& Giep bei ih

intimen

nen alfo nickl: er verbient fidh fein
Veet, Tondern: er rezdient fidh Tein

Galz. Qe venn aud; in Jndien von
Yeuten, die etnen anderen bienen, qe
dukert wirt: fie effen fein @alz, unbd
ber Solliaader, der jemand eine LWohl-
tat erivieg, faat: er verbantt mir fein
Salz  WUuch iiber die Hertunft bdes
TWorted Lattidy, dad die bdeutfchelleber
fetung des Wortez Salat iff, jerbridi
fich Maerjt ven Ropf. CEr mochte es,
ber hreiten Blatter bes Salated weqgen,
aernt pon hem  lateinifdien  Giaen
fchaftamwort Iatus, breit, ableiten, fiibrt
aber mit derGetviffentaftigleit, bie ihn
cudzeichnet, auch eine Stelie qué einem
Hriefe an, den Goethe am 12. Wpril
1787 aus Palermoe nody ber Heinrat
vichtete und in dem es heift: , Der Sa
[at ift Biergulande berrlid), von Rart
bett und ponGleffimad mwie eine Milch;
man beqretft, nie ihn tie Alten Yactu
ca genannt.” Man tann diefe philefo
phifdenFraaen auf fidh berufen laffen.
Denn  oudh  Boaron  Raerft fommit
feblieflich nur au bem (Fraebnis, bafy
Salat, in  ,fteena  mwiffenicofiliden
Sinne” feine Pilanze, fonbern ein
Sunftprodbutt ous Mrautern, Sa
Gfiia und el fei. Und ev refitmiert:
Scs man bet uns Salat nennt, tennt
fein Botanifer.”

Dap die hauptiadilid gur Lererhuiig
pon Salat verivendeten Pflangen, ebep
ouf jere Weife behandelt, bie ben Be
ariff besSalates eraeben, bem menid)
lichen Morper befonbers autraqfid)
feicn, ift eme 2Reisheit, die fich durd)
Pie Jabrhunderte Gindurck bon e
jehlecht Ju Gefblecht pererbt bat. (e
aentvartiq jteht der Salat wemiglich
noch hoker in Shren al@ friiber. MMird
er dod; bon  allen erjten befonbers
bent abaefpannten Grepitabtern anae
raten, und in den Sanatorien, oo
hebediizftice Menfden ihre ftrapajier
tenn Nerven totederherauitellen tradyten.
fteht Salat aum minbeften einmal am
Toae auf ber Karte. Die ventjche Ge
mobnkeit, ben Salat auf gefonderten
Jellern, wie einen Gana fiir fid, 3u
effen, jeied von Ellwangen bechalb ge
tabelt, rceil der Salat 3um Braten qe
hire. Gr neunt ifn eine BVriide v
ichen dem Tpleifch und ben Fyriidhten.
Der Salat wirlt reie eine Reiniquna
bes Magers und des Gaumens bon
ven tierifhen Stoffen. &r  befeitigt
Xavinigerreaer und im  Mittelalter
Jabite man ifn qeradeniveqs au den
Detlmitteln.

Tad Heilmittel Ju einem ber leder:
iten Gleniijfe erboben ju haben, ift ein
Berdienjt, das fid) den Franzofen nicht
abftreiten (dfit. Sie befiken nun ein
mal haé anqeborene Talent, ocrabde
mit pen einfaditer Dingen die fomph
rieriejten Wirfungen herverjubringen,
Yn  einem Hirlich verdffentlidten
Aude iiber die franzifiche Gefellfdaft
ted achtiebnten Jahrhunberts berichiet
Wictor bu Bled, dafp ein emigrierter
framydfifcher Edelmenn, v Albignac
mit Namen wabrend Ser franzififdien
Nevointion in Lonten durd bag Sa:
[atmachen 3u einem jtattlichen Vermi-
acn aefangt fei. Gmige junae Leute der
enafiffen WUtijlotratie batten als  fie

T'Atbignac erfchien, entlebigte fid)
feineg Muftrace und erhielt um Loh-
ne eine hehe Geldbjumme. Nun mwurde
¢ ‘Mone, Teine Sunft bei den Diners
ber vornehmen Londoner Welt in An-
fpruch su nehmen, fo daf; er fih bald

einen Wagen anfdbaffen mufte, um
alfen Anfragen qeniiaen 3u  fonnen,

uid einen Tiener, ber feine Jnftru-
mente und alfs Jnarediensen, deren er
beburfte, trug: Efjig und Sel, Kaviar,
Lriifreln, Anchobis, Fleiidhlaft und
Figelh. Fr perfiel auf bden qefcheiten
(Gjedanten, feine JInftrumente, zierlid)
in einen: Holztajten verpadt, berviel-
faltigen ju faffen und in ben Handel
3u bringen. Damit allein ermark er die
rette Sunnmne von R0,000 Francg, die,
alé er nad; Franfreich juriidtehrie, die
Srundlage femer Erifteny wurbe.

6 war indeffen ein  Jretum, 3u
alaulen, dafy man in Gnoland 2irzu
auten Zalat damals nod) nicht 3u ad-
ten toufte, Nur fertrate man ibn, bem
britifdien  Notionalceidmad gemaf,
lonfiftenter an als in Frantreid), mwie
jon jene Futaten heé Glhevalier b'-
Nlbtignac verraten. Sydner Smith,
der qrofe Sativifer und YNoralilt,
war ein Meijter der Salatfunft. Jom
feaeanete ¢2, daf einft eine hodhaebore-
e Dame pen Wunfd) audiprad), dah
ev ifjr vorgefrellf erden mochte. (Es
gefdbal und die Dame faqte ihm 3u
feiner lleberrajfjung nichtd von feinen
Sdriften, fondern bat thn wn  fein
Salatrezept, von dem fie fcpiel [6bli-
ches aehort habe. Shbney Smith be
mertt dazu melandolifdy: ,So per-
{dGieden jind pieDuellen bez Rubmes!”
Fr bradhte fern Rezept in Wersform
und Yaoy Holland, feine Todhter, hat
e& per Nadhivelt tilexrliefert. & beainnt
mit der Strophe:

“Two large potatoes, passed through
kitchen sieve,

['nwonted softness to Lhe salad
give.”
(,Rwet arefe, dburdh das  Riidenired

tafirerte Sartoffeln aeben bem &alal
unaeivebnliche SBartheit.”) Glan wiirve,
aloube wch, i fran3ofifhen Blatterfo-
fotrejepten verqetlidh nadhy Kartoffeln
fihen.  Denn, mwobhlverftanden, bon
Riatterfalat und nidit von Kartoffel=
falat it hier bie Rede.

Nede Sumt birgt die Sefabhr Dder
Teaenerterung in fich. Auck die Salat:
tunft ift thr nidt entaanaen. Ober it
ed feine Uusartung, lein YUbizea von
pen Yifaren de8 gefunden Gejdhmaodes,
nwenn Ellwanaer einen mit  clteffem,
ebelften Chateau = Yquem anqertibr
ten Salat von Beilchenblattern emp
flehlt? Loer wenn ein amerilanijdes
TRodejournal fiirylich, wahrend Dded
feifen Sommers, ald eine exfrijdenve
Speife Fruchtfalat aud eingemaditen
Xriichten, Salatblattern unb eciner
Tanonnaifeniouce anpried? SMeiter
fann man fich wabelich nicht von bern
YDeale bes Saletes entfernen, fiir den,
nach einemt  panifchen Spridpwerte.
pier Tenfdien notwenbiq find: ein
Rerfchenher fiir bag el ein Geij:
nalé flir den Gffig, ein Weifer filr bas
und ein Nare 3um WMifchen. . . ..

Dr. M. v. Wilke.
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Sdwabiidy.

Sigt dba 'me junae Mutter am Fen
jter und fjtridt; tlein Jatoble flettert
auf 'nem Baum draupen im Gartden
herum. ,Naaoble, Jaaoble”, ruft bie
Mutter, ,fumm, geh runter bdum
Baumle, "2 dunnert!”

JRa, na, TMNutterle, 1 aeh net runter
bum Baumle, bo howe hor i'8 qa!”

=nl
=01}

Tie fleinen Semmeln.

Ridyter (3um Jeuaen, einem Bider
meijter): ,&Sie baben ben VWerivunbde
ten qefeben; rie qrof mwar bag Yo
im Sdhadel etioa?”

Bewae: O, eine Semmel batte i
okl hineinlegen tonnen!”

Da erhebt ficd) einer der Gbejchmore
nen und bemertt: ,So gany aefabrlid)
fdheint die Werlehung alfo dbody nicht
aervefen zu fein; ber Herr Baderme:
fter 1ft mein Lieferant .... 1dh tenne
feine Semmel!”

Lieber nidit.

Frau: ,Warum haft Du mid vor
hin nicht aufmertfam agemadht, €5 foll
podh) Dort ein toundervolles Gcho ae
tefen fein2”

Mann: ,Liebe Clothilbe,
bulbeft dodh teine Gleqenrede!”

Du

Tas lommt bavon.
Sehielender Herr (im (Gedranae):
LSie, Herr, Sie haben meinen Sdhirm
genommen!"
Swanjia
e, 1h?”

Herren  (auf einmal):



