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Oft werden die Mieren D
Meberarbeiten qefdymwidt.

Nngefunde Rieren maden unreined Blut.

Ungefunde Nieven verurfadyen viele Krant
Beiten und Cualen und wird dicjem lebel
mdt Einbalt geboten,
pann find jdywere ?iclqcn
st ermarten. Weun audy
Jbhre anderen Organe
Aujmertiameett gebicten,
bent Nterent aber ift un
bedingt Ddie erfte Wufs |
merfjamfeit ju jdenlen, |
dba fie dbie metfte Arbeit
pernidjten. Wenn Jbre
Mieren in Unordnung |
nhtr geiciwadyt find, werden Sie bald erlen- |
nen, wie ydnel ber gange Rl‘!plr tn Berfall |

Sdmer; fann leidt und idnell gelinbdert
werden. Vint Lain Tablets - . Shoop's
fitllen Ropiidmerjen, Frauenidmerjen, ic-
aenbmel &: Sdmerjen, wwgendwo, ider in
20 Minuten,  Nejept aui der B Sentd

Sdadyte! ragen Ste hrent Tolibc oder
'.!ro:be'r'. ™ '*r Dicled Repept8 - ¢3 1t vo
yiighd Beclau® burd) Thea. Reffen
vampfern. Em  fucdgbarer Stampf

war tm Gonge.  Wir widen yur Sette
s, drangen auf Sdyleidyiaden el |
ter und fonnten alle Pervequngen|

itherbliden. Eine meue WBruppe imrtl
bundert Balubas eatlte jest :,:n
Sdiladitielde und yivang ung, ]1l|
hanter emner Boidyun ; Sdug ;u ‘1!

den. Wobl eine Stunde lang wabrte |

i“f# e e RS S s 000-&0

Haus, Fof und Yand :

m¢+ P s s T RS R 0

Betroleumlampen und
Joder reinigt man mu trodener

| Dolaafde umd SeitungSpapier. Wit

emaem weiden trodenen Tudy muj |
nadygepult toeroen |
Butter laffe man nid!
(pom Lidt beftrablen &Stebt

Rutter, Me in einer Glas
im Dellen, fo wird fie bald unidhmad-
paft. Jm Somuner flelle man fjie in
einen mit Faltemn Waffer gefitlliten €

glode liegt

| burftet die

| WMeige
| reinigen 1
| Magnefia mc*r)rn mit uﬁm AU emem
diden Bret verriihrt. Defer it nd |

Ledergiivtel au

uber Nadt darauf fefttrodnen
Maguefia am
Morgen mit cner
o) und mwiederholt, wenn nothrg, dad
Lerfahren

Nonfervirten d
bejte

San

Qoniervirungsmethode Fir den
sha't tit das Einlegen friidey
Gier in Waflerglad. Emn Cuart Blad
18 (inMpothelen erbaltlidy) wird
mit 10 Lmart abgefodgem faltem

fergl

Mige  puldvertjirte |

| ouf den @iictel auef yetragen und muf |
Man |

andcren |
fauderen Wirite |

er@ier In.'l'

|
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und nad unthatig werden. Smd Ste frant | | Balubod und Vatu "b‘lm - idh fah mur | Tudy um die Butterglode, falls ma:r WMiiduing  tuditiq  durdyaerithrt 1it, L IEH m
oder wuwohl, jo Wt e8 rathjam fofort Ddie W . | feinen @Eigidwant bat Audy ift di witvh Ha fHher Die i kel ntanfes ) — —
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‘ . e Sirar der Palubat Al % ; . : ; | Formmen bededen. Grer, die fo onfer.
nzbamps‘.ﬂool ‘ b--, wunderbare | dem Siege der Paluba2, Alde Bo- Oirjfdhornfaly gur ¢Gnt . no : Vilies* | & » nn ”
Sfieren: 1d Blaien Heyie, it fdmell bemert | yumbroes, Sie fidy micht durdy aeitiae | fesnuny von Stodfleden |birt weden, erleiden an irem .| “ThA’s the Reason 'l‘hey Feel So e
bar. E-:nt:r'-rh iten Stuje_ange: r ot Eanor foht e 5 ' R = N W Feine Finbufe menn e : :
langt, weil i L--r--. iocethen und Beilen. l ?Iutbl EOVRES: DRI, SN Y00 nf | Aus Leder, 3. V. qus Glacehandidu- | : - !;‘T‘r‘,rlj" - '; aud menit | g o0k at them! Those young men of America! Every limb and .
den (Figenid 1é nikglidh in taujenden | Der Wablit Der Triumph und dec | hen, faun man Stodiede mit denm B N9 "_“‘ v ,“",‘7: oart  HEgtn. - musele pulsing with strength and vigor—the red sap of life bounding

' =< T " "\' " o T Y T ’ 13 . . . . - . [
bon jdit; - BULTE CETDIr) L‘l‘h“b"“ Daben | Nubal Dder Sieger .' mnte feine | jdarfriade e 1 Qirfdbornfaly entfer. | 210 1 L1 ‘!“ W autbemadri - through their veins in a flood of surging health and power. Are not K
- n ¢ ) . | - . v spes ™ Vipsy T - o
L—P‘T;‘ "FIE;L k[mhl 11”“:1 . Lm. :d!(‘l fen. Wahrend Ddie einen  in| nen. Daru .t man bie f}f._.\- fehe| @ men G ',‘",m # 0or : nt §to- . these the type of the coming time—the men who shall rule the future
lar ®laicen in allen | wilder Erregung dhantafhiide Tamge | in eine P '..‘."'.‘h:ili 1 und beftreut jie| hen mit einer Nadel "‘;I"l’}'""t It | ——are not these also the type who know the charm and cheer and
Apothelen zu  haben. | auffishreen und mit grellen Sdyreten| mit dem feingemalverten Hirfdhorn.| den, fomit 1‘_1 igen die Sdalen. Ta¥  social and dietetic value of
Probeflaidye frei an Jes i die Quft eridpitterten, idleppten an-| faly. Dann wird die @dadtel go-| in den Topfen Lbrig uriidbleibende Ll
pen, fowie Budy, Dbad . ; - S iy o1 | Rafier : ¢
m:.ﬁru:r! ob 1rn:;n Fie- |' dere die Q"jr“ der Bef ‘“"" nin| fdlofien und, vor Luft und Qidt bo | Wallerglas fann man jum Reinige .
tene pbtr' Blafen -Letden ben Sdyatten groger Baume 38| mwabrt, eftva 23 :rlh-i‘--":! fortgeftellt. | bon Befdvirren, roju fouft Soda ver
bat. Wan erwahne diefe Swamp-Root's heimath | hodpe simen Augendlid an eine Art| Die Flede find dann verfdppunden. | WAndt twird, benugen |
mwenn man an Tr, Filmer & €o,,

gcmm 1

ingbamton, N. ¥)., fdhretbt. Begeben *ttl
tetnen Jeribum, ,Swamp-Root” it der
Rame, und lafien Sie fidh vou dem Berldufer
anftatt ,, Swamp-Root” nidhtd anderesd. ans |
preijen—thun Sie bas, werden Sie betrogen,

Dr. A. H. FARNSWORTH,
Arzt und Wundarat,

Ofﬁu im Jnbependent Gebdube.

2ter trl&t (Suﬂ)
Grocery

Befte *’luﬁwahl
pon Feinjten Groceries|

Wir Poufen und verlaufen

Produtte, Gier, Butter ujw,

Prompie Ablieferung

pad) irgend einenmt ‘Lheil der Stabdt.

| 39" Bel, Blag 400
| §2F Jnbepeabdent 4075

-+~ WM. VEIT % |

|
FRALICK - GEDDES CO,, |

Ceicbenbeflatter,

815-317 Weft Dritte Strafe. Telephone, |
Taq ober Nadt, Bell 590, Indepenbent 144, |

Privatz=Ambulany.
Begr.-Tireltor.

Telephone:

J. A. Livingston,

Powm fap nad) Rairo,

Wefafirvollc und abentencriide Fufy
reife ciized Foriders mitten
dburdy Ajrifa.

Befammeniisd mit clmem rvicfigen Flufpferd

Turd) eine Sette aufregender Ge-
fabren und rerotiider Abenteuer hat
fid) der FJorihungsreticnde ¥ heo Rai-
ner jeinen Bleg tn das Hery des dunf-
fen €rdtheils gebabut und feinen ver-
mwegenen Plan gur Ausfibrung ge-
bradit, ber darin gipfelte, von Rap-
fbadt oue bis nody Rairo au Fuk Wi
rifa ju durdiqueren. Jn e fais
gourt” gibt der fithne Wanbderer eine
Sdyilderung von den Sdavierigleiten
und Dindernijfen, die fidy thm entge-
gentburmiten, und die er jegt, nad
editichrumonatiger MWanderung durd
Unoalder und Simpfe befiegt bHat.
wym Auguit 1907 tam id in Rap-|
ftabt an; von bhier drang id fofort
nad) Tronsvaal ein und nordwarts
eiter ; am 1. Januar erreidite idy die
Rupfeminen von Buvana umd bald
darcuf den Nongo, wo die Gefahren
und Hemmmnifie fidy hauften. Die er-
ften Sdpvierigleiten bradten bie Ein
geborenen, die fid tweigerten, ¥rd
gerdienfte ju verridten, und tmmer
toieder won neuem ihren yweiben Fiih-
ver im Stide liegen. Dan fornmt in
a8 Bereid) ber beriidptigten Tietie.
fige, sblrede Teoger foln bt

aflidm aum Dpfer,

wird nidt auf-

Wir erceidgen emen| fare

Siigelnliden, o3 die Traje:
iy onbielten. . Bad gwt's?™
ung vambe don Leuton Die | yrauditen
ne auf bie uar

|tm Durdel weprios

_ mu .t IBwales wow

Adtumg por demn gefallenen (e ‘"‘rl
und an Me Hbjidt, de Gefallenen ‘ul
befbatten. ¥ker bald mward id grau-

fam enttaufdyt. Ale Rrieger 111;»“*‘1'1
fidy aujammen und glewdy einer Hor- |

b¢ bon Sdalalen ftursten fie hj;
itber die Ueiuden 5&*.7;1 Nugenblide |
ipater leudieten FNeuwer md, man iah, | *
ie die Todten zeridymitten und per.| fie dann . O)_‘.r,ﬁlfl_"_ wabhrend dad Sdlaf-
theilt mourden und dann begann bdas | 2L “‘"'_“"'"f‘f\ i *_"‘“t‘\ it faltent] o imer felbft dusdel 6it: die Miiden |
graufige Mhal. Der Anblid Ddisfer | “""3 "'\ RN 3 S = : W sieben fidy an da® brennende Lidyt, |
BWilden, die thre ftarfen :t\':ﬁr:t Sab- | g.:',"f."' I GNIRDE. FREIET PO % | woransf man o8 ougldidt und die
ne gierag hier in eine Pand gruben, | DIRT Iaudi I'H* msn Sdilatsinmmner rafd -
bort tn ein Ve, dort in etnen Fuk ‘ Qorbeerd! gegen Hliegen. Cin| ‘:h Man fann Wiiden and) da-
[aft nod) beute mein Pery in GFol | fideres Nernbalten der Fliegen von| sria aué dem Hmmmer oertverben,
u 'lib ETV"* (len fd j "’T' 1 "T"]"" | ﬂr._}:-_:.‘:]j fern und wb*--qu 'i"].?;‘ ] , man f Ztiddwen San Urer ain
pfenn. Daé grahlide Dokl mwurde :‘.::j pielt man durdy Auftraufeln einta q alir ""r Y& Gifen leat, ebenio oertretnt’
allen .‘( when  bodften Woblbehagend | Tropfen Yorbeerd. auf etnen Tun | bie T}H'l’.i'.‘."l ."' ATy o Miden,
por ben Balubad bergebrt . Ste ef- | dhen Sdineedall, den man an | Sdpvieriger  diirfte 8  fein, 'Jr-'_
fen nur .hrr.’ Jeinde”, meinte begiiti- | Qrone refp. Canmwpe hingt. Gin | Muden vont Balfon su vertrerber
gend einer metner Trager Langs | Mittel, um Flicgenidymug von T | Ein guted Sdurgmistel bofteht darin,
3??5 Ufers des Tanganulafeed entrolt| ftern und Lampen zu entfernen. it dak man o on Stid remes La-! |
fidy vor ben "l gen Der RMetfenden eint | folgended: Man befeudite ein Cavy. | pier einige Tropfen Anisdl ".1110:' und|
furdytbares Bild von den Verheerun: | den mit = alim W aeift, retbe mit die- | eingiehen lagt und judy damit das|
gen Dder _/drljrfrm'-.'bm: Die idfedt| fom die betrefienden Stellen o Gefidit und de Pande reibt, diefes |
mﬂbﬂt’ﬂ Neger find her die webr- | trodne fie qut nady Stud balt wodenlang vor. 0Ft man|
lofen Dpfer der Lletiefliege. Jn allen _ bereité geitoden, jo resbe man Ddie|
Dorfern batte die graufame Sranf.| MWas beim Einfauf von| Stellen mit Salmisfaerit ein. Wud |

beit ihre@erfel gefdtoungen; in rm:t-}
den waren alle Eingeborenen geftor [
ben unmd eine tobte Stille lag iber
den ventvaiften Plagen. Jn der Nabe |

pon Rabinda bleaden umgablige (Be- | maligen Sflopfen den Laufer etvas
beine im Sande. Die Meger tenfen | deridpeben fonn. Auf Ddime Wette
ihre Todten iné s Deer wid dic Sluth | Idliegt er gleidenakia, da er nur an
wirft dann die Stelette 1wioder an| den Ranten der Stufen und an den
dn Stramd Babrhattia, man | Stellen, wo der Juf aurtritt, fidy ab
glaubt cinen Dolenring ju betreten. | nugt. Das iherflifiige Stud idlage
Wber 2£ it talt unmogalid, dicfer do-| Man an den bewden Enden unter
binfterbenden Bewolferung Mettung | Man wird infolge diefer BVorfids
3u bringen!” Dier am Ufer ded Sees | mafregel finden, daf der Teppidy ge-
ird ber Metiende faft Ddas ;:pi.ggi nau de Ddoppelte Hett anfebnlid
beutegieriger Lawen. H¥m Wbeno halt| blewbt

ibr Gebritll vom Strande ivieder: |

a[h Trager flihten fidy sitternd in |

5 Voot und laffen theen Fithrer |
wuritd.  ,Bald |
porte ih um mid) berwm dad matic |
Dabingleiben der Beftien und threr
maditigen Athemr; idh war von Lo |
wen wmgingelt, allein und unfabig |
midy au wehren. Eine gange Porde, |

idon fahe id yoet riafige Thiere, die|
fithner al die anberen d Ebrﬂ'r‘
Oofer nabern. J& folge einem ploy |

I!Cbﬂ" ET "{hi
und feuere mit meu
per ouf dDte Alowoen
die glimmende. Flamme maodte |

ftugig und ihe Jogern gabdb milr (G
legenbeit jur Fludit.” Bei einerBoot
fahrt wird  die fleime Sdaar bvon
tluBpferden angefallen, toie ein
wiithender Stier” ftitrmt ploglidy ein
ricfiged Slubpferde auf doé Stomoe
3u, taudit unter und fdleudert e it
einent gavaltigen Rude hod) in bdie
Luft, Wir fihlen und amporgeidieu
bert, fiinf Wleter. adt Vieter, bober
nody und fallen dann ins Waffer ju-
rid. Jum ®lid 1t e8 nidt tief und
oir fornien und retten, aber daf Ra-
noe ift verloren.” Faft siberall fegen
feindlide Cingeborene der Truppe
Widerfband entgegen, abrungs
mittel werden betfertegei dafft, Beim-
tisdridye Angriffe mit veraiftetenPiei-
len muifien gbgeidilagen werden, aper
fdliehlidh gelingt e8 den Neifenden
dbod), nady adtsehnmonatiger Nk
oanderung den Nil, Wegopten und
fdlieklid) dbas Endgiel, Rairo, Ju er-
reidyen.

ylinde eine Rerge an |
win Tafdenrevol. |
b feblte, aber

Gin werfagenber, mmm nidt bider
als ber feinfte !cbm nimmt bem
n feure Kraft, feinen Antrieb, feine
:admiﬁqfut !ud ber Magen hat feinen
feinen inmeren MNern. ¢3 war
l'mnunmtfqu baji ¢8 er-
verjagenben
agm bas aer bie Rieren mit Dro-
5#« n. Sein Praparat - Tr.
eftovative - wirlt bireft auf bie
uh clet m Leiden - auf bie
t etfd t8halb be M tm
ne Bweifel. w T ora
int Legter 55: fo

an Olll'l!ll
, bue

::lzuﬁdﬁc l‘;li; ' q:;

| Berfudy mit etner fleinen Stoftprobe

ere | wird ber Fled obne Seife in dem
[mgoarmen

bem ;cm und Smw[ﬁtsﬂeztm

Braune Flede an

| Qanden Um die bakliden brou-
nen Nlede ju vermetden, die m

. 1 ™ .1 ..o |
beim Wugen bpon Mobrritben |
Rartoffel 1 Sanden befommt
mafdye Mobrritben rei;

Qaortofieln m faltem
Sdyfiel

Maffer ab, lege

Treppenlaufern ju bead-
ten ift. Man laufe jtetd etva 34
Pordd Lauferitoff mebr al2 noth-
wendig tit, damit man beim jedes.

Jitnis., Del. uftv Flede
find, je alter, defto fdgverer su ent.
fernen. Wir rathen, die Stellen ju
nadft mit Butter oder burdy Ve
tupten mit Pengin u entveiden und
dannt mit Setferwvafier jo lange au
wafden, bis die Flede veridpvunden
find. Wirlt Seifermvaiier allein nidt,
fo ©fft diejemn etiwad Neglalilouge ju-
sufegen, @me Mifdung von gleiden
Theilen Salmiafgerit und Lerpentine
ol, bem nod chvas EMigather juge-
fegt oft, biirfte audy eventuell erfolg-
rordy fein. Wir empfeblen jedody bet
allen Fledenentfernungen, erft einen

st maden,

Sunge Bredbobnen find
ein belifates (hemirfe, werden aber
trogdem von manden Perionen, be-
foniders von Oerren, veridumabt, wetl
man b beim Soden Nid) [ofenden
yaden jdeut. Und dod) ift eg fo leid,
bie Bobmen gam faferfrei auf bden
Tiidy su bringen. MPan fafere die
Bohnen por dem Boden in belannter
Weife ab. Dann fode man fie in
leidit gefaljenemt Waffer gar, {ditte
fie auf ein Sieb und bredye fie nun
i brei Stiidden, wobet fid) die iibri-
gen haden leidyt abgteden. @4 it er-
ftaundid), wad fir eine Menge von
Nofern man auf diefe Weife ablait:
die FletneDliibe wird reidilidy belohnt.
Die Bohnen werdben banad in einer
Deliebigen Sped- oder ‘Butteriouce
nodunals aufgelodt.

Tintenflede ausd Jeug su
entfernen @8 gibt viele Rath
fdlage, wie Tintenflede aus Feug su
entfernen find, 3 V. fann man fie
durd) Buttermild, Bitronenjaure,
Sledivafier. ufiv. befeitigen. €ins bder
beften Nittel, um Flede aller Art ju
entfernen ift indeffen toohl dbas Boh-
nertoaifer. Um e8 berguitellen, twer-
den gute fveife, trodene Bobhnen in
Waffer obne Salj tvenig gefoddt, it
dag Bojfer bernad) abgegofien, fo

Bohnemvaiier oudgewa-
fdyen, goei bis dreimal in warmem,
reinen Waffer nadrgefpiilt und gleidy
foudyt [inf® geplattet. —

ibe, fo

Midenplage. &3
fhiedene PMithed gegen
um bdigielben vom Sdlafitnum
iuimlt":‘.. empfieblt fidh unbeding:

. Ginfegen von Magefenfter: \}
‘l'l iy o 'nod) foldye um =dhl r';'
mer lI'...'] wen, Yo |1edt maon)
ab ":*.. mended Yidt in 3.15
Jf“ IITINeT

dre Whuden;

dad Ginretben von |

fenfpiritus Dilit gege® Miidenftide.

riinirtem Set- |

f
: l
erimie

Smwe:i v dene Arten,|
Bmwetidaen
Eubapoerdygen. Hierju ninunt man |
3 Pfund reite, audgclfernte Soetidy
gen, legt Disle in cinen fteinernen
Topt nebit nni.u- Nellen und mﬁ::--.
ﬂ'n" gfeit Bmmunt. Dann fodt man

4 Quart L""m und 14 Cuaurt wer- f
ﬁt'n Wein mt 134 Pfund Suder und |
fdiittet o5 falt iber die ‘Boetidiaen

Der Saft wird nod pveimal abge- |

Todit, bas legtemal [aft man Ddie
Bmoetidgen einmal mit  auffoden.
Swetidqerd ompott CSebr retfe
Bioetihgen tverden enMfteint und in
4 Thetle zeridymtten 6 Pfund
bavon nimmt man 3, Cuoart Wai-

fer und 1, Cuart guten VWeinefiig,
1 Pfund HBuler, eftvad gangen
Sinmunet und Nelfen, lakt ed tiditig
foden, ihawint e redd gut ab, dbann
lakgt man die Froetidgen eftvaé darin
foden, aber ja nidt bié jum Her.
fallen, nimmt le dann mit bdem
EShdaumlioffel herausd wro legt fie in
einen trodenen Steintod!: die & ouce
wird nun nody gut emnagefodyt, baber

nodynal s fauber abgeidauntt und gul|=

warm daritber gegeben. Crfaltet,

werden fie mit Arofpaprer, auf das
man ettvad Salgpl fireut, bededt,

gut jugebunden und an trodenem
Ort aufgeboben. Beltebig fann man

bie Hoetidigen fddlen unmd etwad
Bitronat dagu geben.
TLomatengelee Sebr reife

Tomaten werd:n in einen RNeffel ge
fdyirttet und mit fo piel Walfer iiber.
gofien, dak Ddie Flisfjigleit gut fin.
gerbreit itberftebt. Wenn die Toma-
ten zerfodit {ind, feiht man die gange
Mafie durdy einen ®elechbautel oder
in befannter Yrt burdy ein reines,
ausgefodited Leinentudy), bdeflen bvier
Sipfel an den vier Stublbeinen ei-
nes umgefehrien Stubles Dbefeftigt
twerden. Tarunter flellt man eine
Sdiiffel. Nad) sebn Stumden unge-
fabr it der Saft obgeloufen. Man
darf aber nidy unter den Tomaten
rithren, da der Saoft fonft triibe wird.

men mit Suder und -
fodit (auf 1 Pid. Soft ebenjoviel
Buder und den Saft von 132 Hitro-
ne); der Saft wird fo lange einge-
!odl bié der abgefprigte Tropfen ouf
dem Teller fiehen bleibt. Ter Soft
iit heik in @lajer su Fillen, die man
forgfaltig beﬂd:(iebt Man follte frets
darauf aditen, mur guten, unver.
falidten Mum ju benugen, roenn
man ein Rumpabier oben auf dad
Emgemodte [egen roill. Meift ift der
Slum nidt rein gemug, wm die Friidy

te por demt BVerderben s bewabren.
Mn rbitbtianmbmlﬂ‘#
Nl man jedody ingittids, fo
wie | wan das Papier licher in

atbt ver- |

'Jbl

- hop beer have been known, and its absolute wholesomeness has

I
etnguma du'n.l

- ThengofAllBottledBeen

Every glass of it is a source of health and power. It satisfies the
thirst, it brightens the mind, it develops energy and gives vigor to
| every organ of the body. For ages the tonic properties of barley and

given strength to countless generations of the most victorious nations.

' The Most Popular Beer in the World

Battied Only at the

Anheuser-Busch BUDWEISER served ev ;
where, at all first-class hotels,
st E::’w:rsfa clubs, cafes and bars. «
CORKED or with CROWN CAPS

Dr. Henry D, Boyden Dr. Edward 8, Dungan
Wunderyl ber & .4 B ST Pl s Runyr ", und Mund

# Ehirwrg G bt Bugre yiee dle u aty! sed Ealreirms nh Watrsienm
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