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No. 3563. MWas wer'n Se dente,
Mifter Edithor, der PHilipp, r1was
mein Hodkand 6, i§ an bie Rohd for
Ledfders ju balte! Hitte Se jemald
fo ebbed for paffibel gebalte? Uiomwer
¢5 i8 dody e Jyddt. Gr i3 von en Bru-
her qebetert mworde die UYedideré in
den Xnfereft von die Liderpiebeld ju
balte un idh weif nit wag midhy mebr
furpreiie dubt, den Phil feine Dumm-
beit obder fein MNorf, Wlei Guinesd,
wie ha! der arme Feller ba gefoffe un
bat fich fein Ropp getrumwlet, big er fei
Spietidhes an fdhmwary un mweify qehabt
hat! Alle Minnit hot er mid) gefragt,
wie Worts qefpelt wer'n.  Jdh will
Xbme fage, in dag Spelle da dubn idh
¢d mit einigem aufnemme, da drin fin
idh fdhon in die Sdul immer weh ob
gewefe un Sie fonne midh einige#
Mort frage un wenn ed dad hdrtefte
war, dann faq id Xbne reitemweg, ie
eé qefpellt werd, So for Jnfteny hat
der Phlipp gefraat: Seh Lizzie, 1vie
dbubft bu Libbertie ipelle un mitaus e
Minnit ju warte hen idy gefagt: G
mwei Dobbel=bie ie err tie. Nudy Ddas
Wort Leaque Hhat er auf deitidy ge:
fpelit wen wolle. Da ben idh aefagt: in
beitidy Dubt mer dag (Bl ¢f ie tidye
fpelle un fo ben idh ihn nody mehr rvie
bunnert mal aug die Yerlegenheit ge-
Holfe.

Er hat midy audy jein Spietidh emal
immwer lefe laffe un da ben id Dbie
Danbé immwer den Ropp jufammeae:
fdlage! For DHewivens Sehts, Phil,
tote tannft du nur den Norf hen fo en
Nonfenz sufamme au  fduftern, du
friegjt ja faule Fier an den Kopp ge-
fdmiffe un nad dein eridhte Spietidh
friegit du Order reiteweg von  Dden
Fripp beim ju tomme. Da bitte Se
ifn amwmer emal hiore jolle! Bei Galle
bat er aefagt, idh will nit dieneie, dap
du midh in baé Spelle ¢ weniq biete
dubit, amiver dba hen idh nie nit biel
drumm aerwmwe. Wenn idh) en Effort
madhe debt, bann folltjt du emal fehn,
daf i audy in den Spele obleh fin.
TWenn du amwwer fo weit gehn dubjt
und nillit mid jage, idy tonnt fein
Spietidhy madye, odder idh deht Nonjeny
fage, dann gieh ich die Lein. b fage
didh jept Tdhon fo viel, bdaf id mit
meine Spietfhes en Hitt made un
daf Die ganze RKontrie von midy fpre-
de dubt; idy Fiihle jegt ihon To ebbes,
alg wenn id die aange Probhibifchen
Pabrtie audnade debt un mwenn du ¢
weniq mwarte willft, dann werfdt du
¢$ auéfinne un brit du praut auf mid
un du fannft didy ebbes dadrauf ein-
bilbe, baf du fo en bedeutende Mann
for en Hoéband hait.

Well, for fo en Wijdyimwafdie hen
idh off Robrs nit viel gerwe, bifahs
ich ben Zewiifit, daf wenn der Philipp
o qrofie Edipedtehidens pat, daf er
pann  aewdbnlid gar fein Sudaeh
hatomwe bubt, amwier idh hen ihn aqd;
nit difftroretfche wolle un for den Rie
fen ben i aefagt: ,Tell, die Haupt
jad 18, bafy du felbft Stohnviehdeny in
didh Baft, wenn ¢& dann aud) emal nut
fo gany edétra gehn dubt, bann mad
daé weiter nidé ous un mwenn du arig
tebriull bift, dann mwerd jo audy die
Cady fdhon fdbief gehn.” Dann is er
fort un id fin ewol ju die Webedwei-
fern ganae, for in fo ¢ fdwere Stund,
wenn ner  fein Mann un Hosband
perliere dubt, dann muf ¢ Frau un e
Wummen en Freund Hen, wo fe ¢ mwe:
nig Troft finde tann. Die Wededroei:
fern hat midh audy aleidy getroftet in-
dem fe bie Kimmelbattel herbeigeholt
hat un midh eind eingeaoffe Gat. b
fann Xbne fage mwenn en Menfdy per-
aaat un in Teubel i8, dann dubt fo ¢
Treppdie perdollt gut. Ny ben Die
Wedesweilern mein ruibel verzatit
un da bat fe aefagt: ,Lizgie, buh did)
nit trutwele, der Philipp 18 ablredht un
er roerd fdon en Sudiep Draus ma-
de. So piel an uns liege dubt, hen
mer gedabn un ber Tlededmeiler bat
9n  nody bie feinfte Battel Wistiee
eingemwidelt befor er an fein Tripp
gange i8,” Tell, ben idy pefagt, dann
tann ¢8 ibn ja gar nit feble, n met
Anfeit hen i) amwimwer gedentt, ba fann
mer idder emal febn, mwasé es for
dumme Menjde bat. Menfde, 1o
dente, dafy intelitidhenter Sudgef von
Brepnmwer! mit ¢ Batlel Shnaps er-
reidht wer'n tann! Xd ben atower mit
die TWededweilern feine T:i! bamive
wolle, bilahd mer fann nie nit wiffe,
jpie mer die Piebels emal braude dubt
un for den Riefen :cn i) gar nidé ge-
faat.

Der Wedeseiler i8 fomme un Hat
feine Alte aud)y von den Philipp vers
adhlt un jvas das befte war, er gt‘:t
idhen en Riepohrt von fein erfdhte
Spietidh gehabt; ben hat er unsé vorge:

wir fo voll wie ¢ Worfdthornde ge-
wefe un wenn die Piebeld o da wire,
all 3u aleidher Heit Athem qebolt Hit-
fe, dann wdre bdie Wahls enaus ge:
driidt worde. Ter Spiefer hatt Ddie
Leut die Wabrteit aefaqt, wie fe fe in
ihr ganjes Lemwe nody nit aehort Hen
um ¢& war ¢ wahres Bleffing, das,fo
en Mann Hierhertomme war, & ganje
Latt von Ddie Ynbebbitentémare aege
die Salubns gemefe, awiver naddem
fe den Spieder aehort Fen, do fin fe ju
bie Robntlubfchen fomme, baf Dder
Salubhn ¢ Wobhlthat i8 un en Seqe un
dafy mitaug fie, Ddad Sontrie verlore
war. Der Spieter 18 fo epplaubet
wotde, daf jedem Menfde wo in Ddie
Habl war, nody den gange annere Taga
die Dhre gebrummt ben und bdaf bie
IWahls aejdeblt ben, ald ob en Sei-
flubn brin aehauft hatt.

TWell, TMifter Edithor, dad bat midh
aut fiifle madhe; ich bhen's avwer im-
mer qefaat, ber ‘Philipp i8 ¢ Piet{ch;

fommen Seng un ed i§ nur ¢ Frau
ipte midh nothia um ihn ju arofe
Ibhathe 3u infpetere.  TNit allerhand
Adbtuna
Pours
Yiggte HDanfjtengel
e — . —
Megenicitiger Mefire,
SRommergienrath: ,Sie wollen aljo.
meine Yodyter heirathen? a. wad ha-
ben Sie benn eigentlidh fir ein Eins
tommen?* .
Wreier: Jdy habe Ddie beften Aus-
fichten, wenn id) vorlaufig aud) nur
erft 2000 Mart Gehalt habe.” :
= Rommerjienrath:  ,Hm,  foviel
braudyt meine Todjter gerade ju Ya-
fdentiidhern.” i
Nreier: ,Dann mufy id) allerdingsd
dantend ablehnen, denn eine Frau, die
fortiwahrend mit fo'dy einem fiivdhter-
lihen Sdnupfen behoftet ift, tonnte
idh nicht dauernd wmm midy haben.”

Sdlagfertig.

Sdiugmann  (der einen Einbrecher
ertappt, iie et gerade einen (Jeld:
fdrant aufbredhen iwill): Nanu, wasd
foll denn Das heifen?

Ginbrecher: A, id roollte Hlof mal
feben, ob mein Depot nody da ift,
heutjutage tann  man fidy auf Ddie
Bantiers dodh nidyt mehr recdht verlaj-
fen!

(Fin Zdilauberger.

Xn cinem Eijenbabnabtheil herridt
ein flivchterlidher Rafeqerudy, Dder eis
nem Padet im Gkepadnep entftromt.
Bermwiinfdungen swerden laut, und un-
ter den Paffagieren hat einer den ans
bern im Berdacht, Bejier des Ddufti-
yen Nabrungsd: und Genufmitteld gu
?:in. Da halt der Suq auf einer Fwi-
fdhenitation, und aus dem *RNebenab:
theil tritt ein PMann ein und faat:
JEntiduldigen Sie, meine Herridaf
ten, iy mufy bier ausjteigen und mid-
te nur mein Padet Gerausholenl™

Jewsige Viode,

Maé, CSie wollen fdon Iwieber
fpauen und baben ein ganj neues
Haus?

Xch mufy, mein Lieber! Alle cinf_q,
den Thiiren miiffen durdy Doppelthii-
ten erfet werden, denn fonit tonnen
meine Frau und meine Jodter mit
thren neuen Hiiten midgt hindurch!

Turd) die Blume.

LIBie geht ¢85 Dbenn dem jungen
Arjte, der fidy bei eudy niedergelaffen,
hat?” |
JAienilidh idhlecht! Anfangs hatte erl

ten!” _
JRa, und jept?” :
JXet  bat  er audy feine TFreunde
mehre!”
Malitids.

Jein Mann ift arofer Antiquitd-
tenfammler.” . S

JSammelte er fdon, als Sie ibn
heiratbeten?”

+Xa, dag that er.”

+Das habe idy mir and) gedadht!”

Wnverbefferlid.

Dienftmann (alé ihn ber Herr Pro-
feffor in der Herftreutheit mit einem
freundlihen Dant anftatt mit Geld
ablofnen wifl): ,Bitte, Here Profef:
for, 1 Detomme adziq Pfennig file
den ®ang, idh bin namlidh ein Hono-

rat-Dienftmann und fein Privat-Do-
jent.”

r - S——
lefe un Dabran bat ed pefagt, die Habl

in den jtedt ¢ ganje Latt Brehn un

weniaftens feine Freunde alé Patiens |
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Das (hadiide Siy n.

Bon Prof, Dr. €, Bramwib.
~Woblauf, die Luft geht frifd und
ein!  Wer lange fikt, mufy roften”,
mat Sdieffel in  feinem Berrlidhen
TWanbderliede, und der aleiche Gedbante
finbet fid) gerabe in ber {dhomen Lite-
tatur in Bers und Profa vielfad) aus-
gtiprodnn. Sehr ridtig dertet fdhon
ie erfte Strophe, dad heifyt der Hin-
meid auf die frifde Cuft, die naturge-
nafe Korreftur bes fdhabliden Sigens
m, undb fehr ridtig ift aud) ber Ver
yleid) diefer Sdhadlidyteit mit bem Ro-
‘ten, dag heift mit dem Herftortoerden
ines blanten Metalls, wobei man 3u
1ddhjt an ben Stabl und bdie blante
affe bentt, bie in der Rube vom Roft
jecftort mied,

wragt man fich nun, ie das (Fbel
netall beg menfchlidhen Korpers, bdas
:bne allen Boeifel vom Sdopfer ur
priinglidh auf ausqiebige Bewequna
and RKraftleiftung zufammenaefdmie
‘et murbe, durd) unnatiirlid langes
@igen gum Rojten gebradyt mwird, fo
jadyte man fich friiher die Sade jiem
iy leicht und dadhte im iwefentlichen
in ben Rreislauf bes Whutes, ber durd
anged Sigen jum Stoden gebradt
pird, Blutiiberfiillung ber Eingeweide
und feblerhafted Funtiioniven Ddiefer
Drgane Hervorruft.

Xm Lidhte ber neueren Forfdung er:
Theinen aber biefe Sdabigungen el
waé fomplicirter, und 8 biirfte 3u
nadhft niiglid fein, weniaftens in qro
fen Biigen bie Gefahren ju fdhildern,
pie dem Sorper durdh) unnatiirlich
lange ausgedehntes Sipen ermwadyfen.
Dieje Shabiqungen find veridyieden je
rach) dem Lebenéalter, und fie beginnen
beim $tinde naturgemdf mit bem Heit
punfte, mwo Ddiefea volle ungebundene
Freiheit ber erften Stindheit aufgeben
oufp unb bom Stabium ber reinen
Gpielzeit in bag ber Verngeit iibertritt.
Mber fdhon vorher bedingt oft, jumal
hei Stadtfindern, der Ginflufy lange-
cen Sigend einen Unterfchied in Dex
Entoidlung ber tleinen Mabdhen qe
‘urniibrr ben fnaben, da erjtere vielfad)
infolge eines falfchen (Frzichungéprin-
ipé fchon pon tlein auf mehr auf
{zd:.mbt ober jum mndeften (drperlich
unthatiaelebendeiie hinaefiihrt roer
ben, wahrend man ben fKnaben reid)-
lichere (eleaenbeit ju torperlicher Be-
tatiqung bietet.  Die Folaen diefer
unterfdhiedlidhen Grjiebungdmeife ma
fien fich allmahlih baburch bemerthar,
bafy bei den YMMaddhen brei Shfteme in
ber Entidlung juriidbleiben, nam
lidy die WMustulatur infolae geringerer
Beweounq, dagé Blul, das das Brenn
material fiir ben arbeitendben’ TNustel,
namlid)y den Sauerftoff, liefert, und
dag Hery, bas bei aerinaem Blutbe-
barf ber Tusfeln mweniger Wgbeit 3u
leiften hat und bdaber in feiner Ent
widlung guriidbleibt.  2Wir finden
baber bei fleinen TNadden, die in einer
foldhen falfcben, mehr fibenden Lebens
fpeife wahrend ihrer erften Lebens
periobe erjogen finb, geaeniiber ibren
Briibern, bip bei ber Geburt wrelleicht
weniqer fraftiq entwidr [t waren, nich?
nur fdmwadeceINusleln und ein fdhva
teres Hery, fondern audy dag Blut
mnthalt ein Defizit an feinem widhtia
| ftemBeftandtheil, dem Blutroth, seaen
ither dem Blute ber Knaben, wie man
fidh burdh birette TMeffunaen am Blute
iiberzeuqen fann,

Dir Shabiqunaen burd) bas lanage
| Sigen in der Schule find manniafadier
‘ Mrt,  Grftend wicrd aud) hier in der
nefdilberten Weife die Ausbildbung ber
TRusteln, beg Blutes und bes Herjens
pefdbadiat, ferner treten Stodungen
I beg Blulted in den lUnterletbsorqanen
mit Storung in der Verbauung auf,
und mandie Rinderdrate fiihren bie fo
haufia auftretende Blutarmuth in bder
Edulzeit auf fehlerhafte Berfepung
peé Darminhaltes infolge pon Stuhl-
traaheit guriid, Dbie durd)y dasd lange
Siten veranlafit wird. Nidht weniger
feidet bag Mervenfyftem unter Ddex
Berlangfamung  bed  Blutumlaufes,
| benn gerabe biefe Oraane und bejon-
| bers bag Gjehirn Haben bdad ftartite
Bediiefnip nady Bufubr frifden Blu-
fe¢, und mwir fehen baber Nervoifitat
und Nervenleiden verfdhiebener Art fich
thenfalld auf ber Bafis ded Ilanqgen
Sifgens entiwideln.

(%8 tonnte nun pielleicht jemand ein-
benben, bafy dbie paar Sdulftunben
{dmerlid) fo erheblidh) fdhaden tonnten;
inbefy ift dody au beriidfichtiqen, daf
fin Hind von etiva neun big 3ehn
. Jabren, enn ed ridtiq gehalten wird,

| 3¢bn 6is elf Stunden Nadtidlaf, alfo

Loflige Rube balt, baf bie vier bid
fiinf Sdulftunben mit ein big jei
hauglichen Arbeitsftunden und daju
noch Die nothigeEffensdzeit bemnad fajt
die DHilfte der Tageszeit in Anfprud
nehmen, fo daf bie Fiir bie forperliche
Bewequng iibrige Heit thatfadlid) viel
au fturg ift.

Xn jpdateren Jahren find ed gewiffe
Berufe, die durd) ju vieled Sipen in
gany befonberer YWeife gefahrdet find,
iie 3. 8. bad grofie Heer der Hohen
und niederen, in der ifice thitiaen
Beamten, Juriften, Sdreiber ufw.
Wir finben bhier, wo es fich um Men
fden mit audgewadfenem  Storper
handelt, in exfter Linie die Schavigun-
gcn burdy Blutftauung, burd Ber-
auungéftoring, dburd) fehlerhafte Ser-
[epung der Nabhrungéftoffe 1m Darm
bet dyronifher Stubltrdgheit, uhd mwic
miiffen annehmen, baR bierbei jchab-
lihe Stoffe ind Blut iibertreten, bdie
reigend unbd f{dhabigend auf dag Ner:
venfpftem tirfen, oft aud) das Blut
thadigen und mandymal im Berein
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mit qeftortem Appetit und BVerdauung
einen  fdyweren Sujtand allgemeiner
Ernabrungéitorung und BMtarmuth
Gervorrufen. Die fpridyoortlichen
Rlagen iiber Launenbaftigleit, Ge-
reigtheit und wedjelnde Stimmung
bei Officeleuten find in der Regel auf
diefe fdhablidhen Folaen Ddes Sigensd
juriidgufiithren.  TNeben Ddiefen allge-
meinen Storungen des Drganismus
Lebingt bad lange ©igen nody qemwiffe
ortlidge Grfdeinungen in ben Beden-
organen, die fidy in Blutiiberfiillung,
nufia  verbunden mit Eriveiterung
gewifier Blutqefafe (Hamorrhoiden)
aufiern und manniafache Befcmwerden
herporrufen.

PWenn wir fomit fehen, bap iiber
trieben langes Sigen den Hibrper bed
Deranmwadfenden  in feiner Gntwid-
lung fdyabigt, bden Erwad)jenen aber
mit direfter und inbiretter Gefalhr-
dung feiner (Jefunbheit bedbroht, fo
mufy e8 bier mwie bei all den vielen an:
heren Sdidlidhteiten bes taqlidhen Le-
bend Aufgabe fein, vorbeugend eingu-
oirfen und YRittel und Weae jur Ver-
minberung biefer Gefahren anjugeben.
Zinb bereitd wirtlidh tranthafte Ber-
anderungen burd; diefe Schablichfeiten
entftanben, fo ift e& Sache direfter
aratlicher  Behandlung, Heilung 3u
fhaffen, afllein e8 ift Gier nicht ber
Ort, auf diefe oft recht fdjwierige Wuf
qabe der Heiltunde eingugehen. Widh:
tiger ift es obne SBweifel, daf nidht nur
baé qrofie Publitum, fondern audy bie
Hehorden fidh diefer Gefahren tlar be-
oufit lweeben un® alleé vermeiden, tvag
itber dag unumgaanalih nothivenbige
INaf pon Sihen, Fumal im juqend-
licden Alter, hinausagent.

Nad) dem oben Gefaqten ift es ohne
ipeitered tlar, baf im erften Kinbdess
alter beibe Meichlechier qaleidymafig
reichliche®eleaenbeit 3u torperlicher Ye-
thatiquna babeft mitffen, und ed biir
fen bté aur Periode der geidhlechtlichen
Gntoidlung nidht in ber Tuantitat,
fondern nur in der Qualitat der tor:
perlichen Uebungen Unterfdyiebe bei
ftnaben und Navden bejtehen.  In
per Schule ift eine Berminderung ber
Stunpengabl nidt nur weagen der hier
aefchilderten Gefabren aufs drinaend-
fte erforberlich. (2 ift vom hpaieni-
iden Stantpuntt gany unzuldafia,
jarte finher fdjon bYom zehnten Le-
bensjabr ab fiinf Stunden Hinterein:
anber in die Scdulftube zu fteden,
penn neben ber biel zu langen aeifti-
aen Anfrannuna madien jidh auch die
rein [orpetlichen ©dadigungen durd
pas lange Sigen qeltend, Durdhausd
niihlidh it eine gehoriae torperliche Be-
wequng in den Zwifdienftunden, aud
feichte gomnaftijdhe Ucbungen durd
Nufitehen, Rumpf: und Armberweaun-
qen reiahrend des Unterridyts find fider

fetr 3roedtmifia. ‘ .
Nor alfem muf natiirlich durd) dbas
(Flternhaus eine RKorrveftur Ddiejer

Sdyadiqungen durch reichliche Selegen
feit qu torperlicherBetbatiguna in und
aufier pem Haufe qeacben werben.
Svpiecle, Sport, YNarfde ujw. bieten
Die bejten UNittel hierau, undb nur bet
febr jarten Stinbern bedarf es forgfal
tiger (Frvaguna und dargtlicken Bei
rathes, ob oielleicht durdh¥ieqeturen im
Rreien mit Sdhonuna der Tdhvadien
frdafte und MNerven und mit befferer
Blutverforquna dbed (Gehirns der ridy-
tige LWea ingufdlagen ift.  Nbgefehen
aber von diefen Falen muf dag allge-
meine Pringip  bei  ber Yorbeuaqung
tmmer tn augaiebtger !orperlicher Be
wequna, und gnear am  beften in Dder
freten Quft liegen, und bie immer ju.
nefmende Beliebtheit ves BVallfpielens
in allen Xormen jomwis der vielen fon
ftiaen Spiele im Freien, bes Sportd
und der Meifen zeigt, wie fehr audy bie
Grwadfenen beute die Woblthaten der
Bervequng im Freien als Storrettur
bed berufémahiaen, fdadliden Sihensd
empfinben,

Ein guanftiger Jufal.

Stud, med. Sdlaudhberoer jaf
ieder einmal arg im trodnen, ‘Ber

qebend hatte er fdhon die lanajte Heit
feine Bube durdyftobert ¢ fand
fidh fein verfegbarer Gjeaenitand mebr
poT.

Dod) halt — waé it das?
JINiillers pegielle Ehiruraic” an
ben alten Sdymoler hatte er qar nidyt
mehr gedadht. Fiinf Plart tonnte man
wobl " darauf betommen, und domit
watr ja dad Vaterland vorlaufia aqe
rettet. Um einige lofe Blatter eingu-
leben, fah er nacdh dem Gummiglas,
Docdh ber Bummi mwar einoetrodnet.
e bat daher feine Wirthin wm ein
®las Waffer,

®ben blatterte er tn dem umfang
reidhen Merfe — Frau Meier hatte
das TWaffer idhon vor ihn hHingeftellt

(— Da ojfnet fidh die Thiir

L6, aquten Morgen, lieber Onfel!
Dad ift aber eine Ueberrajdinnal”

JSuten Morgen, Dtto! .. .. Was
machft Du Ma?... Oho, was febh ich?
Hat man fid enblidh zum Studiren
entfdloffen? Dasd ift wader! ... Und

Wafler —— ja, dad ift ein aefunder
Irunt pei bem bleid' nur, [ieber
Otto!”

& Ontel, Wafier ift mein liebites
(Metrant dag hab' ih beim Studi-
ren immer vot mir ftehen!” —

Sdlaudhberger braudite nidht mebr
ing Qeibamt 3u aehen — der Onfel
ar heute febr fplendid,

Halbe Ausbildung fiihrt oft ju gan-
er (S‘-inbi!bung.

Unter ben Spiggen bder Gefellfdhaft
finbet man oft die fladyiten Menjdyen.

- iy 1 wrdar

o W

I a——— e

Judtide Jauberfunfi.
leber Dbie YPogins, fene inbi-
fdhen  Asteten, Dderen Religions-

eifer bart an der Narrheit grengt, und
bie ihnen eigenen, angeblidh ibernatiir-
lidhen Rrifte hat man fdon redht viel
gefdhrieben. Uber bas Jntereffantefte,
waé wir auf diefen Spejtalgebiet be-
fiken, ift erft neuerbings von Ridard
Sdymidt bem beutfden Publitum dar-
aeboten worben. Jn  einem Bude,
watice und Fatirthum im alten und
mobernen Jnbien, hat der betannte
Jnbienforiher bas riefige IMaterial
iiber bie Baubertiinfte ber YPogins fri-
tifch aefichtet und muftergiiltiq bearbei-
tet. Der Berfaffer fteht vielen Jau-
bertiinjten ber Fatire recht {leptifd qe-
geniiber, trofoem muf er bei einer
grofen Babl von Yogin-Kunftjtiiden
fidi barauf befdyranten, fie nad) Be-
ridgten  Rinwandfreter europaifdyer
HBeuqen wieberjugeben, ofne Ertlaruns
gen iiber ihre Ausfiihrung audy nur
3t verfuchen. ,Jdh bente ficherlich fehr
niichtern iiber alle jenie Fatirtiinjte, die
imftanbe fein follen, bem Ubepien
iibernatiirlideRrafte ju verleiben, und
i fehe in  Dden allermeiften Poging
Tagebiebe unb Schwinbler; aber id)
verfenne aud) dburdhaus nidht, baf die
2)oga-Lehre und PJoga-Praris Ddie
Aufmertfafteit aud) nod) anbererFor-
fdher verbient als blof ber Sanstriti:
ften.”  Dervorgehoben 3u mwerbem bers
pient, wie Sdmidbt tmmer uno tmmer
toieder betont, baf bie Pogins-Riinfte
mit Dttultismus unbd der viereten Di-
menfion abfolut nidhts zu thun Haben,
(F5 {ind aldngend erbadyte und erft
nady langjahriger Borbereitung aus-
qefithrte, oft viele Generationen Bin-
burd in einer Familie geiibte Tajdhen-
\pielertrids, und nidts als foldpe,
wenn fie aud) unertlarlicdier erfdeinen
alg die Gautlerprodbuttionen auf Dben
Barietebiihnen.

o ergahlt Smidt nady einer eng:
[ifchen Quelle bon einem gewifien Haf-
fan Sthan folgenbes:

Haffan Kbhan war feinBauberer von
Beruf, nicht einmal ein Kiinftler, aber
ev liefy fich qelegentlich iiberreben, feine
abfonbderlichen $iinjte vor einem flei-
nen$treis vorjufiibren. Gr pfleate eine
beliebige, in einer foldhen SiBung an»
wefende Perfon aufzuforbern, irgend
eine Sorte Wein ju verlangen, und fo-
bald die beftimmteSorte genannt mwar,
jene au bitten, ihre Handb unter den
Jifdh ober auch Hinter dieTbiir ju hal-
ten, unb eine Flafde bes gemwiinjdyten
TWeines, mit der (Btifette einer wohlbe-
tannten Firma in Kaltutta, wurde in
die ausgejtredte Hand qejtedt. Aud
Gated, Giqarren und afhniiches erfdie:
nen auf eben joldy geheimnifoolleei
fe, fogar im Eifenbahnivagen wahrend
ber Fabrt.

Die Grperimente einedY)oai Namens
(ovindafvamin miirben unjere Spiri:
tiften als Geifter{dhrift Dejeichnen.
Der Iheilhaber an diefer, Seance” be
vichtet: ,28ir fdhiitteten feinen Sand
auf pen Fufiboden und gaben ihm eine
moglidft ebene Oberflache. Dan:: jefte
id) midy, mit Papier und Hlentift ver
feben, an meinen Tijd.  Der Fatir
nahm ein Stiid Holz und leqte e3 pbor
fidhtia auf dbie Hanb, — ,Gieb adyt!”
jaate er. ,2enn bas Holz fidy von
felber aufrichtet und bu befdhreibjt jo-
dann mit bem Bleijtift auf bem Pa
pier beliebige Fiquren undb Arabesfen,
fo wird eé unten auf bem Sand aenau
biefelben Bewequngen madyen.”

Hierauf jtrecdte er wieder feine Han
be aug, unb nady ieniqen Winuten
fdon riditefe fidh das Holz auf, jo ioie
er gefaqt hatte. Jebe Fiaur, modhte jie
nod) fo wirr und verzwidt fein, bie idh
nim auf mein Papier zeidynete, wurbe
i bem qleichen Wuqenblid unten auf
pem Fufboben in ben Sand gearaben.

Hielt iy ftill, fo Hielt aud) ber Stab
inne. Der Fatir ftand wahrenbbefjen
weit baven entfernt an der LWand, unb
jpenn idh audy Ddie Fiquren, bie
seichnete, joraraltiq mit ber Hand ber
barg, fo jtorte bag bas Phanomen
pennod) nid)t im qerinajten.”

Nody weit aehetmnifooller ald das
eben  eriablte Kunitjtitd  muthet das
folaende an:

Gin Fatir warf ein Garnfnguel in
pie Yujt. G flog jo hod), bis er vor
den Augen bdes DLeftiirzten *Publitums
perfchroand. LWabrend feines Fluaes
widelte e& fih auf. Ein Enbe besd
finauels blieb am (Frbboden, wahrend
pas andere (Enbe anjdeinend bis in
bic MWolten hineinreichte, Nun qebot
ber Fatir einem Jungen, binaufzutlet-
fern.  Der Knabe gehordhte und tlet
terte fo fdhnell, paf man ihn bald nidt
mebr fehen tonnte, Sofort befabl ihm
der Tatir, mwieder umgufehren, ofne
trog mehriacdier LWieberholung des Be-
fehle Gdehorfam ju leiften. Da erqriff
er todithend ein Meffer und tletterte
bem Stnaben nad). MNad) einer furzen
PBaufe erwartungsvollen Stillfdivei-
aens Horte man in der Luft einen ent:
feglichen Sdyret, und Dbie blutigen
(ilieder, Stopf und Rumpf bes Jun-
aen, tamen eingeln Beruntergeflogen.
Das entriiftete Publitum nahm eine
drofende Haltung an, fobaf fid) ber
guriidfehrenbe Fatir, anjdeinend um
fein Leben beforat, bewogen fiihlte,
fein LVerbrechen mieber aqut ju maden,
Gr fepte bie Glieber des Jungen Fu-
fammen, murmelte (jebete und be-
fdhrieb mit bem Finger aeometrifche
Fiauren in ber Luft. Sogleidy fiigte
fich ber gerftiidelte Leidnam Fufam-
nten, und der Stnabe fprang froflidy
ladhend wieder auf. — Diefe BVorfiih-
rung, die von berfdyiedenen Pogins
viele MMale veranftaltet rurde, rurbe

in einem Protofoll big in bdie Heinfte
Fingelbeit befdhrieben und Dbied bon
den Bufdauern nad) genauer Durdy-
fidht unterzeichnet, TWie iibettufqt
waren alle, alé thnen ein amerifant-
fhe~ Journalift mehrere photographis
fche Aufnabhmen ber gleidhen Vorftel-
lung seigte. Auf jebem Bild fonnte
man den Fatir und feinen Jungen bes
haalidy {dmungelnd auf einer Matte
figen fehen. Bon anberen Dingen
mwar nidhts ju entdeden, — Der Falir
mwar wahrend der gangen Sigung nidyt
pon feiner TMatte aufaeftanden, BHatte
in Wirtlidhteit bdie Vorgdnge unter
Scongentration feiner Wufmerffamteit
nur ecjaflt, unb dad fadcinirte Pu-
bittum BHatte alle Wunben in ber ei-
genen  Phantafie leibhaftia aefdaut.
Auf bie leblofe photographifdye Platte
tonnte fich ber Einflufp bed Magiers
nidyt ecftreden. (58 qibt hierfiir, toie
mobl fiir alle phantaftifhen und un-
alaublidy erfcheinenden Pogin - Kunit-
ftiide, nur eine Grtlarung: Der Hindu
hypnotifiert feine Buborer. Er bringt
oeren (Jeift in einen bderartiaen Ju-
ftand, daf die BVorftellung nidhts ald
Einbilbung iit.

Der ehemalige frangdfijdhe Dberridy-
ter Jacolliot in Ehandernagore erzahlt
pon einem anbderenGrperiment, bei defs
fen Ausfiihrung [leider fein Photo=
graph gur Stelle war:

. Der Falir ftellte einen tleinen Kup-
ferherd, wie fie in JIndien jum Ber-
brennen von Raudheriverf Ddiemen, in
die TNRitte der Terraffe unb legte Rau-
derwert darauf. Dann nahm er feine
gemwohnlidie Stellung ein und begann
feine BVefdyroorungen. Al er damit ju
(Snde var, verharrte er in feiner Stel-
[ung, die linfe Hand auf dem Herjen,
bie redte auf feinen Bambusfiod mit
den fieben Snoten geftiipt. Jch dadhte,
er toerde, wie friiber einmal, in tatas
leptifhen Schlaf verfallen, aber ed war
nidht der Fall. Bon JBeit ju Beit driid-
te et feine Hand an die Stirn. Plog-
lich gab e& mir einen Rud. Eine phos-
phoredcirende Tolfe idhien fih inmit-
ten deg Himmers qebilbet ju haben,und
mit qrofer Sdinelligleit judten men-
fchenafnliche Hande ausd ihr Hervor,
3n  einigen Minuten murden diefe
Hinde wenicer dampfahnlid) und ge-
wannen an Deutlichleit, TMande wa-
ren  leuchtend und burdhicheinend, fo
dafy man durd) fie hindurdy die Gegen-
ftande fehen fonnte. Anbere toieder
waren bicht und mwarfen Sdatten mwie
aerwohnliche materielle Dinge. Jdb
3ahlte ibrer fechsjehn. Jdh roollte den
Fatir fragen, ob id) die Hiande beriih-
ren tonne. Da trennte fid) eine von ih-
nen log und driidte meine audqeftred-
ten F¥inger fie war rweidy und tlein
wie die eined jungen TWeibed. Declei
Grideinungen dauerten  fajt el
Gtunbden an, Eine Hand warf mir
Blumen jueine andere fulir mir iiber’'s
(eficht, ivieder anbdere fdirieben Siafe
an die Wand, die einen Augenblid auf-
leuchteten und dann verfdhmanben. Gi-
niae der TWorte noticte iy fhnell mit
Bleiftift, sum Beifpiel: Diopabapout
aatid (Sanstrit) Jh Babe midh
mit einem fluidifdien Korper betlei-
det.”

Fine Winterreife nad dem Nords
bol.

Die Forfderfabhrien, die die Ents
beduna und Eroberung der beiben
‘Pole ber (Srbe zum Hiele haben, find
in biefem Jabhre zahlreidher als je ju-
vor.  Die Groberung bdes Siidpold
hben die (Srpebitionen bed Leutnantd
Ghatleton und bes ehraeizigen Fran-
jofen Dr. Charcot auf ihre Fahnen ge-
jdyrieben; auf bem LWege jum Norbpol
befinbet fidh) der bewdbrte amerifanis
jhe Forfcher Peary. Jebt will Kapi-
tan Amunbien, ber die beriihmteNord-
weftburchfabhrt gefunben Hat, vor ber
Gieographifden Gejellfdhaft in Lonbon
ein neues Projett jur Erreihung bdesd
Jtordbpols barlegen.  Ju allen diefen
Forfdhern fommt nun nod) ein junger
Gnaglander Namens Alfred Harrifon
hingu; biefer junge Forfder Hat einen
originellen Forfdunasdplan, der an
Stithnbeit alle anbern iibertrifft. UL
freb Harrifon ift Berfaffer eines Bu-
dieg mit dem Titel: ,Auf ber Sudye
nady einem polaren Fejtland”, in el
dem er feine Forfdyunaseeifen an ben
Stiiften be& Polarmeereé febr anjdhau-
lidy {dyilbert. Gr lebte lanqer alg ein
Nabhr unter den Estimos unbd hat wih-
rend biefer Heit ithre Spradye gelernt.
Nett will er jenen unbefannten I heil
ver (Frbe, der jwijchen Spigbergen und
ber Pring Patrid-Infel liegt, Ju erfor-
fdyen unb auj diefem Wege um Pol
au gelangen fudhen, Auf den Einwand,
bafy der Pol fich vielleicht nicht auf ei
nem Feftlanbe, fondern mitten im
(fi2meer Definben tonnte, antivortet der
Norfder, baf bies bei einer mwinterli
dien Erpedition gar nidyt in Betradt
fommen iviirde, Der originelle T heil
ves  Harrifonfden Projetts bejteht
namlidy darin, dbaf dieForfdunasfabhrt
im Winter von ftatten gehen foll. , Die
meiften arftijchen Forfcher,” fo ertlart
Herr Harrifon, ,bleiben wdbhrend bes
TMWintera in ihren LWinterquartieren.
Jd) bagegen will meine Fahrt im Dt
tober beginnen. lad) meiner auf Gr-
fahrung berubenben Anfidht ift der
Winter fiir Forfdungsreifen in  Dben
arttifdyen Gegenben bie giinjtigiteNah-
redzeit. Der Scynee ift dann diel fe-
fter, und bie Temperatur ift nidht viel
niebriger alé in den anbern Yahredzei-
fen.”  Sarrifon behauptet, dbafy feine
(Brpebition nidht allzu viel toften iviir-
be; mit 30,000 Dollars wiirde die Sas
de fidy machen laffen.
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