Mo. 330. Jdr fann Jhne fage, 8
i3 dody nit fo iefig, ¢ Bifgnef aufju-
ftore wad fid) bejahle dubt, un mo,
tie mer auf deitid jage dDubt, ebbesd
drin i8. X fin in dbie qanie FTaun
erum qefeat un ben audy alled mogliche
Prappertie aejehn awiver e& hat mid

nidd gefubt. Nd Hhen oo en Sidabr-
Stend aefehn am'ver bo ben idh bodh
nit qealiche mei outed (Geld ju  in-
wefte.  Der befte Koftiemer war der
Bihs felbft un wenn Dder emol an
efaunt vpon Nidetin-Peufening das
Sdmohte aufqerwe dubt, dbann fonn
er fein Sdapp jumade. Dann fen
idh en Grohierie-Stofhr aefehn. Der
war alg en Bahraen u hen, amwiver
wie idy e weniq inweftiqehtet Hen, do
ben id) audgefunne, Dbafy, edzept ¢
paar Badfe Matidhes un drei  odder
vier Badfe Sahrding un Biftittd zar
nid8 da mwar un daf alled [eer mar.
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_;::‘., J Colde Gdapierienies Hen id nodh e
i gange Latt gebabt un idhy hen jdon an
4 ,:‘*‘_._"“ : en Saluhn qedentt, amwmwer bden Ge-

dante ben iy fdnell widdber aufgemw-
ioe, bifahe Se wiffe ja, wie idh) imwmwer
die Salubnd dente. G2 i8 nit daf
idh mehbie Jempereni war, noffer, idh
gleiche felbft gany qut wann un dann
en Drint ju nemme un id) laffe aud
jeden  annere TNenfche in Ddie ELrin
duhn mad er mill, idh mill blod Ieae
den Philipp, waé mein Hoéband ig,
nidd von en Salubn mwiffe, bitahs,
dann hdtt der nur en GdEjuhs, Tag
un Nadt drin Ju Hode,

Well, it mer fellen Dag Dinner
aehabt Hen, Do hot dDer Rarlie, Ivadé
witfern verbeiratber Budb {8, gefant:
~Ma, iy den en Gidie. Wie wir es
oenn, wenn miz en Mubfing Pidjder
Sdoh flarte dehte? Do 18 e ganze
Lait Geld drin un id) hen ¢ Tidehns,
ein billig au.friege.” ZRell, die Eidie
ben i) aud) nit edétra gegliche, bi-
tehd idh Ben fein Juhs for dasd
Sdiohbifnefy, atower idh hen don fo
piel von D¢ Tubfing Pidjdhers ges
hirt un mweifl, daf jeder Menjdy tred

i fiq 18, Bin 3u gebn; 1dh weif audy, dap
1R nur einé pon die Schohs in Taun i3
N un baf ed qenuq Piebels hHier hat for
amei Scobhs zu fuppobrie. Jdh Dhen
den Sarlie qeprammif. mit -thn ?1_11
au aehn un emal e wenig ju inmwejtis
qebte, Die Kid3 hen fidh angeftellt wie
frebfia un ben qud) mitaehn toolle un
dbo hen idh denn audy aefaat, ahlredht
X6 tonnt mittomme un do fHatte Se
emol die Fyreud fehn folle.

/ PMer fin denn audy am Nadhymittag

Eingange. 58 18 das eridte mal, das

i in fo en ©Sdioh qewefe jin un idh

muf fage, id bep e3 ‘gany qut ge-

gliche. Ner hen arig fdone Pididers

febn un ann mer bentt, dap id

or Die qange Fammillie nur fufzia

Gent beaahlt hen, da ben idh gu midh

fage miiffe, dafy mer for dbad Geld nit

mehr edipedte fann. :

Mie mer exaud fin gange, hen mer

an die Badsoffié das qutqudige Mad-

de gefragt, wo der Vahsd tdr un da

fat e ung zu en arig quigudige

y Schentelmann tiefert, wo e Stovf-

. peip un er {dmwarjze Kobt gemwobre

hat., INit den hen mer Bifneff qe-

tabft. Gr hat gefagt: ,TMaddem, idh

lafle Xhne bie gange Shubtingmitid

for fiinf Hunnert Dabler. G8 i2 e

S dehm, daf iy fo billig audverfaufe

dubn, amwwer id will qus die Stadt

fort, bitahs ich fann Dad RKleimet nit

jtende. Off fohrs miifje Se Rent be-

afle, amwmer dag i8 von gar Peine

L § beutung un pvifbe Jhne un midy

4 will idh Xhne fage dafp midy die Nent

nit meHe, wie fitowe Tabler den Mo-

nat fofe thut; alfo €8 i8 puttinie al-

] | le8, wad cingenomme iverd, .Btafftt

3 un wad dad dhonfte i, e8 i3 alles

» Nafd-Bifneh.” Well, der Mann hat

fo fd&on gefprode, dafy idh aefagt ben:

JDier fin 3ehn Dafler for den Bar-

ain gu beinde.”  Fidnts, bat Dder

ropreieter aefagt un id hen ihn nodh

geprammift, baf i am nadyite Mor-

grg bie Balleny von den Geld bringe
beht.

Mitaus den PhHilipp ¢ Wort von 3u
fage, ben i am ndadyte Morgen dad
Meld Hingetrage un ben aud) ¢ Reffiet
in full triegt, fo i) gar lein
Rist aehabt ben, O et tell jubh, ich
fin genug pon ¢ Bifnehwummen for
einiqed %I:ﬁ au tonne un audy mit
Sudjeh. nn ben iy den SKarlie

. qefagt, er follt gleidh Hingehn un
mof&dnn pon den Bifine nemme. Gr
i# aud) Hingange i8 amwmer aud) qleidh
toibder redufe fomme un hot gefagt,
ber Landlord wir da un der toollt
ib‘i: nit ¢hnder aufmadhe laffe, al8 bis

e Ment bezablt miir, r annere

e

o
-

-

_':.‘p;*
o o

er mwir ihn nody Hunnert Dabhler
Rent {duldig un er deht audy fiinf
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unymwaniia Dabler for en Monat in
Gthiwehny frage. Bei Gafdy, wad hat
midy dad awwer fo mabd gemadht!
Do fann mer fehn, mwad 3 for
Cdmwindlers getome dubt! MWell, idh
ben audy nod) bunnert un fiinf un
amgnsl? Dafhler begahlt for dafi der
Phil nidd von ausgefunne hot. Jeft
ben iy gebentt, i8 aller Trubel ausd
den ﬂkg, awiver ié en TMNisfleht ge-
mwefe. X fin felbft emal nady Den
Sdoh gange un da hen id) dann aus-
gefunne, baf der Rarlie nit ehnder
ftarte fonnt 6id baR bie Bl for die
CEledtrizzithee bezahlt wiar un bie Hat
audy nod) u Fiinf un dreifig Dakler
emauntet; oell, ih hen anch dad be-
3ablt, amwer Se tonne mid) glaume,
mih Hat dag Hery peblut, MWenn ed
en Menjdy fo qut mit feine Kinner
meine duft un mer merd auf alle
Seite qeblicdet, ei tell jubh, fo ebbed
bubt eh, X ben audy nit mehr da
bletioe fonne. ) Hen qedentt, jebt
tann e3 gehn ie e8 will, i) fann €2
nit mehr ftende un idy aeb jebt qar
nids dbrum tag auid den Bifneh
toerd. Well, idy fin Heim gange un do
hen ich mich hingehodt un hen qegreint
mie ¢ Vaby, O, i fin fo fohr, oie
alled un for ebaut e Wodh will idh aar
fein Menfdie mehr ehn, bifahd idh find
fid un teiert von afled waé fih Menid
heife Duft, it bejte Riegards
Pours
Liggie Hanfitengely

Bom KNafernenbof.
Unteroffizier: ,Ginjahriger TMebl-
mann, Sie brauden fid) gar nidht fo
biel Dbarauf einzubilden, baf Sie
SDoctor juris” find! Hatte i ftu-
birt, wadre ich bvielleiht jept audy feo
ein Stamee! wie Sie”

Gr fann nidt& verlicren.

$Here: Nun, Frig, wobhin fo fdmell?

Frig:  Bum Kaufmann, id foll
Eintaufg beforgen.

Derr: Dasd ift hiibjdy bon dbir. Wer-
liere nur dad Gleld niht.

rib (ftoly): O, idy verliere nie
®feld — der fRaufmann qibt und auf
PBump!

Bartfiihlend.

TMann (der auf bier Woden in's
(Jefananify abaefiihrt wird, ju feiner
Hrau): Weine nidht, Shab! Die vier
Woden laufen rajdy!

yrau: Dedhald ja gerabe!

Ter MJrund.

U.: Sieh mal, dad Frdaulein dort,
mag dad fiir eine eigenthiimlicheSRopf-
paltung Bat, gani [dhief.

Sopf verdreht haben.
B.: 3 wird ihr balt Ciner bden

Berubigung.

Nrau: 06, licber Sapitdn, denlen
Eie blok, 1wenn id) nun feefrant
werde! T0ad joll idy denn thun?”

Rapitan: ,Da braudien Sie Fat
nichtd au thun, daé tommt von |els
ber!”

Beridtigung,

JMun it mein neuefted Quftipiel
dodh nidht audgepfiffen worben.”

JHaben Sie fdon einmal Jemand
im Sdlaf pfeifen Horen?”

Mute Beiten.

Here: Xd habe nur eine Mart bei
mir; mwenn Sie neungig Pfennige
herausdzafhlen fonnen...”

Bettler: ,Geben Sie her! . .. Heul’
fommen aber aud afle meine Stun:
Sen mit arofiem &elb!”

Fine SNabelnadridht melbet, baf bie
Damenbiite im nidften Winter leiner
merden follen. Audy die Preife?

Ter Weg sur é_d)inbrit.

X fage bir, dad Befte ijt, friih
au Deirathen. AIE jcﬁ midy qgtbgtm-
thete, war idh aud ¢in fo fdymadtiger,
fdhiichterner Jiingling. Na, {dhau mid
et an!”

Sdywader Troft.

Ridpter: .,Elon den  piertaufend
Mart, die Sie bem Angeflagten an=

pertraut, bHaben Sie nidhtd belom-
men?” .
ﬁcugc: ,Steinen .ﬂ}fcnnig!"
ngeflagter  (eimverfend): Gt

frieat aber dod) jebt proei Wart Jeus
gengeld.”

:

Gfbare Infetten,

+Bat de een ni mag, 18 bed annern
fin bejt Soft” lautet eine alte nieder-
Seutfche Redensart, und flirvahr: eé
ift ein qrofes Glid, vaf es fo ijt,
denn enn die Menfdbheit, mwie Ddie
Raupe ded Seibenfpinners, nur sine
einjgige Speife aeniefen, aflle iib-
tigen  aber _ verfdymihen  mwollte,
— fie mwidte gewify {don langft
aus Nahrungdmangel ju Grunde ge-
qgrmaen. (88 gibt ja unter den RKul-
turmenjdhen fonderbare Feinfdymeder,
weldhe Trepangsd, aus Speidhel be-
flebenbe Bogelnefter und — Sdnepfen-
ored, deffen Jnhalt aug halbverdauten
Tifttafern und Wiirmern Hefteht, fiir
cine qrofe Lederei Halten, und bodh
bleiben fie weit Hinter ben Chinefen
guriid, die aus goei Jahre lang ver-
grabenen Giern, Regenmiignern und
gemdfteten Geibenrauper  allerhand
(erichte au Dereiten iwiffen. Bei bden
Jiaturvdltern geht e in biefer Beyie-
hung erjt recht Jonberbar zu: fie ejfen
eben alles, foqar Jnfetten.

3n unferen Stellern und Pferdbejtal-
fen, iiberhaupt an duntlenOrten, wirdb
bigoeilen ein Rifer gefunben, der nad)
feiner tieffdwarzen Farbe im Bolts-
munde der FTodtentdfer heipt. Gr hat
imOrient einen groferen BVerwanbten,
der bon den dgyptifdenifrauen alsd ein
SNittel gur Verfdyonerung der Biijte”
bodh gefchapt und eifrig qefammelt
with, Sie legen die gerodjteten und ger-
quetfchten Rafer in reine PButter, thun
Hontg, Sefamdl und wohlriedenbed
Gewiiry hingu und perfpeifen dasd
gange mit Werqniigen. Audy dbie FLiir-
finnen, bie betanntlich erft dann ald
fdhon gelten, ioenn fie eine iiberreife
Storperfiille erfangt Gaben, effen biefen
Stafer, nadhbem fie ibn  in Butter ge-
tocht Haben, aud bemfelben Grunbe.

Yebende Maitafer  erden  in
Deutfdhland oft pon Kinbern gegefjen.
Betannt ift die Gefdidte, wie ein
Cobn feinen Bater fragt: , Bater, bha-
ben Brombeeren ooch) Beene?” — , Nee,
mein Junge!” — ,Na, dbanr habe idh
eben cinen Maitafer gegeffen.” Sie ijt
nidht nur nidht wahr, — das wird ja
aud) faum jemand verlangen — fon-
bern night einmal gut erfunben, benn
gur Hett ber Brombeerreife gibt ed
langjt teine Maifdfer mehr. Die Ma-
trofen der im Sieler Hafen liegenden
ruffifhen Strieadfdhiffe afen, wenig-
fteng friiber, mit grofemn Vergniigen
aitafer, bie thnen von der Stra-
Renjugend maffenfhaft geliefert rour-
ben. Jn alten Dottorbiidhern erden
eingejuderte Naitafer alé Magen-
ftartung und Maitdferfuppen bejon-
berd fiir Genefende empfohlen. Diefe
@uppen werben nod) heute in Jtalien
gclodht unb gern gegeffen.

Die Papua auf Neu-Guinea effen
perfdyiedene orofe Rafer und Dderen
Larven. Steine Raferlaroe ift aber fo
beriithmt geworben, wie die des Palm:-
bohrers, die in Siibamerifa und TWejt:
indien alg Cederbiffen auferdtdentlich
gefdhapt wird, iiber die Judt und Bu-
bereitung bdiefer Delitateife berichiet die
Lanfettenborfe”: , Der qrofe Riiffelta-
fer legt jeine Gier in Palmenjtamme,
namentlid in bie der Aretapalme, Um
ihm died Gefdaft qu ecleidhtern, haut
man bdie Baume mit der Art an, fo
daf ex ohne Hinderniffe bis an Ddas
Tart agelangen tann. Die aud ben
Giern auétriedhenden Larven freffen
pon dem nafhrhaften Palmenmart und
erben fingerbid. et miiffen fie qud
dem gefallien und aefpaltenen Baume
ﬂfrauﬁgmommcn iperden, denn fwenn

an den rechten Heitpunft verfawmt,
aeben fie jur Berpuppung in die Groe.
Dis gefammelten {dmwarztopfigen fet-
tén ,Wiirmer” ftedt man auf einen
tleinen Holzfpiefs, beftrent fie, Tobald
fie iiber dem Fyeuer heify merden, mit
einer Mifdung von gerrebenem Yrot,
Salz, Pieffer und TMustatnup, wobei
fih mit dem ausidyoigenden Fyett eine
jdhone Strufte bildet, und richtet fie,
fwenn fie volliq qar find, mit Bitronen-
oder Pomeranzentunte an. Sie gleichen
bann einem Klumpen Kapaunfett, ber
pon c¢iner diinnen Haut umbiillt ift,
©ie follen felbjt dem Guropder, Mer
fetnen 2Bidermillen iibermwinben tann,
vortrefflid) fdhmeden.

Xn allen®eaenden, wo Heujdyreden,
befonders die LWanderheufdyrede, ver:
heerend auftreten, ijt bas Heujdhreden-
effen Lanbdesdfitte. Daraus darf man
gerwify mit Recdht den Schlufy  jiehen,
dafy die Beroohner der verheerten Lan-
der juerit aus Noth Mefe Thiere ver-
fpeift haben.

Dem Fremben, ber heute ein Duar
(Beltdorf) der Araber befudht, ivird
aufier Datteln, Mehl und Waffer ein
flucdhen angeboten, ber Tfdelir Heift
und aud geddrrien und gemahlenen
Heufdyreden gebaden ird. Guropder,
bie bdavon- afien, fanden ihn wobhl-
fdhmedend unbd feineSwegd elelerre-
gend, [rifd) jubereitete Heufdreden
haben einen gradartigen Gefdymad.
XnAfrita bilben diejesterbthiere fozu-
fagen bad Nationalgericht bder Neger-
volter. Am Senegal mwerben dbie qro-
fen auf Stoblen gerdftet, die tleinen
gerftofien und mit Mild) ju einem Brei

angeriihrt. GEinge ©Stamme fneten
Heufdredenmehl mit Buiter und

Daden daraus eine Paftete, anbere mi-
fdhen Badmehl mit gemaPhlenen Heu-
fdhreden ober effen fie gebraten Ivie
echte Franbfurter LWiirftden Jum Reis.
Ein Tuareg ifit ju einer Mahlzeit mit
Leiditialeit feine 200 big 300 frifde
eder gerdftete Heufdyreden, ald waren
¢5 fauber abgemadhte Seefrabben.
DasSpriichmwort ,In derNoth frifyt
der Teufel — fYliegen” ift durdhousd
nidt fo abgefdmadt, toie e8 ju fein
fdpeint, Denn e& gibt in den Tropen

gewiffen Jabreszeit ausfdlieplid) von
Hliegen erndbren.  Die Narrinfuri-
Jnbianer verfpeifen, wie unfere Fein-
dimeder die Mdfemaben, mit grofjem
Yeraniigen Ddie fetten, YNaben einer
Rinderbiesflieqe.

LBon den Miideneffern in  Afrita
beridhtet Livingflone folgenbed:
nen Teil ded Jahres haben die ndrdli-
then EGingeborenen am Nyafjafee eine
(Grnte, bie ihnen eine ganj befonbere
Nebrung liefert. 2Wir bemertten po
uns Wolfen bon Raud), der aus mei-
lerweit brennenbem ®ras ™ aufitieg.
©ie bogen fidh in fidlidher Ridhtung,
und mwir glaubten, daf dag nody un-
fiditbare Land an bder qgeqgeniiberlie-
genden Seite fich auffdloffe und dap
it dem (Enbe ded Seed nabe mwaren.
m nadftenMoraen fegelten wir durd
eine folde Wolle Hindburdy und entded-
ten, daf e8 eder Raudhy nod) Nebel,

fonbern Millionen ivingig  Hleiner
iiden waren, Ddie Kungo genannt
erben. ©te fiillten bie Luft bis ju

einer unermefilichen Hobhe an und wim-
melten auf dem Waffer, ba fie ju leich
aren, um hineingujinten. DesRadis
fammelten die Leute die fleinen Jnjet-
ten und todhten fie ju einem diden Hu-
den ein, um ifn ald Lederbiffen 3u
effen.  Ein Kungofudien enthalt Nil-
ltonen von Miiden. Der unsé angebo-
fene hatte eine fehr duntle Farbe unbd
jcymectte dem $tabiar ober eingefalge:
ner Heufdyreden niht undbmlidh.”

Xn Siibamerita und Afrita werden
Wmeifen und Termiten in grofen
Nengen gegejfen. Junge Jndianer in
Brafilien lafien fich {cbenbe Umerfen
in ven Plund laufen und verfpeifen jie
mit Behagen. Gedampfte und gerd-
jtete Ameifen werden auf ben Martten
in Siibamerifa feilgeboten. Befonbers
beliebt find in Dbiefer Beziehung bdie
fetten BWifitenameifen ober Sauba, bdie
fonjt au ben fhadlichiten Sterbthieren
qehoren, mweil fie die mwerthoollitenBan-
me ifhrer Bldatter berauben. Den In-
dianern gelten die mit Eiern angefiill-
ten Leiber ber Weibdhien al8 qrifite
Leclerbiffen; man CGeifyt fie ab und ift
fie wie Rabdiedchen mit Salz. Nad ei-
ner reichen Grnte werden fie mit Sy-
tup angerichtet oder mit Salz aerdijtet
und follen in biefer Form, da fie ivie
Lebertourft {dymeden, felbjt den Guyo-
paern munden. Auch auf den inbis
fdien Infeln ift das FTermiteneffen ally
gemein.  Unter den Jnfeften wird aus
ben fonft fo fdadliden mweifien Amei-
Iisu (fo werben die Termiten vielfad
genannt) ein beliebtes Gericht berge-
jtelit. Die Manndien und Weibdjen
betommen in ibrem [ehten Entivid-
[ungsftabium FFliigel  und  fliegen
Adendd in grofien Mengen um den
Cihtidhein herum. Die Gingeborenen
fepen nun eine ©diiffel mit Waffer
unter ein Lidht, dasg, darin Furiidge-
worfen, die Thiere anjieht. Sie er-
ben aus dem Waffer gefammelt, ihrer
Fliigel beraubt, gedftet oder mit Tehl
ju einer Art Suchen gebaden und fo
geaeffen.  Jbr Gefdymad foll annd-
hernd der pon Tandeln fein.

e —— - —
Per erfte Groberer der ¥nft.

MWahrend man allgemein die Briider
Montqo!fier alé die ecften anfieht, die
dag TWacnif der Groberung der Luft
unternahmen, nimmt Poul Hérem tm
,Oil Blas"” Ddie Prioritat der Erfin-
bung des Luftidyiffes fiir einen Brafi-
lianer in Wnjprud), der geqen 1685 ge-
boren tourde, und der Gusmao Hief.
Gr mar von den Jefuiten erjogen ywor-
den und tam mit 15 Jabren nady Su-
ropa. n der Univerfitit in Goimbra
exmarh er den Grad eines Dottors bes
tanonifden Rehis, der ibm den LWeq
u den geiftlichen LWiirben offnete. (Er
wurde dann Almojenier bdes fKonigs
Xohann V. ven Portugal, den man ben
Mondyatoniq nannte, und lief fich
durch die Freundfchaft unb die Birfe
deg Stonias verleilen, Ddie bornenreidhe
Laufbahn bes Erfinders einjuichlagen.
So gejchal es, dap er im Anfange ded
Nahres 1709 bem SKoniq mit einer
merfmitrdiaen Dentfcdhrift die Bitte un-
ferbreitete, ihm fiir eine Srfindung ein
Patent ju ertheilen, die exr wie folat He-
jdyrieb: ,Xch habe ein Wlittel entdedt,
um midy in der Luft in  Dder LWeife Ju
beregen toie e3 ju Lanbe und ju LWaf-
ferfer gang und qdbe ijt, nur erreicht
man mit meinem Beforberungdmitiel
eine unaleidh qrofiere Gefdhroindigleit.
Meine Majchine tann 200 Teilen bro
Faq und felbft mebr leiften.” Er zablt
dann mit liebendmiirdiger Navitat alle
Portheile auf, die feine Grfindung 3u
bieten vermaq: ,Der Konig tviicde
dann in ber Lage fein, feinen Wrmeen
die widtigftenINittheilungen, den fern-
ften Lanbdern die eiligften Vefehle ohne
Heitver(uft gufommen zu lafjen, die
Staufleute roiirden unter bden Augen
ded Teindes ben Delagerten Plagen
®eld unb Lebensmittel jufiihren ton-
nen, man iiirde die Linder am Pol
entdeden, fury, der Rubhm fiir den Ko~
nig und Ddie Portugiefen tiirbe teine
Glrengen fennen.* Am 17. Wpril 1709
liep Johann V. dem Priefler Gugmao
dasd gemwiinfdite Patent ausfertigen, be-
oilligte ihm eine lebendlangliche Pen-
fion, exnannte ihn aum Kanonitug und
berief ibn qleichaeitiq auf den Lehrituhl
fiir Mathematit an bder Univerfitat
Goimbra. Gudmao zoaerte nicht, feine
Fluamafchine ffentlidh vorzufiihren.

Am 5. Auauft desfelben Jahres be-
aab fidh Johann V. mit Teinen Hofftaa-
ten nady der ,Gafa ba Jndia” in Lifja=
bon. Eine ungeduldige YNRenge harrte
bier ertvartungsvoll der Dinge, die da
tommen foliten. GEndlid) erfdhien aud
der ALDHE mit feinem Apparat. 1nter

dem nicht eben ermuthigendenSdrvei-
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aange Volferfdhaften, die fih ju einer'gen des Publituma [dritt er zum

Wert. Nady turzer Borbereitung hob
fih die Luftmafdyine pom Boden und
ftieg fangfam big§ jum Dadfirft des
Sdiloffes empor, .‘?ﬁcr blieb fie einige
Heit in Rube, ftieh dann aber, als fie
fih) jum oeiterenHufitieq exheben woll-
te, an einem Borfprung ded Mauerfim»
feg. Der Anprall wurde ihr verhang:
nifipoll. Die Mafdyine fiel {dhwer be=
fhadigt mitten unter die vermunderten
Sufdiauer. Die Menge 3tweifelte nun
nicht mehr, nahm hafiir abeg um fo ler-
denjdyaftlicher Partei gegen das LWert
pes priefterfichen Erfinderd. Gang
Lifjabon fprad) nur nod) bon dem apo-
talyptiichen 1Ungebeuer bed ADLDHES,
Nan hohnte den armen Mann in allen
Tonarten, Aengitliche Leute fahen mit
fcheelen Augen auf den Bauberpriefter,
der da mit Hilfe ded Teufels die Gren-
ien des menfdiidenCGelenninifpermi-
qens zu verriiden verfudhte, lan er-
japlte jich gar arufelige Gefchidten pon
dem Erfinder. Pan ivollte ihn bes
Nadyté in Beredung mit dem Bofen ge-
fehen haben, und fe(bft in den Gema-
chern ded Stonigs wurde Gudmao gang
offen als Bauberer behandelt. Stury,
ber unqliidliche Priefter tonnte fidh qar
nicht mebhr offentlich bliden laffen und
flithtete fich mit feinem unverftanbenen
Metfterwerte in  die Ginfamteit. Der
fonig felbjt rief angefidht? der erreg-
ten offentlichenReinung feinemSdiih-
ling, feine Verfuche einquftellen. So
blieb denn die Grfindung liegen, und ed
erfldart fidh) deshalb aud), baf die Sadye
in ber LWelt jo wenig Auffehen madyte.
Gusmao nahm dann feine Borlejungen
an der Univerfitat ivieder auf und
mwiiede fpater in geheimer INiffion nach
Rom uClemensd NI, gefhidt. Seine
Abmwefenheit benuften feine Feinde, um
ihn beim Stonig vollends in IMNiftredit
gu bringen. Da ihn iiberdied audy die
[nouifition, die ihn bereitd ald fidere
Beute betradytete, iibermwachen lief, fo
erfafte den braven Mann fdlieplich die
Angft. Jm September 1724 floh ex
heimlich, ohne jemanden ind Geheim:-
nifp ju piehen, Xmmer feltener BHorcte
man etivas bon Gusmao, fpater exfubr
man dann, daf er feine Tage in einem
Hofpital in Tolebo befchloffen habe,und
dafi thm die Bruderfdaft vem Heiligen
Peter ausd Mitleid eine Grabjtatte in
der Sirde Saint-Rbmain bergonnt
babe. Jn  Dder Nationalbibliothet von
Paris findet jich im fiinften Bande der
Gtihfammluna nody bie Beihnung der
Busmaofden Flugmafdine, das einji-
ae, ias bon Dder Grfindung iibrig qe-
blieben ift, die die Briider Montaolficr
58 Jehre nach dem Tode ded brafilia-
niifchen Priefters in Avignon in er-
neuter Gdeftalt wiebererftehen liefen,
vobei ez al3 aeiify gelten darf, daf ih-
nen bdie Grfindbunqg Gusdmaos unbe-
fannt geblieben ijt.
Tas Feti in der Nahruug des
Menjden.

¢ it nodh) Tange nicht gebiihrend
Lefannt, dafy bei der Grndfrung bes
Ienfdien das fett eine iiberaud mid-
tige Molle fpielt, und daf die Bufubhe
fetthaltiger Speifen eine unerlafliche
Nothwendigleit fiir thn ift. Fyett ijt jur
LBerdauung, Fur LWdrmeentwidluna
durdhaus nothroendio, e8 thut viel da-
au, Ddie Kraft und Lebendencrgie bdesd
Tenicdben 3u evhohen, ed beuat jogar
aewiflen Srantheiten erfolgreidy vor.
Dafy Leberthran bei Strofulofe, fiife
Sabne  bei  Blutarmuth, Magen:
jdmache, Neiquna urQunaenichioind-
judht efc. bie wittunasoolljten IMNittel
jind, mwird pon allen Aeriten aner-
fannt,

Nun aber befchrinten fich die mei-
ften Leute mit ihrer Fettzufubr auf die
Butter, pie fie theils mit threm Brot,
theils in den gefochtenSpeifen 3u fich
nehmen.e Allerdings ift ja die Buttet
ourdhaus nicht 3u perachten, benn fie
it jedenfalls das mohljhmedendite von
pen uns ugdanalichen Fetten, allein fie
ift audy fo ziemlich das theuerfte u. 3u
aleicher Heit bas am eniaften fetthal-
frqge bon unferen Fetten.  Tlivendl,
Yeinol, Edmweinefdmalz, Ganfe:
fdhmal3, Talqg — alles Hhat mehr wirt-
lichen yettaebalt.

Aber audh dad Trette am Mindfleifdh,
Hamumnelfleijch, Sdyweinefleifdhy etc,,
tas bie allermeiften WMenjdhen nidht
mitejffen, fondern beifeite fdjieben, ift
ald8 Nabrunadmittel aupervrdentlich
werthvoll und niigt ebenforwoh! jum
Nufbau ded jungen, fidh entiwvidelnben
ftorperd, mwie gur Grhaltung des ferti-
asn, bejafirten.  TWenn bdie Haudfrau
fich auf thren Bortheil verftiinde, fo
orangte fie beim Gintauf den Fleifder
nicht, ibr bas Fett forajam mweazu-
puhen, und nabme nidht nur dag ma-
gere Fleifh mit nady Haufe, fondern
audy den fettrand, Sie thate ifhren
Hausgenoffen und fich felber den beften
Dienft damit — namentlid 1m Win-
fer, weil 7ett eben LWarme fpenbet.

1eberhaupt aber beforbert Fett die
Rerbaulichteit der fonftigen MNabh-
rungdmittel.  Grbien, Reid und alle
Hiilfenfriichte 3um Beifpiel find Hodhit
{dyibare Speifen; aber ohne betridyt-
liche¥ettsuthat find fie fiir dieBediirf-
niffe ded fKorperd ungeniigend. (Eben-
fo alle Sohlarten, iiberhaupt alle Ge-
miife, audy Kartoffeln.  Mifdht man
ihnen bagegen Fett in gehorigerMenge
ju — Uebermaf ift natiirlich ju ver-
meiden —, o befriedigen fie die Be-
biirfniffe des menfdhlichen Draanisd-
mué, fie mwerden perdaulid), befommiid)
und fdmadhaft.

Ciefert feineafettreichthumsé Hhalber
hnd Sdiwemn an fidh) das empfehlens-
wertheftefletidy, fo gilt dad vom Sped
in befonberem Mafe.  Gerducherter
@ped vereinigt Wobhlgefdymad und

Berdaulidyfeit mit ungetvBhni 2
hem fFettgehalt. Gr bietet bmi?e!ait?n
biidhjten Saty von veinen, gutciiglichen
Nipritoffen.  Bolle 90 Progent desd
Speded gehen, mwenn qut gelaut, in
Frleifd und Blut ded Menfden iiber.
an follte daher dem Sped, dem fet-
ten fowohl wie bem ,durdhmwadhfenen”,
oeit mehr Beadytung [denfen, ihn
foeit mehr bei Bereitung ber Haus-
manngfoft vervenden, ald jeht ge-
fchieht.

~ Bur WBerubigung Fettleibiger fei
ibrigend nody bingugefeht, daf fette
Gpeifen nidt an fidh aud) TFettbildner
fiid.  Der Verdauungsprogey ver-
manbelt vielmehr in erfler Linie juder:
und ftactemehlhaltige Nahrungdmittel
3u gyett,

Befteht cin wefentlider Unteridicd
in der MWirfung Falter, Heifer
oder indifferenter Waffers
anweidungen?

A2 man das Waffer als bebeutfa-
men natiirlichen Heilfaftor wieder fen-
nen qnh {haten lernte, gebraudite
man einfeitiq Raltwafferanmwendungen.
Dodh bglh jeiaten fid) bie Schaden ol-
(ﬁ:er nidht indivibualifierten Applita-
ftonen.  Befonbers Rehrfrantheiten
und Jlervenleiden vertragen fdhroffe
Saltmafferfuren fdledbt,
haf_z man dem lauen, marmén oder gar
beipen Waffer feine Anfmertiamteit
wandte.  Das Enbergebnis ar,
dafy talte und beife Anwendungen nur
in der Temperatur, nicht aber in ber
Wirtung fich unteridhieden. Profeffor
Winternig-TWien nennt die Wirtung
beg Staltereizes fefunbdar, die des TWir-
mereized primdr und begriindet bdas
vamit, daf er fagt: Beibe Wpplifatio-
nen Bewirfen eine Ueberblutung (Hy-
perdmie) der Haut, beim Kiltereiy tritt
Hoperimie aber erft als Reattion auf
(d. b, infolge Staltereiz tritt eine fon-
trattion der Blutgefafe ein, banady
alfo fefunbdre Hyperdinie), beim War-
merei3 unmiitelbar (dag hHeifgt infolge
de3 TWiarmereized finbet Griveiterung
ver Hautgefafe und damit Hyperamie
jtatt).  Der durd) die Unmendung der
tinftlihen SHnperdmie bei TWunden
riihmlidiit befannte Profefior Bier-
Berlin laft allerbings eine fo ftrenae
Unterfheidung nicht gelten, immerhin
[aft fich eine unterfchiedliche Gefaf-
fpannung nidht leugnen. Sade ded
Arates ift e nun, nack dem jerveiliqen
Rranfheitébilbe unbd fonftitutionellen
Buftande falte oder Beifte Waifer-
antendungen ju berorbnen.  Jn Dder
Reizwirfung find beide aleich, fie rufen
fdhlieflich eine intenfive Durdhblutung
der Haut Hervor, reqeln den Blutbrud
Mrdy gmedmafpiae Entlaftung dber in-
neren Orqgane, fiihren eine beffere Gr-
nahrung der Nerven und eine BVefchleu-
niqung ded qefamten Stoffimechiels
durd) verftartte intrasrgane BVerbren-
nung berbei. IBie fteht e nun aber
it den inbifferenten Wafferaniven-
bungen, d. b. foldjen, bie Korpertempe-
ratur Haben (ettoa 27 Grad R.)? Man
hat fie inbifferent genannt, oeil ifre
Reizwirfungen gegeniiber dem RKirper
fujt neutral, aeichailtiq, nidyt verfdhie-
ven erfdheinen.  Deshalb find fie be-
fonbers bei Stranfen angeseiat, die fei-
ne Reize vertragen, o bei Wlters-
fhwache, PHtHifis, Andmie, Neurafthe:
nie. Befonbers bei leterer wirfen die
indifferenten Anmwendungen Wunber:
fie berubigen, bringen ©djlaf, bejeiti=
aen unangenehmeGefiible und Sdhmer=
aen, furg, fie iiben einen iiberaud giin=
ftigen Ginflup auf bdie verjchiedenen

nerpofen Buftande und damit audy auf

hie Pincbe. Um augenjcdheinlichften ift
ber Griolg in den piydhiatrifden Kli-

"nifen, o indifferente Dauerpadungen

oder Bader leicht Grreate bis Tobfiich-
tiae berubigen, was Hwangsdiade und
Tobfudhtazelle nie vexmodit hoben, So
idiwadh aber Ddie Jeize inbifferenter
Temperaturen find, fie ageniigen bod,
um einen aiinftigen Ginfluf auf bdie
Dautgefife, bie Blutzirfulation, Ner-
ventitiqfeit, den Stoffivechiel (Be=
fhleuniqung bder intraorganen Wer-
brennung und RNieventitiqleit und Ats
mung ausjuiiben. Dad zeiat fich nadh
vem Bade in Netqung ur Harnentlees
rung, ju Stublgang, ju Gdhnen und
\iefemn 2tmen, in Hungergefiihl, in ge-
fteiaertem Straftaefiitbl. Daber fagen
vie'e nad) einem Babe qang riditia: idh
fildle mid) mwie neugeboren. Edblaf-
Iote merten eine angenehme ANiidigteit
und ethalten den langerfebuten Er-
cuidunasidlaf auf unjdadlice Weife,
mie e5 Gifte (Chloralhydrat, BVeronal,
Urethan) nie permogen.

G2 ift dharatteriftifh fiir unfere
Beit, dap faft alle neuen (?rfinh_unqen
junadyjt auf ifre Vermendbarfeit tm
Striege aepriift und darnady beurteilt
und berertet erden.

A * *

Die Frangofen tun iieder einmal,
alé hitten fie ohne Gnglands Erlaub-
nig¢ in  Guropa iirtlid) etwad Fu
fagen.

* * *

Und wenn die Wahltampagne nod
fo Beify wird, bie Kohlen werden nidf
billiger.

* * *

Xn Ghicago' will man ein bierzehn-
jtodiges Sdulgebidude erriditen. Die
oberen Stodiverfe, werden natiirlidy
fiir hohere Tbchter veferviert.

* * £

Hewitt: ,Sind Sie ein Freund vom
Ympfen?” — ,Jewitt: ,Gang gewif.
&% hat meine Tochter faft eine gange
Woche pom SKlavier ferngehalten.”

So tam e8, .
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