
W der sie-min- 
senn Da den Bock zum Gärtner 

wird er nicht den Kohl den e: 

MI. selbst atMressenP 
Amt die twtäsiihnischcn Partei- 

arer dem Volk Nesorm ver-sprechen 
n Eber gerade deexksnigcn zu 

Nestern der Reform einsetzen, ges-gen 
Ue der Protest des Volks-L- ide riivi 
M, Jeden sie da nicht ebenfalls den 
sock W Gärtners 

set sind nun diese ngchrer der 
Inform? 

Die Herren, die Herr Tas: zu fes 
sen Mmpagnciesmm bespstxmtnr VIE, 

find whom-Im 
l. Williasm Nrkion CroanL ooc 

persönliche Rechtsbeurtær E. H. Hpr 
Mn’s. Seine Mänger beginn-! 
mit dem in allen Zeitungen bespro- 
chenen Telegmmm an Herrn Takt in 

t Springs, Virginia. keinen 

Meister der rcpublikanjichen 
Partei zu wählen. bis er kos1nth. 

Qongreßknithwd MoKinlen von Jus-- 
noli war zurü Schosmekstcr ausei- 

fchm Nach der Konferenz zwnchen 
Cromwell usnd Herrn Ton wnrde F- 
boch George N. Shelsdon ernanntL 
Dorn-ach sont-de Crontvell sei-list Juin 
Mitglied des Exskutivkomites und 
später zum Wied des Bera- 
tjunqskomiteT das die unmittelban 
Lesin der Kampaigne in der Hand 
hat, ernannt. Erosmwell nnd Sei- 
don find die-m Vokke bekannt wegen 
ihrer Verbindung mit zahlreichen 
Luft-L Ihre Ernennka seiten-:- 
Hrrrn Das-US kann nur eine Boden- 

tunsg haben. Es ist Ihre Aussgak 
von den reichen Korporationen und 
Trufts Kmtvwancsgeldcr ernzntrcki 
bcn und im Lichte disk Zirknlarbriefxn 
die von dem Chicugoer Hauptwer- 
Uer der Partei ausgeben besehen ist 
es klar, warer die repxchlikanijche 
National-« mvetnion mit überwäle 
sonder Mk hcheit es abIchntr, die 
Beiträge zum Kampagnesonb vor 

der Wahl zu vekössentlichen 
Herr Ekomwell, der am Panamas 

kund-Handel eine Million Tolle-: 
»verdiente«, ist Anwalt von Mu. 
M ä Eo» der Harriknansznteress 
feu, des Zuckkktrustt des Stunden-d 
Qil Trths nnd aufkrer most 

« 2. George Nonnen Sheldom 
Adresse No. 2 Wall Sirt-et ist ein 
Mubtimillionär und Direktor von 

mesbr ol! -0 Korporationen 
3 FrcdrrickW M lloipm sen Cl« 

cagsa mehrfachr M Hiner kars 
mehrerer Ko;por.1::s«««n«n und Mir 

Mich der steuerrwiiicm HEXE-NO 
die über sdic Zxkuern der Lord-JU- 
tionen und qrniszn «««L1?rkv:t«"rmi.J-.t 
zu veriiigien hat« 

4. Gharlcs F. Brooker von Soz- 
Mcticu-t. Millionär, V.nikier und 
Eisewbobmnagimt und Priiiidifm dri« 
New York, Niw Haben Lin-d Hast 
ford Eisenbahn- 1cgen dirs .1«-,1«-«:1v-Li 
tig ein Prozeß seiten-J des thnxsss 
act-walks schwebt. 

5. Franf O. Lomdm von Ixilinc 
Witlrårixilljoiiär, Zchmjcqcrioxnz Its 

verstorbene-n Wem-ge M. Pult-m 
und gegenwärtig BUNTER-ex : A 

bekannten Monopolö d«r Bxxilmr 
Palace Cur Co. 

CZ. Colcman Du Poni von Tod« 
wart-, Haupteigensthiimcr der sz 
Ponid Poiwdesr Co und die-J Bilder- 
ttufts dessen Vrondichwitzimq du« 
Bundcsmgiprumg im xi n nq nf 
stündlich aussieht-sit tout-du Hd sie 

qkn den gegemväriig ein Browiz I -« 

sundesamvaltos schwebt der die Auf- 
lösntmi des Tiititså fordert 

7. Boise P. Eiiroie, der Erbe pcxt 

Oon Zum Von PUN 11Tn1v««.11iu«« usw 

jetzimr BoßM sr kormm eile-n B m 

maichnu des Wirdisö 
oft «-:s Tir wohl klar, weich-er Lo- 

ser, warum die K.1-mp(1««1-iobpiirä.iis 
erst nach dei- Wahi Verösiemlicist 
werden sollt-Up- 

Es giebt wohl kaum eine Gesott- 
schaft Von zlliiinncrm die so innig mir 

den Trufts und Privatmonopolesi 
verbunden find, als diese 

Eine AW Brit-se des Herrn Up- 
bom die er an Korporationen aug- 
iantdun jin-d im Besiy des demokrati- 
schen Mtionaltomites. Sie bestärk- 
gen das oben gesagte- 

Unsd von dies-en Herren sollen mi r 
Reformen des Hmäichuyzolleå Re- 
form der Trusts. Sicherung der 
Wositen und andere Roiormei 
erwarten? 

Diese Frage beannvorte jeder Le- 
ier sich selbst! 

is MMII Weis-up 

IU sich-Ists IIOKIUM Its- 
psi Ilse- W nd 

Drin Me- Mit-? 

W mä der Emölylung 
U III-ff und Stummen wird diese 
W siedet mä voller Wt arbei- 
w« — — 

sin- snschl Industrien-r Verse 

MI- isu lestenjsochen mittels of- 
qus tu den Arbeit-kön- 

ideecwi iusti- W - FOU- am ist«-Wi- 

bis-sen W gelenkt Es liegt 
ans M den-d. das eine solche Aus- 

der Acht die der Arbeitge- 
bsk den Anbenneshmer besitzt- 
nichts etwa-es als eine gemeine poli- 
Gche EIN-Hang ät. Um so est-bündi- 
Iiclper ist diese Akt der Weihweemilujs 
sung. als an eine ehrliche Essinlösung 
jenes Versprechens das on den Anss- 
fall der Weis geknüpft ist, gar nicht 
ils-dacht kein kann. Aber wenn m dem 
einen oder anderen Falle ein derarti- 

ges Verspan wirklich m dein gu- 
ten Monden gegeben word-en wäre. 

Ho wäre die politische Bevormundung 
Hund die politische Tyrannen die m 

zlolcher Biwusinng der Bürger- 
schaft liegst, nicht minder vmveriiich 
Aber ei giebt gar feine Fälle, Wo 

solche Verirrt-Winken m gutemGLani 
ben Its-macht werden. Aus Täuschung 
laufen alle disk Nöklntzuivgcii, Tron- 
uiigen und Erpwisungen hinaus. 
Keine von allen Konventionen wel- 
che th mit diesen unvcmnnvorrlichsen 
Veshsißmhgen die Stimmen der Ar- 
beiter ködern wollen, meint Es mit 
solch-en nichtdlasgeiiden Versprechuns 

Hgon chflickx Am Tage nach der Wsaiil 
würde sich keine von allen diesen ihm 
Beweisan erinnern, sicherlich 
arbei- keim von cis-n sich dadurch gis- 
’bnnden erachten 

Emföltsg über alle Maßen m ess. 

zu sagen, daß Edle Erwahltmsg von 

Takt und Shmnan die entzme Mag- 
lichckeit für ein Wiedeadclmrn von 

Hansdel mrd Wo Its-kenn Es- soll 
hier nicht in Scb gestellt wer-dest. 
daß hßerzsulsarede eine qsvtssc Tit-schiel- 
bethg Mo Politik unsd Ge- 
schäft-leben besteigt Aber gern-de 
weil fclche Beziehungen verbanden 
M, ist es lächerlich, in dem eventuel- 
len Siege des temchlikimiichen Prä- 
sidettychæstngtckets dsle rinsrqe sichere 
Gewähr für ein Wieder-aussehen von 

tidel ttnsd Wen-del u erkennen. 
Illig unsinnig· we« in därokwm 

lWberstaesmlj smjit vorliegt-Wen That- 
sqrhon liquid, ist eine follche Antrag- 

«me. denn die Erfahrung der heutigen 
III gqeägt daß Edle kaput-lieu- e 

M Mk ngchtxrltlrxchteäepger 
» borgt-m "t·«cn.t r- 

zu n, der noch immer 
Wir eines allgemeisnen Noth- 
ftandes in sich birgt Angesichts die- 
ses Rückwniges von Handel un«dWa-x· 
del zur Zeit eines ununterbrochenen 
republilanrschen Rastmeg von fast 

Hlf schren läßt sich jene abgetlmnc 
ehre, Idaß rinzm die«rcp1phlilan.s"rlse 

Psktkj PROETMN unsd Mehrerin bis-J- 
Wrsblftiaudeg sei, nicht mehr wahr 
machen. In Wirklichkeit war dieer 
JPartei nie sdksk Beschützt-tin dess- Wohl- 
standes der Allgemteinheit das lmßt 
der Maße-n Des Volkes, sondern im- 
mer nur die Belchützerin der Fraten-i- 
len bevorzugter Massen, dir Ihr zur 
Wohls-it Iden uötihigen Kriegsschatz 
verschaitfen mußten wofür sie dann 
in der Gestalt von Tod«-gesessen und 
Truft Vorrlwilm ein rcsxches Entgelt 
erhielten. 

Die prlvålegirren J:rtcrrs3-c.: sind 
es denn auch- von Dirnen so arm-eine 
Wablbcseinflxissungrtr wie däc- oben 
ermämstxstr in’s Werk gesetzt morden 
Wahr ist r-:«, daß die Demokratie mit 
der schändlich-n Wirthschast auftau- 
men will, welche diese Interesse-n in 
Staat Und Bund getrieben dabei-« 
Die Demokrat-je meint es ernst in 
dem Kampfe wider alle Mche frag- 
würdigsen Korporationen unsd Indi- 
viduen. denn ibr aller Wirken war 
dem Wolle des Volkes zttwtdcr Aber 
schüyend unkd fördernd tritt die De- 
mokratie für Handel und Wandel 
überall dort eisu, wo es sich in ehrba- 
rer Ist-d obs-Ernst kund ebrlxcher Welle 
bnbätiqt ungd nicht als eän Måttel zur 
Ausbeutung sder Massen mißbraucht 
wird. Die Geschäftva hat von ei- 
nem demokvatischen Siege nichts zu 
fürchten, im Gase-»Weil nur Gutes 
Fu erwarten, wes-l der kemolratie als 
eines ihrer Dattptziele die Anstat- 
tunsg jener Witwe gilt, die sich 
unter dem langjäh en Regisme an 

unserem wirtschaftli n Körper ein- 
Mkcsseu heben- Dje Forträumung 

Jener-Mi, wid Mieter ge- 
sen-mie- tms tu Gute lam- 

men, Macht-new Jeaem sdle am 

schwersten Mr dem bisheriqu 
Aufbesserung-Mem zu leiden hatten, 
nnd das waren med sind auch heute 
noch die Massen unseres Vallei 

-« OR- D. Staats Zag.«) 

Das Defisiiesicistsmiestieh det- dems- 
trttischeu staff-tun 

Herr Taft ist ein Gegner des Tepp- 
sitrn Garantie Gesetzes Ider demo- 

kratischen Partei unsd behauptet es 

sei ungerecht geizen die chriichen Ban- 
kiers, lese diesen rine unvdkhmc Bür- 
de auf und stütze schließlich das ganze 
Bands-km des Lan-des MS Unglück 

Hen- srvan giebt dagegen zu be- 
denken. daß heute jchon alle gefesti- 
chen Mikäncumgen des Bontwci 
Ums zum schade »de- Publikuans den 
chrlspen Lbenso wie dein unohslichen 
smtkiet Men. Hätte-n wir über- 
haupt keine chhefetze so würde 
We der chrtiche Beut-ist dasjenige 
Cew AND-Wen ousleiben bin-few 
das er W old absolute Reserve im 
Weins vokcävhiq halten muß. 
Genie könme er die Speer für die 
Wicht feiner Bank sparen. Da 
man aber vor dsm wirklichen sanke- 
tott einer Bank nicht sogen kann, 
W socie- chkltch und welcher 
M II- 40 ums eben heute 

Hort der ehriksk H III- sinkst- 
lichsim willen Trichränkmszen walks-i 
lass-rn. 

Wenn atke Leutp gleiå vorsichtig 
in Bezer aus Feuers-schade wären, w 
wären idxe Versichenmgsraren niedri- 
ger. Wenn Jeder mäßig und der 
Gisjkswddejt entsprechend jeden würde- 
so wären auch Die Lebensversiche- 
rmtxrszratm nxcsdrkger. 

Wenn Herr Tast »Ah Uhr-ausse- 
hen kann, weiche Bürde Its-nieman- 
den Baucher durch »dieses MS auf- 
geladen« würde so starr man ihn 
auf dies gesammskten Erfahrungen 
der Vorganges-Mit hinweisen Wenn 
die Wanken gmreirrfchaftlich Für tue 
Dispositier orromworrlichswersdetr io 
werden sie asuch größeres Jntrreslc für 
einander Herz-sen IMId Ychökftke geer- 
Iichir Einschränkungen brfiirworlem 

Was hat Herr TM gethan, um die 
Depasiwrkn gis-gen wogshcrksige Spr- 
ksulcmcsn zu schützen? Während rr 

sich wes-gest die Twositen zu schwa- 
loht er dass Mrich VreestandsGeiæ 
das der Zwei-untreu und-der Aktien- 
mxmimiimkon Thür- und That öffne-L 

Aus den Einst-urs, daß »nur der 
Spekuan Von-heil shasbr. ider das 

Bankwiehijft mit Croßerutzm be- 
treiben wiivdcy während dass Risiko 
von den konservativen Bankiers ge. 
tragen Ums-den rrriißte«. tsst zu mos- 

dmr daß sdw kregrmvörsgen Bank- 
Grssctze vorsichrriibem daß cinr br- 
siimtv Entwi- Mcgi im Geschöxx 
angelegt wede muß. Das Kann-U 
muß aåjo der Barth-r selbst heisses-I 
ori das-s- Verrmuegr Derjenigcn ge- 
nunan du- ck- besitzt-n Und- dirs-: 
Summe iokpkc dir Hastbarkm der 
Aktionäre für wextrre 100 Prozent 
bikden gifti- Gammir dafür-, daß die 
Aktionäre nicht absichtlich leichisrmge 
Beamte wählen Warst-m solltis also 
km »Er-Anlauf« sich .,üder d:e Gele- 
qutinit Gerne-r in das- Bssnfsresäräst 
råkmxtreteM unter dem Garantie- 
anrcsit? Er Ist nicht ahnt- Hin-Ins 
ziellr oder friminelle Haftborkrit. Er 
hänge mchte durch Leichtfertigkrjt zu 
gewinn-Im noch würden die Aktionäre 
etwas durch Muclyülsrigkkit gewin- 
sssn fu«-« —
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je Hsupritrisrlve der Var-frer 
Ti, :- Pk titsrqrefzezx Ist-Herden ais die 

jTiIKItkrckg rstser «Ls.t::fl»rc2ttite. Todter 
U- «:«-»si;e:; Gisidvexluite tin-d lltzi 

glxickirsialle litt-d bisher war Z- usi- 

.:t-.«-t..t4."« kw Pia-IM- siksztcn tlstr Itzt-F- 
·«r.: VOLK-Mk tmd Tireftokett TH- itliiis 
t:-.·::, QkirtssiiY Weil sei-te .:::tiec.:· 
ulinkststclsc Vermittwrtlidkfeit :-.-:Ei.1-:t- 
Irrt wär. Schild die Bau-f 2i iteniemi 

säthirlich verantwortlich geweckt mer- 

kien für Die Twoiitect einer jeden 
AND-C Pia-m werden die Wiivnäre aus 
oxe Annaimik mit-:- Gtsi sep- drumetd 
tatk- r« als kriminellee Cis-Zeiten cr- 

flztr:, wenn sei-i Bonkchstttrr i-: ist 

echt-Liegt Pers-on mehr 5-r:s:, s-« 

Gesetz rrlmtlst »Tu; tinctkwarL ge 

Gesetz verbretrt »des- Verleitien voit 

mehr als einem Zehntel dei- Stamm- 
iapimlszi tin-d liebe-richtiges an eine 
Person oder Korporatqutf oder Das 
Gesetz tit nur dir-tin Natürlich kann 
der Camptrolleur cine Bank Wächst-« 
met-: sie das Gesetz tishertitt aber ej- 

,ti«ichwht nicht« weil durch die Voll- 
streckung des Gesetzes die Strafe aui 
die Aktionäre fallen würde, die du- 
dmcki große Verluste erlitten utid 
auch dges (Mchijit einer Stadt oder 
ganzen Gisjyttd dadurch geschädigt 
würde. 

Tod Gesetz sollte ei als ein Ver« re- 

cheti erklären, Jemsawen mehr als- 
die gesetzliche Summe zu leihen, utpd 
viilleicht läuten wir auch ein Geist-s 
eriniien, des den Banfbeamten die 
Börienspekuchtton verbietet 

Ter Oklahoma-Plan iit besser. Vor 
Kurzem fallirte dort eine Bank, uttd 
innetihcklb 48 Minuten nach Her Blit- 
zeige des Basnierotis hatte de. staats- 
beamte die Befugnis alle Dcposuo« 
ken,auszuyahlen. Darauf trieb die 
Bankbehörde die Auskustände esti- 

mgchte die Bestände ver Bank zu 
Geld und verioslgte die Banweamtcu 
kriminell Als das Geschäft abges« 
schlossen was-, faßten die Aktionäre 
einen Beichcukx in dem sie der-Staats- 
bchörde für ihre pro-spie Mluug 
dankten, den-i ihr Vorgehen seliitte 
nicht mir die Aktionäre. sonder-i auch 

Die Msitoren und das Miso-n J 

P
) 

im Allgemeinen s 
Vemleicht diesen Bonseron unter 

dem Gamitiesnltmt mit einem Bon- 
lekott wo lein solches vorhanden ist« 

Jn Oklahoma televhonjrre der Bank- 
verwalter, der Vrtreter der Punkt-r- 
börbe, dem Former, in die Sie-di zu 
kommen und ier Geld zu hol-r Der 
Former antworten »Ich bin deute 

c beschäftigt mit meiner Gram nier- 

wder in ein oder zwei Tagen kom- 
men." 

Jn Clwebmlo Wir-, follirte eine 
Bank um dieselbe &#39;eit und die Sti- 
tungen meldeten: ,, ölfljunideft wü- 
thende Jmliener stükmten die ge- 
schlossenen Thüren der Bank von Co- 
ston Licpea on Der Orange Straße 
Die Polizei trieb sdie Stürsmenden su- 
kück.« : 

Jede-r Bürger sollte die Rade Herrn 
Brut-MS über doss TeooiitensQrcms 
liege-fes vollständig lese-n, um sieh das 

wozu überzw, daß dasselbe ein 
sogen Mermis- Loll wär-. 
W—Js— 
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an Jeden der uns 

innerhalb der 
nächsten vier 

Wochen einen 
neuen im Vor- 
aus zahlendcn 

Abonncntcn zu 
51.75 zuführt 

Die Uhren sind von einer der bekanntesten Firmen (Jiigersoll) ini Lande herge 
stellt, halten gut Zeit, nnd sind in zierlichen, nickelplattirten Gehänsen. »Steni wind 
Alld ist« Lcdclwkeis 81.5«. teilt Euch, wenn Jlir ans so außerordentlich 
leichte Weise einen guten Zeitines er bekommen wollt, denn diese Lfserte dauert nur 
vom Bl. Yngnst bis znm l. Oktober. Wer die Uhr per Post zitgesandt ha- 
ben will muß 5e extra für Porto nnd Verpacknng beilegen. 

Füllt den iinteiistebenden Zettel ans nnd sendet denselben sobald wie möglich ein. 
Tie Uhren find nur Unter obigen Bedingungen von tin-J zu bekommen. 

Man adressieret 

THE AIZSICSRUHSKOLD PUB. co» 
ckanrl Island, Nebraska. 

Yoflelkzetteb 
Ich sinds dumm-nd II Tss ifn em Jahrgabonnemmt auf tm Nebraska Staat-, Uhu-get 

unt Heiolc mM Besblötmm für 

Name keä 1-(.:(·- .«ilo-s.:(:slkn 

»F :-sse 

Schwier E» m-: lskm tüt mmu Arbeit cme b« nimm-nein Uhren. ch : m si k-» vük 
Evens u. Ren if.:nqk-:Ik1bk11. ACZJMIVLLL 

’n"- fee Ists Mit-&#39;- 

—’."t.«"c :-.«·( l-« H ? 

» 
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Der III-Im stun. 
»Sage mik, mit wem Du gehst 

und ich jage Dir, mer Tu dist.«&#39; 
Kennst Du dieses aius dscsmsckw 
Zurück-Dort Mrwcsr Leser? :kus:. 
dann prüft-: Jst Brnan der Imud 
und Cinmsmd d» GEMEINER-.qu 
Tät » der Freund und (M4(sllidx.)ftcr 
cinisks Vafn Eli-ve, diss Arstwmsrscms 
dr-: sincs Tusc. dsg Tadafköniaii 
einsc- Beiden-mer« des 311ckcrtönigs; 
eines Momnn, des »in-anstöan 
eines Nackt-feilen des Könqu must 
Industrierittck und TrustköniacP th« 

Moekutmnen von Wall Sirt-er&#39;s von 

Akmosnn Patron und Anderen? 
Nein, im Gegenkdefi. diese Herren 
nennen ihn verächtlich »den Forum-&#39; 
Bronn, den Eosknmonc den »ge- 
wöllmllichen Mann«. Wanme Wen 
Vman für des Volkes Rechte ekn 
tritt für den Formen dessen Pro- 
dnkxc njcht gesdjiivt sind gegen Jus 
ländiiche Konkurrenz: Für den Eli-ber- 
nsr. der zum Solon-en herab-gedrückt 
würde. wenn er nicht durch feine Nr 
beitewerdindungen dem Großkcwikal 
die Zähne qczeisgt&#39;hätte; für den ftp-.- 
ncn tMchöftsmsanm der nur noch 
von der Gnade der Trnsts und 
Moßkapitaliüen W. 

Selbst wenn Herrn Brnan im 
Falle seiner Emälylnng durch eint-n 
kcpublikankschen Konnt-eß die Hände 
gebunden würden, so ist seine 
Wahl doch ein gewaltiget Protest des 
Volkes gegen die -okdrn«ntrrcssen, 
die ihre Vertreter im Kongreß sitzen 
haben Des Volk soll in diesem 
Wohls«-moer die Antwort auf dlej 
Frei-e aWetn Soll das Volk tagte-; 
ten 

Sinon steht nnd fällt mit dem; 
Volk in diesem Wes-Mk 

et der Kandxdot der großen 

wettet-l 

Von der Schlsflosigtieit 
Ue tolls- sedsndlsss des set-est III-. 

Osten usiettse Ists-de- 
Ein großer Unfug, so schreibt ein 

deutschländischer Arzt, wird mit den 
Schlasniitteln getrieben, die sast aus- 

schließlich in Tablettensorm gefordert 
werden. Jst doch die Schlaslosigteit 
ein ungeheuer verbreitetes Leiden, eine 
Folge der aufreibenden DER mit der 
unsere Zeit arbeitet, und die das Ner- 
vensystem von Grund aus schwantend macht. Das Gros der Schln losen e- 

kärlt zu den Jntellettuellen, deren se- 
unter dein Eindruck lebstster Ge- 

miitbsbewegungen steht, deren Nerven 
durch stetig wechselnde cindrittle sich 
dauernd in Vibration befinden. Der 
Mann aus dem Volle, der Tag silr 
Tag seiner gleichsörrnigen Arbeit nach- 
geht, braucht aus den Cchlns nicht zu 
warten. Die Dichter, deren Metier ja 
besonders anstrengend und schlssraui 
bend sei-n- svtl, haben zu allen Zeiten 
neidiftd den Bettler befunden. der nat 

I- 

einenf Stein friedlich ruhen könne im 

Gegensatz zu ihnen und den »gottlosen 
Reichen," die sich ruhelos aus ihrem 
weichen Pfühl herumwälzen. 

Nun lehrt· aber die Erfahrung, daß 
die Schlaflosen auch meist ein schlechtes 
Gedächtniß haben, so das-; ihre Angaben 
nicht immer ganz zuverlässig sind. Eine 
genaue Kontrolle hat ergeben, daß viele 
Nervöse, die angeblich an absoluter 
Schlaslosigteit leiden, immerhin doch 
durchschnittlich zwei bis drei Stunden 
per Nacht schlasen. Jn jedem Fall gibt 
es nichts Falsch-ens. als sosort zur 
Schlastablette zu greifen. Tie Schlaf I 

mittel in der band der Laien bedeutm 
eine Gefahr nicht nur durch ihre l)iiusi«s’ 
gen Nebenirirtungen ans Verdauung-, 
Nerven nnd Herz, nicht nnr durch die 
nnabsschtlichen und absichtlichen Vergif- 
tungen, die viel häufiger vorlonmim 
als geicninhin angenommen wird, son- 
dern vor allem durch die Gewöhnung 
an sie. Zahllvse Nervöje sind der An 

sicht, das-, sie nicht einschlafen tonnen, 
wenn sie nicht eine Tablette geschluctt 
haben; sie vergessen aker ganz, dass sie 
sich von einem nicht harmlosen Mittel 
abhängig machen, dessen Wirkung sich 
immer mehr abstumpst, je häufiger sie 
es nehmen. Mit Medikarnenten kann 
man im allgemeinen Schlaslosigteit 
nicht heilen, sie sind nur ein Nothbehels. 

Die eigentliche Behandlung der 
Schlaslosigteit ist eine außerordentlich 
schwierige Ausgabe und stellt-vor allem 
Anforderungen an ein individuelles 
psychischei Eingehen aus die Schlaf- 
lvsen. Der Arzt muß von Fall zu Fall 
entscheiden, ob ein Klimawechseh eine 
Aenderung der Lebensweise, ob Was- 
serbehandlung oder Massage und 

Ghmnastit anzuwenden seien. 
Viele Menschen verpassen den Mo- 

ment, in dem sie müde sind und schla- 
ssen würden, wenn sie sich dann sosort 
lniederlegtem Wer die Energie besiht, 
diesen Kulminatipnspunlt der Müdig- 
teit. der bei dein einen früher. bei dem 
anderen später kommt, zu beachten und 
ihn nicht ein-a durch anregende Ge- 
tränke zu überwinden sucht, wird man- 

che Nacht Ins lasen können. Wer 
taatiiber s ist angestrengt Tit dem wird ein körperle Ausarbe« i 
am Abend, sei ei durch garrnerqches 
Beschäftigung- durch spvrtliche Held-si- 
iigung, durch Ae els leben« besser und 
eher den Schlas schr- sen, als wenn er 

seine Nerven bis spät in die Nacht in 
hochspannung erbäli und sie dann 
durch die unvermeidlichen Tal-leiten zu 
betudigen versucht Es bleiben iro dein 
Kranke Tenug übrig, besonders olche 
rnii besitzen Schmerzen« für die ein 
künstlich eingeleiieier Schlas sür den 
Moment außerordentlich segensreich ist. 
Und in solchen Fällen soll man Feitosh allerdings nur unier sachvetsi ndiger 
Leiiu , zu den Schlasiniiteln in wirt- 
saener enge greifen 

Eisenbahn-Industria. 
Tie älteste Eisenbahn Berlincs nnd 

Preußen-:- ijberhaupt, die Potebamer 
Eisenbahn, tann in diesem Tut-re msf 
ein 70jiihrigeg Bestehen zuritckblietm 
Nach langen Verhandlungen mit tscr 
Stantsverwnltunq und nach einer Inn 

seit von 14 Monaten war e-:« sein-: Pri- 
vatqesellschast qelunqem im JJhre lki -« 

die erste preußische Eisentnhnstrecte 
zwischen Zehlenriors und Potimm her. 
zustellen und am 22 September jene-i- 
Jahres in Betrieb zu nebn..e!1 ein 
Oltober desselben Jahres wurde die 
Strecke zwischen Berlin und Zehlendors 
ausgebaut, so daß von dieser Zeit ab 
ein regelmäßiger Eisenbahnverlehr 
zwischen Berlin und Potsbam stattfin« 
den lonnte. Die Eisenbahnmaqen wa- 

ren theils offen, theils mit Segeltuch 
überdeckt, und erst nach und nach wur- 
den Wagen eingestellt, die ein sesteg Verdeckt hatten. « 

L 

·— 

Die größte Stadt Neu- 
seelandz ist Auch-vix Mit feinen 70«- 
000 Einwohnetn ist Aucktand zugleich 
die wichtigste Handelsstadt Neusa- 
lands. 

Sinn ist eines detältesten 
bekannten Metalle. Die Chinesen be- 

nahten es seit unvordentlichen Zeiten 
bei der Herstellung von Messing und 
Besitze. 

OMPMÆÆOOEPMPHOÆHXHÆ , 

Braucht Ihr Geld 

um Eure Ernte emhermiess eu 

lassen, emen Stall oder emm 

Anbau an Euer Haus ru 

bauen, Vieh für den Herbst 
zum Für-ern zu kaufen, over 

für viele andere Zwecke? Wenn 
das der Fall ist, laßt uns Euch 
dienen. Unsere Oel-kehren send 
mäßig, und zueorkomenende 
Bedienung ist Euch zugesichert 
Wenn Jhr unbensstes Geld 
habt, warum es nicht als Zeit- 
deposit anlegen in unserer 
Bank zu 

4 Int. Bisses bei-Ue III 
WIMMMZM« 

commercial sms sank 

B. I. Claytom o Präsident, 
H· B. Seen-seh Mee-Pkssidene, 
E. D. hemmt-eh s sonnen 
c. d. Mens,· MUIZKIMeer. 
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