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(11. Fortfegung.)
Gine Weile weinte Adba Beftig und
leibenfdjaftlidh. Dann begann fie 3u

: E:im. ©ollte fie ithre Hande ruhig in

©doof legen und unthitig aqe-
fdehen laffen, daf er dem Tobe ent-
genging? MNein, nein! Unmdglid) er-
F:!)im ibr bad! WAber was thun, wel-
den Ginflup auf ibn aufbieten, um
ibn anberen ©innes ju machen?

Da durdzudte fie ploglich der Ge-
dante an Clara. Wiirde ihr vielleidyt
gelingen, mas fie felbjt niht Batte
pollbringen fonnen? Gin  beifer,
fdbmerer Kampf jpielte fidh in Dder
Bruft der Ginfamen ab. Enblid fiegte
bie Ungft um Areld Leben. _

Thattrdftig 1prang fie auf unb eilte
gum Sdreibtifd. Wuf ein Blatt Pa-
pier marf fie ein paar haftige Worte.

Jrau pon Diiringdhofen
Garldhagen bei Daber.
fRomm’ jofort! Areld Leben in
Gefahr.
Ada.”

"Dann qing fie hinaud, um bden
Wirthfdaftsinfpettor meden 3u laf-
fen. Giner der fnedhte jollte fidh un-
veraiiglidh auf ein Pferd mwerfen und
nad) der Stabt reiten. Die Depefdhe
mufite nod in Dder Nadyt oder bodh
fpateftend morgen in aller Friihe
cufgegeben verden.

Swolfted KRapitel.

Am anderen Nadmittag fommt
€lara an. Der Amtsrath ift auf's
Feld binaudgeritten, Wrel fipt in fei-
nem Jimmer und fdreibt. UAda em-
pfangt Clara. Bon den beiden Min-
nern ahnt Niemand der Lepteren Se-
genmart. euperlid) rubig, nur nod
ein menig blaffer al8 friiber ift Clara,
rwdbhrend fie vom Wagen fteigt. Jhre
Nugen freilidy piegeln ihre innerliche
Errequng und Unrubhe.

LEin Ungliidéfall?” Dad find bie
beiden baftigen Lorte, dbie fie an Ada
riditet, bie 1hr die Hand um Grufe
bietet.

Ada perneint.

LHugenblidlicy ift er in Teiner Ge-
fabr”, antroortet fie. ,E3 handelt fidh
um ein Duell.”

Ada bemertte e3 nidht, daf Clara
letfe aufathmet, Dasd Gefidht, in das
fie forfdend blidt, Hat einen rubigen
gefabten Ausdbrud. Adba ijt erftaunt
und emport, wdhrend fih dod) aud
gugleidy ein leifes Gefiihl der Genug:-
thuung in ibr erhebt. Wie gleidgiltig
fie fih verhdlt! Sie liebt ibn ficherlich
nidit — Ddentt Ada.

Eie fiihrt ihren Gaft in den Salon
und beforgt eine Grfrifdung, Dbie
Clara nidht uriidmweift, denn fie ift
bon der Meife abgefpannt und miide.
Wibrend Clara fidh an bem ihr vor-
gefepten Wein und den aufgetragenen
Speifen erquidt, beridhtet Ada. Sie
eradblt von Herrn Guntermann’s Be-
fud), und dap bie beiben IManner ei-
nen Streit gehabt Haben miiffen, dem
bann bie Forderung jum Duell ge-
folat fei.

Clara borte mit gefpanntem Jn-
texefle qu. Ein fdwaded Roth per-
bedte bie Farblofigteit ihres Gefichts.

«Derr Guntermann fam in Deinem
Auftrag?” bemertt Ada Halb fragend,
balb vormurfsooll.

Clara nidt. Sie ift unendlidy er-
fchiittert bei dem @ebanten, baf fie
inbireft bie BVeranlaffung des Streites
und der Duellforderung gewefen. Daf
Herrn Guntermanns Miffion gefdhei-
tert ift, weif fie bereits. Gr felbft hat
e& ibr brieflidy fury mitqetBeilt, obne
jedod) bejiiglidh eines jwijden ihm und
Arel ftattgehabten Streited qud) nur
die leifefte Anbeutung ju maden.

~&8 hanbelt fid) lediglih um Geld-

 fachen®, ermidert fie. ,Und id be-

greife nidht —*“ fie bricdht ab unbd legt
finnend die Hand an bie Stirn,

»Bann joll bas Duell ftattfinden?”
fraat fie jet.

.©dion morgen — morgen in aller
Friibe”, qiebt Ada Bajtia Bejdeid.
«Die Jeit brangt, fein Augenblid ift
2: berlieren. Bergebens babe idhy fdhon
Axel gedrungen, er fort nicht auf
mid). Jn meiner Angft fam id) auf
den Gebanten, an Did) ju depefdjiren.
Bielleicht, daf Du ihn bewegen tannit,
Streit mit an Guntermann
i) beijulegen.
Clara fieht in das erregte Geficht
SRRl Biideaben
n Augen,
affe ifres Gefidhts fpiegeln veut-
wieder, von

fprudelte fie erregt, ,bergift man
body jeden Hader unbd jede Uneinigleit.
Und Jbr ftandet Eud) dod) nod) vor
Surzem fo nahel” '

#Bit werben und bald gan3 fremd
gegeniiberftehen,” ermibert Clara, be-
ren Gefidt einen immer finfteren, fdl-
teren Ausdrud annimmt. LGS
tommt mir taftlod und unangemeffen
bor, wenn i mid) jegt in Arels Pri-
patangelegenbeiten mijden foll, Die
mid) bod) nidhts mehr angehen. 1Und
er felbft wiitde ficher am allermeiften
babon iiberrajdht fein und ed peinlidh
empfinben.”

Sie fehrt fih ab — e8 ift ihr un-
moglidh, ber pvon Ungjt BVerzehrien
langer in's Gefidit zu fehen, die um
Areld Leben bangt, ald gehore e2 ihr.
Sie tritt an bdas Fenfter und fieht
jum Firmament binauf, alg mwollte fie
fih nad) der Wetterlage erfunbigen.

Aba blidt ihr mit unfaglidh gering-
fdhdbiger, veradhtlicher Miene nad.
Und neben ber Entriiftung, bie fie er-
fiillt, regt fih nun ein Gefiihl freudbi-
ger Genugthuung. Sie hatte e3 ge-
muft. Clara [iebt ihn nidt, und nidt
Liebe ift e5 gerwefen, die fie einft ver-
anlafgt hat, Arel ju erboren, fonbern
nur feinlide Eitelteit, nur bie Sudt,
etroad 3u bebeuten, in eine Hohere ge-
fejchaftliche ©pbhare aufzuiteigen.
Dody gleidh) darauf fommt mwieder bie
Angft iiber fie und madht fie berebt.

SUber, um Gottesmillen,” ruft fie
giitnend und mafhnend, ,oenn er Dir
audy perfonlich nichtd mehr ijt, fo viel
Jntereffe wirft Tu dod) nody fiir ihn
baben, fo biel Gefiihl, daf Du ibhn
nidht gleidgiiltia und unempfindlid
in ben FTob qehen lagt. Du trdaft
bodh feinen Namen und ex ift bod) ber
Bater Deined RKinbed. Verjudhen
tannft Du eé wenigftens, ba Du dod
einmal hier bift. Bebenfe dod, daf
eé fidh um Leben und Tod hanbelt.
Ober bentit Du, dap ein Piftolenduell
ein Sinberidery ift? Gewdbnlidh
bleibt Ginet auf bem Plage — bas
ift bie Regel. Tu tonnteft & bodh gar
nicht berantworten, mwenn ihm ein Un-
aliid paffirt, wahrend ¢& vielleicht in
Deiner Madht fteht, ibn zu retten.
Wenn e8 ju fpdat fein mird, wenn ex
in feinen ©dmerzen, in feinem Blute
baliegt unb Miemand ihm mehr hel-
fen tann, mwirft Du es gewif bitter
bereuen.” .

Aba’é Stimme qgeht in ein Weinen
iiber., Aber viel mebr ald fie leibet
Clara. G2 ijt, ald werbe ihr ein glii-
benbed Cifen in bie Bruft gebobrt.
Leidhenblaf, zitternd fteht fie und halt
mit Der einen Dandb ben Riegel bed
iyeniters feft, um fidh aufrecht zu er-
balten. Die Worte Aba'2 find nidt
ofne Ginbrud auf fie geblicben; ihre
Mpantafie malt ihr die Situation aus,
bie Jene angebeutet hat. Arel mit ber
Fobesunde im Herjen ober auf ber
Stitn, rettungslos, fih verblutend!
Sie modte aufidreien bor Shmer;,
mwenn nidt bie Scham fie abhielte, ihre
Empfinbungen Jenmer bda ju verra-
then, dbie fidh nicht eniblobet, vor ibhr
um Arel ju- roeinen, dbie fred, {dHam-
[08 ibre ehebrecherifche Liebe berrdth.

Ein Barter, heifjer Kampf fpielt fidh
in €lara’s Bruft ab. Enbdlid) menbet
fie fidd entfdloffen um. Jbr Ge-
fidht ift geifterbaft bleih aber Gnt-
fdloffenbeit und Gnergie bligen aqus
ibren Augen und Mienen,

#B0 ift ex?“ fragt fie turz, mwab-
rend fie burd) bas Jimmer, in ber
Ridtung der Thiir, jdhreitet.

Aba erhebt fidh mit einem Rud.

wan feinem Jimmer,” ermwibert fie
und nabert fid ibr raid, ,fomm’, idh
brinae Did) ju feiner Thiir.”

Azel von Diiringdhofgn figt an fei-
nem SdreibtifH und framt in dem
grofen Mitteljdubfach. Er ift fo
bertieft in feine Befddaftiquna, baf er
¢ nidt gewahr wird, alg Elara leife
bie Xhiir offnet und eintritt. Erift
ibt Raufpern bewirft, bap er fidh um-
breht. AIS er bie Eintretende erfennt,
fabrt ex jah in bie Hohe. Seine Nu-
gen offnen fid) weit und jtumm ftarret

er fie an, in faffungslofeftem Gritau-"

nen. Dann greift er mit inflinttiver
Glebiirbe mit beiben Hinben an feine
Stitn, wie um feine Gedanten 3u

‘| fammeln.

Entfduldbige,” nimmt Glara bas

Wort. ,Xd) fomme auf Aba’s BVer-
anlaffung.”
LAba?Y  murmelt er und feine

Stitn rungelt fidh drgerlidh.

LSie theilte mir mit, bag u mor-
gen tinbﬂ)uetf haft. Jh bitte Didy,
bavon abju i
{ m fie arof an. Sein
verfinftert fich mit einem Mal
eine unenblidhe Bitterteit malt
cinen Mienen. ,Jdh begreife
MWittiwe gu fein ift dody
immer nod) beffer al8 gefdyiebene

b i
ne graben 1 e In. bl Unieeipps
Sie athmet {dwer. Dod) rafd) Hat
‘ihre Bemwegung iibermunben unb

e 8

o

du- | alles au vergeifen.

unféhuldice Urfade Deinesd '\D,mifics1

mit Herrn Guntermann. E8 fann
mir nidht qleidhailtig fein, wenn fih
awei Menfden um meinetioillen mit
ber Waffe in ber Hand entgegentreten
in ber Abficht, fi~ 3u tobten.”

©ie ftehen fidh Dbeibe qegeniiber,
Clara ungefihr in ber Mitte bed
Jimmers, Arel Ddidbt an feinem
Sdyreibtifdh, mit bem Riiden gegen
ben Schreibfeffel aelehnt, beffen Lebhne
feine nady binten geftredien Hinbe
umilammern.

o3 verfpredhe Dir,” erwibert er,
LDaf id Herrn Guntermann fdonen
roerbe.”

Sie fieht ibn arof an.
bitterem Sarlaémusé gefprodhenen
Worte fdeinen ihr unverftandlid.
Enbdlidy ermwibert fie, ohne den wabhren
';G'ainn feiner TWorte begriffen au Ba-
en

3 banfe Tir. G& ift fehr“—fie
fudt nady einem Wusbrud — ,fehr
ebel von Dir, baR Du bag Blut Dei-
nes @egnerd niht vergiehen iillft.
Aber idh weih nidht, ob Herr Gunter-
mann Didy “Honen ird.”

Er judte qerinafdhdgia mit bden
Achieln.

#»8ah — mwad liegt an-mir!”

Stein, nein!” entqeanet fie, ifre
gleidmiithige Rube aufgebend, dring-
lidg: X fonnte e3 nidht ertragen,
mwenn um meinetwillen Vlut flieRen
oiitbe, mmenn id) berfdulbet Haben
folte, baf dad Leben von Reinholds
Bater in Gefabr geriethe.”

Er blidt nod) immer finfter brein
und mit jurechttweifender Bitterteit
erivibert er thr: , Dad hatteft Du frii-
ber bebenten follen. Freilidh, idh be-
areife ja, baf ez Tid reizte, midh) nodh
mebr 3u bemiithigen und mir gerabe
biefen Herrn Guntermann in's Haus
3u fdyiden.

fMieber jeiate Clara eine erftaunte,
perftanbniflofe TMiene.

+®erabe Ddiefen DHerrn  Gunter-
mann?” mwieberholt fie fragend. ,Ja,
mwen hdtte i denn fonft mit ber Gr-
lebiqung biefer peinlichen Dinge be-
trauen follen?” Das Roth ibrer
Wangen wird nody intenfiver unbd
fih ftol aufridhtend fahrt fie fort:
50 bebauere, baff Du meinen Eha-
rafter fiir einen fo niebrigen Bbalit.
Wozu hatte idh Didh bemiithigen fol-
len? Jdh wollte feinen Fremben, aud
meinen Redisanwalt nidt in bie na-
heren Detaild unferer Sdheidbunasdae-
{dhidte einmeiben. Herr  Gunter-
mann ift ber Einzige, bem bon mei-
nem Onfel Jebield ber unfere Lage
befannt ift. €r war nady meinem
Dafiirthalten ber Eingige, an ben id
mid enben fonnte.”

Aber ben erregten MMann iiberjeu-
aen biefe Worte nidht. Tie in feiner
Unterredbung mit dem Banfier dburd-
[ittene Vein. bie erfahrene herabiviir-
bigende Demiithiqung, fein ganzer
Haf, feine Ciferfudt gegen Ddiefen
Mann roerben ieber in ihm lebenbdiq
und fprubeln aug feinen leibenjchaft-
lidhen TWorfen: ,Jeber Frembe ivdre
mir [ieber qetvefen, alé gerabe er —
er, mein einftiger Rival, bder fidh ju-
gleidd mit mir um Did) beworben hat
und ber nun bei unferem IBwift Id-
delnd, iriumpbirend im  DHinter-
grund, auf ber Lauer fteht und der
ben TMoment abmartet, wo Du tvie-
ber frei mwirit und ibn mit Deiner
Hand belohnit!”

Fr athmet tief auf. G2 fdeint
ibm leidhter, nadhdem er fid) bas, was
ibn todhrend bder legtén Tage unab:
[dffig gewurmt bat, vom Derzen ge-
fprodhen Hat. Aud Clara’s Anilig
eidt alles Blut. Sie ftebt wie er-
ftarrt. -

JAber badg—Dbad ift ja unmoglid,”
ftammelt fie endlid). ,Davon habe
i id nidht bie leifefte Abnung. b
habe nie — nie die Empfinbung ge-
habt, alg bebeute idh fiir ibn etiwad
anberes, alg bad Phinbel feined
Ghefs. Du taufdeft Did), Du legft
Herrn Guntermann Gefiihle und Ab-
fidjten unter, bie er unmoglid) hegen
tann.”

Arel lachelt iiberleqen.

+Du wirft e5 ja fehen,” entgegnete
et bitter. .

Die junge Frau madhie eine ftolz
abwehrende Bewequng und wihrend
ebenfalld Dbie Bitterteit in ihr auf-
wallt, entgegnet fie: ,Tu iiberfchdpeft
meinen Tuth. Jdh bdenfe nidht bda-
ran, jemald eine jweite Ehe einjuge-
hen.”
Gr zudt mit ben Adhfeln undb [d-
dhelt unglaubig. CElara madt eine
uniwillige Berwegung, alé wolle fie bas
Bimmer verlaffen. Aber fie iiberwin-
bet biefe Anivandlung und denft an
bie Aufaabe, die fie Fch mit bem Be-
treten Diefed Fimmeré geftellt Hat.
Grnft, feierlich ectiart fie: ,Jd) {dhrod-
re Dir, baf i nie wieder Heirathen
erbe, meber Herrn  Guntermann
nod) fonft Yemanben.”

Gin Rud geht durd) Areld Geftalt,
fein Gefiht. leuchtet, er thut unmwill-
tiiclidy einen Sdyritt ihr entaegen.

Dasd {dworft Du mir?”

+Bei bem Leben meined Kinbes.”

Ueber Arel tommt eine heftige Be-
mgun? Gine ungeftiime fyreube
[obert in ihm empor; feine Brujt w
ftiiemifdy; ein jaber Impuld bdurd)-
gudt ihn, au ber Frau, ber er bon
Teuem Unredit n bat, Binjugu-
ftiigen, fidh ihr ju fFiifen ju werfen

unb fie nody einmjal &Hﬂﬂl. p:?;‘
bag

Seine mit

Boheitgvolle, unnafbare !ﬁ'?:;t,

, Dant.

Rungeln ihrer Stirn, bder falte, ab-
mweifenbe Blid [dyreden ihn juriid,
unb er begniigt fich, bem aud bem Jn=
necften feined Herzend Heraufquellen-
ben Gefiihl mit bem furgen Wudruf
Quft ju maden: ,Jdh dante Dir,
Clara!®

Reine Miene bewegt fih in ihrem
®eficht; fie ermibert nidhtd auf feinen
Nady einer teinen Weile
fommt fie auf ben Ausgang ihrer
Unterredbung juriid.

+3d darf alfo barauf rednen, bah
bas Duell nidt ftattfindet?”

Bon feinem Antlif leuditet e8 nod)
immer freubig und er erfldrt, ofne
fidh 3u bebenten: ,TWad in meinen
Rrdften fteht, will id) gern thun, ed
ju permeiben.”

Sein Dery ift aufaeloft in Weid-
heit; jebe Spur von Jorn und Erbit-
terung ift in ihm vperraudt. Gr it
in ber Stimmung, Alded 3u thun,
maé fie von ihm bittet und e8 treibt
ibn, feiner reuigen MNadaiebigleit
mweiteren Ausdbrud ju geben.”

3@ Babe Tir Unredit gethan,”
aefteht er, ,und pielleicht habe idh midh
aud) Herrn Guntermann gegeniiber
in meinen Borauéfegungen qeirret.”

ou tirft alfo nad dber Stadt
eilen,” fallt Glara ein, mie befreit
aufathmend, ,um baé geplante Duell
riidgangiq ju maden?”

Gr lddelt iiber ihre Untenninif
ber Lerhaltniffe.

o3 bebaure,” erflart er, ,Beute
fann id) in ber Anqelegenbeit iiber:
haupt nody nihté thun. So einfad,
wie Du vorausfepeft, At fidh bie
Sade iiberbaupt nidht in Ordnung
bringen. Die Verabredbung auf mor-
gen frith muf unier allen Umftanden
pon beiben Seiten cingehalten iver-
ben. Die eingige Moaglichleit, bad
Duell ju vermeiden, bietet fich erft
moraen auf bem Renbezbousplaf.
Bor jebem Fweitampf bat beftim-
mungsaemdf ein Berfohnungéverfud
burd) bie beiberfeitigen Sefunban-
ten ftattzufinden. Bei bdiefer Gele-
genpeit will i) eine Erfldrung abge-
ben, in ber i) bie meinem Gegner 3u-
gefiigte  Beleidbigung  uriidnehme.
Tad ift Ales, waé i thun fann.
':_(n Herrn Guntermann’s Belieben
liegt 3 bann, fidh fiir befriebigt zu
erflaren und feine Forberung uriid-
gugichen, ober baé Gegentheil 3u thun
und fie trogbem aufredht 3u erhalten.”

»&T Wird e8 nidyt, er wird die For-
berung juriidnebmen,” fallt fie ein,
und in Dben Rlang ifrer Stimme
mifdt fidh ein leifer, verhaliener Ju
belton.

Arel aber runzelt die Stirn,

~u wilft ibn auffuden?”

w3 werbe ihn  gu meiner Fante
bitten und in ihrer Gegenmwart fpree-
den.” 1Und ifren Blid fentend, leije,
mwabrend fidy mwieder ein leidhter rofi-
aer Haud) auf ihre Wangen legt, fiigt
fie bingu: ,Jdh bante Dir.”

Arel machte eine ungeftiime Bemwe-
gung, alé molle er ju 1hr hin. Wber
fie neigt Baftig ihre Stirn zum Ab-
fdjied, drebt fidh um unbd geht Hinaus,
Gr ftebt -mitten im Fimmer; feine
Hande preflen fidh auf das mwildtlo-
pfende Deri; ein tiefed, jdymerzlidhes
Stobnen bridit ausd feiner Brujt her-
por,

Dreizehntes Kapitel,

Draufien auf dbem RKorribor muf
Clara einen Augenblid Halt madhen;
ein ploglider Shwindel erfaft fie.
Buviel der Aufregqung und Gemiiths-
bewequngen hat fie in  ben Tleften
Stunden dburdigemadht. Ploplih hort
!litt beranbufdende Sdyritte. €2 ijt

ba.

un?” fprad biefe gefpannt und
aieht Clara an der Hand mit fidhy die
Treppe nad) dem unteren Stodiwer!
binab.

Clara athmet nod) immer tief. Die
Grregung zittert ihr nodh in allen
Nerven nad).

+Oott fei Dant!” zittert e8 qusd ber
Tiefe ihrer Seele herauf. ,Gr bhat
nadiaegeben. Dad Duell wird nidht
ftattfinben.”

Die Unbere blidt bder {predhenden
erftaunt in das pbor freudiger Grre-
gungﬂﬂrabknm Gefidyt.

#Bi¢_Bajt Du bad nur fertig ge-
bradyt 2

Clara haudt mit ben Udifeln und
lagt fih im Salon ex{dopft in einen
frauteuil nieder. €3 miberftrebt ibr,
von ihrer Unierredung mit Arel bder
Anberen Kenniniff zu aeben; aud
fiiblt fie fid) bazd viel ju angegriffen.

gn Aba regen fid) 3wiefpaltige
Empfinbungen. Sie modte fidh
freuen, baf die Gefabr fiir Arel, mwie
¢é fdeint, boriiber. Aber ein brennen-
bes Gefiibl von Aerger, Neid und Ei-
ferfudht ift ftarfer in ihr alé bie an-
bere Megung. Wirtlid), ift der Kalt-
berzigen, Glemiithlofen aelungen, mwas
ihren leidenfdaftlihen Bitten und
Flehen nidht moglid) war? Die Ent-
taujdung, die eiferfiichtige Wuth ift
in ibr fo ftart, daf fie beinafe
mwiinfdt, fie Hhdtte Elara iiberhaupt
nidyt berbeigerufen. 1lUnd fie ndthigt
aud) Clara nidt ju bleiben, alg diefe
nady turzem Ausruben aufgtingt und
exflart, fofort nad) der Stadt auf-
bredhen zu miiffen, — — — — — —

Die Frau Konful horte ihre Nidte
mit mehr Antheilnahme an, ald Clara
poraudqefept batte. Ueberhaupt, bdie
gange bungégefdhichte mar burd-
aud nidt na% ihrem Gefallen. Freis
lidh, fie verdammte ja Dbiejed ge-

fdhiftamapige Schliefen von Ghen unbd |

tabelte Arel megen Dder bemwiefenen
Jnbelifateffe, bie fie bem hHoflichen, ar-
tigen, feinen Ravalier nie jugetraut
batte. Uber BVergangened war bergan:
gen und e8 war bon Clara minbdeftensd
fehr unflug, jept nad) mehr ald jmwei
Jahren Ddie  unerfreuliche Gefdhichie
nod) einmal aufjuriihren. Das Ange-
meffenfte und Taltvolljte wire gemwe-
fen, bie Sadie vornehm Fu ignoriren
und Axel iiberhaupt nidhit merfen zu
laffen, bafy fie bavon erfahren. Wenn
fie — Clara — mehr Lebenderfahrung
befafie, Iviitde fie mwiffen, Ddaf Ddie
fyrauen in der Ehe fo vielerlei ju igno-
viren und ftillidwoeigend 3u ertragen
haben.  TWenn jebe Frau bei jedber
Meinungéverichiebenheit, bei jedem
Bwift, bei jeder Verfduldbung ded
®atten gleidh bavon Igufen mwiitde, fo
oiitbe iiberhaupt feine Ehe iiber dasd
gweite obder britte Jabhr Hinaustom:-
men. Sdion dad Aufjehen, ber
Stanbdal, den fold) eine Ehefdheidbung
hervorrufe!

Und nun, um Aldem die Krone duf-
jufegen, nod) baé Duell! Der Gun-
termann miiffe nidht redht qefdheidt
fein. MNa, dem merbe fie einmal or-
bentlid) den Kopf mwajden.

Sie fandte fofort nad) einem Boten
ab. Herr Guntermann lief nidht
lange auf fidh mwarten. Er war fehr
erftaunt, Frau von Diiringshofen in
pemn Salon der Frau Konful zu tref:
fen unb ein verftohlened Wufleuchten
ftrablte mwie ein furzer Blif aus feinen
Augen. Aber ald er {dhon aus ben
erften  MWorten erfubr, daf Clara
aud Plantitorwr tame, von einer Un-
terredbung mit ihrem ®atten, fentie
fih oieder ein Sdhatten iiber fein
fdmales, blajfed Gefidht, unbd feine
Bdhne prepten fidh ingrimmiag aufein-
anber,

Die Frau Konful begann in vol-
fem Born ju fdelten,

un fagen Sie mir blod, Herr
Guntermann, Dbei Jbhnen rappelt 8
wohl? Berzeihen Sie den Ausbdrud!
Aber iy bin aufer mir. Jdh habe Sie
immer fiir einen bperniinftigen, rubi-
gen TNann gebalten, und nun mwollen
Sie auf einmal bden Helden {pielen
und wollen fidy auf ecin Sdiiefen mit
Piftolen einlaffen. Sie, e¢in Kauf
mann, ein Mann in gefepien Jahren!
Ja, wad ift denn ploglid) in Sie qge-
fabren?”

(Fortfegung folat.)
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Pas Mapitel vom Turfte.

Grziehung und Gemwohnbeit Haben
unfere Bebiirfniffe in vteljader Be
aiehung iiber bie natiirlidien Grengen
binauswadien laffen und feinesmeqsd
lieat ftets eine Nothwendiafeit bor,
o unfer Begehren beginnt. Dafiir
jdridt nidht nur Dbre individbuelle
Ber{djitbenbeit, iwelde fih all
malig berausqebilbet hat unb bie
unter gleidhen Lebensbedingungen und
gleidher Leiftung den einen bereits er-
ligen [dft, wabrend fid) ber anbere
alé ungleid) ausbauernber erieijt,
fonbern nod) viel deutlicher {ritt biefer
Unterjdhied 3u Tage, wenn Iwir ents
{prechenbe Dergleiche anftellen i
{dhen bem Berwohner jener aliidliden
Lanbfdaften, deren reiche Grirdge je-
bem LWunfdy leidhte Erfiillung gemwah-
ren, unb bem ber troftlofen unfrudi-
baten Gegenben, o taum ber eiferne
Fleif bem Boden tiimmerlide Friichte
abjuringen bermag.

G2 ift fein Gewinn fiir uns, baf
wir bie urfpriinglide Geniigfamteit
perloren Bhaben, und wenn iir auf
mertfam bie Werfe unferer Reifenben
[efen wollten, welde, wenn aud) un-
beabfichtigt, und am ungetriibteften
ben ©piegel fiir uné felbft vorhalten,
fo mwiirbe unfer Gigenbiintel fehr hau-
fig teniger iippige Bliithen tretben
und mandje bofe Grfahrung Iviirbe
uns erfpart werben. ©o beridhtet
Nadhtigall von feinen Reifebeqleitern
aué bem Tubaftamm, ber in ber Sa-
bara mobnt: ,Obne Sdlaf, obhne
Nahrung, faft obne MWafier fonnten
fie tagelang audharren, ofjne von ihrer
Gnergie eingubiifen,” und Ddbann
rilthmt er ibre Maftlofigleit, Frifde
un ﬂeid;ti%!cit, mwabhrend bie Guro-
pier ber Grmattung erlagen unbd
faum im ©tanbe aren, unter den
ortlidhen Sdywierigleiten bie  Reife
fortaufegen. Mit Hohn und BVerady-
tung {egm oft die wilben und halb-
wilben Bolteridaften auf den Guro-
pder herab, wenn er, unb bag ift fei-
nemwegs immer. eine Folge bes K
ma#, in feiner torperlichen Leiftungs-
fabiateit mit ihnen nidt Sdhritt bHalt,
und daratteriftifd ift es, daf jum
Beifpiel bie Neger in Ditafrita bas
Wort Tumbo, mweldes TFettbaud) be:
beutet, als8 Sdiimpfwort bcnuirn." -

Unter ben Gemeingefiihlen i1ft wohl
feines fiir- ben Menfdpen empfindli-
der alé ber Durft, und mwahrend wir
mwodenlang obne RNabhrung bleiben
tonnen, fo geniigen Tage, um in Ber-
weiflung und mcbn[?nn ben Men-
den flerben gu laffen, roenn ifin bie

liffigleit bollfomme entzogen ift.

iefe Thatfadpe ift leidht ertlarlich,
wenn wir bedbenfen, baf vom menid-
lidjen Storper 63 Brogent Waffer find
und baf mwir auferbem taglidy eine
piel grofere Menge von Fliiffiateit
burd) bie Ausdiinftungen von Lunge
und Haut fomwie unfere Nusjdeidbun:
en bon uné geben, als pon feften Be-
tanbtheilen. Ctiwa brei Liter W -
et berliert bej mittlerer Yageétem-

tatur ein Criwadfener auf Dbiefe

eife tdglid, fo daf aur Grholung
bed normalen TWaflergehaltes bes
Rorpers eine aleidhe Menge aud) auf-
genommen werben muf. Berhdlinifh-
mdfia wenig bavon braudien rvir

aber ald reine Fliiffiafeit ju trinten,
ba unfere Nahrungdmittel alle zum
iiberviegend qrofiten Theil ebenfalld
aug affer beftehen, von bem felbft
bag trodene Brod nodh) 40 Progent
enthalt, bie laftigen Friidte fogar 80
Progent LWaffer bHaben, gang u
fdhmweigen von unferen Suppen.

Die grofen Mengen Fliiffigleit, an
elde piele Leute fich gewibhnt haben,
find baber nidyt berechtigt und audy
in ber Heimath tann man fdon reide
lih bie Crfahrung Nadtigall’s befta-
tigt finben, Diejenigen Perfonlich-
feifen rerden auf ber Jagh, bei Ges
birgétouren ober auf Wanberungen
bie anbauerndften unbd leiftungéfdafig-
flen fein, roelde nicht an  jedem
Wirthshaufe Halt madyen, von jedem
Quell trinten miiffen, unb es ift fein
Beweid fiir torperlide Tiidtigteit,
lenn berartige ULeiftungen fehr balb
iu ftartem Sdeipausbrud) und ftar-
fem Durftgefiihl fiibren; benn Dbiefe
beiben Erideinungen find gleidzei=
tig, unb bie eine veranlaft die anbere:
wer biel {dwift, muf viel trinfen
und binterher mwieder, weil er getrun<
ten bat, fdymigen, fo baf fein Korper
gemiffermafen ein Deftillationzappas
tat witd. RNatiirlih ift eine folche
forperliche Deftillirarbeit wie jebe an-
bere Arbeit ju bewerthen und trdgt
wefentlidy ur Grmiibung bei. n=
beffen basé bpiele Jrinfen fann mdt
nur 3ju boriibergehendben &Storungen
fonbern audy ju bireften organifdyen
Griranfungen fiihren, und befonbers
find es Herz undb Nieren, welde dburd)
biefe Erceffe, audhy mwenn man fidh mit
ben unfdyuldbigjten Fliifiigteiten be-
aniigt, au leiben haben, ba in folden
Fallen bas Gefahinftem ju reidlidh
gefijlit mird und bie an Herz und
Nieven qefteliten gifaaben bie nor-
malen Grengen iiberfteigen.

Einen Beroeis fiir eine jolde unge:
funbe Ueberfiilluna brinat jede tleine
Berlepung. Ein” Menfdy mit  ftart
entiwideltem Durftgefiibl blutet fehr
leidht und man follte baber eine ber:
artige Neigung alé ein Feidhen be-
tracdhten, baf Dbie Fliiffigteitémenge
bes Korperé fidh nidyt mehr in ben u-
laffigen Grengen Balt und burd Be-
tampfung bed Durftempfinbensd ver-
minbert werben ‘mufl.  Damit foll
nicht gefagt werben, baf nidht an hei-
fien  Tagen audy einem erhohien
Durftgefithl Rednung getragen tver-
ben barf. Zhenn bie hohere Lufttem-
peratur an bem SR orper agewiffermas
pen  jauat und ibhm eine gropere
ienge Waffer entzieht ald in ben
tiibleren Jabreszeiten, fo miiffen wic
einen jolchen Lerluft eradnzen.

E8 ift eine viel umftrittene Fraae,
ob pieled JFrinten zu Fettanfap fiihrt,
unbd bie Wiffenfdhaft fpridt gegen dad
Erivarien ber meiften bei qrofier Mas
aerfeit von ,wafferreidien Organen”.
MMan hat ferner von wiffenjchaftlicher
Seite barauf bhingewiefen, bafy fdon
bie blohe Bufubr von Fliiffiateit file
viele Leute ben Appetit fteigeet, fo baf
alfo mit ber Gntziebung dber Fliiffigs
feit audh eine 2bnahme ber ERluft
folgt. f¥iir bas wirtlidie Leben fann
biefe wiffenidaftliche Auffaffung abee
vorldufig nidht von entideidbender Bes
beutung fein, ba thatfadlid meifjtend
iibertricbened Frinfen und Fettanfap
Hand in Hand qgehen, Allerdingsd
mwerben gervohnlidy altobolhaltiqe (e-
tranfe beoorjuat, mwelde ben qe-
wiinfditen Anretz auf bie Geidmadé-
organe unb bagé Nervenipflem aué-
iiben, und ber Wltoho! fpielt bei Dex
g:ttti!bung nod) eine befonbere Molle,

ie Grfabrungen inbefien, Dbie mwir
im jportlichen Leben qemadyt Haben,
haben bei der Trainirung neben bdem
abfoluten Nuéidufp von ltohe! aud
su ber Befdhrantung ber Fliiffiqleits:
menae iiberhaupt qefiibrt, und jeber
einzelne wird an fid) bei geaebener (es
legenheit bie gleide Beobadhtung ma-
den.

Unbebingt fteigf mit ber Bunahme
bed $Horperqewidhtd aud) basg Durii-
gefithl, immer grofere Quantitdfen
miiffen aetrunfen ierben, immer
fdoerfalliger mwird bad betreffende
Jnbivibuum und wo fih im Kroper
Fett in iibermakiger Menge anfept,
aefellt fich haufig jur torperlidhen audy
bie qgeiftice Xrdabett, fo bah ein fol-
dier Menfd nicht tmmer ein fehr niig-
liched (3lied ber UAllgemeinheil bleibt,
Darum ift ed auf alle Falle gebofen,
berartigen Neigungen entgegenzutre:
ten, fie nicht Herr itber fid) werben 3u
{affen, und rer biefe SKraft Hat, wer
feinen Durft au Hemmen Iweify, dem
iirb ein erhiohter Lebensgenufy reich-
lidher Lohn werben unb mande Freu-
be, welde bem immer Durftigen vers
faat bleibt, ijt ihm aqeqeben.

Qiele find am  ungertrennlidiiien,
wenn fie miteinanber fireiien.

. * *

Gin Millionéir aus Boflon plant
eine Automobiliour dbucdy Ufrita mit
Warbigen ald Ehauffeurs.  Ud),
wenn er bod) alle unfere CHauffeurs
und Autorafer mitnehmen unb 3
nidht verjaumen mwiirbe, audy bei ben
Sannibalen vorjufpredien!

* * L

G§ ift erreicht! Gr ift ba, ber

fommeriiberaicheriofe Ueberfommer!
- - *

(5 ift fonberbar, dafy Dbie leichien
Biael am {dwerften auf einen ariinen
Aweiq tommen.

* P

Jlenn Ghina in ber Friebenéfom-
miffion pertreten fein will, wird o3
wabrideinlidy bie Miethe fiir bas
Rriegstheater berausidylagen wollen,

* & %

Jn Broollyn ift ein  angeblicher
Gntel von Xphn Paul Joned auf
toudet, Big Yenfion gtf&lligim.




