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Thousands Have Kidney Trouble
and Don't Know it.
How To Find Out.

Fill a bottle or common glass with your

water and let it stand twenty-four hours; a
sediment or set-

b 75 unhealthy condi-
{/ tion of the kid-
neys; if it stains
your linen it is
evidence of kid-
ney trouble; too
frequent desire to
pass it or pain in
' the back is also
convincing proof that the kidneys and blad
der are out of order,
What to Do.

There is comfort in the knowledge so
often expressed, that Dr, Kilmer's Swamp-
Root, the great kidney remedy fulfills every
wish in curing rheumatism, pain in the
back, kidneys, liver, bladder and every part
of the urinary passage. It corracts inability
to hold water and scalding pain in passing
ft, or bad effects following use of liquor,
wine or beer, and overcomes that unpleasant
necessity of being compeiled to go often
during the day, and to get up many times
during the night. The mild and the extra-
ordinary effect of Swamp-Root is soon
realized. Ibstands the highest for its won-
derful cures of the most distressing cases,
If you need a medicine you should have the
best. Sold by druggists in 50c. and $1. sizes.

Youmay have a sample bottle of this
wonderful discovery
and a book that tells e
more about it, both sent Sl
abmlutelgree by mail,
address Dr. Kilmer &

Swamp-Rook.
Co., Binghamton, N. Y. When writing men-
tion reading this generous offer in this paper.
Don't make any mistake, but remem
ber the name, Swamp-Root, Dr. Kil-
mer’'s Swamp-Root, and the address,
Binghamton. N Y., on everybottle.
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Bevanftaltet Jhr eine Aul:
tion?

Dann Pommt nad) der DOffice bes
»Staatd : Angeiger und  Herold* und
madyt e8 befannt. &8 1ft die bejte Be-
fannimadung bie Jbr baben tonnt.
HAud) druden wir Gudy Bettel, tlein oder
groff, inenglifder Sprade ju nie:
brigjten Preifen, Wer alfo eine Aut:
tion abjubalten gedentt, fomme ju uns.

— Wenn Jhr etwad Neued wifit, te:
lephonirt 8 ung, Office:Telephon ijt
B 51; Revalteurdwohnung it No.
G177,

PLEASANT EVENINGS ON
THE FARMS.

The long winter evenings are here
again and in most farm houses it is a
question how to spend them in a way
which is not only pleasant, but also that
the time will not be altogether wasted
The farmer, as a rule, cannot get away
from his work even in readingtime and
he enjoys most of all sitting down and
going through a first-class farm magn-
zine like The Twentieth Century Far-
mer This is chock full of the ideas of
the brainiest men in the country, prac-
tical men, who have been selected as
writers because each in his own line
has made a study of how to make far-
ming pay. One idea from men like
these may be worth hundreds of dollars
to any farmer or stock raiser.

Tnere is no more wide-awake weekly
magazine published than The Twentieth
Century Farmer and a trial subscrip-
tion of three months will be sent on re-
ceipt of 25 cents, the price per vear be-
ing 81. A free sample copy will be sent
to anyone sending their name and ad-
dress to The Twentieth Century Farm-
er, 2014 Farnam street, Omaha, Neb

It contains from twenty-four to forty-
eight pages every week and besides
articles dealing with farming and stock
raising, it has abundant reading matter
in the way of stories and matter inter-
esting to the farmer’s wife and the
children as well,

Finf
perionlich geleitete

Ercurfionen

vonOmaba jebeWodye mit Aus:
mabl der Routen itber bie.....

UNION PACIFIC

Die Grcurfionen nad) Galitornien
verlaffen Omabha jeden Mittwod), Don:
nerftag, JFreitag u. Sonnabend um 4:20
RNadym., und nady Oregon um 11:30
Borm. jeden Dienftag in Pullman Tou-
riflen Sdlafwagen. Die Garé werden

. ben gangen Weg von in ber Begleitung

von  @Ercurfionsgefeljdaften
Gonbulteuren begleitet.

Diesd ift die eingige Linie die jede Wo-
de fiinf Greurfionen von Omabhe aus
geben bat.  Den Grcurfionen fann uns
terwegé an irgend einem Punfte beige:
treten werben.

NAle Bilets nady Galiformien u. Ore:
gon find gut via Salt Lale ity u. Pen:
ver obne Grivaloften.

$r. Gled. g fanltens

Spejialift,
fiir Augen, Dfren, Aafe nud Ha.-
und alle dyroaifden Rranfheit:n,
Dffice: Haftingd Uve. unb 5. Strafe.

geiibten
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tling indicates a.. [P 0T ju maden

Haus, Hof und Tand

Edledhte Pinfel braud-
¢ Um jdhlecht qe-
orbene Pinfel ivieder braudybar 3u

| madien, ftedt man ben Pinfel in Del,
| ftreicht denjelben bann einigemal ilber

ein heifed Eifen, daff bie Haare bon
jeber Ceite bag (Eifen beriibren, unbd
taudt ibn bann fdnelljtens in bereit-
ftebenbes taltez Taffer. Der Pinfel
tft bann oft befier ald friiber.
Dbhrenfdmerzen fonnen

baufig gelinbert mwerben, wenn man
ben Dunft von beigem Thaffer in die
Obren jiehen lagt. Statt Taffer
fann man aqud) Hollunber- ober Ka

millentbee anwenben, Man bebient fidh
baju eined gewohnlichen Trichters, ben
man mit ber Einquisffnung auf bas
Gefap jept, bas bie heifie Fliiffiqleit
enthalt, (E& verftebt fidh bon felbit,
baf man fih por Yerbrennung biiten
muf.

Geiner Rothtohl. Der
gutgerwafchene, fabenfein qefdynittene
Rothiohl wird mit gutem Effig, Sal3,
etiwaé geftofenem Buder, fein gefdnit-
tenen Uepfeln, etivad Pfeffer und einer
tleinen ‘Prife Relfenpulver gut ber-
mifdt unb am beften in einem Gmail-
gefdyirr in geniigend beifes Treit ge-
geben, gut augebedt und barin auf
{diwadhem Feuer weid) gefdymort, Mit
%c{d;momn Maronen ober {tleinen

ratfartoffeln umlegt, ift bad Geridht
im Winter fehr beliebt.

EGinfaodesd Mittel ge-
gen Froftbeulen @in Stiid-
den Chlorfall pon ber Griohe einer
Wallnuf [(6fe man in einem Pint mwar-
men Tafferd auf, Dann giefe man
baffelbe burd) ein bdidted TMultud
(bafy tein Rornden mit Hindburdy
tommt) unbdb in biefem Taffer, bad
man warm im Ofen fteben Bat, babe
man Ddie Hroftitellen redht Baufig am
Fage. Jn turzer Jeit wird jebe Spur
Froft verfdhmunden fein, und fogar bie
aufgebrodenen Stellen beilen in Riirze
3u.

Wiener Braten Miicbhen,
getlopften Lungenbraten falzt man
und burdzieht ihn fdhief Binein mit

bertielbid gefdnitienem €ped. Man
iinftet ihn mit Boiebeln, gelben Rii-
ben undb etwad Sellerie recdht miirbe,
paffirt bie Wurjeln dann, gibt fie wie-
ber zum f¥leifche und mijdht etmwasd
faueren Rabm, ben man bamit nod

ut verfochen lafit, und wei Meffer-

?piacn boll von QLiebigé Fleijcdh-Er-
fraft baju. Der Braten muf eine
furze, gelblidhe, bod) nidht zu bdide
Sauce Haben.

Wie fonfervirt man
blonbes Haar? G3 ijt jmed:
mafig, bas bellblonbe Haar in Feit:
abjdnitten bon je brei Monaten mit
¢iner Abfodjung von Linbenbliithe lau-
mwarm bes Abendbs u wafden, gehorig
abjutrodnen und bie Haarmurzeln am
anberen  Tlorgen mit fliegenbem
Rinbsmart einjuilen. Daburd er
bdlt man bem Haar dad {Hine Blonb.
Man nimmt auf ein Quart Waffer
awei ERloffel Lindenbliithe, todht biefe
aus, giept die Abfodung durd) unbd
lafit fie mahig erfalien.

Entfernung frembder
Rorper ausé dbem Auge
Ein einfaches Berfahren ur Grrei-
dung biefes Jroeded befteht barin, baf
man obne ecft 3u reiben ober 3u
briiden, baé obere ugenlib an ben
Wimpern fafgt und mbglidhft vom
Uuge abjieht, bierauf bad untere Nu-
genlid mit ber anberen Hand fo Hod
al3 moglid)y in bie Hiobe jdhiedt und
nun bas obere Augenlidb iiber bad un-
tere Berunferzieht. Jn. den meiften
gallen ift burd) biefes viel {dneller
audqefiibrte, als bejdriebene Verfah-
ren Der fdymergerjeugende (Gegenftand
perfdmunben.  [Hefthaftenbe Dreh-
fpane, Glasiplitter und bergleiden er-
forbern eine Behandlung pon frember
Hanbd,

Dasd Strumpfband ift
gefunbheitdfdhadblid, bemn
ber bauernbe Drud beffelben fiort bie
®ewebe, auf die er fidh erftredt, in
ibrer Grndhrung, fo baR in benfelben
bie Gtofferneuerung langfamer und
unvollftdnbiger von Statten gebt.
Ridht nur die weiden Gerebe, aud
bie Stnoden mwerben auf biefe Weife
angegriffen. Sdlimmer nody ift ber
Umftand, baf ber Drud bed Strumpf-
banbed nur eine verhdltnifmagig
fdmale Bone trifft, fih alfo nidt ge-
horig vertheilt und bedbalb Sdyniir-
wirfung geigt. Dabei ift 8 gleidigil-
tig, ob bas Bandb von Gummi, alfo
elaftifh ift, ober nidht, bie Wirfung
ift immer biefelbe: Stdrung ber Gr-
ndfrung in ber abgefdniirten Strede,
befonbers aber in ben Musteln! UAm
‘d}&ihlid;ftcn ift biefer Einfluf bei Per-
onen, bie fih in ber TWad)sthuma-
periobe befinben; Bier fann er redhi
bebentlidhe Entidelungéhemmungen
ur Folge haben, Die bid jehit ange-

rien Nadytheile find aber bie weni-
g: widtigen. Bon groferer Bebeu-

b bie baburd) ergeugten Sreis-
laufftdrungen. Durd) bdie Abfdmii-
rung bed linter{denfels wird ber Bu-
fluf von frifhem, arteriellem Blute
gg tert, ber Theil befonrmt ju renig

hrmittel und fann fih n
entwideln, Er bleibt in

e e s,
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@rofe Rartoffelitlidge
Die RKartoffeln werben am Tage bors,
ber mit ber Daut gelodit, abgefdhalt
und gerieben, Ju brei Thetlen Nar-
toffeln ein Thetl geriebened Weifbrob;
bie in fleine iirfel qgefdmitienen
Rruften brat man in Butter und
nimmt ju einem Suppenteller voll Fivei
Eier und eine linge Butter, widie But-
ter wird mit Eidbottern und TNuslat
eine Weile geriifrt, dad llebrige und
per Sdaum ber Gier fommi baju.
Hiervon werden Hanbdbbide KioRe auf
gerollt, mit TMehl beftreut und in
fobenbem Salzwafler § Stunbe ge
fodjt. Man gibt braune Butter baju.

Um Flafden und Ge:
fage, in melden ftarfriedenbe
Fliiffigleiten: GSpiritug, Rum u, |, o,
aufbetvabrt wurben, vollfommen ge
rudhlod und rein ju madpen, dbaf man
fie bann jum feinften T0ein und ber
gleidhen verrvenben ltann, eignet fich
borjuglih bad f[dmwarze Senfmeyl,
TMan ([diittet ein wenig bavon mit
etivad laumwarmem ZBafjer in bie De-
treffenben efdfe, {piilt fie hierauf mit
fMaffer aud und tieberholt bad Lers
fabren, Aud) um ftarte Geriidhe von
oen Hanben ju entfernen, bebiene man
fidh beim Tafdhen eined leinen LQuan-
tum# Senjmebl.

Meltentragenber Kiibhe,
Tragende Riihe diirfen feinediwegs bid
um $fa.oen burdgemolten werben, E3
tft bielmehr unbedbingt nothig, bah die-
felben fechs bi8 adyt Todjen por bem
falben troden geftellt mwerben. . Um
biefe Beit bebarf bad RKalb bereitd im
TMutterleibe ganz bebeutende Mengen
RNabrung. Wollte man babei gleidys
eitig bie Kub nod) melten, fo wiirbe
man nidt nur bdie Ausbilbung bed
ftalbed unb bie Gefunbbeit ber Kub
{dmdden, fondern aud bie Mild-
ergiebigfeit ber nadyften Periodbe fdon
im Boraus verringern, Audy durd
ftarfes Fiittern [aft fid) bem midht bors
beugen, ba ald Polge bavon leidyt
fdmere Geburten und Nalbefieber ein-
treten. Bei Kiihen, welde nidht e
TRonate vor bem RKalben von felbft bie
INildy verfiegen [affen, muf man bied
tinftlid) berbeifiihren, inbem man 3iwi-
fdhen ben eingelnen Meltzeiten immer
grofere Beitrdume verftreidien laft.
®any falid aber ift e8, au Dbiefem
Bmed bas Euter nidht ganz rein qus-
gumelfen, ba bie juriidbleibenbe IMild
gerinnt und ju gefahrlichen Entziin:
bungen bed Guters BVeranlafjung gibt.

Die Fiitterung ber
Hausdthiere mit {Himm-
[igem Brobd ift eine meift fiir
gani unbebenflidy angefebene, aber im
®egentheil ziemlidh gefabriidhe Wiah
regel. Namentlidy beftraft fidh diefelde,
wenn fie bet Gefliigel angewenbet
wirb. Gin fo qutes Futtermittel
Brod in madfigen Gaben fiir alle
Hausdthiere aud 1ft, fo nimmt bod) vers
fdhimmelted Brod fogar giftige Eigens
{dhaften an unb mwirtt gefabrlich, ba es
folil, Gniziinbung bder Baudyeinge-
ipeibe unb anbere Leiben berurfadyt
unb baufig dbaburcdh ben Todb peran-

lafit. Diefe Nadhtbeile theilt bdasd
fdimmlige Brob mit [dimmligem
Telfudien, mwelder ebenfalls bet un-

jeren Hausdthieren TMagen- und Darm
entziinbungen bervorruft. Iler alfo
in Yerlegenbeit tommt, {dhimmliges
Brod alé Viebfuifer bverwvenben 3u
mollen, ber foche e2 borher ab; Dba-
burd) wird ber ben Sdhimmel bilbenbe
Pil3 unidadlidy gemadt.

Dok Gtezliegin bdeg
Hilhner Defter tommt ed vor,
baf Hiibner ihre Eier anftatt in den
Hiihnerjtall an einem entlegenen rte
ablegen. Tleift ift biefe [dlechte Un-
geroohnbeit auf unzwedmdfige Be-
{chaffenbeit bed Stalled ober ber Nefter
juriidaufiibren, Deshalb forgt man
gunadhft fiir Reinlidhleit im fpiibncr-
ftall, forvie fiir Anbringung emer ge-
niigenben Anzabl bon Legeneftern.
Auf zebn Hiihner follten minbeftend
brei Legenefter tommen, Je jablreidher
bie Refter find, um fo iveniger wird
fih ein Hubn veranlaft fehen, feine
Gier anbermeitig unterjubringen. Die
Hiihner lieben eine erhohte KLage bed
Legeneftes, welded im lebrigen ziems
lid) tief und an einem buntlen Plage
angebradyt fein foll. Bwedmadhig ift
¢ aufierbem, mwenn fid) in bemfelben
ein Jleftei, am beften von Porzellan.
befinbet.

Alte Reitpferde laffen fidh
nur fdmwer alz Zugpferbe vermenben.
Dasé Fahrgejdhirr tigelt bie Thiere,
unbd bas Bruftblattzeuq ift ibnen etwas

rembes., TMan leat dedhalb erft bas
iuggefd;irr ldngere Beit Hindburdy im

talle auf, fpater :f‘iibrt man bas
Thier mit biefem erft mwieberholt im
Hofe umber und [aft dbie tury gemad)-
ten Strdnge 1wieberholt am Baudye an-
fdlagen. Alsbann lege man bad
Pierd an einer langen DHalifette an
einer Miftidleife vor und fiihre e auf
bem Hofe umber, Nun verfude man,
3 mit einem alten, rubigen Bugpferde
’ufammcn an einen leiditen LWagen 3u
fpannen, um ed in e¢inem mweiten Hof-
raum, erft fiihrend, bann mit ber Leine
lenfend, ju bewegen. Jn ben meiften
fydllen mwirb es aldbann im Gefdirr

Daéd Wollfreffen ber
Sda l' e fommt in ber Reqel nur bei
ber Haltung im Stalle vor, und folde

reffer miiffen gleidh im Anfange von
iibrigen Thieren getrennt mwerben.
Jft biefe Untugend erft einmal eingc-
tiffen, fo tann fie nur fehr {dhiver be-
werben, utter el und

gleden, Gelegenheit ju
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Mifdhter Druder!—3d|

bab iy frieher aejdirielve, dof D't
alt Dfdioh bei unferer erfdhite Stobr:
mieting ben TBinter en Wiohjden qe
madyt bot, bafj en Baure-Junien jot
ufgeftart merre, mit db't Jntenfchen, en
Achtftunbe-Daq einjufiehre un bhahbi-

fadlid) ah bie Breife for alled Baure- |

fad) au vegelebte. Wann d'r Didoh
fid) ebbeg in b'r Kopp fegt, bann fiehrt
er’'s for fammen af aué; amwer bedmol
i8 er wedber en Stumpe gerennt., G
i8 en Mieting aebalte toorre, un ausd
b'r gange Nodberfchaft fen dbie Baure
beifumme, Awer wo bdiel Kopp fen,
bo gebt’s ah piel Sinn,

Die Mieting i8 ufgemadht morre un
fe hen grad ben Djdoh gum Brifident
geleft, @Gr Bot ab en pauervolle
Spiet{d) gemadt. Jch bab’'s net fdymell
genug uffdreitve tenne, fo baf idh net
‘Mort for Tlort gerwe tann, wad er qe
fabt Bot; aer bed bo i& fo ebaut Ddie
Hahbtfady:

Jyeller Sitifend! bt ben midy ard-
lig praud gemadht, bap Jbr midh) jum
Brafibent qelett Gen, G2 18 bed erjcht
Mol in meim Leive, bak idh) en Aemtli
bab. Well, nau, Jbr mwift, worum
Jbr all bo fen, @3 foll en Junien ge-
ftart mwerre, befohd in Junien i&8 Start.
Unfer Platform i8: Weniger Erivet,
meh) Qoh un hodgere Breife! (Setend
bie Mobfchen! ruft Gener.) Nau i e2
an Eid), for zu berothe, mwie fell am
befbte tann qedhu 1werre.  Dieine
eeaene (ibied hab ih fom bun EGid
{dun frieher geme. I Bab nau fo
unnig b't Hand en Sort bun ere Con
ftitubfdien ufaefett un mwill Eid) bes
Ding verlefe, bann medit Jbr brimwer
abftimme. Baft mol gut uf:

L R ome:
Tleje foll fei: bie Baure-unien.

2. 3mwed: Brotetiden for alle
Members, adit Stunde CErivet in
Dag, befferer Lohn un Hiodere Breife
jor Alles, rwad mir au vertahje fen.

3. WMietings: Ulle Samjdbag
et gemiet un bie Breife for alles
©ad) werre qgefirt, was for bie gang
nadyjt Wody jolle gefordert mwerre. Yler
bann billiger verlabft, i5 en Scab un
foll 't Junien qefdhmiife merre.

u b &: Teber Member vun

aug b

4 D
bere Junien hot finfzia Sent alle Wio
net ju bejahle—in Ubiven;.

So, bes id8 bie gany Gonftitubiden,
ferzer tann mer’s net wol made. b
bab amwer mei Lemwe nody lee Conftitub
fdhen qelefe, a8 ebbed terih war, mwann
fe lang twar, 00’8 viel 3u erplehne
gebt, bo 1& af biel ausiufehe un e
gebt imerall Mantler, Bifdubr, mer
miffe ab FNewe-Gefeber bHamwe, aiver
fefle madhe mir fpater. Loft nan
erfcht mol Heere, wie Gid) bie Confjti
tubfdien fubt. Uwer {dwapt net Al
uf eemol.”

Rl fegt 't Benfd), ,wann mir
ed mwerllidy ferrig bringe, zu organeife,
bann bent i) i58 b'r Name allredht.”

LSell 18 amer ah Nlled, mad ebbed
nuf i8 an d'r gange Conftituhfden,”
feat b'r Bill, ,Es qebt tee o en Ding
ag ie en Adtftunbe-Dag for en rid)-
tiger Bauersmann. Was foll mer
bann bie annere fedidzeh Stunbe an-
fange? ©o en Bauer wir en Faulbels,
& for mei Dhee! {dhaff fo lang ad ed
mid) fubt un mwann emwer ebbed gedhu
erre fot, Debner Loh? b dent,
mir bezable genug. Hochere Breife?
Well, felle wot idh mir ah aefalle [offe,
amwer felle fenne net jufdt o mir nir,
Dir nir gefirt werre, weil'd nod) meiner
Meening ah uf die Waoar antummt,
Wann idy en halwer Dhaler for fdeene
(Ebbel trieg, bann i& ¢3 boch net qge-
fabt, baf d'r lange Hannes, wasd all-
fort jufdht fo Grubefiofi Hot, af fo
piel friege foll, it bem BVorausbe-
aable bun bie Dubhs i5 fel ah fo en
Ding. TWie viel bun Gid) bezahle for
bie Beiting im BVorqus, was fe dodh
alle %Wodh fefe? ) hab funjdht all-
fort viel qevenft bum Dfdoh, amer
i medhit wiffe, wo er fei Gebante
a'bat Bot, wie er bie bo Conftitubfcdhen
3’ fammegefdiuftert Hot, Die letjdhte
brei Artitel fen fen Beny twerth un bo
toerd bann af b'r erfdht iwerfliffig. G2

ebt 3u berdollt viel Faulbelze uf b'r

elt. Loft dbrum fdaffe, wer {daffe
will. Ded Junien-Bignié mag afl-
tedht fei, awer wann ebbes imwertrieve
twerd, bann labft's troer.”

Gn MWeil mar Aled meiddeftill;
bann awer i3 ¢ fumme bun alle
Seite: , D't Bill hot redht, idh bin gany
feiner Meening. Jdy {dlag vor, mir
verjottle und!“—DLes hot den Didjoh
net ara gefubt, awer er fot ¢& net an-
nere fenne, &r Hot fogar gefdymeilt,
wie bt Benfd) zu ihm gefaht Hot:
SBell, Didhoh, nau waridht Du bod)
ah emol Brifident.”
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Cropfen
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Have a 79.YR. RECORD,
built upon the strong founda-
tion of quality and low prices,
waste time, land, labor and money on poor trees

fuarantee safe ar-

o want more bomend CTARK LoLIRATA 2.
Outfit frec. QPEROR nanssitle, N. ¥,

MANAGER WANTED.

Trustworthy, either sex, by Whole-
sale Merchandise Company of solid
finuncial standing, to manage Local
I{n-{:ru:m-nl;nin-p. who will organize
clubs among consumers 40 per cent
saved for customers.  Bussiness no ex-
wriment but a proven success. Salary
15.00 a week, expenses advanced.,  Kx-
perience unnecessary Address, D B,

 Clarkson, Mgr., 484 Dearborn St., Chi-

cago, [, 22-28

Or. Dr. Danten, welde i durd
griimdiidyes Studtum towobhl im . ald
audy 1m Audlanbe rerdye Kenntmiffe als Mu
genarat evworben bat und dem eine langjab
rige Grtabrung jur Sette iteht, empriebit nd
ben beutidhen Jkamilien vincoln's und Um
gegend.

Die
4.‘_:.‘:9_"_?'_'_. —

bat thren vor:

5 Cent Cigarre 5 o 50

feit threr @intiibrung vor 18 Jabrer bis

jum Beutigen Tage bebalten und wird

verlangt.  Died ift ber befte Bewets Hir
beren (Miite.
HENRY VOSS,

fFabritant, Grand Néland, Nebroéla,
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