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JULIUS STAUSS,
froigntons - i

Werfidgerungea-Agent.

Office: im Security Banlaebdubde,

Dolt Gud) einen Wanblalender
vom , ¥nzeiger&Herold.” Diefelben find
fertig und find gratis.

B ——_——

Dr. G. Roeder.
Peutfdber HArst.

diryt und Wundaryt ded St. Fran.
cis«Dodpital.

Dffice iber Budyheita’s Apothele.
Brand Xdland, e ¢+ Reb,

W H. Thompson,

Adookal und Jiolar,

Praltizict in allen Geridten,
@runbeig :thumage{ddfte unb Eollelttio
nen eine Spegialitdt.

Grand

s Matble Worts

ll Tl '".E & “l
Monumente : Grabfeine

(11 und Granit,

f Timjaunungen,
Tarmorarberten wiinfdt, gebs
feine Beftelungen, ehe Jor unsd gejehen.

Mnjere Prevje find die niedbrigiten.
Sehl und und fpart Seld.
@rank Jbland, « « WMebradhe.

Don'T BE FOOLED!
e s
ROCKY MOUNTAIN

protect the public we call
h-pddmu-m

*For Sale by ail
;f::g"i"' e s

' Geo.W. Pitkin Co.,
'C‘t‘l‘(l | .Enlugt und Garpenter

| Strafen,
mi.,’ | Statton 6., .
Farben..... | CHICAGO....

HUNTING Rimm mis
CASE fir $3.95.
GENTS OR Fine ilitﬂml 14
boppeit golb:
- platiicte  Ibe,
Hunting cb. of
remed 2i latt,
Patent yumAni-
1!:&3 unb Stels
ent, [ddne Gra
tem

9.58

v'ur mil e .
20 Jabre garantict, wie eine $40 Ihr mmm.‘;m"s ;
D. ©. mit Graminations=Privilegium ausgefanvi.
WBean wie angegeden Sezahlt du unb Eroreilo:

ent
ften, fomit returnirt auf unfece Rojten, Scdreidt ob Herr

ober Dame., ! ne elegante rbalmm‘ Rette,
wenn §5.95 mit ber Beftellung gefdide mwerben; wir bes
jablen bann aud Erpreftojten. ellt heute,da Preife

an 't"mugf" fteigen. EQ.T;:L:- ':i?“hmim
u m , tnlhaltend tau:
3 ﬂdz: efdpente. Ropal i y
g‘ 1}0::‘;::1 eL, Gl;?cﬁo. s bﬂ!lf;‘

Toruado und Feuer!

Jept iit bie Beit ju verfidern. Jd
fdreibe grofe ober Pleine Rifitos
in der alten unb juverldffigen

PHENIX

Berfehlt nidyt bei mir vorzufpreden,
ober jdreibt mir und id) fpredye bei
Cud vor.
WILLIAM FRANK,
Bimmer 1, Git. Nat'l. Banf, 1 Treppe Hod.

.

2 [Ggemeine Xiempnerei

130 ®id LocuRfrafe, gegeniiber vom

@alvanifite  Gifen-Wafferbebilter, fomwi
m-:?" por sy mf .m'i“s;z' mfac
n 2
ben auf ﬂu%m ; a-i: ln.g
lig unb prompt ausdgefiifrt.

Flidarbetten cine Soejialitit.

$ jebe Bodye.

L.Wf“umgtr;e Sqwa
 gwar Greitags und|fPil

gaus= und Landwirlhfdaft

Sdmupige Strohmatten
werden fjauber, wenn man cine
Dand vell Kodsfaly in warmem Wafjer
aufldft, eine jdarje Biirite Hineintaudt
und die Strobhmatten geborig mit bem
€alywalfer abbiirfiet. Sie werden dann
weif und fdon.

Um RKupfer einen dauere
baften Glang ju geben, eafige
man in einem eifernen Gefafe LWein-
flein und Waffer bis jum Sieden und
bringe die tupfernen®eqenfiinde hinein.
Rad) etwa 15 WMinuten nimmt man fie
beraug, ipillt fie in tallem 2Waffer und
trodnet fie qut ab,

Jtalienifjder Reis. Man
bdmpie etwas feingefdnittene Jmwicbeln
in-einem viertel Pjund Buiter, thue
breiviertel Lfund Reis dagu, laffe ibn
unter befliudigem Riiheen auf dem
weuer, bis ex Bellgelb iff, fiille ibn mit
drei Pints fodender Fleijdbriibe auf,
gebe cin  viertel Piund geriebencn
Sdweizerlife dazu und lafje alfes drei-
biertel Stunve todjen.

Wafferdidte SHldude fiir
feuer= und Gartenfpripen.
Um Edlande fiir Sprigen waffervidyt
ju maden, impragnire man fie nad
bem Wajden und Trodnen. mit einer
Mijdung von 100 Fheilen Glycerin
und 3 FTheilen Karbelidure, indem man
fie bamil einbiiriiet. Die Sdlande ex:
Lalten fidy dbadurd) feudyt, obue zu faus
fen obexr ju floden, aud) wird dbadurd
bas Einfrieven verhindert.

Rirfden bis in den Winter
frifd gu erhalten. Die frijd ge-
piliidten und fonfl tadelfofen Kitjden
werden in reine, trodene, gejdwefelte
@lagflaiden gethan, obenauf mit einet
gleidmagigen Juderididt bededt, und
bann foglei qut vertortt und mit
Rolophonium oder Siegellad verfiegeli.
Gin Sdwefeljaden wird brennend in
die Flafde aehalten, fo baf biejelbe mit
Sdwefeldampi qefillt wird, woraui
bie Friidte fcaleid bineingethan iwer-
den fonnen, ohne daf fie ben Gejdmad
ted Sdwefeld annehmen.

Piiviid - Frittersd. Nadoem
man tagé zuver den Badieiq aus einer
gehiauften Therlajfe Mebl, 3wei Eivot-
fexn, gwei  Coffeln  Olivendl, jwei
Egloffeln Wein bereitet und durd) tiid-
tiges Umriibren fowienlimaliges 3u-
gieBen bon ¢in wenig faltem Waffer ju
einem diden Teig acmadyi hat, vermijdt
man ihn am Tage tez Giebraudes mit
vem fefien Sdinee der beiden Gimweife,
taudit die ywet Stunden in etwas Lein
mit reidliddem Buder marinicien Piir-
fidhaliten binein, badt fie in fodendem
Sdmalz, ligt fie anf Lofdpapier abs
laufen, befireut fie mit Juder und fers
virt fie.

Pat Wajdien desd Gemiijes
foll exit gejcheben, menn wman e5 fiir ie
Riidje oder Tajel qubereitet. Martejjeln,
weige Ritben, Mokren, Sellerie, Paiti-
nafen u. f. w. verlieren ihven eigen-
thitmliden fcinen Giefmad fdynell
durd das affer. Bringt man im
Sommer Blomentoll und andere Kohi=
arten in Beriibrung mit Waijfer, fo
perbitbt diejes bie Pilangen fdnell unv
nimmt i Frifde und Wobhlge-
fdmad. NRody fdlinimer ift e3 mit den
Calatarten. Tas Waiden follte nur
unimittelbar vor der Fubereitung qe-
idehen, alled Wajjer dann durd Nus-
idyiitteln une Sdwingen in einem Bind-
fabenneg, Durd)idjlog oder einer Sexs
viette entfernt und ber Salat daim
iogleid) angemoadyt werden. Je frifder
gtﬁ dem Bodben, defto feiner dgmedt der

alat.

Raiferidnipel (diterreidijdes
Regept). Hiersu nimmt man dbas Fri-
fandeau aus einer falbslenle, fdneivet
e3 in fingerbreite Sdieiben, podyt jie
mil der FHlude ves Koleletimeifers auf
einer Seite miirbe, 1ajt fie entmweder
ungefpidt cver fpidt fie wmit feinen
Speditreifen, taudt fie in gerlofjener
Butter, dann in Wehl, beftreut fie mit
gieﬂer unbd Salj, legt fie in cine eiferne

afferolle, die gefpidie Seite nady oben
uud diinfiet fie gebn Minuten in Butter.
Man giefit dann fo viel fiife oder fanre
Salne dariiber, dafk die Sdnipel gerabe
bededt find, ikt fie sugededt eine viertel

bis eine Ha'be Stunde auf gany fdwa-]

dem Feuer diinflen une ridiet fie dann
anf einer fladen Sditfjel an. Bon der
uriidgebliel spen Sauce” nimmt man
das Helt at, gieft etwas Pouillon an,
jomwie etwas Gitrenenjdale und Gitros
nenfaft, 1dft die Sauce feimig loden
uno freidit fie durd ein feines Sieh

auf die auf heifer Edyiifiel angeridyteten
| Sdynigel.

Gnifettenvernidel(texWaas
ten. Dag befle und bdilligie Entfets
tungémittel fiir vernidelte Gegenfidnde

. l; tauftije €oda, die fiir die meifien

geniigt. €Sie wird beip ange-

| wandt, und war erfolgt die Crhipung

| entweder o1

; Wm:g";c mit direltem Tampf in den
ffel

aurd  Einjilhren  einer

Soval
Enmm . Tie Wirtung in beipem Bu-
nbe ia eine fdmellere und griind-
lidere, al8 i1 talter Qavge. Wie ber
« Metallorbeiter* angibt, werden bdie
Gegenftanve fovann in eine Lofung
von Wienerralt f, 3 wird ein um=
fajfenves Aus- und Abwafden eventuell
mit Krapbiirfie oder, j¢ nady Art bex
MWoaare, wmit qut  ansgellopftem
mm borgenommen, und nad Ab-
len in 2Wafjer oder nady Poffiren
eines biinnen Sauregemildyes von jehn
v mnd einem Fheil
feljdure ténnen die Gegenfldnde
fofost in bas Ridelbad gehdngt wexben.

b

B

, ober durd) eine entjpredyende i

Beim BVriiten der Hiihner
find folgenbe Regeln ju beadten : Brut-
eier nebme man nur von Hiibnern,
welde nidt unter einem Jahr alt jiud,
unt aud) nur von beflen Legerinnen.
Die Gier find gleidh nad) dem Legen
aud dem WNefl ju nehmen und dag La-
tum darauj ju fdyreiben, da nur hdd-
fleng 14 Fage alte Gier jum Ausbriten
genommen werden tiitfen. Die Brui«
eier miiffen ganj rein fein, fonjt exflidt
bag Fhierdjen im Gi; gerbridyt ein Gi
im Nefl, fo wajde man Tie iibrigen
mit lauem Waffer rein. Dasd Brittneft
made man an einem rubigen, vor allen
Lbieven gejdiiplen Ort, von frijde
Deu oder weidem Grafe redt flod),
bamit dad Hubhn beim Einfteigen nidt
dilnnfdalige Eier geriritt. Tas frijde
Waffer und Ddbie RKorner, womit bie
Briiterin ju verforgen ifi, diirfen nidt
bivelt vor das Neft geftellt werden, weil
fonft jene dad Nept nidt verliht, diefed
unt die Eier befdmupt und die erforders
lidge geitweilige AbLiihlung Dder Eier
nidt ftattfinvet. €in Sands oder Grd-
bad in der Nahe des Neftes ifi poribeil-
baft, ebenfo twie das Streuen von Jne
fettenpulver in bas Nefl. W fedyiten
Rage find die Gier auf Befrudytung ju
unterjuden, und fann man tie taren,
alfo nidt befrudyfeten &ier, nod) in der
ftiide vertwenden.

Heilung von Gummifluf.
Bunidft muf die Trante €telle bis
auf’s Gefunde ausqefdnitien werden.
Befindet fid) die franle Stelle am unte=
renl Theile bes Stammes, fo daff man
biefelbe burd)y Anbdufeln von Erde be.
deden tann, fo thut Wan dbad und gieft
bann biefe Grde redt oft. Jit biefe
frante Stelle 3u Hod), als dag man in
biefer Weife anbiufeln tonnte, fo wird
um die (natiirlidy ebenfalld vorher aus«
pefdnittene) Stelle ein Umidlag bon
Erde gemadit, der mit einem FTudlap-
pen fefigebunven wird. Audy ier iff
die Hauptiodye, die Erde immer feudpt
gu erbalten. Tie Peilung erfolgt fdon
nzd wenigen Wodyen. Ta dber Gummi-
flug oft die Folge einer ju reidliden
Stiditofferndbrung des Baumes ift, fo
muf die Diingung mit fidfofidaltigen
Cubftangen auf einige abre fijtirt
wetben.

Nupen der Regenwiirmer.,
Sie bewirlen eine tiefgehende Durdy:
(dcherung des Untexgrundes. Ter Ober-
grund wird durd) fie immer gepiliigt.
Eie iibererden ben Rafen der Wielen
mit Kompcfl. Tie Cherfldde des Wie-
fen= und Weidenlanded wird durd
bie Regenwiivmer von Steinen gefdu-
bert, da bicjelben verfentt werken. Sie
bejorbern und erleidhtern die Ticfrours
gelung der Pilangen und unterfliipen
ta& Gedeiben ber Rulturgewadife, indem
fie eine Art Pclizel iiber die MUeinften
thieritGen und pilangliden Lebewefen
bes Erdbodend ausiiben, - Gine Bers
tilgung ber Regenwiirmer follte daher
nidt flattfinden.

Jur Bertilgung der Sdhnes
den. Die Heine geirdpige Nadtjdnede
(Yimar agrestiz) ridyet in Gemiifegirs
ten (und ebenfo in feudien Gewdadss
baufern) oftmals bedeutenden Sdoden
an. Um fie in Maffen zu fangen,
faude man flady gelritmmte RNindens
fliide in Braunbier, oder beflreide
RKobhiblitter an ber Unterfeite mit ran-
giger Butter und lege fie an bie Crte,

wo bie Sdneden befonders viel Edya-

ben anridten. Jeden Worgen twird
man eine gange Sdaar unter den
Rinvenfliiden, begiehungsweife Kobl-
blaftern beijammen finden und fann
fid auf foldhe Weife rafdy von bdiefer
Plage befreien.

Tie bittere Mild rithet flets
pon Unxeinlidleit und Feblern in ber
Mildmanipulation her, wenn man ef
nidt mit altmellenden Kihen gu thun
bat, beren Mild) leidyt bitter wird. Ges
wiffe Futtermittel, fo die Koblarten
und Walferriiben, verurfaden aud
bittere und faulig riedende Mild be-
gicbungweife Butter. Aud) dem Rapé-
fudyen, alé Txant oder in grofen Gaben
gereidht, und dem Paferfiroh fogt man
dbnlide Wittungen nad). Reinbalten
und fleiBiges Litjten der Mildlotale
foll bem 1lebel fieuern, ebenfo gednderte,
ndbritoffreidhe Fiitterung, qute Hal-
fung unbd %flag ber Thiere,

Jur Bertreibung der Grds
fidhe von Den Saatbeeten
permifde man Dden Samen bor ber
Ausjaat mit einer Ouantitit Spuwefel-
blumen ; oder man nehme Stangens
f&wefel, fofe ibn in einem Morfer ju
Pulver, mijde ihn unier feine Siges

ne gb ﬁbctﬂ!mu lnmilt bad &ils

ine nd voll Sdwefel unter
Quartd Sagefpdne ift ovie ridlige
Mifdung.

Stedlinge von Topfrofen
fann man auf leidyte Weife dadurd Hers
fiellen, dak man folde in Mediginglifer
mit Waffer flellt, bie dann der bollen
©onne ausgefept werden. €8 ift bas.
felbe Berfohuen, weldes man bei
Cleanderjledlingen onwendet, Beim
Einpflanjen der bewwurjelten Sledlinge
iiﬂ ?Mi ndihig, da folde fehr fprode

no. .

Daé Anquellen des Sa-
mend behufs befjeren Reimens folite
ausnabmsieife nur bei langfam leis
menden Samen, wie Mais, Runtels
riiben und Fabal, vorgenommen wers
ben, andere Samen, befonders Pafer
und Gerfle, leiven unter einem ber-
arigen Anleimen flarl. j

Jedes Taubenbrutpaar mug
pwei Nefler jur Berfliqung Haben, da
die Tdubin diterd uiit dem Legen fdon
wieder beginnt, bevor ihre Jungen das
RNejt verlaffen. Die Einlage dex Refler

Lill!llmllictmlmulllil-

Wingeiger und Hevold, Pretrag, den 22. Junl.

N

Die Sorte, die Thr immer gekauft

habt, und die seit mehr

als 30 Jahren in Gebrauch ist, hat die Untersehirift von

ot Tz

getragen und ist von Anbeginn an
unter sciner persdnlichen Aufsicht
hergestellt worden.

Lasst Euch fr

dieser Bezichung von Niemandem tiluschen. Fillschungen,

Nachahmungen und Substitu?

o sind nur Experimente und

ein gefilhrliches Spiel mit der Gesundheit von Siuglingen
und Kindern—Erfahrung gegen Experiment.

Was ist C

ASTORIA

Castoria ist ein Substitut fir Castor O1, Paregoric, Tropfen

und Soothing Syrups. Es ist

unschiidlich und angenehm,

Es enthillt weder Opium, Morphin noch andere narkotischo

Bestandthelle.

Sein Alter biirgt fiir seinen Werth.

Es

vertreibt Wiirmer und beseitigt Ficberzustiinde. Es heilt

Diarrhoe und Windkolik. Es

erleichtert die Beschwerden

des Zahnens, heilt Verstopfung und Blihungen. Es befir-
dert die Verdauung, regulirt Magen und Darm und verleiht
einen gesunden, natfirlichen Schlaf, Der Kinder Panacae—

Der Miitter Freund.

AciTes CASTORIA mMmER

mit der Unterschrift von

Die Sort, Die Thr Tnmer Gekautt Habt, Ist

In Gebrauch Seit M

THE

ehr Als 30 Jahren.

NY, TT

¥ STREEY, NEW YORK OITY.

foms ek o
the easiest

running n

you to uncrate
not all and more than we

L]

not ance ltnurr :qﬂl“
care EXCLUSIVE Hidyore

this method of Tm!kl Intruduct
off ‘d!a_.-.lrvph wheel at l{inl.nw ﬁ

in each town %o represent
make money fast, e
Frume, 22, 84 or 86 {nch; 2 inch. Best
8 Bhelby sesmless tubing with forged conpec-
ex device to faston peat post and
celebruted Mavis hubs and —
“A"™ tires, the best and one of Lhe

arown g

ud big
however, at 8 1o 87
chenp, write ws and let us tel]
‘2" UNABLE to BU

will close out at #8 L
AR

J. L. M CYCLE

Inw and ornamen i wpecial
L m L=t
that goes into this machine, &':”'m'i. re::::’ n':::e-:

bond with each blcycle

advertise

1 or #0975 o $12M complete.
mend them. BEFORE ORDERING a bicycle of nny one else, 00 matter who or how
vt how much we can save you on Lhe same machine
:l‘l‘?’llﬂ-iw we ::;‘ llﬂif-‘r!uu o EARN al#l(.“l’i.‘
ng oa yen for L

in each town for this purpose. We have several hundred SECOND fﬂm- WHEELS
18 cacli; also some shopworn samples and ‘9 models [
1% unquestioned. We refer to an in C ¥

o unf one soding the §16.50 cash in full with order we will
send freée ‘:‘gnulu llurllc" 10,000 mile pattern cyelo.
h Boor pump.  Your money all back if you are not

We do not mannfacture the cheap depart-
® ment store kind of wheels, such ks - new
and soll as hl{‘h grade. We can furnish

‘e do not guarantee nor recom-

usafewdaye
in trad

| TN
irect from the largest banks in ( i L.

"
mEn . We will send you letters of refrrence & e a’?&"’iﬁ“
llh today. This low and these te & will
' ' 0 h-a{hdrlvn rm-}rrk o b o csdos e ooy

E¥ Give name of Lhl

COMP,

w’ Ohicago, '.-

. Die Grite National Bant,

GRAND ISLAND, NEBRASKA.

Thut ein aligemeined Baulgefddft.

Madyt Farm-Anleihen

Kapital und leberichug $120,000.

8. N. WOLBACH, Prafibent.

U, F. BENTLEY, Rajiiver

ONTROSE BIOYCLESGTFREE :

A CENT IN ADVANOE.
L %'%&%‘#ﬁfﬁ 3

4 L]
GEORGE PEARSON,

T

IRVIN METCALF,

Yrand Island Flumbing Co., &

beipint alle Aeten von

Zlumbing- Krbeifen.

Dandler in Hetwajier: jowie Danipi:
heiqungs: und Gagfirtuven, Gummis
[dlduden, Treibriemen, » Bading .
Dampfmajdinen: und . Kefi (yubehir
ufm. — Wir haben aud) ungefibr 2 6 s
84001, Abrugdrdfh-en,

215 W. 3te Strafe, Grand Jsland, Neb.
Dr.C.0. HALD,
Gabhnu-Wrst,

Office fibey Budheir's Apothete

Jufriedenbeit gavantire

THE GOLDEN CATE

SALOON,
JOHN KUHLSEN Eigentt),

d@cle Brer und Swcamore Strape.

tie berten Wetne, )hquﬁtf und Giaar:
ren,  Borgiiglidien Yund) ven
aangen Laa.

@in Bins 0els Fucben-Kiufer: ¢

Wittin's Farben {dyiigen!
-'é‘:i‘:?l:l::";;l:t GEU- w- PI rKl" cu-,

dulton unbd Garpenter ©rvafen,
STATION C.

Dae Deutfd Ameritanifde i
Redytéburean und Notariat

s PO R

* H. MARCKWORTH,
{ 532 Bine St., Cinciunati, Chio,

it anerfannt bad dltejte, weitverbreitetjie
x und juverlaingfte m Amenfa und
Deutidland, unbd alle Anipriidhe auj

$@Erbid)aften undiled)te

I

fann man vertrauendvol in jeine
Hande legen, und verjidert jein
vap bue fletnten, wie die gropten

FWolumadyte - Auftvige
t mit gleidyem Gifer und genauer
-

. 32

jenbart ecledigt werben.  Die o)
nirelle vute PWermifiter Ecben
wirh wodjentltd) 10 bdiciem Lait

4 remeuert,

e e e e e e b e

Medjtslenntnif prompt und gewiis
+*
4

= ALLAN G2AIC.

SKohlen, Futter:
ftofje und Heu.

Wir nehmen GCorn und Hajer
in Taujd.

$17 135. Ghicaqound juru t. $17.13.

Nm 25, 26, und 27. Juni fowie 25., 26
27. Auguit verfauft bie Union Paific Ereun
flonélidets von Grand Jdlann nad) Shicago
nnb jucid. Preis $17.15. sein Lagen:
md;erl ndthig jwijden Grand Island und

Ghicago wenm man uder tie Warton Pacific
reiyl. W. H. Youds, Agrut.

Gin $12=%uhe=@abiu’et

$5.00

fite
nur

Unjer Staudard Folding turriid;té“ Buhetabiu& ift gavantirvt, das bejte i1l
fein bon allen Kabineten die gemad)t werden, oder Geld juriidertattet.

founte nidt befler gemadyt fein,

nody bequemer,
nod) dauerhafter,
n bidyer,

- nod jufricdenftellender,

aud) wenn Sie viermal foviel dafiir be:

jablten wie wir verlangen,
Fertig jum Gebraud) beim Empjang.
Keiwe Miihe, leine Seyeerereien.

27,070 Nergte und 1,000,000 gliidlide
BGebrauder empiehlen unjer Kabinet in
ouctlenuenditer und (6blidfter Weife.

Deat cine rimigl;

mit Hangen am :
Tas Rahmenwert ol jlart wnd feit, qaemadit von
beitem Siabl, qalvantfivt wm bas Noien ju verhi

len

Wt Trivger .
Dedol ift mit Hangen an ber Hidwand befetiqt wunp
Happt nieber aut das Kabinct, pafl perfeft, ijt leidp
unb ohne Diiibe yu handhaben. Hemadit von bejiem
antifepttiden Jeng, — @umutis Yuncnjutter,

@rof und gerdumig in Jnuern, —suie, Yenre u,
Stbyper berfihren bie Seiten nidyt,  Gendigend Haum
unt e heified Fupbab jn webmen, ben Kdrper mut
einem Sdwamm abjumifden unbd ju trodnen, wah: |
rend man fidy barin befinbdet.
auflappen. 1o baf es nur einen Sol vid ijt.  Miegt
comptet mie 10 Llunp.

Thiire, lafit tdy weit difuen, ijl
ahmen befertigt

balten bad Glehauje aufredit Dex

it flady niammens
Leidyt I tragen.

Bz ift weder ein Mann, nod cine frau oder Rind in der Bett,
weiden tiithifdhe vd. Bampfbiider nicht 3um Portheil diendich wiiren.

, Zipeny oni cimem Stubl (mit bem Kopi auben, retae

aller purgirenben, Fmwativen, Rattenden unb reinigendben
Wirtuugen crireuen, bie eln Liletijdpes, Geiles Yuil: ober
Dampibad gewdhet und wenn gewinidt, oud pariiimin
ober mitt Mebilomented veridiwdng Befirr fowie bits
figer als rvixe Befandlung tn thefiiden Badeltuben, Sos
nitarien ober Gerlen Cuellen (Hot Springs.)

€0 cinfad Ju handhaben,

Bor bem Jubettpeben tiinben Sie ben Ofem an, beires
tenn jobann bad Kabinet, dlicken ble 11 te, Yepen iidy
sub gemieken eine Lemperatur von 100 bls 150 Geab .,
f¢ nadybem Sle pen Open vegulicen, '&u " in

um. Hlriben 15 bis 30 nulen barin-—
afhien bem i !l?lu fidh nady pnd pady ab wibhrend
Zie ven Korper mit einem Sdwamm adbwijden pny ab:
trodnen.  Unmiglid) fid babel ju ertlilien ober bod Sgs
ftem gu jdwaden, Tollidnbig fider unb Garmios,
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