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fingejiellte emer groBen @artnerei
¢ined Wororted Hier Blumen ver-
Taufe und Sringe binbe und eine an-

Bas engfle Pand.

!huiu von Grica Grape-Larder.

jebmlidie Wegal erhalte. Das er-
fiillte den jungen i$ mit Bol-
wollen, und naddem er in einer

Baufe Mi@ i&dpuinml bie
e n auben
fus der Taverne Gruber frat ein ;]:305 o ‘n aﬂ,;ﬂ, Icm_

dlterer Serr. Wahrend er fid nod) fjtert wmd fie nody angichender, nody
den Sthaum frifdhen Bierek ausd dem | piibjdper und frauenbajter gefunden
herabhangenden Sdnurrbart wifdte, | hatte, fdblug er ibr furser Sand vor,
ging ex auj fein Gogread gu, das vt fifre fribern Beyiehungen wieder an-
ber uir in einem eifernen Stander | sutniipfen und fie au Heivaten,
gwifden einer Reibe anderer Rader|  FWie eine grofe Woge befeligenden
pand.  Deule, wie alle Tage, bielt | Glildes und jtiller Genughuung, daf
ein etwa fiinfjibriger feiner fnabe |fie nie an dem Mann gegweifelt hatte,
neben femem Belo Wade, auf bak | jdhlug o8 diber ihrem Heren jufam-
nidt einer der im Gtrafburg beriidy |men. Do f[dlangen fih ploglid
tigten Belomarder dab Had entfiibe- |ymei Rinderarme vou bimten um ife
te, wihrend er drinnen fein Sddppele fren Hals und eine belle Stimme
wanf, ,Boild, mon pefit &éri”,|ioudate boll inniger Sirtlidpleit:
jagte der biebere Stedelbuzjer, dem|Mammele, lieh's Mammele!
Kleinen ein Jroei-Plennig-Stiid tei-|  Sie ojte feine Arme und yog den
dend,  Und indem er fid) in feiner | Rleinen su fidy berum, um ihn au
bepabigen Storpuleny aufs Rad|[iehlofen, Ueber dab @eficht bed
fdjwang, dadyte er, wod dad dod) fir | ungen Manneé aber ging e Jug
sin netter und pflidttreuer Heiner |bethen Gritumens uubd ded Unwile
Burfde fei. _ llens, St ba# dein Nind? frogte et.
Sucien aberle Dbetradiete gliid-|  Na, entgegnete fie fdlidt und ine
yrajlend das Geld umd wifdte {id[dem fie ihre fdinen freven Hugen
den Shweil von der Shem, €rfpit eimem unousfpredlidien Hus
batte hier in der Sonne andauernd | drud au ihm emporhod, filgte fie mit
meben dem Belo gejtanden, wibrend | eicht sitternder Stimme bingu: Died
feine Sameraden driben im Sdatien | Gind ijd dir net fremd!
auf dem Biiegerjieig der jiillen Setrf D er begriff, entjland eine lange
tenftrafie ibre giplernen Shtugen | Paufe. Er empfond nidit die Leifejte
rolilen, Cie Gielten in ibrem eifti-|Roue bei dem Gedamfen, dap diejed
gen Spiel tnme, ol der Stleine et | funge Wefen Jahre der Not und der
ploglidy iiber dent Fohrdamm lief und | Mithe durdigetoitet hatte, feine Ve
qubelte: Negt baa 1 e balwe Marril! | ifamung, dag fie ihm in ihrer grog
We welle's sable! meinte der el | iztigen Qiebe jegt ohne Vorwirfe,
vite und alle gruppierten fid) um den)gpne  Witterleit gegeniibertrat. Gr
leinjten, denm’ daf  Ddiefer Tleme)jgerloate nur, daf dad Uujtaudien
it fidy mit feiner Ausdbauer jdon | piejes fimaben die Sadlage amderte.
ine_Balbe Mart verdient batte, war | Verpilichitungen batte er feine, da im
ein reignis, RNadydem Lucien, fid) | Gljaf nody nady dem Code Napoleon
auf den Rond ded Viirgeritergs me- |hor Safy galt: .La rederde de la
derfeend, aud der giemlid) engen|noternité oft interdite,”
Sefentajde mit'ei.nigct'llqn'ian'bluﬁ‘ @a er von neuem fehr in  Lucie
feit einen Bletjtiftitumpf, ein Silber- | porlicht und er das Heiraten itber-
ipapiertiigelden,  mehrere  bunie|gaupt als feinen su  folgenidiweren
feindien und ©tumgen hervorsod, | Sehritt anjah und Lueie iiberdies
Ram enblid) aud) ein Tajdentud) guim | folbitindig erward, wollte er an einer
MBorjdein, aus defjen einer €de er|Seirat mit ibr feithalten. Aber ber
jeine Angabl Supfermimgen Dervor- | xypge?  Wie Tomnte er einen fimfs
notete.  Jwilf €it (sou) un e Bal- | Gpricen Jungen mit in die Efe nel:
rl jogte jdlieRli der grofite Der|pion)  Weld’ Deimlided Spitteln
ungen, iudem er beim Sablen nody{,inh Qideln wiirde €5 unter Ddem
mitiger Sourefimng mumer DL | Gohrlingen, feinen Freunden und Lo
nmig beijeite legte. HwoIlf SUun | oyt geben, wenn er  Sonntagh
balwer! wicbetholte Hucien, umd(org peygebodener Ehemann midyt mur
fleined Herg war fo von St} foiner hiibiden jumgen oy,
nb Glid erfillt, bab er leije feufste fondern gleidy mit einem fimfjaho-
nd das Geld wieder in den Tajden- | o Sungen fpagieren ging. Tas
udgsipfel Inotele, wie et €8 bei et Imar ypmoglic|

Mortrmeibern gefeben. Unb auf bie| o @nabe empiand mit feinem

Srage Der anbern: ®Wad Wikl V'riioien Hindergefiibl, dof der jrem-

fotie? entgegnete ez beftimmt: ¥ Dif | 5o Siann ihn jogleids widgt lesden

utin'ot ebbs! _ modhte und daf ferne PMutter ervegt

@r iiberlegte, daf ex am lichiten | und gerjircut war. Dedwegen g
jeine Tiutter fragen lnoII'.t_e. mas er|fraute er ﬁ‘h.“‘@t' it ie:_nem_ gro-
i6r foufen folle Und mwabrend er|fen Gebeimmisd jebt berautjuriden,
jidy mit Stoly fhre Ueberrafdung | fondern begannt verlegen ncben feiner
ausmalte, wenn er ibr dad  viele| Mutter in einer offenen Hemen Sjie
jelbjtermorbene @eld aeigen wiirde, |in den Ffiinitliden lila und Iweigen
lief er eilig durd) ein winfliges | Smmortellen gu withlen.

Ehiupigibden sum RNenfirdiplat, |  Nody ciner Paufe, die fiir Lucic

auf bent er feine W“BIE,- — |mmmer banger umd _nnt.wn_.mr.m:d_wg

Queie $aberle war heute nidt §0 | myrde, begann der junge Sommis
fleibig wie jonjt. Wabrend die an-|endlidy halblaut, aber febr beftimmi:
dern Blumenfandlevinmen hinter - [ Qeyy du willit, dah i did) heirate.
ren Tifden eifrig Buledts und Keane | fapy der Junge aber midt bei uns
3¢ banbden umd allerlei Stadtflatid | pieiben. 1nbd ais fie ibn iiberraidt
und Neuigleiten oustoujdten, LieB)yny perftindnislos anjab, jdleh er:

Da# junge Weid ihre Sinde im Schok | py muft ijn irgendwo m Soit ge

ruben, @in balbfertiger Srang War | poy womiglidy aufs Sand, damit

au Boben geglitten. Sie aber merle | oine Befannten 3 midt erfabren.

4o ¢8 midt, fondern forad) fdon g [ Dy fannit tbn ja dann alle paor

raume Jeit mit gersteten HWangen | Monate bejuden. IHber bei uns ler

amd bor Grregung leudytenden Augen | pon fayy er auf feinen Fall!
mit dem pmgen Sonumis bed deubs |  Sie warf tief eridroden einen
jen Stonfumgeidafts, neben dem fie | Miid quf ibren fnabew, 0d er alles
al$ erjte in ber Weibe der Blumen: | porftamben habe. Hud er Hob jegt
landlerinnen jaB. den Bhid und fab sur feimer Mutter
Nody foit fehs Jabren wor  ibr | hinilber, ob fie jegt wobl Jeit babe,
eute gum erjten al Iwieder | der | feine HJIIf]!’IQE Jrage mit ibm au bp.
ﬁﬂann entgegengetreten, ber einft fofraten. Sein  fleined  Geheimmis

Bedeutungévoll in ibr Seben einge- | driidte ihm foit Das Gery ab. Cett

griffen fotte. Sie batle, al3 er fie einer Rethe von Tagen verjdmieg et

foerliels, 1bm nidt geftanbern, bak i!;e ihr fmég;} E‘_‘“’;l’_- er, ;‘.Ta n‘.l{lln“ 11:;:?

’ ihen end mg. e | fleme Eriebnid jemem ele ec-

dunfein Stunden enigegenguig e, lhm o griper fatte e fid

Giche baite Vitterfert und Groll in
R auf ihre Ueberrajdjung gefrent, wemt

@edent in _ fiegreidy :
Ff?bemg‘vunbm, l!:cnnanﬂﬂt. Sdmerjen | er fie frogen wiirde, Wwod er Vbr fou
fen folle.

orqen iz fiber dem Stopf ju :
mtgm&hl fber mit ibrem| Qucie wurbe bejangen, ols fie den
[¥leif, ibrer Geidjidlidileit und ibrer | fragenden Blid ihred fleinen fab, fie
Sinmut, die ihr alle MWege babute, | feufste leife auf und jogte damm plog:
Batte fie fidy allein mit ihrem Skinde | lidy in moglidit leidiem Tone: I
Durdgebradt. Munm ftand Rorl|haa aber Hunger! I baa hilt min'r
Siende ibr ploglidy wieder gegen- | Siimed (Sou-Weden) vergefiel
diber, flattlidh, Bliibend, den dunfeln| Der fmabe wurde yloylid aui-
\©dymurrbart nady fefdier gabitrjiet als | mertjom, jdien emnen Hugenblid ju
iriiber, fein Wefen nod um einige |iberlegen wnbd lief dann eilig bavon.
@eade iiberiegener. €t twar alf Lei- | Ehe feine Wutter fidy nad ihm um-
diefes Sweiggefdafts angeitellt | menben umd um ihn fimmern Tonn-
und war tberrafdt und er-|te, traten mefhrere Maufer ind Hone
ie | jumgeidait, und Dbever Meinde in

ben Saben ging, um fie au bedienen.
fagte e nodymal8 Balb su fhr Hinge
wandt in beftimmien Ton: Alfo
iiberlege bir's, mamn und wobin bu

Ueberraidurg | Sdirmes, der ibren Stand iiber-
m | fparmte, ¥8as foll i tun? dadte fie
bellommen, gub ibre Mugen fdwoerf-

“%wm‘“‘m%ﬁm jeinen Ggotdmus, Waé fein
inem ritliden ein gu | Derlafien und bie Wrbeit
Beritbergrifte, Mein Stind foll | fini miibiamer Jafre nidjt vermodst,

Pas [wurde thr pun durd) diefe Mabmung

uno ubermadiig, 1o heik erfebict und
verlodend m ibr auf, daf b miits
terlides Gefiibl verdumfelt wurde.
Lucien wiirde fid auf dem Sonbe ge-
wif wobler fliblen, ald in den engen
Strafen der Stadt, fie mwiirde ore
dendlidie Sente beronSfiden und ibe
nen ein guted Softgeld gablen — und
audy fie witcde widt mebr fo su jor-
gen braudien, wie jie o3 bisher mul.

. et

Pa fette eine der Hereliden Miin-
ftergloden mit madtigem Slang fiir
das Ubendgeliut ein, wmb jie fdyredte
empor, Jm felben Mugenblid trat
Meinde wicder aud ber Nabentiic ju
ibe beraus, Staitlih, blithend und
fraftooll fland er im Sdein der fid
neigenden Somne vor ibr, und ibr
ganged Hery jubelte ibm 3u.

Nun?  begann er berantretend,
wenn du einfiehft, dafy der Junge
nidgt bet und Bleiben fomn und du
thn in Dbie Soft gibjt, fénnen wir
nadyjten Monat beiraten!

fber bevor fie ibm antorten
fonnte, fam ein dlterer €pielgenofie
thre# JQungen anf fie supeftieat wnd
rief ibr entleft su: Din'c B ifd
iiberfabre worrel

Der Edyred wollte ibr bie Blitder
iabmen, Aber die Nngit jagte fie
empor, fo bap Sucte jelbit nidst wuf-
te. wie fie itber den Plag, durdy dod
jhmale @afden in bie Gewerbslons
ben gefommen war. Sie jtieg fid
durdy daé Gedramge, bad einen freid
vont Meniden mitten ouj dem Fabr-
damm umgab. Huf dem Pilafter lag
der fleime Qucien, den Sopf auf dom
Arm emeé Mannes gebettet, bleids,
mit qefdloffenen Mugen, wabrend
Blutétropfen mwn Blutdtrobien aus
einer fopjwunde jiderte, Jn der ef
nen Hand bielt er nod) frombdibait
einen mit Sudergui  verfebenen
Defelrang.

Die Shmerzen, mit benen einil
ihe Blid aum erjten Male  biefed
Stmd in feinem Sechen Degeiift, oo
ren geéring su den Seelenqualen, die
jie jeit ber dem HAnblid ihred Nindes
litt, Sie nabm den Steinen gitternd
und Behutfom, wie eine Bliite, die ju
entblatiern drobt, aué dem Arm des
Fremben und Hordite an dem Dblaffen
fletnen WMunde, qus dem nody fdyroa-
de Atemsiine Lamten.

RNady einer Stunde Inicte
por dem Heit in ihrer Bodenfan
Sie bielt bie geliebte Sinberhand
ber thoem und jabh mit Dremmenden
Hugen anf dad blaffe Gejididen,
dem unter bem breiten LWerband die
blauen Nugen ivieder teilnebmend in
die Melt blidien. Ter fleine jdiien
mdit daraw su denfen, dof er elend
und fdwad mar, dak jein fopf weh
tat und die Tunde nody brannte, er
wor nitr unglicdiid, dap jeine WMut-
ter weinde.

Momntele! memie er ploglid nod
giner fangen Paufe und ridtete fid
in feiner gemobnliden SLebfaitialeit
auf, dit mojd) je§ von dam Hejelran;
piie, wo id bir foift foal Sie flamd
auf, nahm den halbserbrodelten Su-
dop pom Tifd, und al8 Tranen ibe
aitf die Hande trepften, weidde fie
bem fleinen den Honptanteil, wobe

L yepap
m~ biLAL
piatote

el s

rersd fie felbjt Iadelnd em  (leines
Ztud verzebrie.
Shad' af ‘v fopiit gange fidy!

plouderte Sucten, warend fie fid auj
bent Mond bed Wetted febte und mit
Berubigung und Entziiden beobad)-
tete, daf} er mumderer fourde und e
thm jdmedie. 1lnd donn begann er
the s eraablen, worapi er jid) feit
Tagen gefreut hotte. Wie er dem
Derrn an der Taverne taglidy jorglid)
das pabrrad gebiitet, mie er Ddie
Piemrige in der Hofentajde met
berumgetragen und Ioie er ju ibr ge
Eommen fei, um fie gu frogen, ok er
ihr mun fiic die falbe Marl jdenlen
jolle. 1ind wie er nidit geiwagt batte,
¢35 the gu ersablen, weil fie mit dem
feomden Monjieur gefproden Habe.
Nady feiner Eraiblung durdlebte
fie et alles, wie e gelommen war.
Er batte ja gehort, Bap fie Sunger
fobe, weil jie ibr Befperbrot bergej-
fen. Mnd er lief gum Bader; er
reidite thm fein ganges @eld hin und
mit bem grofien praditigen Hefefrany
wollfe er ftoly und glidlid fo eilig
st feimer PMutter gurid, daf er auf
der gefabrliden Strafie nidit genu-
gend adt gab und gwijdien Stragen-
pabm und eimen Wagen geriet —
Sie briidte ivicder aufidludizend
feine fleine Hand an ihre Augen, alt
fie an die Maoglidlert dadite, daf die
Strofenbabn 1br Sind eud; bidte
sermalmen fonnen, wajrend e o
nod) toie durd ein Wunber bebiitet
wor¥en tvar.

Und fie frogte fidh erfdiidert, ob
jie mieflidy daran Datte denfen fom
nen, ihr Mind au Fremden in Roit gu
geben. Bon biefem licbevolley Hine
berbersen Dbotte fie fid tremnen wol.
{en, um ibr Lebey mit bem geliebien
Warnm 3u feilen? Sie fah ein, dok
eine Wiutter nidit gugleidy Gelicbie
foin fonmte. Wie Sduppen fiel e
ibr vom den Hugen, fie erfannte jeyt
farls Tent- ugpd Sondlunghoeije

im legten Nugenblid flar.

Wabrend fie fo foB wnd jaun, be
merfte fie, daky dod fleine Mimdden
pecitmmmt mor und rufige tiefe
Ntemaiige den Reft von Sdeed und
Sdunersen tn dan Rande begiitigten.

umfdlofien, al8 wolle er feine Muls
tee feftbalten wund ibr geigen, daf e
miemand i der Welt befak als fie
Jbr Blid ging gum Fenfter Hindiber,
baé weit offen flond und durd) dad
ein erquidemd frifGer Ubendhoud
hereinfteidy. - @ie fab iiber die rotlis
den Haufermafien hintweg iwieder gu
bem geliebten Wiinfter. Sang tm der
Serne fanf die Sonne binter Dden
berelidien Bogefenbergen unter. Nn.
plere eimat it jdon! dadte dad
unge BWedb foll, mein Heimatboden
wird genug Haben fiir mid) und mein
find, Wir werden aud ferner allein
durdifommen — mein Herg it gang
oudgefitlt m ber Pilidit und der
Liebe au meinem findp.

lnd unter den legten ESommen
jtrablen, mwelde bdie foubere {dlidte
flammer  durdlenditeten und bdie
blonden S¥inderbaore auf den Riffen
liebfoften, beugte fie fid nieber und
fiigte ftill und verflict dad Wefen,
ju dbem dad engfte Band ihred Her
send ging.

Spine.

Mander fiihlt fid verfanm,
wenn er exfannt iit.

geduldet 3w mwerden

Bum Lernen fjit mon nie gu
alt, aber oft — au jung.

Ler Sdwaterijt cin offence
Yrief, ben jeder lejen famm,

Der Verdienjt ift leider oft
bas Tiaf file da s Berdienjt.

Hewgen baben entweder ein zu
quied oder eitn ju jdledtes Gedadt
nif.

LBergip Veleidigungen!
pergil aud), daf i jie vergefjen
heit.

Setne gute fargicre ber

bonft mander foiner Unbedeutend:
et

WernurdaiCrretdibare
jw erringen fradisf, das ijt e
ctreber.

Der Reid ded Anderen modt
uns gufriedencr ald die eigene Yus
friedenbeit,

Ein Heudiier Dbereitet dem

Teufel ehr Freude als  newnund

neunaig Siinber.

Biele moderne Maler mwiirhen
fid ousSzeidinen, woenn fie iberhaupt
seidinen fonnten.

&3 gibt nur gwei Slajjen Men.
iden: die Ginen reden, wabrend die
Anderen banbeln,

DerSdiein trigt: cin Mad
dien: mit Taubepaugen bot mitunier
etnen Straufenmagen.

Tas Befetzbud brandt dord
nidit gedfjnet ju mwerden, wo Ghunii

Noy

oder Ilngunit auf dem Ridterjtuble
fifit.
Ezqgibteinfideres Beiden

fiir bad Altern der [Frau: wenn fie
nady odem Loiletemadien jdylediter
saune M.

Wenn ein junger Mann
fagt, ein junged MMabdden Batie fein
pera, fo it immer. angunebmen, jie
Gabe feines,

Lad Kehridt, dbad man auj
der Strahe findef, mnennt man
<y, das in ben Bindern — Na-
turalidmus,

Manden Begenjiand, dben
mwir bringend braudyen, finden wh
nidt, wetl wir ibn gu jorgfaltig auf-
bemabrt haben,

Wer Guted gelan bot umd
pann auj Danfbarfeit wartet, Hat ben
Wort feines Wobltuns um mehr alé
bie Palite verringert,

Wer |id bebaglid im eige
nen Saufe fublt, der rennt nidit in
pie Telt hmaus, Weltunguitieden-
feit fibrt aud) gu Weltentbedungs-
cetfen,

Sebem bad Seine — bdies
Hort lann Unredit 1 Redit verwan.
beln; unbd befonbers riditig erjdeint
&8 ung, weun andere fidy bornad
ridjten.

€2 liegtinbder Natur al
ler Tinge: erit teim, damn groj, Wer
es umaelehrt maden will und grofy
anfangt, bat bie fichere Ausfidt, ficin
aufauboren,

Bielemwmarten auf etne aufers
orbentlide Oelegenheit, bdaf dad
@lid ber iinen einlebren wird. Tie
®elegenbeit gibt e nidit, wenm du jie
nidit fhaifit.

Ber do jags, Ddorf und dort
babe iy eine gute Gelegenbeil ver-
papt. ftellt fidg damit da2 Jeugnis
aus, bok er au flein ijt, wenn Ero-
fie& von ihm verlangt wird,

Der Himmel #it juweilen von
einemmpunilen Sdleier bebedt. Diam
toeify aber, dafinter fliekt in reiden
Rellen ftrablended Sonnenlidt wnb
diefes bridit danw ploglid, alles mit
ubeinbern Glange tibergieend, ber-
por, wenn mon 8 am wenigiten et
wartet, MWige of jebt dod) audy mie
der io werben. i fo i
wundervolleren Bunj gidbt e5 e

Seie Qand jieit e e wodh feft

alle Yolfer der @
-,

Ambitterften ift dulden, um |

Nber

Llenes aus
Natur- uud Heilkunde,

Ucber den Nmgang mit Rranfen,
Bon (lqﬂ (eorgy.

ESdymergen und  forperlide Be-
jwerden pilegen jid fdnell  u
bergefjen. Tad Wlltagsleben im
Saufe und die berujlidien Pflidten
lenfen bald aud)y die Erinnerung
an bie audgeftandenen Leiden und
bie Ddamit verbundemen  feelifdjen
Unbehagen ab. Wan vergiht glid.
(idyeriverfe, wod Sdwade mit jid
bringt, und daf eine toicklidye
Srantheit gwifden dem von ibe
Befalenen und der iibrigen Welt
eine unfiditbore WManer crridiet. Je
langer bdie Leiden wabren, um fo
mehr fdwaden fid de Jnterefien
fiir die Umivelt ab, um fo mebe
perengt fih im allgemeinen der Jne
tereffenfreid und  bejdrantt  jid
fdiliehliy und gang begreiflider.
weife ouf bie ergene PRerfon, die
Shmptome Dder Sronfheif, den
Hrat, die Medifamente und allens
jells bie nadite Umgebung. 6§
it mur natiiclidy, daf ein Latiend
allmablidy aum GEgoiften  toerden
mufi, der mur au feiner gigenen
Giejunbung, unmwijjentlidy und une.
millfuelid), bdie BVriiden sum iibrie
gen Seben  gefdlagen Dabien will,
itber die thm einé Hufubr on fris
jier Rroft, an HAuibeiterung und
Seritreuung fommen fonn, Mt Gr-
faunen  bemerfen wic baufig,
baf Stromfe zumeilen bie Vejude
nobeftehender  und geliebier PMens
fdhen ablehnen und bdad
von qleidgiiltigeren Perfonen ver-
[angen, die durdy die Frijde ibrer
Rerfonlidleit ober eine Dbefondere

Erzablergabe ablenfend und  auf
munternd toirfen.

SRit  DBenpunderuny  beobaditen
Mergle und Stranfenpileger, Ddai

felbit fluge und taftvolle Wenijdien

befangen wecden, fobald fjie dad Bim.
- |

nier befrefen, und 28 durdiaud widit
eerjichen; den riditigen Ton u trefe
fen, wenn fie mit dem franien plau.
cern.  Biele glauben, ettwad bejon-
ters fufbetterndes au fun, wenn fie
cem Patienten verfidicrn, daf e
Lausguetdner” Judfibe und  man
miditd ponm  fetnem  Hulend foabre
neh ne,  Andere toieder jeis
sen Mibrung oder Sdreden beim
Fublid ded Qeidenden, beflagen eifrig
jetite , Blajfe”, feine .Abhagerung”
brd fogent ihm mwabrheitSgetren, daf
& elend” oder gar LHuidit 3um Be.
perecfonnen® eridwine.  Gueds i
jo falid wie das andere! Bor allen
Dingen beadite man bie jecltide Bors
faffung emes folden Stranfen. {je
er jdymeorzengeplogt und matt, fo 1t
08 Divelt widerfinnig, thm ein gufed
Yubichen nadpuriitbmen, Gnhoeder|
argert ibn e limvabrheit diefer
Sebauptung, oder’ er empfindet fie
218 Nronte und befiicdtet, dak man
ihm mdyt Glaubep jdentt. Anderer.
i;-:t: fann ein HBugeben jeined au-
perlidien Levialles auy jein pipdijdes |
Lefinden auferovdentlidy ungiinitig
mirfen, jein Vertvauen m feihe Kon-
[cdution, in feine Bebandlung eridints
terit und eine eveniuelle Genefuna
vamit  GinauSidiieben. Ter qute
Mitteloeg 1jt audy hrer am meifien ju
empieblen,  Unfere Spradie it fo
ceid), baf man mit einigen [iebens.
wirdigen Shagen  alle Gejabrnifie
mingelen fann, obne etne birefte Stri-
tf an bem eufiern des Patienten
i liten,. Tie lore: 34 babe mir
air Husjehen viel flimmer porge
jilit”, find ebenjo ungejdyidt, weil
e et Wramwobn emoeden founen,
tap das Ucbel fo fdrer iit, wn  eine
nod) jidgtlidere Sdivadie ju redtier-
tigen. e Jndiidumelifiten der
Shanfen find genan fo veridiieden
i D der Gejunden.  Jm letdoms
ten Juitanbe treten eher nody Ber.
thariungen aller Eigenberten etn, die
ver Pileger, dad Familienntitgiied
ober bev Pefudier g beridfiditigen
Laben.  €mem Pefjtmiften erzalle
man nidits  iederdriidendes, {dyl-
dere ibm nidt den ungludliden Bege
lauf jeiner Stranfbeit bei anberen
und bermeide ¢s, Gedanfen an den
<od, an Lperalionen oder fonitis
ges menjglides Elend in ihm wady
suculen.  lan pladere mit iy
von ieiteren Thugen, lenfe feine Huj
mierfjomteit ouy Thanew, die in ge-
jmden Tagen fein Sntecefie erwedion,
und gebe ihm, wenn tegend moglid,
einen Tenfjtoff, der'in i nadiwick
nd ibn nody lange bejdaftigen fann,
Ec hljt won thm em leidteiten

|
i
\

Stcommen|

[ Seine -aufreqende Qeftiire in diden,

weilen felbjt auf cinjodye Mufgaben
rir unaulanghd reagiert und unfer
etner ploglid emjegenden  Wedadi-

Hind geiftig wicder vollig Frifd) und
wie vorber ein guter Sditler.

miﬂlh:ﬁt‘l-
berart, daf} Der
Stopf

feinen

der Stimme in gemifigtem Lempo
bamit bie nftrengung besd

fonen nidit vermebrt ju
Lroudt,  Siffen oder Deden
| eebtriiden,  Gricijdungen

bnen geben

fen tm Nebengimmer  verbringe.
Ttan lafje fich von den Leibenden wir
hig ibte StrantheitSberidie qebdn.
&5 erleidylert fie, und jedem ijt {éin
Sdimers, fein Uebel widitig.
wenn man merft, bofp die Sadye fie
| aufregt oder anfirengt, lenfe man bdasd
(efprady  ab, Sonft iit e8 ime
mer wirffant, wenn man dag Vul-
lefin durdy Himweife untecbridt, wie
!t-ie gleide Sranfheit in andern Hial
{len guten Pusgang gebabt hat. Ge-
wanbte Erzabhler werden jedody bald
jo viel leidit fafilidhen Rlauderjioff
| bevanbringen, foviel von dem be-
|!|Jlmicn Bing und Sumy, von Welt
lage, ©tadifiotidy, iteratur obder
]S'umil ersablen, dafy der Sranfe fein
Qeid vergifit und nadtraglidy ned
Illnl:'r!}c.lmng und Aufherterung ver.
futirt.  Oterbei biite man jidy aber
aud), bon Dingen su fpreden, bdie
unerfitlibare Wimjde ermeden fon-
nen und dbad and Houd Gefeffeltiein
doppelt fdymerzbaft fiblbar madpn.

Den gleidhen Taft, den man vom
Nuitreten wund bvon ber lnterbal-
tungsfunit bed Befuders verlangt,
fann man aud) von den Gaben for-
dern, die er mitbringt. Seine be
fintbend  buftenden Wiumen! Meine
Qiderbiffen ober CGivaren, die une
perdaulidy find wund erit nady der
Gienefung aegeffen werden  biirfen.

fimeren Biidern oder  unbandlid
crofen Sournalen! Tad feien die
Sauptregeln fiic die Hufwabl bon
Sranfenpefdenfeon. Do&  Leben
de3 franfen Wenfdien it fo fdoer,
tafy mon alled tun mup,; um &5 3u
erieiditeni.

L

Nervofitat bet Sdhulfindern,

fie fieht der navofe ESdilier
cus?  Dag it die widiige Proge,
tie fid) die Gliern und Lehrer vorjiie
fegent Baben und die W jolgender
Weife beantworset werben fann:

£t treten bertité vor der Sdhul-
scit die erjten nervojen Cridemnuns
gin auf, die, pmadit nuc leije on-
gebentet, in den etjlen Sduljabhron
eme bejtimmie Jarbung annehimen.
Seigen  der  Unrube,  pielleidyt
LStrampie”, idrofjer Wedfel in den
Nijelten, vajomotorijde Storungen,
bie jidy durd) ploglides Crerdten obder
Grblafien dofumentieren, ieifen bie
€ltern darauj bim, bei ihren Stne
doern auf nerpile Shmbtone zu adpy
ten.  WMit dbem Eiptrilt Der K-
der in bie Sdule fallt ein Teil der
jorgenden £bhut auf den Lebrer,
ter, fall3 er BVerjtandnis fiir ndis
bibuelle piodologifde Debanbdlung
feiner Sdyiiler befift, ungeniein fe-
gendreidy wirfen fonn,

Wievtel Unbeil fann eine LBere
flandnislofigfeit Ddes Sebrers, der
cuf nidts eingebt und nur mit Tat-
jndien redynef, anriditen! Daf aud)
ber Qang gur Lige meijt auf pa
thologijdien | Urjoden bafiert, ver-
tient die ernjie Veaditung der jur
Jugendersichung  Perufenen. St
body Det otelen Sindern bas Liigen
lcorghidy der Audilufy einer bejonbers
jtorf  auigebildeten Phantofie, bdie
gong eigenartipe %ifociationen au gei-
figen  imftande Wit  @in  anberes
fiind wird in der Sdule daburd
unliebjam aufjallen, bag es bid

L L4

néjdmadie au leiden jdeind.  Nod)
enigee  Jeit, feien e nun Tage,
Stunbden oder Winuten, it bad

uber obe, jdnnerzeneroidie énmbcui
fort. Dies legfere ijt audy fitr lej)

sitid) an Div derot beroniagten Wen-
e vermede man, Eruiles oder
Lnangenehmes Yerangubringen, a3
stranfengimmer fei e Heiliglum, in
baé man, joiveit dies irgend angin.
Qig 16, widts Gincintrage, was jee
lify nisdecdrisden fann,  Ailer
Steeit im Dauie, jeglide Serge, fe-
ber Jioeifel an Ayt und Behamdiung
made vor feiner Tdér Halt. Wer
um Seranden gel, iibermadie fid
mig flieengher  Zelbfibigsiplin  und
iberlege jedent Sap gowan. Hm
pefien Tt e¥, fid vorfier vonm den !
viegenden Perfomen Ausfunit eingu

beroorgeruten werden Lonnen, toied
bende Optimijten au empieblen, die|binfig die {rage nady dem patho-
freilid) ener genelgt find, ibre Strant. | logifden Wntel bejakt werden nulj
Lt gu wister jdagen und daduedy Bor. | frit.
iitifien des Wrated aw ubecteeten, |WiE denm Hingern cime mervofe Er-
f@cining baor,
Crmalmiungen aidt gu  befaupien-
ten Stopi- und  Gliederbemegurgen
mird man an den Yeitbtamy ju dens
[
fenden frampfortigen Jufamuenie
bungen beftimmier Gefidtdmusteln
on eine pothologiide
ver @efiditénerven, ©ft lizgen die-
fen vermeintliden lnarten tatfidy.
fiche Swangdvoritelimgen zugmbde.
Yillerdings it gerade in manden
Rallen die Gremglinie nidt immer

Hudy bet den regelmafia wicher- ?;‘:'m l‘b; E.Iuhf'r ftem gep
fehrenden - fleinen Unarien, hurd}f,]“'nr_,_ b fei'r" .f”ltf leid
weldle Storungen ded  Unterridps |, £, Do olien jie widyt

Co itellf vieljod) das Spielen

Bet gewijien, durd))

en hoben, bei fid) chptbmijdy ablo-

Deteiligung

Adit gu giehen.

aufdebnen darf, obne den Sranfen
Jft mon diber bdie
o fege man fidy
, ofne den
ober feitwiets drehen
au miijfen, den vollen Musblid auf
gewinnt,  Man

fpreche mit nicht ju lauter, beutli-

Subé.
lyon® gemildert wird,  Jeder Strane
fe bat viel fleine Dienfiletjfungen
ndtig, die mam, ohne Ddarilber zu
fpredyen, felbjt maden fann, damit
oie Babl der ihn umgebenden Pors
toerden
Al
reiden
[fonn audy ein llngeiibter, wabrend
| man ba8 Umidilage maden, Pedijie
Licber Dden Pflegenben
iiberlaffe und bie Heit, die dagu
notig 1jt, in angeméfjencr Entfer
mung von Yett und Stubl, am be-

Nue

ene Stranfbeit, gegen bie Tanm be

-~

wabhr!

tverber!
wenn er Lerunft anninunt unb‘q ;

Seuten der Wiem anfingt, jdtver 3
werben, fo lann mon oft jehen, da’
die Rivpen fieil weeben und fid nid
mehr fo leidt bavegen. T8 fo
daber, weil die weiden fMnorpel
werden. Torum lafie denr Hlten de
Pal die Bode Buttermildy trink
bas i::i{g, weil ¢8 das arte aufldf
So ftedt oft im einfadyen '

grofes Gebeimmis! o~

renn l"ﬁw n;; a:;monmhm

b Torper men
g:ennt_im._ 18 Veifpiel foi andy
diefer Stelle auf das plopliche
blaffen und Grriten bin
ferner auf bas Stottern b
dem Namendaufruf, dod eine
artige ©teigerung erfobren
bajj der Sdyiiler, frobdem er {
nfgabe beberridt, fein Wort BHere
auéaubringen vermoag und den Eina
drud ded mvifjenden hervorenft,

|

Taglide Najenipitlung.

1nfer $tulfurleben notigt un®
mandierlet Mafnahmen dee K
pflege, weide in friberen einfa
Seiten diberflitifig waren, und
und mebr diicfte ¢8 wohl no
werben, audy die Nafe taglidy
foiilen und fie fo von dem &
au reinigen, mit bem bor allem bi
Stadtluit ceidylich erfiillt ift, Unfer
Waje it gewifiermaken ein
filter, Die Rup und Sta
der eingeatmeten Sujt werben
ibren mit reidlider Oberflade bers
jebenen Muidieln uriidgehalien, w
rein tritt die in der Naje aufer
genitgend borgewarmte Laift in b
Sungen. Lenn pun audy durd Y
Shneugen ber Nafe ein Teil diefe§ "
Sdimufed wicder entfernt wird, fo
geidiieht ba3 dod) nidt voljtandig,
md ed empfieblt fidy daber, i
Morgen, twie man Wund umd Jah
remigl, andy bie Maje mit warmem
Wailer auszuipitlen. Freilid
baber eine gewifje Borfidt beobadyt

|

X

werden.  3n den Nojentaden
minden  beiderfeitd die Lhriromd

peten, 1ud wer die Nafenfpitlung mi
offenemt Munde heftig und rudiveife
auzfithret, Iauft Gefobr, dah Wafje
i die Dbrtrompeten formmt, bab
{8 Ohr und bier Entyiindungen bers
anlaitt, Tad YAufsichen des REafferd
in die Maje foll daber fletd Iangjom,
tief und mit gejdiloffenem  Munbde
qefdiehen, damit bad Deffnen bey
Lhrtrompeten vermieden toird. Wer
diefe Borjiditdmafiregeln beobadjtef,
[with durdy regelindhige Najenfpiilung
|irhr wefentlidh dagu beitragen, feine
Najenidyletmbant gefund zu erhalten
lm:tl fo wicderum wobltdtig bdie
Qunge beemfluffen, tweil banm die
Rafe wm jo bejabigher bleibt fiir die
ibr qgeftellte widtige Mufgabe, name
lidy, die Cinatnmumgsluft zu reinigen
und au ermarmen, JAber nod) einen \
anbern  Lorteil bringen derarfige
Nafenipiilungen. Beim Gurgeln il f
ef midit moglid, aur Geniige bdie
fimfern  und feifliden Teile bed
Radyeng au befpiilen. Diefer Mangel
fonnt nun bet einiger Uebung bon
ber Maje ber auigeglidien werben,
inbein e8 jebr Iondit gelingt, bie
Spiilflitifigleit durd) die Naje bis in
pert Mumd au brimgen.  Eine foldy
fabigfeit ift pot allem Bei Stindern
ichr wertboll, weil jie daburd) in bie
Sage verjeyt weeden, bei Nadjen
Erfranfungen eventuell aud) bon ber
Mafe Her obne Mibe die medilae
mentdfe Fliiffigfeit an die erfranften
Radjenteile gu bringen, und Iwie vers
ftandige Eltern fiy bemiifen, vedt q

| I.I

aeitig ihre Stimder gurgeln gu Iehren,

jo follten fie oudy mit Borfidt be
firebt fein, jie su ridfigent und wi
fungzvollen Nafenpiilungen amgue
halten.

}
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Grivpe und Lungenidiwindiudt, |
Cin idwediidier Argt, Tr. Derg
man in Walmd, hat die Frage ded
Cinwirfung  Ser  jog.  fpanifden
Strantheit auf die Qungenfdivindiudt
jum Gegenjtand cingehender Unters
judnmgen gemodit und dabei gefune
den, dap die Grippe feine Tuberfus
loje hervorrujt. Jn inaftiven Fallen,
b. b. bei Perionen, bie friiber, Ny
idwindfiidtic waren, dann nﬁa(‘,‘
durd) entiprediende Vehandlung dte |
Stranfheit jum Stilitand B:il'gm{,

{muucn. hat die Grippe da8 Be.
finden foum beemfluist. Sdilimmer
jlebt e8 bagegen mit den dllen bork
oftiver  Lumpenidivindjudit, mwo I’
Stronlheit cben in der Gnttvidlundh
begriffen ift; Gier bifdet bdad Yufl
ireten der @rippe eine Hodit unoil
foimmene Somplifation, bie oft e
bedentlidie Beridlimmerung im
ftand des Patienten herbeifiifet,
joldien Hallen ift ein tobdlider &
qang nidit jelion, namentlidy bet e s
it von Yungenenizimbung, )
. - ! J

Butterwild) als Heimittel, J
Wenn alte Leute Turzatmig ived

A
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pas lter Tommt und bos Aler i

Toftor mdt belfen. Dad’ ift nid
¢ Tor Wite foll audy gefund
fein, und er faun o8 audy N

Toftor welde het. Wenn {

\

!

e meiften

Lol , Wenidyen pergefiel
Heit | die Diognoiti-|baf fie die haben ¥
M%Mﬂﬂqsm&m - AV




