. Teoh aller Borfidht tann e bod) vors
Tommen, ba§ wiahrend bes Steidens gine
Mafde yon ber Radel aleitet und ¢in
paar Weifien 1ie¥ herunteetaflt, Wm Ll
e Webler entfleben ju laffen, muf mon
folde Wafdhen fofort wicker auffichen
und fie in Meil) und Glich ben anbeen
cinfiigen, Died geidbieht nidit badurd,
baf bie heruntecgefallene Wofdie ginfod)
auf bie Nabel geboben und bann tveiters
qefiridt wich, fonbern mon mufy bie
Majde von Reibe gu Reihe Hoher heben,
inbem man von vorn hineinflidt, wm ben
babinterliegenben Foben greift und bies

et
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fon bued bie Mafde aieht, wie ef Abs
bitbung 1 zeigt, Died find aufgenoms
mene Hedtemafdhen, Lintdmafden ivers
bent in entgeqengejepter YWt hodygenoms
men, tvie ¢ aul Y. 2 Hervorgebt,
Tan legt Bievbet ben Faben bor bie
Mafdhe unb qreift von binten Binburd
nady bem fraben (vergl. noffhmals VDD,
1). e fich babet nidt qemiigende (s
{hidlidlet autvaud, fonn einen Délels
baten ju Seilg't nehmen unb mit thm bie
cingeines Maofden Hodihatehn,

Win oudy bie beriditdenen Stridarien
gu Befpredien, bie belm Dlufterfividen in
Mmoenbung fommen, wollen ioir nod
einige bechgebriudfidfien babon eriwihe
nen und ihre Ansfiibung gelgen. Da
ift punidft bie Trehmafde obér aud)
verfdrintt qefiridie Mafde penannd,
Bie 8 L&-nn ber Mame fagt, befiehi bie
Fednil biefer Siridart darin, baf man
bie WMafden wahrend bed Wbftridens
Srcht, woburd) audy bieWhgefiridien Mas

Sirikarten,

uwm, Hebt bie nidfte Mafdie lintd ab und
gbtl fo big gum Enbde ber Nadel fort,

fefe Beiben Weifhen exgeben eine Wus
flerreife. Die Arbell toled In bex jepl
immer  gledbleibenben Sieidweife su
Enbe gefilhel Beim Abletien der patents
aeftridion Hebeit witd einfody vedytz ges
pridt, wobd Umfdlag und Majde freis
alst eine Mafde gelten.

Eine ghullde Gleidweife, jebod im
Uusfehen von ber Patentitridertt gany
verfdieden, ift vod S&laudpatent (UG,
6—8), Da Name Sdlaud” befagt
fSon ihre Urh: Man cxhidlt burd biefe
Siridiweife dne doppelwandige Strids
orbeit, bie an Beiben Manbern gefdylofs
fen i3, alfe [dlaudihnlid ik, Das
Sdlaudjpatint wird chenfolld nur in
Meiben gefiridt, und wenn man bie Nas
bel Herausgichen wiicde, exhielte bee obere
Rand bad mit Wbb, 8 geeigle doppels
reifige Wubfehen. Wie Mufenieile ver
Siridarbelt gtigh pur Neditdmaiden und
ift auf betben Seiltn gleidharti,. Tex

fnfang ber Radel ift wie getodhnlid), bie
nidyfte Mafhe wird mil Fabenidlag
linté abachobin (fiehe ADD: 6), bod) witd
ber Trabenidlog alsbann, im Gegenfal
pon ber einfadien Palentfiridexed, von
ber Mabel pelaffen (vergl. UbG, T) und
bie nadhjie Waide redhts abgefividt, wie
6 fa and and bemabdon ber linten Nas
beffpibe aufgehendenr PFeil biefer AODHils
bung etjidtlid ift. Jm bicfer Weife
fteidt man forl unb erfall vieherum
bucdy eime Hine undb eine Midveihe nur
eine  TNuflerreifie. Jnfone bk, man
finnte fapen, boppelten Fefultated ber
Siridarbeil werhen audy boppelt fo biele
Rafden gum ¥nfdlag gebroudt, wod
man Bbeim Pafbeneuffdlagen mitberedy«
nen muf,  Witd in unferen Honbarbels
ten biefe Stridarheit exindfnd, fo it bem
vermefreien Mafdenanfdlona  Bereild
Mednung qeteagen. Wnberd ift 8, oenn
bie Leferin Yie Belreffenbe Webeil, bie

fdhen efmas wmaebreht oudfchen. 63
aibt redis pexfdyedntt geflridte Mafdyen
und finls berfdrintt geftridte Mafden;
bie Abtiirjung vafiir Heit: r. verfdyr. M,
unb I beefthe. TR, 66, 8 und 4 seigen
biefe Sitidart. "Man fieht beutlich i
Wbb, B8, dbafi Heim Ybitriden ber redilen
Maldye nidt wie gewbhnlid) in bad pors

bere Majdenglicd geftoden wirh, fons
bern baf blerbei bie Mabel in bad hinler
Mafdenaliey qefilfrd wird, woburd) bie
Mofdse felbfl cine Lleine Drchung ets
fabet. Dak aleide ift aud bet ben Lints
majden (fiehe Abb.) ber Fall. .
Gine andere, biel aebriudlide Strids
aci ift dad_Patentfieiden, 6D, 5, €3
fann nut in bins und fezgelpnben Meis
Rey gefiridt weeben und fieht auf betben

pielleicht in Redlémaldien angegeben ift,
in Sdlaudpatent ftriden Iwollte, jie
miffite bon bornberein oppelt fo bicle
TMafdsen aufidlagen, wm die exforberlidye
Breite aut erholitn,

he wic jedod) tmfere Wudfilhrungen
{@tiehen, midien wic nody bad fnopfs
fo@ftriden seigen, weil eB gerabe in bies
fer Beit beim Siriden ber RKleibungse
fiide Baufiger vorlommt, LD, D bers
anfdeutidit ¢ fo beuliich, paf €5 beinabe
teiner weitertn Erllirung bebarf. Wic
{ehen, Daf® an ber Sielle, 100 babl fuopfs
lod Bintreffen foll, bie WNafdien abgetets
{et oerben, und jwar riditet fid) bie Jabl
berielben nody ber Glebfie bed Betveffens
ben Snopjloded. Beim Hurlidfiriden
werben bann ¢henfo blele Mafdhen, wie
abgefettet urden, ioieber aufgefdlagen.

Mie twoic nn?cla Bemerlen modylen,
fndert §idy bas Wusfehen und bic Grofe
inee & tridarhell baburdy, ob bie Strils
fevin feft ober fofe firidt, ober ob fie
feine ober farte Nabeln boju nimmt, ja
man fonnte fogen, bie Qualital ciner
Siridarbeit anbeet fih badued. "Nan
fut paher aut, flelé ein Heined Proben
ber Striderei auigufiihren und biefed
mit ber aeatiglen Webeitdprobe ju bers
gleihen, bamit man fefiftetlen lann, ob

t Seilen gleid) oud, Jn ber erflen obec
Din-eile firidt man wie folgt: Was
fang ber Nobel wie gawddnlid), bann
fobm umf&logn unbd bic folgende
Majde LGnts abheben (b, . bon wiids
wiirts ned pornt cinfieden und vop ber
Radel nehmen), 1 Maide v, fividen, 1
Umidleg, bt nadifte Malfhe lints gbs

w, L 1, bie aange Nadel ab. Bei
ber Mideeibe fridt man fletd dep Ums
{®lag und bie barunierliegende Mafde
tehis b, f&ldat wole vorfin ben Faben

bl Sificle ber Tabeln bie Ifff?f!{{! ift.
%t bann bie Achelt gu feft. Zann nimmd
man ftiEcfers Wobds, ifl fie gu lofe, bann
find feinere Maddn jn vermeadm,

@ut ift cine Slridorbeit nur danm,
torrn fie tedl glddmafin pefleidt, weidy
unb elaftiid i, bamit fie R& tocklen
fang und A6 aud icber jujommens
jieht, wm e Niaper fleld wazmmd und
glalt anflegend . umfdhlichen. Gine
qule Siridarbell beoibri fidy oud fete
bei ber TRETde.

T TR e o e

fricadgeiien find nidt nue fdpoer fiie
l{)i;itﬂigtl. clthe fie ummidtielbar durdye
thei,
Befinden bed Padienten ouf longe Jeit
Ditaud Beeinflukt, audy roeun bie cigents
lide Wefahr fdon iiberftanben ift, iie
bie Gemefenbe im freien Gebraud bee
(lieber nody fange behinbert ift, und
wie ¢8 Wodgen, Plonate dbaueet, ehe feine
Organe ieber normal funttionieren; fo
bauctt ef lange, bid bie Patienten, bie
von ber Nrantheif Keleg befallen ivaren,
fih bon ben Madochen vollfommen exs
holen,

Dat ift an und fiiv b nidt new und
ith aud) jebem ohne weileres verftinds
lid) fein, bee gu benfen imjlande (ft und
fidy bie Wiiihe qibt gu denlen, Wicle
Leferinnen werben fidh acwif bex Jeiten
evinnern, die nady bem panifdien Nriege

famen, Wandye, bon  driiben™ fer, ber
Johee nady bem bmtimffmmeﬁh{;m
ftriege.  Ginige menige vicleidt and

bee | MelonftruttiondPeriobe” nad) une
ferem amexitanifden Birgerfrica, Men
ift nur bie Shwere der Mrifis  der
Reantheit, bie Ioix jeft durdymadin.
Dad Gewaltiae ber fataliropbe, ber
Umjang ber BWermiiftunaen, bic bon ber
Nrantheit Lrica im Organimus dex
Patieniten angeridiet weeden, bad il
ney, Die Babhlen, mit benen ber Rrieg
uné rednen qelehet Gat, Vablen, bie wir
tooff {dreiben unb [predien, aber und in
ibrer Vebeutung nidht vorfiellen Hunen,
biz finb neu.

So werben, ent bie Srantheit RArieg
fiberjtandent ift, eudy ihre Folaeeridyeis
mungen o und fiie fid ‘nidt new fein,
Whee {hioerer gu befeitigen twetden fie
fein, 0oh! tunen loir uné barauf vers
laffen, baf bie Werste in Wafbhinglon,
bie jegt den Patienten mii fiherer Hond
iifer bie MNreifid binwegbringen, aud) bie
Wittel an ber Hand Haben mwerhen, um
bie Mefonvalesgeny u befdleunigen, und
bofi fie biefe Wittel feht fdhon borberei
fen, Uber ein Weyt bal ¢3 fdoer, wenn
ber Patient ihm nidt Hiljt, nidt dad
felnige bagu fut, um bie Genmzfung 3u
forbern, -

Die Merate in Maffinglon ioecben
hafilr forgen, baf biz Peciobe wirks
[Baftliher Mefonflruliion™ nod bem
Qriege fo Teidyt iiberflanben tvitb, mie
bad mur ¢ben mioglid ift. Dap fic aber
feIbft bamit vedhnew;, boR eF nidit ofne

Wie eine (doere Seantheit bad®

L

Sdjwicrigleilen abgehen wick, hat cinex
ber bebentendfien unter ihnen, Sdals
amti-Geteetdr MeWboo, erfl vor menis
gen Tagen geLﬁgl: .

LUBhne und Glehidller find Heute in
Ymerita Hiher, ald fie jemals porher ges
joefen find, Man tanmp nidl erwarien,
bafs bie Profperitiit in bemfelben Wiafe
anhidft, toenn Ber Friebe vieberlehrd,
und mwenn bie wnmousbleiblide Wiebers
anpoffung ber Jnduftrieen fig bolls
piebt.”

Go warnfe ber Wrsh, ciner her Befien
und guverlaffighien, bie e Geute qibt,
einer, ber bem Patienten fider nidgt uns
nitige Beforanid verurfoden wird,

Hber ¢r Hat audy gugleich bie Webigin
berfdycieben, bie bor bey [dibliden Eins
fliiffen ber Hadwiclungen ber RKrants
fetten [dilgen fann und f{diigen mufs
Sammelt Stedfle fiie bie Beil, in ber fie
notig fein werden, ,Jeber Dollar, ber
jeit gefport toich, with bad boppelle bed
fegigen wert feln, 1otnn  ber  Friebe
fommt, Wer Geute nidt fpact, bey magq
¢2 paffieren, bafl e bem Slurm inges
{dyiipt cnigtgmndll. ber mit bem fries
ben fommen mag,” _

Db wir fparen lonnen, ioenun  toit
toolen? Becehrle Leferin, ba wic eins
mal unber ung finp, Sice unb id, «ba
braudien iz und fa wohl aeqenfeitig
fein X fiir ein U vorjumadien. Sure,
fonnen tofr, $0m newen Hub, am neuen
Bely, an ben neuen Scduben, am —
well wic toollen nidt toeiter qehen, ber
Her Glatte onnte zujolia mitlefen, Eine
Stleintgteit jebe TWodye, cinen Dollor ober
aloel, ben Tdnnen die menigften von und
nidt Beifeile Tegen. Wir tund ja Jonjt.
Wober ldmen benn bie verfdicdenen Gy
frabollars, bie'ioie hobén, yoenn wir fie
braudhen? Und bie ioir und nidt erft
geben foffen milffen?

Yifo toird find elniq bariiber, daf wic
fiir bic Reit nadh dem Fricbensfhluf
fparen milfen und fporen toollen und
fpazen toeeben, Midt wahe? Nun miif=
fen mir und nody. bariiber berfianbigen,
jpad tir mit ben Griparnifien madpen,
toie wir fid am Beflen auffeden und am
porteilbafieften anlegen,

fllir braudien eine YUnlage, bie erflend
uns bed Beifammentum der Erfparniffe
Teicht macht: dle awoeiten® fider, abfolut
fidier if, benn toic wollen und midyt
plGhlidh um bod Mefuliat unfered guten

Eutidiuffes aebradyt fehen; bie briliend
vorleilhaft ift; und bie ¢& ung vlerlnd
und leplens jebergeit cxmbglicyl, unjer
®eld wicbergubelommen, wenn iwic o
¢inmal  unverhoffter  Weife  bringend
broudyen folltenr. ©o celiva oie bie {os
penannte ,Envoroment Policy”, fiir bie
wir bel ber Berfiderung begahlen.

Dag Beifommenfein  ber Dolorbilld
ober Roeibollarbild ober iviebiele ims
mer wir febe Wodye suriidlegen fnnen,
fann notiielid nidt Teidpler gefdefen,
ald wenn i cbem jebe TWode gerabe
fo viel ouf unfexe Anlage abgahlen, wie
it aufbringen fnnen. Biveitend: o
g0l teine fidherere ybolihel ald eine auf
bie Vereiniglen Sioaten, wnd fein Pas
pler witd fo fidher poll Dejaflt, wenn o8
fillig ift, oie cin SHuldidein ber Bers
tiniglen Staatert, Deittend: Bierdn.
bieetel Progent Binfen und Befreiung
voit aflen mbgliden Slewern, bie ouf
anbere Papiere aeanflt werben miiffen,
fonn fifher nidht unborieiffaft genanm
werben, Niectend: Qeine Hnpolhel, feine
ftie, Teln Bond, Line Schulbveridrels
bung tann fo leidt gu bavem ©elb ges
madit ober L berfelt” toerben, Iovi¢ cin
Bond, filr ben Onlel Sam im Namen
bon mehr als Gunbert Millionen Vlens
fden und mit unmeRbarem Reidtum an
Befih aaraniiert. St

Ale biefe BVorteile Bietet die Wnlage
unfeeer nun einmal  befdiloffenen Ere
fparnifie — bon benen ber 'Herr e
mahl ober ber Herr Papa nidit einmal
ehivad gu woiffen braudt — in BonhE ber
bieeten NretheitBanleife, bie feht vectrie-
Ben ioird, MWir haben ¢8 biedmal obe
fihtlidh unterlafien, auf bie bateiokifde
Pitidt Hinguiweifen, bie nahiiclidy bee
peafite Mnfporn gur Forderunn diefer
Mnleihe iff. Die it felbfberfiandlid
e hoben nuc. geigen wollen, bof o3
bigjenigen, bie nur menig Gaben und
verbienen, fidy felbft piefeicht cinmal
fieralih banlen foerben, bafy fie Ontel
Gam ibe Welb qelichen haben, Wir Hoe
fen geiqen twollen, ‘Daf ¢8, aany abaes
fehen vom  pafriofifdien Snievefle, Filt
jeben eingelnen molioenbiq ift, jebt 3u
fporen, und verleifhaft ift, bie Grfpar
niffe in Bonbs ber bierten Freibeits:
anfethe ampulegen,

Nir Boffen aufeidtia, baf und botd
aclupgen iff, und daf bie Erlenninis
ihre fyriidle tragen ioirh.

Oukel Sam's
Aafionalgefrank,
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bem BIGHergriin der Melnlaube
wirltn bie reifen Troubin. Die Hauds
fran fiet mit Stofy und Freube bie
iippige Tiille ber Beeven und bentt dabei
an ifren-fleinen Buderborrat® der ihe
nuc el MMeine2 Quantum Gelee und
Jam eingumadyen gefiatiet, Sie erindgt
hie Mialidl adifen Rebens
fafies, ber ein nh pefunbed e
ltn?‘[‘ aud «

Die Hur
ald bie irgend eined anberen Hrudliafs
{3, und mer im Einmadien bermanbdert
ifl, with mit Beftem ®elingen and ben
helitblen Glrape Juice” eingltfodytit bers
ftefen. Mur rveine, acfunbe, veife, jedod
nidgt diberreife Trauben fommen baju
in Belvaft, Die Beeren werhen jors
brildt uny audgepreft, mil
pafiendem Gardt mit ber Hanb ober b
gtofen Mengen mit einer Eidermiible,
Wil man nuc leidt geficdlen Safl
haben, fo muB man bie gerdrildien Biees
ren in einem rveimen, qut andgemaidenen
Bentel, der aufgehanat undb feft juioms
mengedreht toitd, audprefien. Den gee
monnenen Saft ethibl man in einem
Doppellodier ober cinem @efiih, dad bies

han2gem
i

Nuder, qtd,

efMlung it midit [dyiolerigee

tnioeder

fem gleidifommt, 3. 8. etnem Topf, ber
in ein anbered mit Beifiem Waffer qes
filllies ®hefdf qeftellt toitd, auf 180 hig
200 @ ¥r. Die Temperatur barf
niemals hiber fein und ber Sajl auf
fzinen fyoll in'é Roden Tommen. Mats
fam ijt & fih babel cined Thermomes
terd gu Bedienen. Hal der Saft ben ers
forbeclichen Hilearadb exreidht, fo [diitlet
mamn ibn fogleid in eine Gladfdale ober
eine emaillierle Shliffel und laklk itn 24
Shunben flehien und Waren, Wieher abs
aegofien, fillriert man ihn burd mehrere
wrlanclbeutel von deelediger Form fos
lanae, Bif aud widht mehr bad aeringite
Partiteldien fub aeigt unb der Saft vein
und UHar erideint, Wlan fiOE thy non
i rzine fFlalden, Dod nidht gangy vell,
Bamit fid die Hliiffiglett beim Crhipen
befnen fann,

Ein quier Grfap filr bdie Taujliden
Cierilifier«Upporale it ein Wafdteffel
mit bilnner Bretleinfage, Hiewein mers
ben bie Flafden geftellt, Waffer aufges
goffen, bid 8 an ben Hald ber Flajdhen
heranceidit, bann echift und ind Roden
gebradit. Die Flofden merden nun
becaudgenommen, feft veetortt und vers
fieaelt, @& follen nux newe Pheopien,
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bie Hidilig gebriibt wurben, berivenbet
weeden,

Tie {done rofe Tarbe bed  Grape
Nuice” toird ergielt, wenn bie erbriids
fem Weeten erft in diner Temperalur ben
200 G, fFr. exhift mwerdben, dann burd
ein weined Tudy ober Venlel ablaufen
gelafien, obne jeben Drud, uind bee
Saft gum fiiblen und Mldren bejfeits

gefiellt  mith. Die nadfolgende  Hee
hanblung ift bie qleide, wie im Borbers
aehenden,

Bicle Leule nehmen fid) nidl bie

Miiibe, ben Saft, nadbem ex gellart ift,
audy nod) u fillzicven, fonbern flerifis
fieren bie eingefiiliten ¥lafdhen, verjiegeln
jie unb ftellen fie in anfredier Lage an
tinen Orf, wo fie ungeftsrl perbleiben,
Beim Gebeaudy wird bann einfod) bex
Saft bom Bobenfag aboegoffen und mie
iblidh alz Gletxant ober ju Speifen ber-
e nbet,

Ungegorener  Traubenfoft Halk fidy,
ridiity aubereite! und lufividt verjdiaf-
fen, unbegrengt. &3 ift jcdod ratfom,
nite Hleinere ¥lafdien 2 pevivenben, ba
anpebrofene Fiafdien wie bet aliem
Eingemaditem Lidt in Gdrung “ibers
gthim,

Erhaltung der
Gejundheit.

N tinee mebigini{den  Beitideifl
lefen wic bie tedfilidhe Mitleilung, baf
fidy feof dee Soblentnappheit viele ber
mit Redl aefiicdicten Erfaltunaslrants
Beiten burdaud vermeides lafjen. Wos
ba gcfogt totxd, it ja NUlbelannied, aber
aur ju off tmmer Ioleber Wergtfiened;
batum fei ¢8 ber Hauptlade nady bley
bee Mufmeetfanilell bed Lefeed empfofs
fen:

™

i
Liifte, ehe bu Deigeft: reine, frilde
Quft etiwirmi ff fdmeller unb anbals
lenber, — Dod Edlafaimmer Heize nur
ausnofiméoeife. — ®ebe nie mit falien

oyiihen au Bett, — Sorge file warmen

Fupboben (Unicrlogen), benn biefer ift
oft bi8 10 Mead liltey ol bie Quft unter
ber fubenbede. Warmeaudgleidh im
Romper ift aber nilig. — Stubeniohome
bon 12 tis 15 Geadb Eecfiud geniigh bei
Bewegung. Clunbenlanged  Stilifien
bagegen erforvert 15 B8 17.®rad Cels

T

fiu (eine Handbreit fber bem Fuboden
gemefjen).

oy
-

fiit Bewequng im Frelen eibe bidy
leidit an, bri langen Sifen im Balbs
warmen Jimmer warn, — TWormer
uf wiomt ben gangen Koeper. Darum:
Den Ropi Ralt’ HiGl, bie frihe wamm,
bad madyt ben reidijien Dotier arm, —
Welimpfe fleld falle und feudte [iifie,
bans fdiigft du bid bor bm meiflen Ers
faltungstrantheiien unb manderlei ans

beren untlaren Befdiverden. — Trape

T
unfer Milifdr.

Die rafde Nadlicfering von warmen
wollenen Bellelbungsiilidin an  unfege
lapfezen, tm [elbe flehenden Sruppen
ird tigld) sum dringewden Bediicinis,
Jnfolaedeffen find jablreide Hilfe-Ors
gonifationgn am Weet, die Herftellung

von handaefiridien Saden ju bejdliunis

gen.  Durdy bie Bernadlijfigung ber
Qandbftxiderei in ben Tejlen Jabrgehnten
iit biclen Framen bie Tedmil nidt To ges
laufig, wm felbjidnbig einen guiftgenden,
formenidonen  Stoumpf  Berguftelen,
Wie belannt, pecdnbert fid in bep
Stridarbeil pad ®rbfienverbilinié nady
hir pecfonliden Wabeltdoeife, fefi ober
lofe, fomie oud Sidcle bed Materinls
unb Werlzeuns, €2 wird baher migs
lidh, mady ciner jugrunbe legenden Ers
tarung mit Nennung der WMojdiengabl
peridhiebene Geofienvechilinifie su ers
piclem.  Gelibien Steiderinnen wicd o
leicht qelingen, felbjtinbiy Wbinberuns
gen fu ber UeheitEflifrung auf Grund
ber Extldrungen gu freffen.  Dogegen
arbeitet ecine Unfunbdige am Beftest zus
padf eine Probe, wonad) fic bie Acheit

a0pey
g

fontrollicren fann, Mnjere heutigen Yuss
fiilhrungen geigen einen langen Strumpf
in Patentheidere, einen fehr pratij@en
langen Puléwdrmer mit Glenbogen
unb einen Haldidiiler, br mander
Erldltung, von ber bie Solbalen gerabe
bet febiger MWitherung Beorofi find, pors
beugen ioird,

Den langen Puldivdrmer Bginnt man
mit einem Wnidlag bon B4 Majden, bie

(| auf vier Madeln berleilt werben,

Tann firidt man in 4 Joll Hohe in
ber Mundbe je 2 1., 2 1. Run folgt bad
Einfiriden bvon Hilfereifen fiir dan
Elenbogen, Man beginnt bie 1. Nabel
mit 2, 20,2 ¢, w., hebt biel, W. I,
ab unb firidt guriidachend fiber 9 M.,
w., hebt bie 1. Majde ab, firidt bis
o 1. Wenben unb diber bie beiden
folgemben MM, w., uff. in Gin= und u=
tildgehenben Meifen, yoobel man immer
nody gloet toeiteren M, pwifdhen je 2 1,
unb 2 [ wendet. Sind alle 9N, bi5 auf
10 M. aufaenommen, o firidt man meis
fer in ber Runbe, ehiva 8 Boll lang, vom
Flbogen perednet bid aum einmalipen
Hbnehmen fiir dbie Derengung bed Unters
atmes, Diefes geldhicht b * 2
Hedhizmafden v, gimfie, 21, 2 HedBm.,
t, afmfir, Dei der folgenben Munbde bie
sufammengejiridie Medytem. mit der fols
qenben Kinlsm, . ifmitr. Tann folgen
nod) in etiva 3% Holl Lonae 2 ¢, 2.1,
bif sum Daumenidliy, loirh
awifdien 2 Rechtdm, unler ber Berengung
ber Ellbogenbiuge qearbetiel, wamlid in
hine unb zutiidaebenben Reihen (2 Joll
hod)., Dann firidt man in bir Runde,
1% ol Dody, im Steifenmufter 2 1, 2
[ unb feltet auleh! bie N, ab,

Diiefer

betbes Schubimwee! und bide, pols

weiied,

lene Siriim iehlenbe Doppeiiohle
exfebie but fagefohlen. — (Enpe
nie Fuf ntecfdentel edn, fonit
todt br

Peben it Devegung, — Nedftige Pee
wegqung in freler uft il ber befie Blul-
berletler, ber befle Warmerequlator, et
gefiimbefte ©fen. — Minbefiend rinen
Tag in per W ' ift
hen, et ouSpedehnten Plarfde, — El-

teen unb Lehrer, adlel el al3 bifher
guf Dbiefe Bragm, mamenilidy auf Dbie

TuBpilege. Dictbeyiiplidhe Miange! Biea
nigf felten wunbebogliche, ja quilenbe
Rorpersufidnbe aud, vie ju Unfleif, Une
[uft unb Rerfireutheit filhren, — Die
befle WBBGriung: Sidy nid! dermvidha
lidjen! Beffer ein Sdmupfen olf bie
tivige Sdheu bot ibm.

Die ’:ur-nte:'.’u': fran foll midgl immee
bic meiften Bebenten Goben,
L

Mufeibila gu feim, tonn idy verfpres
den, unparieitfdy su fein, aber nidt,

] e L il il
e O

Q““T‘iﬂi?! in _ Patente
?llid‘ red, @iﬂiﬂ‘mh g::;u;ual@x !
ipe weidhe Stcidmofle, Werfzeug: 2
flacte Dolgfiridnadeln, 44 Pafden bils

bet ben Unidilag fitr elnen mm: |
Sofl langen Sireifen. Bei der '.'J[lﬁ’
figen Patentiicidera ift cine gerape Was

jdengadl ecforbeclidh, die burd) 2 teils
W i, 1. Meihe: Die 1. Mafde
abbebens (abf.), * den Faben als Rediise
umf@lag vor bie Rediénabel legen und
bie pidfle Dlafde abbeben, bie folgende
90, v, abftrides, vom * fortqefept wies
berholen, — 2, Reife und fo Beis
fen: 1, M. abheben, bann * bie in bee
Tepten Heibe abﬁtrigc M. mitels 1
Unfdhlaas abb,, bie nadfe N, und den
Umidleg r. aufommenfiriden, oom *
fortaefent wieberfolen, 2?4! feidt nl:i’n

Dolefdiiger in 16 Joll Den
{dluh vermitteln 3 mil :;?: w;
Sorninopfe.  Wian Behatelt Hand
b Géiiibers durd Eﬂz Mafden und
Batell wibeend bec Webeit, in Gegens
iiberfieflung su ben Rudpfen, Oefen, bie
burd) Cuftmajdien gebilbet und burd

eine guriidgehende Meife fefter M. ges
fider} werben. Die Emygernung - dee
eien it ben Senopjen angupaffen.

Gefiridteclanger Skrumpf
mit gemuftertem Fufblatt
Materfal: 156 Pio. weidher Mititatmolle.
Werlgeun: 5 flarke Shaflftridnabeln, e
M. Mnjdlag twerden cuf 4 Tabeln
aleidmifig perteilt, Doun firicdt *man
in 8 Boll Lange bad Streifenmufter 2
r., 21 bi3 sum Whnehmen., Diefesd qre«
fdhieht wie folgt: * 2 w M. r. Fmilr,
2.1, 2 r. M. zimfir. Bei ber fol-
genden RMunbe die  gufammengeftridie
Wedtimafde mit ber folgemben Lintés
mafde r. gfmitr. und bie 2. Lintdm. mit
ber niften gufammengefividien M, ¢,
aimfle, Dann in elwe 4% Joll Lange
21, 21 bi8 gum Beginn ber Ferje
ftriden,

Auifiihrung dberboppellen
erfe in feinem Stretfenmufter. PMan
teilt 40 M. fiir bie Ferfe ab unb beginnt
auf 2 Sintém. 1. Rethe: *1 M.t
(abfieben), 2 M. 1., 16mal aboedielnd
1 W0, abheben, 1 IR, abftriden, filr bod
Piindden 2 YR, 1, 1 v, wenden, — 2,
Reife: 1. M. abbeben, 21, 32 1, 2 ¢,
1 L, menben und vom * fortgefept mies
berbolen. Tody Beffer ift bie boppelie
Feele im @ittermufier, fiir bie man bie
1. Reife, wic oben bejdeicben, mnd bie
3, Meibe verfelpt firidl, inbem man bie
9. diber ber in ber 1. Meige abgefiridien
IR, ablebl, Sierburd enifiehi ein febr
bidtes, qitterfbrmiqes Mufler, Man
firidt 18 Nahidyen (36 Meihen) und bee
ginnt bann mit bem Rippden (Ferjens
idiuf). Man feidt bie 1. Nabel (20
M) im Mufter rwie bie Feefe und bon
ber 2, Nabel 7 M., dann 2 M, r. aimiic,
1M 1, w, 1 9N, 1, ableben, B 1. und
von ber 2, Nabel 7 L, damn 2 L 3{mitr.
1 L, wenben.  Tun arbeitet man bad
Mifter uad feidt e bie M, nady dem
Wbnehmen mit ber folgenben M. gufomis
men, 19N, nad;, b olle N, beiderfeild
abgetnommen finb,

Hitrauf werben die 18 Randbmalden
Beiberfeitd ber F¥erfe oufoemafdht,’ Dasn
fteidt mant in ber Rundt weiter, nams
lidy bie beiben vorberen Nadbeln toie ben
Edeft abrpedifelnd 21, 2 L unb bie bets
ben mnberen MRabeln glatt 1. bie neis
aufgenommenen M. fin bet ber erfien
Runbe verfhrantt abpuftciden. Bei ber
nidfien Bunbe beginni bad Abnehmen
bed Jioideld, namlid am Unfang ber L
eefennadel mit abhelen, abfividen, fibers
aiehen unb am Enbe bee 2. Feerfennabel

Jburdh 2 M, r, 3gfmAz. Nod jeber Meibe

abnehmen toicd eine Reibe alatt v, bacs
iber gefiidl. WMan nimm! fo lange ab,
Bi¥ nod) 18 M. anf beiben Nodeln Librig
findb. Wun firidt mon in ehoa 4 Kell
Tinge weiter, nimhd b 2 vorberm
Fadeln abivedielnd 2 ¢, 21, unb bie 2
fibrigen Mabeln alafl r. Dann folaen
nodh 5 Meiben alatt t, quf allen 4 No-
beln, 58 gum 1. Mbmbmen, * 2 M.
bor ber Mabel . gfmilc, bie beiben 1.
YR, ber folgenben Habel abbeben, abs
firiden, ibergichen und wom * breimal
wbh. Tlun folatn 6 Reiben v, 1 Meibe
abn,, b Reifen v, 1 Nelle abn., 4 RNels
Ben redite, 1 Reibe abn, 2 Meitben ¢, 1
Reibe abnehmen, gulbt in jeber WMeibe
;tgl&munb bie Tefglen 4 M. gufommens
viden,
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