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Rew Port, 15, Rov,
" Mallor « Noftiime, verjiect, one
A bt gu fein, find  flart in Bc.
gebe. Wan befommt am bejten eime

pefchan, bie biefe TWodpe exvifnet
und bie, traditiondmakia, in
m Dafe eine Toiletlen » Schau
S Die neuartigfien Gfette findet man
1 Wou dbem pliffivien Rod hort
_ piel, thatiadlidh jebody qes
Ink bex feit yioei Saifons fo beliebte
e Stod baburdh nidts on Weite, Die
M find flah, und  2em Rod an
len eingefilat, wo man fie am

j:ﬂ u:m“}‘l.
efonbers m : wo glatte, feine Tudy:
L Jut ¢nbing fommen, finb
% fallen in Beachr. Sie werden
Wbt in febr qefdyidier Weife von
ofifhen SUitiermadern, Ddie eine
1 Bl Bodhlt interefianier Wodelle ju

n$ Beriibergefdyidt baben.
*@in Kleid, bgs ber Leacituna wertdh,
WNeben bie Lefertmnen in unfever erflen
C Ribbiibung, Wnsgefiihet iit bad TMobell
s

b i m meifien Tud), Dec Rod hat
¢ g tont und Ceiten - Paneele,
-' | Dintertheil bagesen it in gioer
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g: Dad anbere falf. Beibe find feine
liffee - Walten qgelegt  und

i mit fiefem Saum auspeftattel.
fiefer plifficte Gifett finbet fich
Bolt im Siidenibell beg Jadets,
unterhaldb Dbes DHalbgiirtels in
Pliffee acleat ift, Den unleren

}" Jaddets umaiebt eine Blenbe

: n etaenen  Taterial, Stalt  flad
'-"r m»t aut fein, tubi viefe Blenbe
' feieit auf bem Jadet, al ob fie
adidifia niedergelegt worben fei.
qopfe von toeifem Tuch laufen zu
m Geilen bed pliffirten glanczlts
anaofifdie  Stieibermadyier bes
 nube &'feh:tab Stndpfe von Srpftall und
"~ anberes mehr tvirtungsvolles Material
betorative Fede,
~ find 8 die Dbie mneueften
¢ (von  benen der  frilberen
1) unterfdeiden. So geringfiigig
pft erfdheinen, jo find fie bodhy iibers

Tl “had)!.
e pbere Theil bez in Rede ftehens
adefs  ift ot einer  fdymalen
Wlenbe von eigenem Material
Diefe Blenve zieht fidh aud
Dlermel bin, o fie, in ber
! n Schulternabt und Gl
- giner ©pige miinbet, Kragen
8 fonnen von eifiem Natine
Rem Pely fein. Man fann in
saifon auf bie fiberraidGendfien
in $tragen, Manfdhetten
té redimen, ba piel Novitit in
108 gufommengedriingt wers
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iBecaus movifd) elegant gill
_ Saifon bad gang weifie
. ®tofie Sorgfalt erforbert je-
R einer  paffenden
, bon ber langen Lifte
bie in biefer Saifon

Dip Frau, bdie in
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Jn geftreiftem Tud mit
orienfalifder@arnitur,

weifien fracrbentonen, bie allgemein
{izidfamite ijt,

(¢& braudt wohl toum nod) beiomt
ju toerben, daff 8 in biefer Saijon
nidls qiebt, mwag moberner Indre, ald
ageftreifted Tud- und Sammet . Ma
terial ja fefbft Seide unb Ailad, Dieje
Etoffe in tatlor - Effett aearbeitet, mit
Jadets, die Kragen und Ubjteppung
vont Tendbterder, orientalifdher Borte
aufroeifen, finb in ber That wunders
BlEfd und fehr beliebt bei ultra - ele-
gonfen Frauen.

Gin  allerliebfles Gremplor [iefext
bad in unfjerer zioeiten Abbiloung ge-
jeigle Modell, A8 Material dient Hi-
beline pelout®, fdmary und roeif ge-
fireift. Dem Rod find an ben Seiten
fdymal plifficte Baneele cingefept an
benen entlang auf der einen Sette fich
ein Streifen orientalifder Borte bin-
jrebt.

Dad Jadet aebt bz  zlemlid tief
itnter bie Diiften binab, und ift ausdge:
ftattet mit Heverd von Giibjder Borte,
pie tm Algemeinen bunle!, bod) einige
feuditenbe Tome aufweift, Ter Shiub
wird, an ber Biifte, vermitielft einer
Oefe  belvertftelliaf, mabrend  die
Bndpfe unterbalb ber Toillenlinie auf-
aefept finb,

Ein fdmaler Streifen ber Borlen
Stiderer garnirt bie WManideite, und
ein breiferer Streifen dient als Halb-
giletel im Miiden ded Jadels,

Qiele der Moben, bie auf bec Plerbe
fdhau gu finden fein rerben, find
iiberaus jugendlid) im Gfjett. Ginige
febr Biibiche turge, lofe, tieine Jaden,
wenig mehr ald Bolexos find in den
maddenbaft twictenben Modellen an-
jutreffen, Aud) dad twirtliche BVolero
feblt nidyt, wenngleidy basfelbe Bau-
figer ein Lbeil eined Stleides ift, alsd
ein feparntesJaddien Bicle der efegan-
teften Jadets der Saifon merden hod),
iiber per Bruft qefchloflen und baben
einen Haibgiirtel, Dber Dbrei ober bier
B oberbald ber Taillenlinie im
Rilden beg Jadetd aufgefteppt ift. G
ift nidts Ungewdhnlides, bdaf ein
Jadit bidgt unter bem SKinn {dhlieft,
inbem e& mit Pelabejak abjdliefit.
Das Jadet fiir das modiidie tailor-
Stoftiln variirt in Yange, und it in
ber Megel mit lofem Giirtel auége-
ftattet. Der Nod fann glatt fein, mit
nur wenigen PliffesFalten, 1rgends
wo cingefegt. aber, fo fladgeprefit.
bafy fie die modijden engen  Rinien
nidht Dbeetntraditigen, ober er famn
engbrapict fein. Eine Avt nulitariide
Uerfdnitrung fommt baufly  vorn
berab am Jadet  aur ‘l‘(‘!‘lucnbmm,
und  fdymale Relgiteetien wmnranden
die beften Pobelle,

Sehr Ditbide umd praftifde Silei-
ber fitr Madymittagstradit werden in
bicier Saijon offeriet. Charmenfe i
cinemt Dellen, eigenartigen Ton pon
ecru, das unter gewiffer Veleudhtus)
griin nilanciet, Lefert das Material
i cinem allerliebjten Sleid. Dasjel-
be ift mit einer reizenden Gujmpe
pon grimmem Ehiffon, fiber cremeiarbis
gem Till, [g:mntbt, und um ben Sals
und porn berunier mit ¢iner fletnen

plifficten Strauje. von il ”mg-t‘
t Unterd
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[e in Mattgold gleren ben  fdymalen
Yedergiirtel in ber Rarbe bea Ehars
meufe, Ein groher, divarser Sut,
mit einer einsiqen dunflen, braunlidy
pelben Mofe wied su bem NMeid qe-
tragen. @8 qibt etne panye Wenge
mebr folder eleqanter Totletten wie
dieje unter ben Sdobhimgen ber Sai-
fon, aber Feine bie mebr ditc ware.

Metupfte Creped und Chiffons er-
aeben eine allerlichbite Trodit file june
ge WMadder, wenn fie in der riditigen
Weife gebonubdbabt werden, ber Effelt
oird iebody [eidit berdorben Ddurd
Leberladung von Garnitur, Die ir-
Dunasvolliten Modelle dicfed Benred
haben thatfadylid feine Marnitur, mit
Nudnabme eined febr bubfden Mire-
tel-Yrrangements, Stnoten von Yand
und bitbidher Spite odber Tal wm
Dald und Nermel. Soldwd Material
eignet fidy bejonderd gut fitr ‘Pannier-
Effefte.

Daustledver im Negligee-Stil wer.
den in diefer Saifon mit Lorlidbe m
Ghallte ausqetitbet. Ein Sletd diefer
Art fehen die Leferinnen e umferer
dritten Jllufteation. Gbenfo beguem
wie hitbjdy 1it Mefes Gewand in gart
rofa @hallie, mit  matthila Fguren
aemuftert. Ter Nod it e Rizden
ind an den Seiten leidyt eingefranit
und etnem nady oben geriidten, fdma-
fen Giirtel anqefeht, wibhrend rn
alattes Paneel dbie Vorderbabhn bildet.
Ein augeipigter Stragen von hibjder
=pite umpibt den fpiten Ausfdinitt,
Tie Nermel find von Elbogenlange
und Daben Woanfdetten von Spige,
paffepotlirt mit Seide. Wit bretem
Sufifeum 1t das Stleid ausgejiat.et.

Ter Empive-Giirtel it von einfas
dier yorm. garnirt mit emerSanune-
rolle und Sterfnovfen an beiden Ene
oen . )

Tie fevarate Vlonie erideint i
biefern  Jahr i finnverivirrender
Schonheit und Abwedjelung. Selbit
auf dber Pierdejhan wird die feparate
Bloufe cine Rolle fpiclen, bejonders
bei der Vormittags - TLoilette, wp he
in Qerbinduna mit dem Tailor-Sto-
ititm au fehen fein wird. Natiichidy
ift fie bon derarbe des Kicioes, wenu
audy von anberin WMaterial. Durdy
fidtig feine Stoffe  oder ‘weidies
Grepe de clime werdben mit Lorliche
fitr BloufeneWaterial gewiblt, Jn
Parid werden fo viele weife Bloufen
aetragen, dafy s fdwer ijt, der Vere
fudung eine  folde mit  dem fatlor-
stoftitmt au tragen, 31t iwiederitehen.
#3 setat “H docy gerade bier, ob man,
als wirllidy elegante Frau, die }'_'n"i-
bigleit befitit, das Midytige tn der ridy-
tigen Weife ju thun, _ )

Dravicte Cifefte find in Bloujen
obenfo mobdern, tvie in Moden, A der
That it bie poiitiv neue Note in der

EinedDausrobeimEmptire
Effelt,
feparaten Bloufen ibre Dropirung.
Ein biibfdyes Wiodell in Charmeufe
oder Ghiffon be gose liber Seide it
vellfommmen cinfad) im Riden, todh-
rend die ebenfo cinjadie Front an der
einen Seite dbrapive ijt. Diefe Tro-
pitung wird im Blay gebalten durd)
;t“nm @iivtel, der cine Berldngerung

aterial ift. Diefe Yrt Riegel Liuft
mwmaﬁ: der Blowfe etwa)
! Lol — =0 7 {.2s _\:_ ’ .-a"ﬂ'

iden Ghiirtels vom eigenen | bi

big sur Wiifte binauf und it veryirt
mit grofien Sammetinopien,

Der Sals i1 rund ober vieredig
audgefdnitten  und  einaetafit  mut
fdywarzem Ailas ober Sammet, in one
dern Ndallen mit bitbfder Porte ober
Spige. Die Form ded Ansidmnitts il
jebody tmumer orviginel, ynd der ge-
rollte Eifeft in Mevers und Vienden
ifi der vorberfdende.
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Die Sorverpilege des Stranfen,
Jon Luife Holle
_.“._

Rrante ju warlen und gu pflegen
ift micht feicht, und der gute LWille
allein bethdtigt nichl baju, benn oud
vielen Handariffen und Dienftleiftun.
aen befteht die Sorpecpflege  unjerer
Stranfen, bie, von ungefdyidier, unges
iibter Hand ausgefiihet, bem Leibenden
permebrie Sdmerzen und Unbehagen
hringen fonnen. Gine lindbe Hand, eine
{hatfe Beobadhtung und emn  theil
nehmenbes, liebevarmed Dery aehivren
immer jur ridiigen LWartung bdex
franfen, und SKenntnid und Uebung
in  ben Dberfdiedenen DHilfdleiftungen
follte fich jebe Haudfrau auf die ene
cber anbere Wetfe angueignen fudyen,
am beften tn qefunben Tagen,

JReinlidhteit Bid  qur  Anéjdioei
fung”, Ioie ber berithmte Urjt
Boldmann {agte, ift fiir ben Kranfen
foft nod) nothwenbdiger al# fiir ben qe-
junden Wenfden, aufier immer fou
berer Bett: unb Retbwaide muf aud)
ber forper bed Rranfen in allen
Theilen peinlidh fauber aehalten Iver
ben,

Bei ber Krantemvajde ift bod Wed)-
fein per Majde, per Bettwafde fomwohi
toie ber Leibmafde, eine Arbed, die der
ungeiibten Pflegerin viel Ungft ver,
urfadt, denn  Hranfe find wie Blu-
men, man mufy jie bebuifam anfaffen”,
bies Wort qilt befonbers beim Wedy-
feln ber Wijde. Bei ber Bethiwajde
ift ¢3 bag Beitlaten, baé [dhmer 3u
wedifeln ift, mwad aber aud) bei hilf
[ofen Stranten oauf folgende Weife
(eidht borgunehmen. ift, WMan rolli bad
alte Betttudy vonr-fopfendbe big jur
Titte bes Betted auf, Lebt ben Rran-
ten bann einen Yugenblid hods und
rollt babei bas Lafen unter bem RKor-
per nady unten tveiter und ieht ed bom
iyupenbe bed Bettes pollendd fork.
Das neue borgewdrmte Laten Ivird
pann audy bi3 jur Halfie aufgerollt,
ber Strante iiber bie Jtolle iveggehoben
und die Rolle aufgervidelt und gut be-
feftiat, twie ¢ in  ber borigen Plau:
perei angegeben ift. Jn manden fran-
fenbaujern wird dag Leinentud) von
der Breitfeite bed Vette8 aud aufges
rollf, bie Rolle unier bem RKiorper bed
Patienten nad)y ber enlgegengefeliien
Seite gefdoben und nun vollendd auf-
gewidelt, diefe breite Role ift nidt fo
bid, aber eben ihrer Breite wegen leidht
unbhandlid,

Sdyieriger ald  ber Wedhfel der
Bettwajde ift der bder Sranfenleibs
wafde, Alle Leibroaide foll weify fein,
und bejonbers bei langerem $tranfen:
lager bon Leinivand fein, die bem Koz
per auf bie Dauer bebaglider ijt. LWer
in gefunben Tagen Untermiafde tragt,
foll biefe aud) im Srantenbett beibe-
halten, um Ertaliungen ju vermeiden,
aber niemald foll man auf dbem fran
tenfoger mit  bem Unlegen  folder
Wafde beginnen, benn bie allgemein
aiiltige Regel lautet, bafy der Krante,
jumal er im qehetzten Bimmer [iegt,
feiht unb luftiq getleibet fein foll.
Sebr widtig ift bie Beanttvorfung ber
Hraqe, wie oft ber Krante bie Wa|dhe
echfeln foll, eine Frage, ble nidht
aenau beantmortet werden fann, ba der
Mechfel ber Leibwafdie bvon ber Url
ber Stranthett unb bon manden Nebens
umftanden: bom ftarfen Tranfpivieren,
Berunreinigungen unbd bergleiden ab«
bangig ift, JYn dec Regel ift cin jroeie
maliged Wedfeln bder Leibwajde in
ber Todhe ausreidhend, Ivobei man
aber, mwenn ¢d irgendmiglidy ift, ein
befonberes Hemd fiir ben Tag und fiic
bie MNadit anlegen foll;  gumal  Dber
Wedfel ber Leibwidfhe am Wbend ift
gin  midit ju unlerjdhigiended Forbes
rungémittel cines gquten Sdylafed, vas
man ollecdingsd aufgeben muf, wenn
Mus- und Unziehen  befondere Ve
fdbtoerben ober par Sdymerzen verurs
fachen unb baburd) den Fwed verfehs
fen. UAlle Leibwijde muf vorher ge-
warmt weeden, Wajde aus ungehery
ten Rtmmern, die falt ober gar nodh
feudht ift, darf nie mit bem Korper bes
Stranten in Beriihrung tommen, Rajdy
durdiwarmt man  Wafde, wenn man
fie augeinanberfaltet und in einem
grofien ©iebe einige Minulen in vie
warme Herbrohre fchiebt; bat man
ldngere Jeit jur Ver Hfung, fann man
fie in einen alten Gmatletopi mit feft-
fdlickendem Dedel legen und damit
in todendieifies Waffer ftellen, _%i
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cinem Trdengeftell aqubeinancer
bingt, tn bie Sonne ju fiellen,

- Au Keanlenbemben wihll man am
beften ¢in  bequemes manielartiges
Stleibungsftiid mit Bruftidliy  und
longen Aermeln, bag bté jur Wiiite
ver linterfdentel reidyt, fehr aroed-
mifiig unb bei fdymerzhaften Lerleh
ungen faum entbehelidy finp befonbere
Strantenbemben, bie in ber Mittellinie
binten aefdylipt find und jdiivienmartig
umaebunben werden tonnen, man fann
im RNotbfall aerobbnlide Naditbemben
fo berridien, inbem man ben Rildens
theil mie bei Kinderbemddbhen vollfians
big fpaliet, bei foldhen Hemben braudt
man eigentlidh nur  bie Arme in bie
Uermel au fteden, bonn bindbet man
pag Hemd am Hald ju umd {dyiebt die
betben lofen Halften unter den Miiden,
o fie aber gang qlatt liepen miiffen,
bamit fie mdt bdurd) Falten einen
Drud auf die Haut augiiben und diefe
reijbar oder rund maden, baher bdilr,
fen audy auf ber Miidenflide aller
franfentletbung niemalé Nabte ober
gar  Stnopfe angebradt fein. Bel
Sdoertranten, bdie feine Beweauny
unb WUmlagerung pertragen, fann man
[ bet ben offenen Hemben nur die Wers
mel anjichen, bad Hemdb am DHald
| fchliefen und €8 nur porn auf den
franten flegen, fo bafi ber Miiden
pollig unbelaftigt ift, bad Simmer
muf bann aber natiirlidh qui burd-
warmi fein. Um givedmafiaften per-
fabrt man beim MWedfel aundEnlicher
Hemben fo, bafy ber Miiden der Kran:
fen ¢in mweniq angeboben, bann  bie
Dinterflade bed ausjuzichenden Hem:
hed mit der einen Hand behulfam bi3
jum Naden emporagerafft und, mwak:
rend Die Arme Dbed franfen mit ber
anberen Hand in  Dbie Hobe gehalien
toerden, itber ben fopf nady vorn ae-
fireift witd, erft banad ftreift man bie
Yermel, nachbem man bie Wrme bed
franfen langfam herunter legt, fanft
iiber bie Handgelente, Dad neue borges
warmie Majdeftiid muf fofort zur
Hand fein und  wird i umpoetehrier
Weife anaelegt. Bei Shmerzen aon
einer ftorperfeite ober einem  WArm
oird fteld ber Mermel ber franten
Geite  julept ausgeogen und Fuesit
ioieder angejoaen, bamit dem franfen
Korpertheil fdmerzhoite Bewequngen
und Herrungen moglidgjt erfpart blei-
ben, Bei etwaigen Armberbanben muf
man ben belreffenben Hembarmel aufe
{chligen und mit Banbern verfeben,
man legt bann nady dem Anzieben bed
Hembes bie getrennten Wermelranber
wm ben franfen Arm und {dhliefat den
Aermel burdh) Hniipfen ber BVanher.
trauen, iwelde RNaditjaden tragen,
miiffen fiir  Srantheitdfalle folde
Jaden Boben, die aud BVorbers und
Riidentheil befteben und [anag ber
Yermel undb Scdhuller bdurdy Knopfe
miteinanber berbunden mwerben. Seann
ber Rranfe figen, ift bad Wedhfeln bed
Hembded nody leidhter, bod) verfahrd
man bann efiwag anberd wie vorher
angeaeben, Man rollt bann dbag aus:
augiehenbe Hembd von unten berauf ju

fammen, fiveift e8 fiber ben Sopf und
bann iiber bie audpeftredien Urme,
bad neue Hemd ivird big ju ben Wrms
[Dcyern aufgeroflt, die Mrme Hineinges
fiedt, bag Sdililod iiber ben Sopf
geaoaen unbd dad aufgerolite Enbe her:
unteraelaffen.

frantenmwafde beanfprudt tmmer
eine bejonbere Behanblung Dbet der
Jteinigung, audy wenn 5 fid) nitcht um
onfledenbe Srantheiten banbelt, die
unbebingt eine Befondere, vom  WAryt
sorgefdyriebene Dedinfeltion  ber
Wafdeftiide  verlangt, Gebraudie
ftranfentvaidie darf nie im Rranfens
stmmer bleiben, fie Joll fofort in einen
eigens boju beftimmien Sad  geftedt
und von aller iibrigen TWfche bed
Haufed gefondert bleiben, Alle Kran
fen)mdfde foll man aud fo bald wie
nur moglih wafden, und gmwar thut
man qut, diefe Wijde querit in Lojol
ju beginfigieren. TMan fiillt einen
(Fimer, Dber einen fejtfchlieRenben
Dedel baben mufy, mit 10 Liter Wafs
fer, fegt ¢85 in Beawequng und gibdi
unter Mithren & Liter Lyfol  Hinein,
taudyt nun bie Sranfenviihe  in der
Nliiffigteit unter, bedt den Eimer feft
gu und ldft vie Wajde jehn Stunden
barin, Dann laft man fie, nadbem
man fie mit einem Holzftab berausdges
nommen hat, qut abtropfen, qibt fie in
ben Gimer auriid, gieht taltes Thafler
batiiber, taudht fie qut barin unter unbd
[Gft fie bamit nod) eine halbe Stinde
ftehen, Man giept aud) dies TWaffer
ah und wifdt bie Stiide exft in hanb:
roarmem MWaffer mit veichlich Salmial.
Terpentinfhmierieife, todit bic LWajde
in flarter Seifentauge von Beginn ded
flodens an eine balbe Slunbe, nafdi
jfie  nady, Dbriiht fie mit todendem
Waffer, jpiitt mit tarvem 2Waffer,
blaut jie und trodnet fie moglidft im
Freien, Die trodene Wiifche wird feetig
gemadyt, opor bem  Berwabren im
Wajdefdran! nod cinmal aut  ge-
liiftet, bamit jede Spur von Feudiige
teit ober Seifengerudy entfernt iwith,

pe

: {‘man hat bann eine byprenifcy voliia
1

eimvandireic Wijde,

Der in fauberem Jimmer im bebage
lidoen Bett Iiegende fouber getleidele
Steanle vetlangt bann aber vor allem
audy eine forgfome Saubectuliung
feines Storpers, bie cingehende Sorge
pafile fann bie drjilichen Hiele bet
Srantenbebandlung wefentlid unters
ftiigen. Neder Strante foll fowohl am
Morgen wie am Abend gervaiden, ibm
aber auferdem nod) nady jever Makls
sl ande und Gefidyt gelaubert rers
e, Dad Walden ol mit gimmer:
warmemn Wafjer porgenommen werden,
mobel man mit bem Stifenverbraud
etivad fparfam fein foll, ba Seife nur
aut filr ble Haut ift, wenn fie reftlod
abaefpiilt zvitb' ipaé 1m R_ruu!mbt!t
nut bei ben Panben moglid, Ddaber
iird man ben iibrigen Storper in der
pauptface nur mit naffem Frotliers
(appen abmwafden. Berm Wafden
fblingt man ein Babehandiudy um den
Oberforper bed RNranfen und legt ein
Babetud) iiber bie Bettbede, wenn ber
ganje Korper gewafden Ioird, aud
¢ine roafferdidyte Unterlage mit da-
riiber gebreitetem toeichen fyrottieriaten
audy iiber bas Bettud),

el o

Fitr die siidje.

Jtalienifde Sauce, paffedd
su allem gerdfteten Fleifch. Jroet Heine
Ghalotten toiegt man fein, brat fie in
eimag Butter an, filgt dier Loffel
Yomatenbrei und ein Glag Weifwein
bagu, fodht alles furje Jeit uud
ftreidyt €8 burdy ein Sieb. Eine helle
Meblidyoige verfodht man mit ber
turdygeftrichenen ‘mnﬂg unb"i Quor!
Nleijdbriihe aus Eﬁouaﬂnnmur[dn ju
alattfamiger ©auce, unter bie man
julept goei  GRIOfel feingebadte
Fhampignonsd unbd einen Theeldffel
feingebadte Peterfilie gibt, Wer Knob:
laudgefmad Tiebt, fann babon ganj
menig mit ben Ehalotten Haden,

Tiietijdher geflillter
Meifgtohl. Einen balben grofem
Stopf Weifytohl fodt man 15 Minuten
in fehr reichlidy Waffer ab, aud) todht
man 2 Ungen Reid gehn Minuten m
Salawaffer ab, worauf man ihn ab-
tropfen [@Rt und unier eine feine
%Icifdﬁarcg mifdt, wie man biefe ju

Yarcebraten Bereifet, alfo aus § Rind-
(eifdh und & Sdveinefleifd. Lon bem
abgetropften Stobl trennt man die ein-
jelnen Bldtter volfiandig [o8, jdneibet
hie Blattrippen beraug, breitet Dbie
groften Blatter auf einem Tudje aus,
bebedt fie mit bem britten Tbeil ber
warce, Tegt batauf wicder Koblblatter,
laft fFarce folgen und nody einmal
Stofl und FFleifchaehad, Dan rollt bod
Ganse in fporm emner Wurft jufams
men, halt biefe Form durd) Bindfaben
gufammen und [dldgt bie Koblhourft
in biinne Spedideiben, bdie man bas
tum feftbinbet. Eine paffende Kaffes
tole it mit geftreiften Baudifped-
fdeiben, Scheiben bon  Mobrriiben
und Bmwiebeln und einem Straufdien
Suppenariin  belegt, bdie Kohhourit
barauf gelegt unbd mit leichter Snodien=
briie au brei Bierteln bededi. Dian
bimpft ben Kobl langfam in 13 Stun.
ben gar. Die Krautwurft wird von
der Spedhiille unb ben Fabden befreit,
bie Briihe burdygegeben, mit etiad
Maigmehl gebunden, mit 10 Trofen
Epeiferviirze verfept und iiber die auf
vertiefter Sdyiiffel angeridtele Kobl-
urft geqeben,

Berhiillte Sdhone Eine
glatte, nicht ju grofie und ju  bHobe
gorm fireidht man mit Wandels! aud
unb Delegt fie am Boben und an ben
Wanben litdenlos mit Loffelbigtuits,
bie man borber mit etivad Maradino
getedntt Hat. Cine teine frifhe Mna-
naé wird gejdalt, in LWiirfel qe-
[dnitten, eingejudert und auf Eis ge-
ftelit, audy 1 Pint Sabne frerfaejdla-
gen und eigaetiiblt, beidbed miteinanber
vexmifcht, in bie ausgelegte Form qe-
fiilt und nod) eine Stunde falt ge-
\lellt. Tan beleat die Speife aud) oben
no) Ddicht mit gefrdntlen Loffelbis-
fuité und ftitrat fie bebutfom, Man
garniert fie mit Maradyinoliciden,

Hlaumpaftete. 3 Ungen frifche
Butter viihrt man tweid), gidt § Pfund
Mebl bagu und jdlagt e& fiber pem
feuer flidffig und ?d';numig, aibt 4
Quart Mild) baran und {dlagt oeiter,
bid fich bie TRaffe vom Loffel [0ft, wo-
rauf man fie abliihlen likt, falt und
eeft mit 4 Gigelb und darauf mit dem
fieifen Sdhnee bed Eiweify unterriifet,
Borher Bat man ous allen moalidhen
Fleijdiiberrefien, bdie feingefchnitien,
mit  qgebadten  Jwiebeln, Peterfilie,
Sdinfen und Champignoné in But-
 ter heithaeriihrt twerben, eine Fillle be-
reitet, woiivgt fie guf und fiilli bie

alfte veg TLeiged erft in eine borge-
tidtete Form. Die Farce vertheilt man
Yarauf, gibt den anderen iti,z bariiber
und badt alled in 40 Minuten gold-
braun. Tan gibt zu ber geftiirgien
Baftete Sapernfauce oder feine braune
Ehampignonfauce.

-

Wenn  Frauen  weinen, pilegen
Minner nach ifrem Portomonnaie gu
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Stellen  om

Perren . Rieivern  joerden ke ‘-"
behanbelt: 1) Ubbiirfien mit 8‘;:::%" ‘
todt man §
mit 2 Qu Jomll

Abfudb, Ju bem Hwed
Pfund iweife Bobhnen

jonHerrentieiberny HUN

Waffer weid), giefit bie Brilbe davom

genommen ivird, etrwas abfiiflen,

varf felbftoerftindlidh ben Bohmen
nidt jugefesit werden, MWan
glangende Shelle sunddit mit Yengin
ab, bamit bas Fett, welded ben Staud

gehorip, damit
falle, feudytet,
mit einem mnaffen  Ceinentudy und
lagt fidy befeitigen, inbem man igw
fetben mit verdiinntem Salmigteift
(1 . Salmiat auf 10 Th. Waffer)
frantt und bann  mit einer

bie in warmed Waffer geloudt

it,
[6fung tann man audy Gallfeife vere
mwenben, Die jo behanbelten Stellen
find bann nodymats mit reinem Waffee
nadizumajden.

Gegen flarten Hooroauds
fall Slarfes Ausfallen der Haare
bat meiftens feinen Grund in mangels
bafter Thatigleit ber Rnpfbmtt.ngx:-
englijhe Cpejialift Dr. Witfor ene

Stopfhaut und fanftes Ginceiben fole
gender  Mijdung auf ben fallen
Stellen: Kampbor, Salmiat, Ehloros
form und Uconit, alled ju gleidem
Theilen. UIE ein weiteres Mittel wird
folgende Pomabde empfohlen, iibee
beren Buverliffialeit id) Yhnen jedody
nidts mittheilen tann, Es foll eine
Mifdung fein von 2 Theilen Ehinos
Ertratt, 3 Theilen Ganthariden Tints
tur, 1 Th Stlettemmourgeldl, 1 T4,
Nerolisl und 30 Th, Lanolin, Audy
Ginreiben mit berbem Hothwein fols
len bie Haarwurzeln fdrten, — Ferner
wird jur Yflege der Haare burd) Eine
teiben bed Hoarbobens (bei Frodens
Beit und darauf berubenber Schuppens
btlbung) 1 . Micinugsl mit 10 The
?rambmnnhnein gemifdit und aflens
alls ein lenig twoblriediendes Gtheris
fdes Del, 3. B. Drangenbliithen-Lel,
gugejeht. Dabei ift griindlide Reinis
gung bes Haared — bifrften, wafdien
~ nothwendig, um die durd ju Hisws
fige Univendung leicht erfolaende Bil:
bung eined fdymierigen Ueberjuged jue
verhiilen. Die Haufiqleit der Anmoens
bung muf fidy nacdh ber Be{dhaffenbeit
ber Daare richien; alle paar Tage eins
mal diirfte bei fparfamer Wnmwenbung
nicht ju viel fein, aber audy genligen.
— € fehr quies Daarvudsmittel
foll ein qus Folaendem jufammenges
fetes Hoardl fetn: 2 Theile Caftoroil,
2 Theile Glygerin und 2 T, Wrnica;
man wenbet died aud) mit Eefolg ek
1d?mgd;en Augenbrauen an, Defierd
Einblen der Wrauen und gelinbes,
Biirfen mit weidem Biirfiden und
Rammden trigt jur BVerfidriung bes
Brauen wefentlich bei, Bei Hoarausda
fall wird dbie Kopfhaut jeben Fweitem
Ubend mit dem genannten Hoardl Hes
feudytet, b, b. von dem D¢l auf Ybfors
bina Golton gegofien wund bamif bie
Stopfbaut fadjle eingericben,

Aud) vas folgenne Mittel it e
pfoblen: Siicbeln iwerben  burdy el
Juch gepreft, ber Saft mit ehwad
L‘Zogmc bermifdit und bie Sopfhant
bamif eingerieben. FFerner: Geau be
Quinine und beften  Sornfdinaps, in
weldem Wajdfeife dburd) (angeres
Stehen in ber Sonne bigerict ift, Sind
gany tahle Stellen auf dem Stopfe, fo
reibe man biefe mit bem in Upotheten
tauflichen Seifen - Spiritus ein. Ders
faIbe erzengt gany frifden Haaripuds.
©oll tauflicher Seifen « Spivitus, fo
irie eben bejerichen, verroenbet werben,
fo berbiinne man ikn mit Bejtem Sovna
fhnaps, wabrend er fiir talle Stellén
rein berivendet iird, Fleibiged Gins
reiben  bes Hoarbodend mit Lanslin
ober Bujelin  fordert ben Hoarwuds.
prerner  foll Wajdien
oder mit Theewaffer aud ber Upothete
qufe Wirtung haben,

—

Nus dem Geridtdfales

Midyter (au demm alf Jeugen bers
nommencn Badymamn):  War biels
ladit der Yngeflagte bei der Wrredrs
rung betrunfen

— Jeuge: L nein, er forady aa
rermiinftig!™

— Widter: . Was fagte er denn ™
Jenge: Mo, auf die Poliger
er balt g'idmmpfe!”

Setyerfobolb.

(Mud  einem  Geriditsherd
LDer longwierige, feifens
e qegen die Hausbefiferin
Lelhmann angejtrenate Progely
Nidteufitelung  eferney W
in den Hifen ihres Micthsk
diate nut der Werurtheily
agten sur Tragng fammd]

Ajteu,"

piieit bagegen fanfies fFrottiven bee

mit Theerfeife

ab, unb [aft fie, bevor fie in Gebraudy”
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tiidytiq ausbiirjtet, Stall ber Salmials
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Y .
reibe die

i

fefthalt, entfernt werde, tiopit fie bamps <

oller Staub berolds" '
feudytef, ift bag Bemyin vecfloa
gen, bie Stellen gehorig an, belegt fle”
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biigelt fie reit feify, Glang on Riciverw

Birfie, .




