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e armen Englanderinmen

e Bon Hedwig von Puttfamer.

e Frowen in Deutfdlond find

) Davon burdbeungen, daf ber
theg mit feinen Ieiterideinungen
§ |doere Laft auf unfern Edyultern
{ bee, wenn men bem ,Journal
e8" botin folat nb trauen
nben ¢ ble Englanberinnen oiel
¢ alf wir. An Deuffdland hat
§ rodbrend ded Reweqes die Stellung
rat nod) mebr gehoben, und bec
Begegnet ihe mit exhifler Adhytung
- b Mnerfennung.  Jn Gngland fdbien
$0 I gur Jeit, ba bad Qeiralsficher bie
/ ’J,lr 3 gm Minner padte und fie oud
J’ 1 ! por ber @ehepjlidy reltungslos
L

o & 3
g T
. Wan

Tiebenb geoffnelen $rme ver feis
atSlufligen Metdlichleit trich, etne Ghne
iy Izlgnuu? in ber Bewertung bder

jrant borgubereiten, Dak iff ein [unctl
t, holder Wabn geoefen! Dad
fhe Blatt melbet bon elrier allges
ftiiemif@en  Gnteiiftuna, bie
N on puenfreife exfillt, ef beridjlet
. 3 et Parifer Jynitmus, baf tiglid
7 5 unberfe vwon Proteflen, Befdhmerden
' A mbd ®efuden bt ber Megleruna elns
» ':hn, in benen bad jarte Giefdlecyt fich
K Inburdaud nidt immer jarten Wenbins
" pem bagegen mehrt, baf ihm bon Regles
y Boegen foaifagen tin Slempel aufs
N foith: Du bift alt! Venn —
P oy b bamit faben wir bed Pudeld Nren
J L = bie: Reaieruny bat zur allgemeinen
L Rennini® qebrodhi: frauen, bl bad 40,

r Bebendjobr fiberidritten hoben, find of8
 widgt meBe Tm Volbefiy ibrer Cebendteaft
. '“ W inb bafier i:ﬁrinbuﬂmﬂm
- 1R eteieben nidt anguftelen, Eine
~ jelne Wonfen faben bie Grenge fopat

- tofy fiefer geionen.

. '®a fa nur die arbeitende Fravenroelt
- on biefer Mofnahme Beleoffen 1wird,
hrblz ©ade unleupbar ibre foginl fols
und emfie Seile, vag Jeitungls
be8  berflindnigvoll  gtinfenden
nienfebrudecs flellt fiz aber fo bar, bok
man annehmen fann, bie aefomie engs
lifGe Meiblidteit fei mit dem Weaies
nmgsetlaB ber  filrdlerliden Sejeis

pung8ahl 40 rettungelod verfallen!

G2 fa bofh Beutgitage gov feime
auen® mehe! Wi laom eine
tung nur fo ungalant [cim, baé
mit einem Fevecftriy umgn-
: ma# bie fFrauen fid fo mihfom

g orafiltip aufqebaut hadem, bad
i fof unveriwilRfider Jugend!
& t, ja, ba war ¢k gang clwad ans

] Da iberlegte bie Frau, fobald
e Rinder nur chimad Hecangemwafen

fie andy nod ditfe ober jene

Tarbe tragen bliefe, jdliehlid

mit 30 Jahren fdon an lila
b filbergrau oder braun Bdngen und
baB Stapoithiitdien mit bem Binbeband
untex bmwh;n rrlrf_:‘n‘lf_m Ign mﬂ}aleifl?i?
- Befiiblaen Gindrud ber nitht due aj»
. fﬂplligu Sport {dlant erbaltenen Fis
B Wennt dann bie Lodpher cingefeqnet
. ousbe, glitt bir Muiter unmerllidy und
" ol nody biel Wefens von fidh au madyen
L In baB frilhe Nlfein Giniiber — bie 40
~ mar i6r feine Grenge, nie elne Stufe
& .:fﬁ'm Sebendbohn, die felten nody eine
N ©ledgung aufoict.

7% 30 England mar bos !Ilrfrin bon fes
e it etmat o felbfioecfiinblides wie

*‘;‘-’ -~ bet und. Die englifden jungen TRiibs
0 dhen wetben von der Gitelleit ber Miits
o ler plel Tinger fm Badfifdalter fefiges
& Dbalten. % i6 in Waled war, lIeFm
bl ber Honstifier — e waren ihrer
- neun, bie Glott fei Dant nidt alle ju
. a1 ¢ foaren! — frog 20, 10 wnd 17
2 .ﬁn nody tit vIolg furgen Ricidern und
iy offenem Haar Herum und bradylen
o ﬁ‘l-wm Befudy ouf unferem Gut in
e biirdy bitfe Tradit bz Hereen
= in Beelegenfeit, bie nie wofilen, ob fie
i finder ober Domen vor fidh hathn,
0 Die englifhen Madden heiraten audy
. biel fpater af8 bie beuifdyen, ofne bas
2 al# ¢hoa Dreifigfibrige gu has
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Tob, i bin berjorpl, iz ¢3 Bet Tforbert

uns, wemn aufien’ abgeienanet,
ot G015% Bty e ou
bet. Gie liilen andy feniger

mll, ba bie nn& fo viel mefr

eet auf forper olf auf geiftige
Entroidiv kﬂbta- — um fo begreifs
lidyer eﬂﬁ-ﬂ m bie ewmg bee
Englduberinnen liber bie Beftimmung
ber !lthmg: Dit Frau von 40 Jaheen
ift alt

Stonig Ehaarb, bem Frauenfround, ers
pibl-man nad), beR ex, um fein Ucheil
libee eine fFrau befragl, tury antwoticte:
o el i# fat and forin!* Damil
war fie L t ifn erledigl, Alfo audy thm
Bintexfich die 40 bei einer Frau cinen
bitteeen Radygeldhad, und ber gamie
Ghrpely ber emglifden Sdhinen gipfeite
in vem Wunfdy, vom Kinig Salantuomo
nidt fiix ,on the wrong fibe of focty”
(ouf ber falfdien ©eite ber Bierzig) ans
g:l[:ﬁm it weeben. - Dad leidhtfinnige

rh aut efnem belanmien Quftfpiel, nes
furofien von einem Weibdhen, bad feinen
filiemi{chen Richhober vertrdftet: | Sedys
alg Nabre werbe i foieber, den @eburtds
tag feiern tofr — aber Wiergig! Dok
twerbe Ich nie!™ iff thnen allmadtich Midyt«
fdnue gerootden — und — felen iz
nue efielich, viel anber ift & bei upnd
aud) nifht gerabe. Seit farin Nidyaes
1i8 ben ,Tp ber Hrau von bierzig Nal-
ten” {duff und vad Sdlagmort bom
LOefibrlichen Aler™ praate, trafen bie
&}%Bnmt ber Frau biefed Jahrgonged mit
einee qewiffen geclifteten Spannutg ge-
geniiber, bie mit Wadeiff und Ubiwehe
chenfo redimet 10l mit Sieg unb Nieders
fage, und bab mwirllidhe .junge TMad.
dien” lauft in ber Gefellfdaft mondjes.
mal Gefafr, meben der gereiften Trou
unbeadytet Deifeife ftehen ju  milffen,
Diefe Bevorgugung trat im enalifden,
ind nodh mehe tm frangbfifden Sefells
[dafteleben, allegeit viel fraffir in Gee
fdeinung al® in Deulfdland, und bod
oJouenal bed Debats* jdhildert bemn
oudy mit grofer Breite die Emporung
ber [Framen, bie ploglis fo offenfichtin
Binter bie jungen Maddhen rangiert wees
ben, nur, weil fie dlter fnp! G2 iR
witllld) Bart, fie fBnnen bod nidité ba-
fiir, bafy fidy fycditdien umb Linten jeigen,
bie bad Leben mit {dacfem Giriffel in
bie @efiditer aribt, Minow be Lenclvé,
bit befannte Qebends unb Liehedtingts
letin, bon. ber ein Feitqenoffe fagte, baf
fidy ble Liebe nod in den Rumjeln ihrer
Stien verftedt gebalien Babe, fprod ein-
mal bod eyl twelblidhe Wort: ,Hiatte i
mid) mit bem Sdiopfer beralen biivfen,
al8 er bad Menfdhengeldledit [duf, fo
fuiitde &y ibn qebeten Gaben, bie Rune
#hn untecbalb ber Ferfe anjubtingen!™

Jd febe in diefér gangen Plaubered
— bas fei betont, wm DMigdentungen
porjubtugen — imuner bon bér ernjibafs
fen fogialen Seite ab, bie fiie bie arbers
tende Frau Bl ber Sade in Froge
fommi, unb bleibe abfidillih an ber
Oberfllidye ver Dinge, Alfo, wie aefaqt,
iy fithte mit ihnen! M Unmut all
werben, it Beute, wo felbfl bie Grof
miltter tuzge S8de unb [diefe Diltden
tragen, nody viel f€werer ald fel Und
fdilieflidy, ¢& finb body om Endbe mehe
unfere TliebenSwiixbigen frebler, mif bee
nen wic bie Hergen evobern, als unfere
grofien, Tugemben. Die lepleren foms
men mir vor, wic Golbftiide, bie man
nady einigem Uebetlenen audqgibl, wibe
rend anmitige Sdivdden der Sheide:
milnge gltiden, bie it ofjme Befinnen
in Umlauf fepen. Don foldyen Sefidyis.
punften Befradte, erfdieint im@ oud) bie
Empbrung der — armen! Englinberin:
nen nidit gany unberedbtint,  Vieleidht
tedfiet fie daid hun;BIi{d;g Spridoort
bom lnterfdhied be2 Witers Bei bem
Wanne und ber Frau: Lloge dbe fon
torpd, la famme Tage be fon coeur” —
unb ba# Wlter bed g:t;mi fet entidyies
ben ¢ine fingece Jugenbfrifde voraus,
ol bad Witer bed NBrperd unbebingt exs
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Das Tiuﬁthm der Apfelfinen.

HUpFelfinensaMarmelabe i
') melfl von unbegrmjter alibarteit und
- ltann aud) falt bonl% tnofien werden.
¥ w Rilo Upje Iﬂun net man
e 700 mm Hoder. Dir Sdalen der
[elfinen dltig von allem
n Defreit, mit fler iiberbedt,
Btunde gelodit, bann auf etn Gich
unb, fenn fie Tut abgetropft find,
die Dodmafdine geieieten; bder
et 10fed in cinem Eleingefdf sum
gegeben, die Hpfeljinen
man ¢

alled gujoms
e
bie Warmelabe Beiff in GIE»
I fle cinige Stunden unverbuns
fie Gierauf GiEht

geeteill, ble Sterne

v Beeanigenemmen und afled an-
: iﬁl Rubeln itten; biefe
: 1 Qiter flee unb bem

Shunden L
man }%il 3 Eﬁ_aﬁ'gﬂ
e u, t & eine

bie Marmelade, menn

| Teopfen lanpfam Geva }.

TRan diinflet fie fo iweidh, dbaf fie von
tinet Rabel fGerabjollen, aber ja nidit
pectodt fimd, foril icd bad Jam unliar,
Clatl gong Uepfel tann man oud bie
bom it ufw, fibrigaebliebenen
Edolen und Gebiiufe nebmen; ber dore
au eeaielte @aft ift bon bem ber gone

n Wepfel nidd ju unerfdeiven. Wan
’:lbt bie Moffe burd) ¢in oufaeipannted
Snz, ofne gu briiden, und fann bea
Saft, wenn beif in Plafden 'mﬂrn

empfine '

Libh Y
1 maf 1t TONT ¥

Lin fiir o Welonoreal ber Neidhabant
oud) einen Teil ded wertvollen Sdymut:
fed nufbor ju madien, ber fidhy im Pris
vaibefiy Befinbed, with, wie wiv Berelld
mitteilten, enwarte!, bahi bie Glgentiimee
golbener Whrletten fich entfchlicfien, bem
Baterland biefe Hlerbe jum Opfer ju
bringen, WIS Gefog with ven Meide
wegen et elferne Uhelette fibergeben.
Diefe MriegsAlbrtette 10ith, wie die b
bilbung geigl, in brej Formen Geraefiedlt,
einee turgen Dervenledte, einer Hereens
burdigichtette unbd einer Domenubrietie,

Die Turge Hereenubrlete ift 20 Jesiti
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Die ei ertie 21(5. .

meker Tang, aeldter unb Befledt aué Gifen,
bod umber Uniwenbung bed liinfiliden
Mofivecfabeens gefdolingl ifi. Sie ente
balt ein breitovated Mitwlfiiid und
groet Weinere gepriigte Seitenfliide. Dak
arifere Mitieliilid tedgt auf der Dorbers
feite ben NeidBabler mil Krome in erfoe
berer Prefiung, auf der Miidfeite die
Snfdrift 3n cifeener Jeit 1918, The
beiven Seitenfiilde Hoben einen mif ces
babener Jnideift  Gold jur ek,
Eifen gur Ghe* becfebenen Rand; bad
auggejtomyle Mitielfeld tedal die Jakhrd-
aabl 1618, Die Herrenburdiziehlette it

PoT SRR TIEp—rT o

veije dev Frau
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43 Rentimeles fong, Die Damenubys
fetle 1Rt eire 158 Bentimeter lange ges
[otete eiferme Wntertette, Sie enthilt 15
Bwijdenalicver und elnen Sdirher mit
ber Anfbrift |, Eiferne Jeit 1016%, Xm
fibrigen find Beive Metten dhnlid geformi
unb auSgefiatisl wnie bie turge Hoereens
ubrtette,

Ba, wie man jugeben toicd, nidil jebe
gofbene Uhrtelte neben {Brem Soldgehalt
audy etnen Hinfileri{den Mert von gleis
dem Gewidit befiht, fo merden Goffents
lidh recdit vielr aolbene Uheletten gepent
bicfe eifernen Shmuditiide aubgetou’ &
foerben.

Wic der Fiater-Feedl su Jei-
ner Eapleckeitsmedaille kam.

Pon Rubolf Follingey

Der - Wormeifter Ferbl Pernaruber
bon bet '3, Yolerfe bed L . £ Felde
tanonenregiments Me, . . war dle Freude
feince Sameraben, ober bad Sdymers
gendlind feines Woracfehten, weil er ben
Stopf aflegeit vofl toller Sireidhe Hatte,
bie, fidy nigl immer mit ben flrengen
Séfehen ver militdciiden Cronung vees
trugen, -und et man bod) Leinem fo
mpern mit Shacfe enfgegentrat als fuil
bem Trerbl.

Denn er war tin priditigee Burfdy,
bak tonnte Thm feiner Gefireiten, Alewedl
luftig, 66 gum UWeberloufen anpeHifit
mit iibermiilaen @infillen. Dasu baite
ihm tie Nabwr nidt nue die fuobhlidfien
Wugen und ben fdhonfien Sdnurcdart,
fonbern aud) tine fibecand angenthme
Fenoriimme verlicken, von bher ex jum
Beegniigen feinet Umgebnnpg ben ands
giebigften Gebrandy gu madien mufle.
Sein Borrat an Liebern und Gftangeln

Jwax unexfechapflid. Undb wenn aud lebs

teee sumeift einen Jnbalt Gotten, der
jtbem. Salon beled Entfeyen Hervors
artnfm Baben wikrde, fo batten Herdld
ameradben ein um fo liefered Berfiands
nig filr en “HHE tioiiraten Humor.
Der Tiebendmliy ﬁﬁt bon allen Bor-
giigen Terd1@ ober war bie qliidfidie
@abe, feine Veegnligthet! aud unter ben
wibermdetigfien Guheren Umitddben g
brivabren, Und an folden hatle e fiie
bie Batterie tm Felbjup nidt gefehit,
Den Feedl fonnte aber nidhls anfeds
ten, Jm bilegerlichen Leben fitfdsievte ex
ald Wiener Flaler und batte fidh ald
foldhes geaen bie mannigfaden Unbilben
pes febifdin Dafeind qelindlidy abaes
hirtel. Dak et eine Dummbeit anflellle,

toiverfubr ihm gumeift nur, wenn ex ein

MMhdden iiber bad militarifh guaclafens
Pebiicfni® binoud aclrunten ﬁnm. Gr
fonnte falt feldet felir wenlg berlvogen

Tabferleit war feine der hervorfiechens
en Eigenfdafien Ferdls und vom Ehtee
aeig, twegen frine® Heldvenmutd

i1 wetben, twor er vollftanki 15? lind
both roar ef im Wal bed ald bes
ftimmt, va§ ¢x jum exflicten Helden ded
anfen  FHelblanonemregimentd  werlin

?nlm.
Damit aber batle ¢ folgenbe Bee
loanbinid,
Wibernd der file unfere Trudben
ber  Rarpathens
fampfe aelhab 3, baf bad Wegiment

A i iected Plateau rum ke,
oy S yliRcam s | o sl e St
un’h ier U l{-m Rilo e, | aleidhgeitla vom bret Seiten Ber angrifs

fe unbd in ruﬂu ,m.mlbdllmmmw‘muﬂu

i l:ﬁﬂ Hefdy I:P 0tl bat ' u?mm. fll:g}l # Illl’gﬁllltﬁlj' Q':;‘ bz
nasy a

i : bellem G:g'tll ;:bﬂckg. Glhm#n dien um fo bedenflicher, ofd

fillt man bas Gelee Beify in Glifer.

HHatte mivber Avgl bod nidhl
fo bringend pom Bicr algeraim!®

LSit trinten's ja trofbem?”

Lewih! Aber man Gbetligt wad fibers
fegt, unb ingwifden ift'8 bmuner abges
flanben:

|- Bie Stodu

& nut eine eingige, in dex halben Hike
ber brmalbdeten !trgqnh dahinlaufenbe,
vergimeifelt fhmale Strafe gab. Waf bies
fer wilyte fich der lange Rug ber Wee
{diige und be8 FTraing bdakin, und e
Ratte feine volle eredhtiqung, afd Ferold
Batteriefihrer faate:

Wenn et da frnendmo ver und bie
1 ttefane E-!J

un&ehﬂﬂﬂ, fien wiv Bo
nungélod feit, Wir hnnen ebenfo 1o
nady fintd ben Beeq Dinauf, wie
tefis iné Tal Ginunier*

Dafi ¢r pic Situation ridtig beurtein
Batte, follle fidh bafd aenn

waren foiwoh! an ber aufficiaenden 1ot
an ter obfaflenden Verwand gefailt,
umy bie Battegie bot den Feinben fomit
bad fibanfte Bielobi 1. Bum Gliid fdof
fen big Muffen febe fdledi, fo vaf ed
chne empfindliche Werlrfte abajng. Nur
thn paar Pferbe Sradien aeftofion jus
fammen,

Der Batleriefiibrer gab Befehl, die
Gefdhite fibee ben Vernbana Hinauf bik
in ten fdhithenden Wald droden auf der
Dibe au Tdhaffen. Jn bee FTicke feiner
Seele glauble teiner, Dof ¢f pefingen
tonnte. Tenn ber BeraBona wor hidt
mil Banmilinpfen befat upd feil. Das
pierte GWfdhiiy muhiz. preidacabn e
ben, fuft vod bed madern Herdl

©o tonnte ¢2 qefdeben, Dol Deim
Fortldinffen bex anberen miemand auf
fein fyeblen aufmeetiam tourde,

Bu fdidern, rwie 2 anf fdier wun.
berbare TWeife aelang. die drel anderen
Gejdiihe 613 tn ben Wald hinaufiubrine
aen, fofl Bitr nidht oerfuft merden
Sehen whe und lither nody bem liftiaen
L}erhl im, Vet bodte ein- quled SHit
inter dem erften ber alejdfalls fleden
acblitbénen: Trafnwoopen Lind  Bellapte
oud. gongem Deeyen pod Gdidial feiner
lithen Nameraben, Der Fabrer und bee
Bealeiler bed Iraimvoaind, bie thn virls
leidyt Bitien feb¥en finnen, waten nidt
ba und fo fdlug Ferdl, alf er auf bent
Woares cintaer Flalden anfiditig ronrde,
eivier von  fhnen ben Dal® ab umd
Jartte” fidh in feinem Summer, Uber
tr 1067 beranldt, nody che ex bem Fidld-
dien auf ben Grund celommen war.

Sein Juftanb aufecle fidh i einem
grfteiqerten Mitgefiinl, vad fich bis auf
bad verlaffine Glefdiiy ecfizedie, bal er
in einigee Gnifernung einfant anf ber
Clrafie Neben fab. Tie Nanone rin‘;&
ben bervommien Ruffen gu berfaffen
bilnfte ihn frenlod. Unbd enn alle ge
im ©lify aclaffen Batlen, tx oollte fie
nidt vetlaffen. Dad wife gerabe, alé
hiitte er fein Beuge! irgendioo in frgend
ciner {ibet berufenen Gegenb ber Raifers
flabt bel Madt und Nebel ollen Bods
feiten Tdledhter Meniifien pretdp
1nd bérgleidien follie Yeinet bem
Fers! Peengruber nadfagen biiefen, -

Giwal .ﬁ;unlm” ooz, bof mit
feftem Entiding. madle er fidh daran,
bit Mferde bed Troinwoand unh bed
nidften, ebenfalls fiihreclofen @efabetd
aubgufpannen  und um - @efdHiig ju
fiihren, @ befeftigte die Gefdizr<Riemen
bee Gdule mil tundiger DHand  und
fdoang feetenrubia auf cine® ber
Moffe. Davon, bah ugeln i ume
f@wirelin wie tin Sdmarm’ quf tr
Domniffen, Batte ber Feedl in feinem
fefigen Dufel leine Whnung: Dak Pheifen
und Jifden modte ihm wobl als natiirs
Tiche I'ﬁ:‘um*::i" feines Hm
Bobenen Huftandé . Bro
frieh et %& ®anle an, unk bie broben
Bei ben fhon wieder enexqifdy in bie
Ruffen: hinvinfeueenden Geldiigen Fan.
Yen, fahen mit ungldubigem Staumen,
wie der Feedl tm ﬁtﬂ;gflm R‘a&rh‘mn
poif: ben Banmftiimpfen hindued
unb fir weg mit feiner Ranone
Sdritt file Sdeilt die felle Wand er-
Homm.

Na, wibrend ber Turien Paufen gl
dien bem Pevern fommten fie Beutlidh

ten, wohe ex mit fleinem [dBnen Tenpr
dag Fialerlied® fo 0l Dimaudfdmels
terle, afé titte e in [donfier fFricbend.
geit auf einex gtultm fan babin,

Hir fein Leben Bite kinee einen
gegeben; aber

aler,

dend vom Trainrwagen ein Leinebmead
teined Gewiffen batte. Exft alé ihm nad
bet Erniidhterung vie ®eofe feined Wag:
nifjed ju Bewuhifein tam, fhoor ex
mit tinem felerlichen ®iy file ofle Grig
feil bad Trinlen ab. bad einen fricds
feetigen WMenfden au o IebenBpefibee
lidhen Wnternehmungen vecleiten fonnte,

Die  Tapfeeleittmebaille ober,  bie
heute feine Brufl fhmidt, und den
Rubm eined Heloen trial er nidptadeflos
menfger mit fddnem Sloly:

Die The au bie Sartofiel.

Daz Narlofjelnoteriebnis in Deatldh:
land madht felbft vie Tufen mlivte,
Stalt mir bad rafdeinde Laub nee
Oerbfted und frine Begicbungen gur Bers
gataliditdit au befingen, wagl nun
Didyter in ber Franffurier Jeitung”,
bet Ractoffel eine pruntvolle Obe anjus

bietem,  Qbre Ulualitsl bt cufer
Hroge:
flus sutlee Grofinl emfig aeftodane

Berle Bed Dedtldien Mliugesbaares

L1 felpind pridiworeiy, Ilnmmrm setyrodiens,
Silmre Matme oeleidgncn Sdmnutes,
Rasteligr!
N ey mird bewle 1y indoendem Qieben
deralen. gerumin acl@rlen und geldieden
Bu wieh oo D Dtenes  Dediicitides  gupgen
3 Bieibetiebern fele- b belnaen,
%m me #ine Fonbl
Bile felien oin alwende. .defen,
Iy bift v o.er @viebmilfe  Jindd,
Weibend e Dell'gein bed dolled eclefen,
Kooroffel’
;Itdjr Hullern, Morellett nifi miraige Tedffein,
bt Hippenlifide dom fafioen w0 fleln,

nben epariffen . Wemiale fo. ‘efir,

er brofen und Metaen beife Neqrbr,
dite . Bie Dadmomne nder Mot

i nflende Sdmeller Bom teudenen Qi
deitve Mactolfell
Derm b BiTt dle aubetli ‘ior. ebrlide
2"10 bad dothenben Miagend,
wie mittteslih Tocgeads  umentbebrtis,
Setreire Shletin fdidien Peonpens,
Dobpel* DIl by In Roilee dedt
Dps Delfige Most der Bufricheribeit,
Dir frage Gefdyrtin, it fegondyalle,
du ber ndhy ber Meme overtranenh nelgt,
ttin fie ols Shay ber aebitconden Sdholle
Mia mabre Ecidiung bem Brade entfieiar,
Deil die, Ra-toffell
Gmif @laoe,

Fin wener Rame.

G2 ift ein Befud) bei der Frau Mama,

Rlein Rotchen iR andh ein Weilden da,

Doty fdeint fie gar nidht frof. und
munter,

Sie gudt bie Sduliern Bevauf und”
berunter,

Sie bringt fidg dngfilidh sur Mutter vor

Und fliifteet ife héimlid; ehivad in's

B
Die Mutter exedtet und fagt gefdhioind:
+Dad it ja ein Nretum, mein  lebes
Rinp!*
Die Mleine geht nun bald biraus,
Die Diutier plaudert vergniigt fidh aus,
Dann fieht fie, ob z:ﬂﬁen au Bett ges

| adt,

Und fagl it oed feeundlidy ,Glute
Radf 1

Sie tritt on ber Kinded Vet Heran,
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Die GandfaliEforgen bee beutfthen
Dausfean find jegt grof, e ift ibe nidht
leidyt, bem Houdbalt auf gleidher Hihe
mie gu notmalen Feiten gu exhalten,
Wie verfoloen mit grofiem Jntereffe
ibren wivi{dafilihen Kampf und fehen
mit !munbm? wie fie 3 et
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gur ?anb gebt, moie eine Meibe Erfape
mittel ecfunben find, bdie anflelle ber
htﬁljetm fippigen Niibrfioffe aetreten
mb,  Perfonen, die in ber leften Seit
ben Dgean geteeugt haben, fpredien ihre
Berunberung aud fber die getecffenen
Einvidhtungen unb eradflen MWunbders
binge pon dem crfinberifdien Geift ber
beutiden Doudfran. &2 gibt cine Uns
fahl von Sriegstiidenresepten, bie auss
aegeichnet find, und fifg aud in ber Jue
funft wobl in fedem beutfdhen RKods
budye exhalten toerbem

Aber ¢8 it nidht dad Effen allein,
ad ber beulfden Frou Sorge beveltet,
Sie muf alle Qunfi und Erfinbungss
pabe aufbicten, um audy Eefaymittel fiie
bie gablreidich Schuge und Pugortitsl
g fdaffen, bie infolae ber Bridylage
nabme aller mogliden unentbelrlicdy ee-
{dieinendén Droguen und Ehemitalion,
woburd nad) den neueften BVecfiipungen
andh der Hausbalt in WMitleivenidhaft ges
jogen [ft, nidt mebr qu Baben find, und
bocd) miifien bie Werte im Hauthalt auf
giidjer Dol wie bor bem Sriege ere
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Ghlor bei ber arofien lm
Rompfer jum Sidern ber  Wind
garberobe geqen bie Moktengefabr, fo it
audy gugleidy angegeben, wobued) fie am
Beften exfebt iverben Ennen, ocide
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Samprer”. Man bot in Deutidlond
anfierhem nod ben fogenannten Syns
thotifden Kampfer”, ber nidt ﬁdlglaus_
nabmt wurde, aber beffen YUnwenbung
Fit mebiginiidie Fwede nod ben Bors
driften bed deutfden Weaneibunbded no
nidit genefymiat totben ift. &6 find BHes
weils Sdritte eingeleitet, diefe Rlaufel
aufyubieben. Die Tabele enthdlt ned
tinige Erfapmitiel, die beshoupt feinex
Stampfer enthalten.
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E8 gibt immer nod) Menfdien, die
Mt genug gur Bozfidit gemabnt wers
ben fonmen,

Jcb madite ofi~bie Brobodtung, dak

Witter wm thre eigenen Sinber dibers
angfilih B:forpt find, fie wit Ermake
migen und Lerbolen gudlten und dod
eine aeofe Haubtiode aufer Ayt Gefen:
ble fremben Kinder ebenfallz gu febithen.
LU0, Baft du bein Tofdenbid) bers
loren @eh. bitte YUndie, bap fie dit bod
thrige leiGt,” .Qafi" védh Feipdien audy
einmal in beime Teompete blofen, bu
baft fie body benenangen Aog gebabt unbd
mufit anbetn Sinbdern oud mal ein
Qergniigen gonnen.* Wie oft H5et man
bicfe und jene woblaemeinten Ermabs
nungen, undb: foie unendlidy viel Unbeil
fann baburd) angeridilel weeden, werben
body bit meiften Steantheiten durd Diund
und Nafe iboeleagen.
_ Wilie werben bie eigenen Qicblinge bor
jebem Tinbhoudy bewakef, wenn fie eine
Meine Eclaltung haben, fie wethen bon
ber frifdien Quft Bermetiid abyefdhlof-
fen, bie ibnen ol nichis {daben
ioiirbe, unter Aufiidt cin Stiinddhen im
Sonnenfdein fpagieren gefiibet, fie roers
bin aber aud @bertricbener Fiirforge
licher in etmem fibecheigien Bimmer pee
balten, und miiffen nadytd fogar nody
gum leberfluf tm Warmen fdilajen.
Ratitrlith wicd ber feine Patient fidh
fterblidy langmellen, wenn ex nidit Irht
Teant ift, und mop muk dod unbedingt
fite Wnterhaltung foraen, Seine Spieks
fameraben tummeln Ed_: Tufiia nur ber
Strafie, er briidi bad Naéden plott an
bee Wenfleridwibe und jdout wehmiiti
bemt frofliden Treiben vom  Fimmer
aug gn. Ud, Grnle ex dod aud ¢in
wenig mit babei fein! Dle Mutter fieht
bag traurige ®eficht ibred Lieblingé und
Tuft ein paor ber branken fplelenden
Rinder ind Jimmer, fie follen ibrem
Bubi die Relt ein wenig vertreibon. Vald
ift ein fuftiges Spiel im Gange, vergefs
fen finb Sangeweile und  Rreantheit,
Pinddien hergt und Hift die Gefdbrien
unt bie Mutter iff qliidlid, dof Biibs
den wieber fuftig ift.

Un bie jdwerwizgenben Folgen, bie
biefe qefdbelide MEbe hred Lieblinas
fiie bie anderen Rlcinmen Haben fann,
benft man im algemeinen nidt, Ruvae
Jeit bazauf find cinige ber anberen Kine
ber, bie Hinddhen wabrend feiner Rrants
Beit befuchien, ehinfoll# bon eincr argen
Grldltung arpadt, fie fegen ficbernd im
Q:44, bie Mutter figt in {droeren Sote
g Fag und Madi babei unp bHangt
um bad Leben ifeec Licklinge, &5 bt
niht immer glait boriiber, Romplitas
tionen fellen §idh eln und die Sleinen
erlicaen woll qar bem bGjen Unfall von
Sungenentzinbung.

Loaben e grgi:'m, wad meine Nodgs
Barin fidh ju bemerfen exfoubie? ) bin
fo bife auf fie, dafy i fie midgt mehe
fthen mag. Sic hatte bie Unverfdhamts
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achen?  Der gefunde Menjdenverfiand
follte uné body unbedingt fagen, baf
toie unfere eigenen Sinder von fremben
fexnbalten 'miiklen, wenn fie tine an=
fledenbe Strantheit Baben, unh ‘ba® {ft
bod) eine Grliltung unbedbingt, oudy
tenn fie nody fo leife auftritt. Slcine
Urfadien, grofie fFolgen, B2 wird gowif
nidis fdaben, mwenn bie Sinber fm
Heeien: miteinanber fpielen, bad qebt
aber aud) obne Hreyen und Riiffen, ba
ift vie Unfledungsgefahr nidt allju
tofi, aber in einem gefthlofenen Mo
%nb bie Stinber leidit der Gefale auds
gefebt. infiziert ui mwerben,

lind bann fdlielt vie Sleinen nidt
bon febem frifden Qufthaudy ab. l:ﬁm.
fieht fefit in allen Ear2 grofe te
angebradit, bie exmofinen, mdalidft viel
weine, frifde Quft in bie Wohnung eine )
aulafien, vor aflem bei offenem Fenfler )
u fdlafen, WUbKirtung ift ber Sefte '
%ulm, um ber Stranfheit die Tilre qu
weiferr. €8 it nody niemand vom Gine
atmen gu vieler frifcger Cuft peflotben,
aber bad Gegenteil, bad Einatmen gu
wiel bider, berdborbener Qujt modt ben
Wenfchen unbedingt frant. Wil Bes
wegung in frifder Suft i bad Gefte,
was man Hoben fannm, fie wappnet ben
Ritper geqen bie Krantheitibayilien, fie
finnen thm nidtd anbaben, wenn c
geftdbre i, pe=
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