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Monfig: ¢ Guppe, Meis

mit Lotbeerlartoffeln, |
Heiofalal, Upferpubbing, g
Dienstag: Segofuppe van Mot
- meln, RI_I'H%I ifel,  gibmpfter
I, Behamelacioffeln, Srefle,
%gmnugtﬁcﬂm h
Mittwodh: ?ﬂmm , Mierens
e, quJht ﬂuat!j;lt!n. . Rraute
falat, Rliebis: (Pumptin) Die.

Donnexblag: Esbienfuppe,
/ hnbﬂiniu' (Tdmmings), Moo

W' fart tée, Stopfs
falat, l;fﬂﬁnmilfrfl[i‘![.w" i

Dreitog: Swiehelfuppe, acbratener
Weififh, Igtartoffeln, grilner
Galat, Beef Stew, geftiirsled Gelee
mit Banille-Sauce,

Samdfag: Fleildfuppe mit NOFs
e, Diibmeraf¥ricafiée, Daccarond,
Bratfarloffeln,  Endivin + Salat
Mofnfreudel,

Gonntag: Ehampignonfuppe, Sars
bellenfconitichen, WRoafibeef, Mofens
tobl, Pringehlartoffeln, Oliven, Sels
Terie, Ehaztotte Muffe.

Unidplapdhen Man clifel §
Pfund mgn&mm Buder und 6 Cler eine
ganst Stunde lang, wiibrt altbann § Phb.
gefiebles Mehl, cine Meferfpipe Dirjdy-
Boenfaly nady und nod bagy, unb roall
ben Teig ouf mit Dehl befiandlem Nudet=
Brelt ¢inen Bolben Tingetoid aud, Stihi
Formen, in Debl getandt, aud unh I
fie auf ¢in mit n2i8 befireules Brelt, Mt
fie 12 Stunben barauf liegen, enbet fie,
b g fie abermald 12 Stunbin liegen,
worauf man fie abf Befirichenem Bled)
bet mafinet Hige BadL. Sie milffen oben
Thefl blefben,

Butteraebadencs 2 B Tepl,
1 Bfp. aeflofiner Fuder, 1 Elfb.m!ti dye
Wutter, 5 frifde @ter, 1 Meine Mefjec=
foipe Hirfdfornfa™s, 1 Gitrone abgecies
Ben, aufammen Hidiiig verorbeitel, Ricins
fingerdid cudgerolit, mit Bledy obex
WHasform auigeftodien; bann mit Gigeld
Beficichep unb DMEbraun gebaden. Wan
fann auf bad Eigeld nod fringehadic
Manteln, Mohnfamen vdber Streupuder
fixguen.

fmmiplagden. 1 Piimb MeAwH
§ @b, Butter, 2§ lUngen Juder, 2 Gier
und & Wige feinee. Bimmi werben au
cimem Teig gertihet, bemt auleht nod eine
Dingeefpide  Hirfdbornfaly beigemengt
toitd,  Nadbem bil: Feig qut verorbeitel
ift, "rollt mant iGh meffertlidendid aus
unb ftidt Sterne und dergleidien qusd. Die
Plagden toerden mit G beftridhen, mit

Port

acfofienem .%udex befleent und bri jiems
fidy flacter Dihe gebaden. e
Manbellrdngden Dad Meife

von brel Giern wird gu feifim Sdimedges
fdlagen, bamit loerben D Mggen Juder fo
Tange geclipyt, 6i6 8 fieif foit, wwotauf
5 Ungen feingefdnitiener WManbeln tnbd
ehwas Wanillenguder Bagn gegelen wird,
Den FTeig roflt mon auf gudeehejirdublem
Badbrel ous und formt Kednjden dars
aus, bie auf wadsbefiridenem Brett in
Tawwarmen Ofen Blapaeld geboden toers
ben, Nod Befieben fann man fie bann

W Eihe Piejfernfiffe.  Pfunb
feinfed Mebl, 1 Plund Juder (Beidek ges
fieht), 4 Eier, 8 Ungen Gitronol, \bie ges
riebate ©dale einer Eitrone, 1 Muslals
nuf, 1 GRoffel Bimt, 1 feiner Fees

ting Powder, Eier, Judge, Gewilry, gut
g:tiil;l‘? Mebl bagu, oul™m Bodbrell
beear fef, in fleine Rilgekhen peformd,
fIang n gebodent. -
MeifeNiixnde erPfeffer=
niiffe. 1 Pfund ) anen Juder rilhet
man mit bier gangen Giern, J¢r abgeries
beneit €dale  ciner  Gilwone, elmad
Mojens ober Dranpenbliitenmafier jHou=
mig, otbt & Unze in Milh auigeldite
Poitafde Hinge und mifdit bie Maffe mit

Teige, Hirrvon formE wian Meine RKiigef-
then, Hidi fie in mikia Heifem Dfen auf
cinem mit Mehl befireuter Bled) und iibers
3feht fieanit Ghmeigalafur.

Braune tlftffttnﬂ{!! I, 1%
Phund brauner Sorup wird mil 15 Plund
Mutler und ‘V‘ Diund Shmaly perfoo,t
upd nod gutem: ABHIGls mil 2 Pfund

nmehl), etmad  acflofenem  Wiid
‘foriander, forvie 246 Ungen’ in Bof-

fer aufeliBe Votlafde vamijdt. Rod-
bem ber Telq einen Tag on einem warmen
Drfe qum YHufgefhien geftonben bal, tnetet
an_ifn tiditg dued), formt ibn mit ber

biefe in Mfeine Stdde und badt bie Pfefs
ferniifje auf builexbeftridyenen, mit I
Beftzauten Bleden. -

Bafeler Hontgluden. Man
Al 1 Db, guten Buder und 1 Pd, reis

i Tretier vedl T0ers
m}:?fg!%n ml Db, gefiebler Ment
| nady Belidhen in & famittens

Ranbeln hing. Dex muf febr gut
R
fiigt man bem Relg :f:
ielenie Sdiale einer Eitrone, § Unge feins
frofiena Snm&:;:li!&niel\s:nlgmaus
i af, n Jim n,
mt unb § Unge Dicfdbornfals
i, Nadidem alled qut durhelnander
eagbeifel ift, muf ber Teig 8 Tage im
leller  fieken, man nerbraudt.

ifin !
an tolll ben unpefahe finperbid
tiben unb abgeabgrmin Wandeln in

un

rrits | Stunbe tifren

Winde und Deden faben voll
auf | bavos. Ded eine war i der
Badbledie | 2, Eiage, wo alt PFrauen s fdlets

otrben,  Wlktann gitt man
-Gﬂ%ﬂb'm jabtnidys
iﬂ!l}i ronal unb nuu‘m;rﬂl-
;tﬁﬂ 1, % i ?lm!. @fnfediflel  Unge
tllen, Ginfedhilel Wnge Kabamom wnd
Wustalbllite und bie geedfietenn Manbely
boau, mifdt afle8 wedyt Hiditig,s fieeidy
biele Mafle aitf lanalid vieredige DbTaten
unb badl fte bei mafiiger Hibe — 2) 1
Bfp. Buder, 10 Gier, (vad Weifie u
nee gefdilagen) § Piv. geedftete Mans
beln, § Unge Nellen ftarbamom, R«
fronal wid erangen 24 ngen
bon jebem Sdale einee Eitrone, Gine
. auf Oblafen fireldien 1nd
Bei miifiiger ige anf bem Dledy baden,

Mirbeteig-Hergen flicr ben
Ehriftbawm UAus § P Buller, 2
angen Elern, § Bfv, ﬂg inb § Pib.
ander mefet man einen Leig, ber fid
&cﬂ_ rollen THRL.  Run fdneidet man dn

rmangelung cined BiledAusfleders ein
Drees aus fieifer Poppe, [Eneidet rund um
bie Form ben Tesg [darf ab und beftreict
bie fo gewonnenen Peryen mil Juderglas
fue, bie man nach Belicben audy tot fars
Ben Taun unb Badd fie auf enem geRubs
tevten Bled), Gewdhnli Hitreldit mon bie
®ifafur erft anﬁ, wenn ble Hergen qebaden
finb unb it fie fue batauf trodnen. Bur
@lafur nimmt man 4 Giweifie und fo viel
Buder, bafi 8 elme weithe Calbe wied;
cinfge Tropfen Mofenivaffer cber Orans
genbliiten=Effens Bewiclen cinen nody feis
neren Sefdmad.

Einfade Cheifiboumluden.
5 P, Juder werden mitl Quort MWMitd
gefokt, & Bfb. Butler bogu, nadbem biek
ectallel, gibt man nady und sadhy 6—7
Pib. Weigenmeh! beran und § Pid, Bis
tronal, & Wngen RNarbamom, § Ungen Gt
tere Manbeln, etwad gefofene Relten, 3
Unaen §imd, bie abgeriehene Schale von
2 3Bitronen und § Umen Hirjdhornialy
Die Maffe wird audgerolt und mit Fors
men audgefiodien; Bet mafiger Hige ges
baden,

Boumlonfelt. Dem mit 1 Phb.
Puberzuder vermifdien fiften Sdhinee von
10 Giweif fepl man einen pelbffel 3is
fronenfaft Bingu, mifdt 44 Unzen fein
aeflofiene fife unb einipe biliere Manbel,
bie aitf Suder abgevichine Sdale bon
einer Siteone und 5—6 EHBffel gefiofes
iten, gefiebien Bioiebad barunter und teili
bit Maffe in bier gleide Teile. Den
einen BelaRt man weify, ben yweiten facht
man mit ettoad qeldfter Sodenifle rot, ben
briflen mit einem Pridden  gelBfiem
Saffran gefd unb ben lepten Feil “mit
dwod Spinaifaft gritn. Jmwifden bat
man auf einem Bogen Waddpapier bié
Umriffe verfdyiebener figuren qeaeidimet,
unh biefe feidit mit TReHI bejtliubl.. Hies
ouf fprit man mun mitielft chwer unten
offenen Papiechiite Bie Maffe genan anf
bie borgeatidinelen (Fladien unb Takt das
wad) bas Ronfelt anf bem Waddpapies in
einem fouen Ofen nur teodnen, nidi
baden, Die Figuren fann man bor bem
Teodnen noch mit teinen forbigen Budets
ober Silberfugelnt vergieren,

Dobelfpané (in Shmaly gebaten.
Man bereited cinen milehen el von 4
Eifchi.er Mehl, 1 Giidwer Buller, 8 Els
bottrr, Sala undb fouteng Mahm. FMan
mijde ofled ra;ﬁ; und freibe en Teip
aus, legt thn Fu ammﬁn, bed! ibn aun, Takt
ihn § Stunbe am MNblem Orle waften,
teeibt ihn roieder qus, Tegl hn aufammen,
lagt ifn abermals rafien unb verwendet
ifn bann auf foigende Weife: Madibem
ber Jeig jum jmweiten Wale an Hiplem
Drie geflanden, mifdit man etbag 2nis
e, vollf ben Telg meffeeriidendid ans,
cabert i au [pannlongen, fingerbreiten
Sireifen; beeht je einen Streifen um einen
holaernen Sodylofielfticd-(vom Gnbe geaen
berr Coffel gu) halt ihn mit bem Sticle in
bag Sdmaly und Hadt ibn ga. Dann
[dyiebt gran ihn borfidhlig ob, Geftraut thn
it Buder unb flellt bie Shifiel warm
bis alle gebaden find,

Erullers I Toffe Butler, 3 geries
bene Muslofnufl, 8 ZLafien Puberguder,
2 jerquiclie Gier, 2 Taffen Mild, 1 Prife
Saly, 2 Theelbffel Badpulver in fo biel
Wbl gemifct, ba? man ben Teig ayds
rollin tann, Died it png filr 60 Stild.
— Dboer; 1 Faffe foure WMild, 2 extlieps
pecte Eier, 1 Taffe gudtt. 1 ERtbfiet
Butter, 1 FTeeloffel Badjoba in elivas
Wild, 1 Prife Sals, 2 Tulbffel Bade
pulter mit bem Mebl veomifdt, fo biel,
bafy ¢ einem jocidien Lelg jum Husrollen
giol, Ju feifiem Weit boden, mit Juder
unb Bimmt, ober mil Yanilleguder Bes
fireuen,

witlly Dounalhnuld, -2 lnien
Butter wethen ju Shaum qeelfel, dagu
fommen 2 &ier, 1 Taffe Robm, & FTaffe
Buder, 3 Tafel Defe und 1 Biund MeblL
Pann verarbeitet man ben Teig, biF er
fidh von ber Sehitfel und dew Loffel W,
tutlehibn mcﬂ’t&t ml;i;l m‘g’: n:li: timem
runben Ausiie wetbin Plagden ausds
&'ﬂhﬁ!ﬂ. biefe Beftraidie mnrl' an  bem

anbe wit Ehoeif unb lige in bie Mite
ein Hiufden ciner Marmelade, ein anbdes
1e6 Papden barouf, floffe fie 1 bid 1}
Stunben gthen, bade fie nun it halt Buts
fer und édamim!rﬁ. und buehe fie nady
bee i gefofienan Juder Herum,

Mittelgegen Motten, Ein ros
bilaled, abfeiul unfehibores Miktel Y
Yusrindern mit Formaline. Aber 2 muf
flazt fein und efnen gangen Tag in Un-
wendung bleiben, nadbem ofle Rigem und
Wopugfellen gut verflopft find. — ey wor
Ceiterin pin I’iglhtra'mi terr Unilalt. Mie
Gotfe i qegen Ma dicfe ober Mot-
ten gu tampfen, ba auf einmal waren jive
mm Maume wie Gbeciiel von

im Souterrain. . Nunw galt o2,
ir banbeln, che fie fidh fiter bad {ibrige
us veebreiteten, ¢ ith bis
atens mit fheen federn In cinem el

o unler, bie Wiodel (rin langee Yos*|

MG wnd 15—20 Gl myfien ju-
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tildbleiben, bean oty an thnen faff fede
Rige voll. Run tourbe afled bon innen
bexflopft, bie lefte Flire bon aufien vers
Hebt, unbd fo 24 Sty gelaffen,  Bur
Rauderung Gatte idy 4 Formalin Lampen,
wie fie in ben Hofpitalern gum Desinfis
iven qgebraudyl toerben, aufgefielt, Das
unbet [_fﬂlm Sie gefehen gabm! Hawr
gmeﬂc el idy) fie aujemmentehem, Dos
imner wurde griludlicy gereinigh, frifdy
ﬂggm{nm{h n lvor hal?ou.l
iofeber frel, LUnb Bie LBjung bes Malfels?
8 waten under den Febern cin Sad voll
diledht gerupfley, mil Saunteefidien baran,
avan Gatten fidh Maben gebilbel und bie
Potten nificten fidy ein, Dad {dmetle, cnees
oifdie Eingreifen Gat quilndlidy achotfen,
foig. haben nie ipicoer eine gejehen. Enis
bedt man Totlen, dann muf man alle
Qpl)gnfnm. bie Teppidhe, bie Pelzgeaen.
nbe u, [, w., fofort einer elngebenden
ufletuny untexgiehen.  Mon ioird ke
niferem Hinfdaen entheden, dafi fidy
Heine Mofleneier ifberall befinben, foum
mit bem Glofien uge exlennbor. Das
befte IMitkel gegen bie Motten ift grofie
Reinlidtett und frifde Luft, DMan follte
m ben Bimmezn, in benen man Mothen
veemutet, minbefiend brei 6ig vier mal am
Aage florke upluft madhen. Die Wolten
felbft fligen babei f{dleuniaft aud bem
Bimmer, wibrent bie Brut-getdvtet wico,
Elfriges Bileften und Rlopfen dee Gegens
ftdnbe ift gleidfolls bas profatefte Diots
tenbertilqungdmittel.  Ferner fot fich flets
ber mweife Pheffer Tehr put behauptes, ber
feingeftofien auf bie Gleaenfiande acleat
with. $udy JeitcngEpapier und Seidens
papier, bad orbentlich in Terpentingl ges
taudgt worben ifi, selat fidh ald voriig-
lidges Motienvectilanngsmitlel,
L] & s
° Bum Reinigin toeifien Pelzed gebe idh
Jbnen Gier goet Verfahren am, frodene
unb naffe, So lange die trodee Reinis
gung genligh, tiltde id) bie vorzichen, bers
fuden Sie 63 aljo juerk. — Wib milfen
€ie fie nop winigen, fo Gilten Sie fidh,
fie nadher an ben Dfen gu Haugen; Hipe
tuiniert bie Hiule, gieht fie gany jujom-
men. — feifle und helle Felle
duretnigen: Man B gejdable Seife
in Gethem Waffer und feilht bie Lifung
burdy en Tud), um ungelofie. Seifenteile
i entfermn. Jn ber nody watmen Sei:
fenfauge it bann ba# el ohne M-
ben, Blod batrd) (eichtes Deeiiden ge rafdien;
biek mwitd ehnigemale unler Erneuerung
ber Ceifenfauge mwieberhioll. Nody mebr-
maligem Abfpiilen mit reinem Waffer, big
biefed Mar ablaufi, wird bad Fell an ber
Luft gelrodnel, mit Startemehl beftreut,
audgetimmt und mit einem ungefarbien
Seberriemen: audgeflopft. — Sie erbifen
Weigenticle, fizewen fie vedi Beif in bie
Daare cin unb relben Jeft mit einem
Waktebiifdel. I die Klete triibe gewor-
ben, fo eenener Sie be BVeefabren, Wo
leden finb, miiffen Sie Bengin antoen-
ben, S (Bnnen bann. eltnas von ber
RKicie wmil Dengin befeudlen und auf bie
fledine Shelle legen, Bi# &3 troden ift, ohex
bid nddften Tag. Wber fein BVengin in
bic Nidhe bed Ofend bringen, aud in bem
Raum tein Lidyt, felbft tein Steeidiholy
anziinben.

Die B;&unb[ung pon Pelgen,  Weifie
ober felle Matuepelze Banen cinfadh in
marmen Waffer mit Seife pewajden
werben, Wan tul bies am Gefien cigens
banlig, mindeftend foll ¢8 unmter flrenger
Huffidht gefcheben, mell mandye Diute
leidyl reifen. Gelrodnet toeeben fie an ber
Cuft. Trob bed Wndoringend fomneld
fidh an bem unteren Ranbe nods Walfer
unb bicfed mufi ab und gu oqudagebriidi
werben,  Unfetfift man bied, fo with
bad Tepdnen beeryboert, mnb elivaige lns
eeinfaleiten i dem Maffer geben bem
Ranbe e [dmutiige Farbung. Ehe dad
Pelaftlid gang teoden ift, Gof man 8 wies
ber genau in feine FForm zu gichen.

Winfe fiir die Wahl bed Kranlen-
gimmegd {m Winter.

Wenn man in bie Lage fommt, cin
RKranfetgimmer fn ber rvaufien Jobeeds
aeit einvidten gu miiffen, fo find in mane
den Puntien andere Unforberungen an
baffelbe gu ftellen, alé im Sommer. Wihs
renb 3 B, in ben warmen Monaten sin
od) Weften gelegened, i gum Abend
beformied Bimmer gern dermicden micd,
weil in einem foldhen bie fiberhipten
Daubmaneen bie Warme n. B8 tn bie
etfler Morgenflunben an ben Roum abs
gehen unb man barin feine exquidliche
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Radyleuhe filr ben Patienlen erwacien
tann, ft mum gerabe flle bie Dinters
monate ein foldped  LWefijtomie ol
Steantens und Genefungilyim von bes
fonberem Qoriell, bema in igm geniehi
ber Leibenbe bas  Belebende Tagesfidyd
unb bie ftorgeee Wintecfonne LiF gum
legten amymm. wobted ber an
fucge Winierlog tn  foohlivender Weife
verldngert witd,

Man muf fidh tm Haufe natiielidh nady
ben  porhanbenen REumen cidjien, bees
meite aber febenfall® Simmer, bie nody
Rothen fegent, benm Haume, ble jebed
Sonnenfirabled  entbebren und  beslhalb
bumpfia find, eignen fichy foltht im Soms
mer nidt jum frantenstmmer, W ble
plinftigite Qoge UberBaupt gilt bie nady
695-9[[1. Dol ein Sranfengimmes nies
mals fepdile. B&nde baben varf, audy
cubig und gerdpmig fei, find immer une
abweislidhe Forberungen an cinet Raum,
in bem wiv Rranfe aefund ju pflegen
ober Glenefenbe ber  volligen Herfielung
entgegenaufiifren  Boffen. Jm Winter
aberesnuf nof beSHAlh bem Qeibenben
tin genfigent geofe Bimmer elngrrfumt
weyben, ioetl man bads B meber Ju
nahe an bem gefeigten Ofen nod) in ber
Niihe ber Heniter aufficlen barf,

Sefie vorkilfaft unb wofliGty ift o8
flic ben Patienten) wenn an bas feane
temgimmer nod) ein Jroalted Gemad) one
fligt — toeldjed natiizlich nidit anbreen

weden bient — burd) be mon ben
Rugang sum  RKeanlengimmer  nimmt,
Dabued) wieh nidt mur dee falte Qufts
sug von ban Lelbenben afgelolten, bee
fonft Beim Gin: unb Uudgehen bee Piles
gnben ‘bom HiGlem Storribor aud elns
bringen tollche, fonbern” biefe Ginride
tung crmiplidit 8 aud), bafi ber franfe
port bem im Houshalte nic aong ju vers
meibenden WirtfdaftBaerduld wnd von
ben, ihm meiftend redhit  miberiiicligen
Riierdlinflen unb  Spetfeqeriiden  fo
vlel mir méglidh verfhont bleiv,

Eine Sade von allergeifice Midigs

feit fife bie Seanfenflube im Winter ik

aber  bof Vochanbenfein cinee quien,
awedmiifinen  Peigeinribting, benn in
einem folden Maume mufi eine moglidh
gleidimifige Temperatur fein. W©o fidh
betildneripr Mranfe Befinben, find feld
gegen 68 Grad Wr. exforberiid), Jeben-
falld it vor bem Einridien bee Nrans
fenflube bad $ugenmer! barauf u rids
ten unb e Dfen genou auf feine Qes
ftungsfabialeit, fomwte auf feine ciditige
Bejdaffenhelt qu priifen, und wemn -
fig, burdy ehnen Sadiberflinbigen in
Ocbnung bringen an lafien, denp oime
fehleehalte Delacincidhtung tirh nivgendad
laftiger empffinben yoerben, afd in einem
Sraflengimmer.  Setbfiverftanbliy muf
aud) ber Gefie Dfen Bier auf bai forgs
faltiafte lberivadt toerben, bamit nich
burdh Meberbijung ober burd foblens
bunft infolge unvichtiger Behandlung
bem Stranfen” Shaben ober gar ebend-
acfafr Gerellet wich.

-

Priattifde Staubpuyidiicse.

an ben meiften  Saudhalinngen il
baé Slaubpupen Sadye ber  Houdfrou
ober ber Daudlodiler. Die Webeit it
IeineEtoegd alé Rebenfadpe Beim laglidien
Retnemadhen ju - Belcadten, Wit bdem
Staubpupen ift gleidy bad Nufrdumen
verbinben, fo mondes Stid mufi an
jeinén ridtlgen Plag puriidgeleal wers
ben.  Hice hot 3. B. ber Pandlhier ble
Clctidlivlzer ober bie  Bigareminihe
liegen [affen, bort bie Daudfrau feloft
ein Glarninduel, auf bem Teppidy Negl
ein Stild Spitlieng ber Nleinen, unb e
ecforbect blel Hine unb Herlaufen, His
alled wither an Ot unb Shele gfdafit
ift.  Um mm fdglid viele Meber meniqer
im Daudhalt auciicleaen an  Grauden,
binbet man beim Etaubpufen eine !ngn
nannte ,EStaubpuhidiirge® wvor. Man
fennt gowifi bie fehr praftifde Hanbars
beits8beulel«Schlicge; bie gleidie Hut A
fidg audhy beim Staubpufen fehr gut
beripenden.  Wan pecfudge nue cnmal,
ioie bequem <& ift, aflle Sloubllder,
Pubbilciten ufi. jufommen bet fid) gu
tragen unb jeben Heinen Glegenfland, bee
und an einem falfdhen Plag begranet, in
bie geoge Sdlirgentaihe u fledm, um
i gelegentlidy an feinen Plag " laen.

Tlody beenbigter  Arheit wih. bie
Sdiliege, bie jualeich eine Slaubluds
tafdhe erfebt, su cinem Boulel jufoms
mengejogen unb an  iGvem Beflimmien

fih | Scpiihhen file Meine Kinber anfertigen,

Plag puclidgeldngt,  Jeve ?-umou.
bie fiix fidy foldie Sylicse gearveitet Bal,
with fie Geim Glanbwif:ﬁm nidgt mefe
sitbefeen twolien,

Seit g ferfigenves Rinderldibden,
WUuf folgende cinfadye Welfe tann man

G5 witd eln quabratfbrmiger Teil ges
firidt, fo grob iwle ba$ Hitfidien lang ift.
Dab Bieted wird gue Halfte jufammens
nr[graqgn tinb an Beiben Enben ufams
mengenahl, Die Oeffoung umbitelt man
l!;ji'l” Elsﬂﬁd;;n-i n:é:i‘inm?uflmafcﬁ;n. bas
tiiber tommt ein pabfdiug. Due
bie Stibdentonr wid elne Sdnur ﬂ
feitel, Dag mm !nﬂgr Sdifi nint
man auf eine teliftige Wifsfohle, bie ber
®reofe ded Rinbecfufed entfprict wnd
eher clwal Deeiter a'8 qu Mapp fein
muf. Man tann fidh dod Unfudfen bdas
burd) celeidiern, daf man ben Jufom
mengenaften Shuf ofne Sohle  exfi
etwas vom Rinde audirelen e,

—

Beadtendwerted fiber die THermoss
flafdie .

Dant ihrer vorjliglidien Gigenfdaft
l‘;qt fidy bie Thermodflafdye jdmell e‘idrt:r
blizgeet, Die Jnbuftcie hot qudy jived:
entfpeedhende Flafden au billigen Preifen
auf ben WMarlt acbradyt, bie bei fadhges
mdfer Yehandlung bem feurem wenig
nadifichen,  Selbfiverftindlicy ift infolae
b Bebculend geringeren Pretfes  bdie
dufiere Belleiing der biltigen Hlalde
nidyt fo fabellod, wie died Gei ber teuren
meiftend ber fFall, ift.

2uf Grund von Beobadtungen in
metnem Kollegens und Defaantenirveife ift
ed mic nun oufgefallen, baf Det wielen
flafden [don nody berbalinismafig turs
der Heit ber Boben ber GuBeren Hiille
durdyroftet.  Wbgefehen von der Mepazas
tuztoften, bie gelodhnlich, tm Berhilinig
gum Preeif der Thermodflafde redit er
feblide find, it biefe dem Befiger anf
langere Heit entgogen.

Sy modite baber fiiv bie Schonung ber
Blafdien cinen guten Mot geben und
audh cin loftenlofes Repavatuemittel eme
pfeflen,

Die meiften Flafden  haben mdmiid
ben fiebler, bafi ber ben {Flafdhenbals
wmnfoffende Jeil nidhl genou paft. It
lepteed ber fFall, fo fdineibe man aus
cinem alten @lacdband{®ulh einem ehwo
& 3ndh Dreiten und ungefafr 10 Bis 12
andyed fangen Scberfireifenr, ben man
Yentimeter longen Leberfireifen, ben man
gioifdien  Flaldnbalds und genanntem
Zell Defeftint begwo, einflemml.. Dec G-
folg ift ber, baf Beim @ine begto. Auss
gieBen ber Gefrante ein Einbringem don
filiiffateit in die Umbleibung ber Hlafd
unmoglich ift unb fomit eudy bie bamil
in Lerbinbung ftehenbe Folgeerfdeinung
bet  Bobendurdrofiens  ausgefdalict
wirb.

Collfz nun ber Boben fdion briidig
unb burdarroftel fein, fo nehme man bie-
fen mit Silfe einer Rneifzange und
cine  Vildfendffners aud ber  Hiille
Hrraud, Radbom mit einer feile ober
mit einem Hommer bie etva borhanbenes
Unebenfeilen befeitigh find, fdneibe man
mit einer Laubfdge aué cinem Stiid Jis
gareenlifienholy einen Grfagiboben, Wei
redit genauer WArbeil with diefec ofne
Binbemittel feftfigen.

Tie Puppe,

Daf ¢é file Meine MNiddent fein Belieh-
tered unb geeignefered ©pielzeug als bie
Puppe gieht, biirfle wobl allgémeine WUns-
fiht feim, und bad ift filr jeben ioabren
Wollds und Jugendfreund fehr exfreulid:
{iegt bod) in bicfem Spiel mit dee Pupbe
Hefernfler Sinm und, rnidt befradiet,
arofier Wert fiir basd “pefomte Familiens
unbd Volkleden, bennt vk dad find fpielt,
with fpafer ber Mubter sur Heiligen
Pilichl,. Tie Puppe follte aber, rwenn fie
thren Swed poll und gany erfiillen folf,
nidht, wie o8 [eiber aumeift ber Wall ifi,
cine TMobedame, fonbern ein Heined RKind
vorfiellen, finber = Pflege und
sfartung, nidl , Kleiderpupy jollen bie
Sleinen freiben — bad borf nidt aufes
adit gelaffen mwerben!  Keinem Miabden
Tollte bedbald biefed finnteidfie aller Shiels
acuge feblen, unb feine TMutter follte uniers
laffen, ihrem Todicrdien deflir Sinn und
Qiebe fo tedit ju meden. Sie fpiclen
Mutier, bie Kicinenr. undb mwer Hug’.und
Db hat, off bie Liebe und CSorgfall,

Scranfenpifegerinnen in ,ungesieferfidierer™ Sfeibung. ,Behojte” und fanbaite
O BWdrterinnen oud Lady Baget's Oofpiinl in Ustub, Serbien,

Runlngm ift 3u allen als
bec poeiblidile aller _munkw%ugt&-
net worden.  Jn bitfem Rrivge '3
eine Husbehnung und Husbilbung erfahs
yen, toie mat, of nie file moplid aebalten

t,  Hrawen allec Nalionen unb Stanbe

ﬁu fig in Qofpitaleen dem  [diveten

igien ber Qerpynbetenpflege stnfergor

gen unb im Siden bes Moten Rrayged ib-
ten Richedbienft pelibt. LUnfer Bild aeipt
brei MWirlecinnen aus bem bon Lady Pa-
get in Ustub, Sexbier, gepriindeten Hoo
pitad, Beflen mufterbafte Hudftatiung von

ergtent und Militaroehoeden labnd an-
exfannt wutte, fobdy Poget, tine Eng»
{anberin, gipiche ducd) dod Pulgorifdye

Rote Rreug die Erlanbnis, m bex van den
Bulgaren eroberion Stabt ife

ital
cuy feemerhin unter ihres peﬂ%n% bem

Seitung FfilGren gu diicfen.

Die weife unpegisferfidice” Riﬁhung
ber Wartetinmen ift Tpegiell dem Juftan
tee bock eingeliferten Rranten anacpafl,

J Saudfean jum arbfilen Nuben. Unb ift

@!lfeu | peﬁﬁ 25,

Don 2ubrey Stanhope,

Wie man i Wertin wibrend dor -at!egsgelf‘?irﬂg I'Mﬁ.

Ter Terfaflee i1 der Befonme ametis
fﬁ"?’ apemali !(ulm‘ﬁ Etwibope, by
" fitte ale

japieeldye Wiy
eitral beioielen Do, (Dl ew,

Mandye werben mit Ueberrafdung bers
nelimet, bnns feit bem Seleqdousbrudy fitds
g neue Meflourantd in Beckin ecbjfnet
Wworben finb. Dafy i von biefem flbers
thfdienben  Fortfdritt  Renntnis be,
rilhet bavon Ber, baly bad fiebzigfie biefer
neven Reflaurantd perabe gegeniiber m
ner Wobnung feine Thileen gebifnet fol.
nb fofoxt begann ber Balauf ber Sune
ben: am u?m Tage iwaten ¢ 500, om
pwelten goifden €00 und 700, Der Jns
ftintt bes Beitungslorrefpondenten rief in
mir ben Wunfd) wady, 3u cemitieln, wad
biefe viclen Menfhen elaentlidh in bed
neve @pelfehand lodte, Jdy bejtellle bas
fier bie Mitlagsmahfzeit bei mic ju Saufe
ob und begab midy in Gefelidait einiaer
fFreunbe in bas Lolal, um mizr dem e
teieb nabee apgufefen,

3 ift an ber Gdy eined grofien Plaged
elegen; {iber bem Gingang, Jeitwartd an
ber Thilr unb an allen Fenflern iff in gros
fitn Budfloben bod Wert Mitielftandss
Hithe® gu Tefen, wad, wie i) plaube, uns
gefahe e frampbfifhen Lcuifine Boure
peoife” entfpridht,  frerner ift boen bie
Unhinblpung su feben, baf bad WMittages
mafl 40, ba8 Abenbefien 35 Plinnig fos
e, Dod I‘Erl fich tn ber Thel aufieroce
bentlidy billig an. I mufy fanen, i6
Gabe nie in meinem Cebin file 40 Piennig
binirh, unb bie Sadje war mit dbaber qany
new, Wie iparen neugierly su exfabren,

felde fie habel befunben, ju Geddhlen, mif
fid) witllich fogen, baf die fpiters Mutters
liebe bem Meinen Mabden {ozufagen fhon
mit ing Qeben geqeben ift. Wie dod Sinh
von bev Beflen Muiter, fo werben bie
Bitppdien von ben fleinen Miltterden ges
oflegt unb ergogen”., Wit aacifiden
Worten with bad ,Bahp” gawvedt und
angelleihels 8 Gelommt feine Flafde,
8 it fpagieren gefafren, berubiat, in
bent Sdlof gefungen, unbd loenn €2 nidi
artig ifl,“oud) aejdiolien unb geftraft. Jo
felft bes Rrantfein wicd nidt  ber-
geffen, vnb. bee Here Doftor mufy Helfen
fotmmen, G ift qevabesu exflauniid,
teld reider Gebantengang ber Nieinen
fich im Puppenfpiel Gufert. &8 it eine
Edule filv all die fdonen Eigenfdafen,
jweldye bie fpatere TMutter fo fdmiiden
unh adtungswert maden! Dorin Tegt
ber grofie MWert bed Vudpenfyiels, Leis
ber gibl e nodh biele Eltern, bie bafiic
fein cefle8 Berfiinbnid Haben. Ste er-
freuen ifre: Midbden wobl audy mit
Puppen qum  Ebrififelt ober Geburids
lage, abex mue Bis gu einem Wller von
S bi38 9 JaBten — bann biinft ihnen
bas  Tuppenfpiel MBon  unpaffend®,
Jinbifa®, und fo fehr bie Sinder oud
an bem fdinen Spiele Hdngen — bad
liehe Ehicleug  titd  ungeadiet ber
feifen Stinberbelinen in ble Rumpeltam-
mer ge'defft, Dad iff mweber pabogoaifd
nof menfdfidy gehanbelt unb berbient
beEhald hartrn Tabel. uf hiefe Weife
foerben bie Stinber nur borjeitig olt pee
madt unb bie olnehin fo {dmell ents
eilenben  Stindbertage quvalifam  geliinak
MWee feine Winber wicllid) Heb Bat, 671
fie  buppein®, o lang e8 ifnen beliehl,
und finhel felbft ba® Puppenfpicl eined
podlf= ober breisehniafeigen Mabdend
nidt Habif®", fombern nur ,Ffinblid,
und: bod Kinbliche tm WMenfdien fo lfang
al8 méglidy gu erfaften — qerabe banad
foflten vor aflem bie GEllern fradien,
Ein finblided Gemiit — gier! of nidi
felbit nody ben Greid und bie Matrone?
Woh! vem, ber eB perfleht, fidy basfelbe
biB ind@ Mter su erbalten: cf ift un Wi
fider Sk filed gonge Leben. " Dad
LSindifhe” muf feber Menfd) ‘von felbf
ablegen — bageaen it alle Padagoat
madhilod, Darum, fr Eliern alle, lafl
fle fpielen, eure MMiEdden mit ber Puppe
nady Welicben! Laft: fie ungefisel aug-
fpielen biefe8 fdhonfte und finnreidhite
Spiel ber weiblidhen Jugend! @8 ges
fodbet ben Stleinén nidyt muc bie bir Jus
aend fo notige fHeeube und innerepdeiler:
Lit, fondbern gereidt iGnen audy fliv bad
fpltere Qeben ald Gattin, TMutfer und

nidt jebe gute TMlubter ein fofilidhed Out
ber Allgemeinbeil! Dad Woll eined Vol
1e8 Gingt [ehe bon ber Babl guter Mitts
ter ab, bevew o8& fih ald fein eigen tilfe
men fann. Dad mbpen alle Ellern beim
‘Puppenfpiel iGrer Rleinen bGebergigen!

Tad Wufbiimpfen alter Stoffe.

Wil man den nod) guien Stoff eined
unmobernew  Wnauged 3u  frgendeiner
Wiharbeltung vecmenben, fo muf bee gers
frennte Stoff belannilidy geddmpit iers
ben. Jn Stadlen fann man bas Auf:
bampfen turd) ejdidfte beforgen laffen,
oboohl man jepi Dei bem grofen oo
bettermangel meijt. mif  ciner  langen
Worteseit rechmen muf. Anf bem Lanbe
aber Geifit ed, bevartige Uirbeiten felbft
i exlebigen, wad jebod) burdjoud nidt
fdoer iff. Dod Dampfen fommt Haupls
hid;ﬁd; flir bie [doeren Sioffe  ber
Miantel, Jaden ufiw. in Belradt, um
aud ignen alle Deuds undb Nijftellen ju
enffernen,  Buecit fieht man alle Stofje
auf fleden bued), bie man burd) Fled:

eis | meheere

mithel ober burd) Wafden Geraudbringt,
Rua exfibt man einen Bolgen, leat ibn
auf ¢in alled Gef™f, (Lqferitbipfer sbex
beegl) Wedi thn mit edpem relien, |
ragaemadlen Scheuertud und legt ben
pectiennten Sioff exfl mit ber vediten, |
bann mif ber linfen Seite bacauf, fol
baB bic enifichenden Driken Dimpfe gui
burdhgichen.  MMNit eimer reimen  Wiicfle
Bebt wmon afle gedrlidien Stellen und
bliefiet fdlic ben Stoff nadh
Etridh. chriidie  Sioffe  fehen
wad) biefer cinfadien Behandlung wie
new qui, Mudy Pl und Santt weehen
jehe foon durdy das Dampfen, nur biies
fen ctivaige borharbene Fleden nidht wti

benen fie ifre Jelt unb Redfte wibmen.

Waffec entferut merben,

fmeline Maffe ift, bie
Jen enieloien Ruge

wad file ein Gffen wie flie et Weliew Bes

w | frag ethalien wiichen.  Erivariungsvell

Betraten wir bas Qotal, T
o
b gen @petfepdufer, die feit AMS%
i Balin | enifianbes  find, &
Bimmer gicht
Yingdeile entlang
gﬁ'&mf?&fséﬁ v, tifhel
Seffeeen Gtiinde mworen

ble Yeller gu filllen, bie Hnen bon ’men“i
ren netten m"rﬂ

thenben Mibdyen ge-
tidht ':larbu:u l’%m%mz
nen Ten uble
w bemerten, baf bie Damen am grofyen
Tiid 8 fid aniaelmn ein_fiefien, jeben
Tellerm # mBglidR grofien Portionen bes
fehe [dmadha aul[?&enbm, bampfenben
S e, Fe
Tifdy, cbenfo m i
undb Tdpfen voll ebenfo einfabenbder Gc-
ridjte verfefien; bort werben, wie ein Pl
tat antilnbigt, Gpeifen nur diber bie
@?afLe." veefaufl, bad Beift nur an foldi,
bie bie Speifen nady ’e tragen, fyorl»
mwifrend famen Seute mit groben Sdiif-
fefn ing Qofal umd trugen bampfende

Sivifen fork in ihre nungen.

Bue Linten faf bie Gefduftafibeerin
an ¢nem Meinen Tifde unbd verfaufic
Speifemarlen 3u 40 ; wer Sompoii
tffen wollie, zabite 6 Pfg. extra, Wir

befdloffen, den Sidhfer au ristiven unb
fompott au Beftellen, So wit allem Er-
[’orbetﬁd;m_ audgeriiftet, fratem wie 1y
ad gworife Bimmer. G war reidlic
boll, aber mwir jamben gerabe nody Plak
an efnem ber jaflreichen Fifde, an denen
fe adt Bid gebn Lerfonen figen tonuen,
Die Zifdhe waren mit fabellod metfien
Tiidern gebedt; in bee Mitte eines jeben
flarben Geranien of8 Blithenfdmud, An
bem (enftern 1oeifie Spifengarbinen, i
ber MMitte mit rothin Binbeen fefachal-
tm. Der gampe Btwam machte den Gine
brud grifter Sanberleit umd einfodhe:
Behaglidyleit, obne bie geringfie Spur von
Unfeinfeits ne . Sdaant emfiger RKell-
nevinnen eille gefdsdflig hin und Ber umd
hatte alle Dande voll zu fhum, wm ben
SBuftrom ber Gifte qu bewidltigen, Dici
Diners mit Kompoti!™ rief bak roffivan:
gige Hrdulein, bad und bie Speifemarten
abnahm, gu bem langen i ;
Sthr batd tam fie gurild mit brei Sellern
boll audgeseidineter Glexflenfuppe, benen
beet Teller mit Miiben und U&i’!ﬂ@ﬂiﬁc
den und dreimal Sarfoffeln ber
Shale — alles von ausgegeidneter Quas
litdt — und gum Sdluf bas Plaumen:
tompolt folgten, Und toad fiic Portionen!
i brei faben einander an; ol toallien
wir und fragen: ,Glauben Sic, bag alles
flein qu friegen?”  Unb unfece Bli%e ant-
worteten: ,Glaube faim, il aber mein
Befled thur.” Bon uné Dreien-ivar nue
ber Doltor imflande, feine Teller gang ju
leeren. 'Jn feimem fritijhen After eine
anfebnliche, Reiftung, . . . . WUllez toac
aubgejeidmet; dbie Rilben waren augens
fiheintidh in Bouillon gefodt, dad Fleifd
malellod, bie Rarioffeln jung unb aro:
matifd, bie gereidhien Mengen gerabesu
geneedd,  Dod  Publitum  befland ous
refpeftabel - ausfehenden Leulen, reintic
gelleibet und wit foreefem Benchmen;
fie waren. jumeift fehr bungetia, Sieben
mir foff ein Bater wit feinen el Kin:
beem, emem Jungen unb einem TRibden,
benen alle® fp qut fdmedte, o8 iodrs e
tin Wefteffen.  Der Valer liftete fich cin
Gllod Selterdwnffer, bod ihn {28 Meige
pfennige foftele, und bie stinber theilfen
fig fiir toeitere zefin Pieanig 1 Glos
fimonabe. Und mit weldfem Suflo fie
eé fdyliieften!

Na, unb ber Maffee? Haffee gab ¢
freilidy audy, aber wer ifn mwollte, mufple
fid 3u ber Mihraudgebe von bdollen Filuf
Pfennigen eng,d;llitﬁm. Dafiic exhielt e
allerbingd aud Mild, Und hee Haffee
jymedte ebenfo trefflid, wie alled iibrige.
Nouden ift nidt erlondl, und bad ift im
Hinblid auf bie geofie Menge Leute in
ben pechidliniBmafgig teinen Raumen nur
in ber Ordnung. Jn alem Hatle man
bie Empfindung, boR audy Bier ber «bic
Dentflien  audzeidnende Organifations-
eift waltete; Demn olled gclit glatt unb
?d:mil voi ber Henb, ioie €& qudy nidl
anberd fein borf bet einem Unteenehmen,
fel bem ¢8 barauf anfommt, bie leibliden
Bebiiefnifie | fo gableeiher Menfehen in
furger Rett gu Defriebigen.

WIS ih bad Qolal verlich, unierzoq id)
ble (efhaftaflibrerin, bie cben mit ben
langen  Speifemarfenftreifen  befdiaftiat
wnr,‘.einem furgen Jnfervieln, Die Jakl
unfesze Runben wadfl. Geflern waten &
500 unb Bewte finb e3 —" fie warf einen
Blid ouf ihre Steckfen — B8 felt fdon
iiber 400, und wenn der Fag um ift, wers
ben ¢8 fidher fiber 600 fein,”

~Wethen Hier tmmes biefelben Spetfen
fexviet? fragle 1.

+L nein”; antworiele fie. D wod
feln jeben Tag. Sehten Sonntag Haben
mir, plaube idy, bad befle Mittogeffen fers
virt: Tomatenfuppe, Kohlrabi und RKafjes
ler, @6 war gusgescicine.”

+Beyahit bag Ghidaft fhen?”

S0 ungefihe.”

i Batle al# id bad Lolal berfieft, bad
{ethafle Empfinben, baf Bier eine febr
verbienfilid): @intidtung aefdaffen  fei.
G2 ifi pewil eine Gupetft aneclennemd-
eethe Leiftung, jeben Tag grofe Mengen
gefundie, nafrhafter Spetjen an ehnem
Preife gu verabfolgen, i bem leine pris
vafe Soushaltung fie Geldaffen Bunke.
Rur durdy vie Tuantitds it & 2u maden,
unb oud) vann nur G Bervorragenber
&!f_ilaisum suc Orgagifation uad Hoopes
taliom. :
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