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Was wir effen. "

! Aber bie Alten h.::r:} dod) mwenig:
RKulineriflhe  Gewitfe einft

fteng eimen quien Fropfen? Durdy
jest.

qué nidht. Die MNeibode, den Wein
Die Menjdbeit in dicfer Hinfidt weit forts
gefdritten.

fernften Qine

auf Flafden zu zieben und ablagern
[ qu loffen, fdreibt fih erft vom 18.
| Yahrbunbert her; bid dabin fiillte man
| bem TMein in Tonnem und tat nidhtsd

= | fiir feine Pflege, fo baf er fauer und
Ja! HAudy die Kiidhe ift ber moders | iriy wyrve. lnter Ludwig XIV. wa-

—— o

| _

0O w | -~ ~
wie Sdywarie Truppen
Wie drei britijhe Krewzer um Has |
terpang gebradyt wurden. | Dicjelbon Goben fidy im Sricge nidyt

Mit auddriidlicher Erloubnid der | bewalrt,

| deutfdhen Abmiralitdt ift & dem Koms | —
maonbanten bed befannten fiegreichen | ¢ franiafide Seertideer naden R4

beutfdien Unterfecbootes U 9%, Ra- | M g

pitin-Qeutnant Wedbingen, geftatiet
mworben, iiber die Fabrt, auf ber er

frantreidh bat fidh eigentlidy fdon

nen Entividlung gefolgt, ift burd die

wiffenfdaftliden Entdedungen, durd
bie Sdmelligleit ber Berlehraverdin-
dungen, butd) bie Berfeinerung unfe-
ter gangen Sultur bereidhert und auf
eine von unferen Vorvdtern nidht ein-
mal geabnte Hibe gehoben mworden.

Das [Gft fid bei der Mufterung der

cingelnen Nabrungdmittel [dlagend
na@mweifen, Die Menfdhen der ,guten

ren faum Drei ober bier unferer beften
Meinforten befannt, und durd fdledyte
Pflege verfor das edle Nah nod)
Blume und Siife. Wehe dem aber,
der bamald Wafler trinfen mufpte! GS

J war bielfadh dhlammig und fdmubig,
| und baburd, daB ed erjt in bie LWobh-

nungen gebracht unb bort langere Feit
aufbermabrt mwerden mufBle, wurde ed
nicht beffer unb gefiinber. Und bamit
find mwir bei einem Glebiet angelangt,

" fer ift ebenfalld eine Gabe,

alten Jeit” mufiten neben anderen| dag ebenfolld febr au lUngunften ber
widtigen Dingen auf Del, Gemwiirge, Bergangenheit entfdieden werden muf:
SBuder und RKartoffel bei ber Geftals | bei ber Sauberfeit. Meffer und Ga-
tung ibrer tdgliden TMablzeiten ver-| beln find ja nody gar nidt fo lange

€©don bas Saly wurbe burdy| in Gebraudy. Montoigne flaunte iiber
Gteuern aufierorientlidh verteuert. Der die romifden Rardindle, bdie bereitd

: . [ mit e Cerviette und einem Salj-

Buder aber war 3u bielen Jeiten gany ;‘“t e ‘ 8
. aff neben fih afen. Der Sonnento-
unerfdwinglidy. Buderfaden waren| oo vine pefondere Gejdidlichteit,

nod) fm 19. Jahrbundert fo toftipielly, | iy aiipnerragout ,Bicht fauberlich
baf fie von ben Apothetern allein ver-| it pen Fingern ju effen,” und ald
touft wurben. Wer feine Gcnnit.at- ber Dergogq bon TMontaufier Meffer
gum Koden boben wollte, mufte ein| und Gabeln am frangifijdhen Hofe
febr reider Mann fein. Ein RKilo| cinfiihete, da betradhtete Saint-Simon
©afran foftete gegen fiinfjig Dollard, | biefe Verfeinerung, die ihm rweidlich
nidjt viel beffer fland €8 mit Pfeffer, und univiitdig erfdhien, mit einem ge-
8imt, Mustatnuf, Jngwer, Geiiry- wiffen Glel. Die Ladp Figherbert
nelten w. f. w. MWas bie Gemiife an- amiifierte fid) freilidh fhon Ddariiber,
langt, fo war man nod nidt allaui al3 fie Ludmig XV., ben erfien Gdels

. mann Frantreidh2, beim Galo-Diner
weit iiber Dad Stabium Dder alten| ;. g\ foies b3 efliigel mit den

Uegypter bincus, die fidh von Lupinen| ainnen geritiideln fah. Da man von
ndfeten. Dad  Daupteffen unferer| fizernen wnd ginnernen Gefifen of
WBorfabren war bie Saubolne, bie erft) und bdiefe nidt aqriindlidh gereinigt
pon der Nartoffel entthront wurde und| wurden, fo bilvete fich bald ein dider
ber Beradjtung anheimfiel. Was wi.| Sap; €& gab audy nidht Trets neue
ren aud) bie feinften Wenus unferer Feller. Gldfer und Porgellan waren
: t, bi | bi# ind 18. Jahrhundert eine Selten
I e i w ot g eit. it der Reinfiteit ber Tije
ber 9 otben ift? Uudh ‘mﬁﬁ"! tiidher und Cervietten war e8 meijt
SRR gFse | {dlecht bejtelit. Und fo fonmen wir
brot Batten bie Menfcjen dev BVergan=| oz oy qliidlicdy preifen, daf mwir
genheit widht. ©3 war groBed umd pigt am ber Tafel unferer Borfahren
unreined Brot, bad fie afien, voll von 3y figen braudyen.

Pafer und Gerfle, dad Biufig viele ——
Jeneral Stafl.

Fage und Wodyen alt war. Dad feine

faubete Tehl, aud dem Beute unfer A
Brot befteht, ift eine Grrungenfdoft  Der beriihmte General Staff, bder
Per modernen Jnbuftrie und feine Sieger ven 1870, bat fih nun jur
©telle vertrat im Houshalt ber guten Ausfiihrung feiner friegerifden Nuf-
alten Beit die Mehlfuppe. Gute But- gaben an bie Grenge begeben. _Et!
bie erft in Sieaer von 18707—Jamwohl, lieber
Qefer! Man mup ndmlid mwiffen,
baf Der lefte grofie Srieg nidht pon
| ben eingelnen grofien Feldberren, deren
| Ramen in ber Weltgefdhichte mit gro-
tel.| fien Qettern vergidhnet find, geroonnen
m[;ﬁi:f“gn ?‘?gt“bi, wurde. Wenigftend nad) Anficht der
den Gtadbien mwie Beute, Sie| Hranjofen nidyl, roie bie frangdfifde
. unbd fiir ihre Giite gab es Trefie im genannten Jabe fehr einmii-
ingfte Garantie. fig fefifielite. Befagter General ift
glaubt man, dap bas Hleify namlichy berjenige Tilbne preupijche
18 pon befter Pualitdt war? Bon, Dffigier, ber in ben Johren 1866 bis
Grunbfigen moberner Biehgudt 1870 Paris geweilt und bort in
jo Bis gum Gnbe des 18. Jahr- den erften Rreifen der Gefeljdaft ver-
in der Landwirtidaft nidts fehrt Baben foll. Gr mwar beauftragt,
Die Tiere, die auf pen genaue Ynformationen iiber bie Wege,

ol wmﬁi ten, 3u fammeln. Seine Tatigleit

allerneuefier Beit der Hausdfrau ju-
w gemadyt morden ift. Friiber

man nur rangige und gefalzene
, unb viele Gegenben berjichtes
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| bie bon ber Grenge nad) Paris fiib- |
er unp crmoglidte erft dem Grafen Moltle, |
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dem Pringen Friedridh Karl und dem
Rronpringen Frievrih Wilhelm bad
Gntwerfen der Felbjugsplane. AL
das nad) bem einmiitigen Urteil ber
frangififgen Prefe.
den @eneral Staff von anno 70 nies
malg perfonlich fennen gelernt.

bas fam fo: Gin Medatteur ded Pari-

fer ,Figaro” Batte in einer englifden
Beitung etoad vom ,general ftaff” ge- |
{efen, Der bie Siege von 70 errungen |

batte. Tlugd fegte er fid bin und
fdrieh bem ,General Staff* die oben

ftigsierte Qebendoeidichte. Die ganje

Parifer Prefie drudte die Ausfiijrun-

Leiber hat man '

Sein |
Rame ift ber Nacdywelt verloren. Und

brei englifde Sreuger in ben Grund
gebobrt, einige perfonliche WeuBerun-
gen ju madien, denen tir folgendes
entnehmen:

Sapitan-Ceutnant Otto Tledbbigen,
gommanbdeur bed deutfden lUnterfee
booted Il 9* und feit fiinf Jabren bei
diefem Bmweige ber deutfdhen Flotte im
Dienfte, trat feine Siegedfabrt vier-
unbziwangia Stunbden nady der Hodh-
jeit mit feiner Jyugendfreunbdin, fFel |
Prete ous Hamburg, an. BVon mwo
aud bie fFabrt aing, wird natiirlid
nidht verraten, aber daf der fapfere |
Dffigier die dret Kreuzer, nachdem er |
fleinered ,T0ild" Batte paffieren laffen, |
adtjeln Seemeilen nordweftlid vom |
Hoet van Holland fah und fofort an- |
gugreifen befdhlof, wird und mitge- |
teilt. Dod Boot ging natiiclid, ald |
bie drei Stablloloffe in Sidt tamen, |
fofort unter bie Dberfladhe bed TMee-
re2 unbd taudite fo tief, bah aud dad
Sebrohr faft vollig unter Waffer war. |
©o fubr bad toibringende TFabrieug |
bi8 ettha in die Mitte bed qrohen Drei-

{ ed8, bag pon ben englifden freugern

qebilbet urbe.

&8 mwar ein farer, faft winbditiller |
Morgen am 22. September. WAlle |
TMann on Bord mwaren hoderfreut,
enblid an Dben fFeind 3u tommen,
und, toie Kapitin-Leutnant MWeddigen
flidht foat, ,Jeber tvar beftrebt, bad
Befte gu tun.” A3 man in geeignete
Sdufyiveite tam, die, wie bie Taud
tiefe aug militarifdhen Griinden na
tiielich nicht verdffentlidht erden tann
taudhte bas Boot vollendd unter unt
gab dann ben erften ©Sduf ab. Gr
war, mwie fih betm vorfidhtigen Aud
taudyen bed Sehrohrd geigte, ein Boll
treffer, denn ein Pulvbermagazin bed
feindlichen Rreuzerd mwar in bie Lujft
gegangen, fo bafi aufer bder tdtlichen
Forpedomwunde audy bie Wirfung ber
Grplofion Balf, a2 Ediff, wie §id
fpater Berausjtellte, die ,Aboufir®, in
wenigen Minuten in bie Liefe gu fen:
ben. Die Mannjdhaiien bed Engldn
berd fprangen, mwie Weddingen berich
tet, iiber Borbd, al2 audy {dhon bie bet
ben anberen britifdhen Pangerfdifie
Berbeibampfiten, um Hilfe zu leiften.

NAber audy ihrer Barrte ber Lobes-
fdhufs in bem leinen waderen beutjden
Boote, Der Erfolg bed erfien Torpe.
b0 Baite in ben TMannfdaften den
MWillen zum Sieg fo geftartt, bah die
Qeute fidh taum nod) beherrfchen fonn-
fen, aber mit boppelter Energie an
ibren Poften flanben, um bad Wert
au vollenben, Aud) der jmeite TLorpe-
bofdyuf, gegen bie ,Hoque,” faf, aber
ba er fein Mogazin getroffen Batte,
fo bauerte ¢3 etivad langer, ehe baz
Sdiff in die Tiefe verfant. E3
neigte fidh nady etioa mangig Minu-
ten fdmwer auf bie Seite undb ver-
fdmond bann unter ben MWellen, Der
dritte Rreuzer wufte natiicli nun,
daf ein Unferfeeboot ber unfiditbare |
Feind war. Gr madte alle Gefdiipe
| gum Angriff tlar und feuerte im|
Sid:icd, um ehiocigen Sdiiffen 3u
entgeben, aber bie Sdarffdiipen bes
deutichen Booted fdoffen ibm e
Torpebod in den Mumpf, bie, nad
Mebbigeng Anfidht, beide getroffen
und eine Reffelerplofion herbeigefiihrt
baben miiffen, denn bad Sdiff iiber-
{dlug fidh voliftindig und fant fehr|
| fnell. Damit war aud die ,Crefip” |
exledigt. '

Da e felbftverftandlih twar, baf|
| ingwifdden . brabtlofe Depejdien Ddie|

gen ded braven ,Figaro”-Feberfudferd | gange Flotte ju ber Kampfitatte geru- |
ab, und ber General Staff war—  fen Haben mufiter, fo hielt e2 Kapitin- |
gleidy mit fertiger Lebensgeidyidite— | Qeutnant Weroigen fiir angebradyt,
geboren. Der ,fFigaro” Batte ndmlid) fein Boot in Sicherheit ju bringen.

bad englifde ,general ftaff” mmﬁae| TWie er berichtet, geigte er fidh ben ihn

feiner Gpradigemwandbeit nidt ald | perfolgenben RNreuzern, die oud) ouf
#Generalftab” erfennen fonnen.—Der | ifn feuerten, wiederbolt, um fie in bm|
omindfe ®eneral lebte lange im Pa- | Bereidy ber deutfdien Flotte gu loden, |
rifer Boltsmund, Deutfdland Yatle| afer olg die Dimmerung bes 22. Sep- |
an h!ﬂ‘l fﬂmnft'l'l ’lﬁﬂfﬂu bed ”ctﬂ“ lmm unbrﬂ@' “cbgu

von ibm ab|

i

fdhreibers feinen 1dftlichen
g;ah?‘unb nun lfl ber fiegreiche

i

mit dem (

W’ ' JBeneral Staff* iwieder abgereiit.

' Das h‘&g Sidntl‘ilﬂ) lnh'bﬂer den $nrii[:tg get-

E il'-wm " ot 3 m.u. daf er an Giegestraft nod
il, bas wahil iourbe, Mt verloren Hat.

Ein JMTufler.

burger Frembenblatt”

und fehrien nad) ben fideren englifdhen
Bewiffern juriid. |
L 9 erreidhte feinen .beimnllfpfcn}
am RNadmittag ded 23. September
und lief am 24. in Wilhelmshaven ein,
o bie tapfere Mannfdiaft und der
tiibne fyiifrer erfubren, daf ihr DHel-
den bereitd befannt gervorden
mwar, und baf fie alle bag Eiferne
perlichen befommen Batten,
JMeine junge Frou, die mid mit
trodenen Augen 3iehen lieh, empfing
mid mit Freudentriinen,” fagte Wed-
bigen, ber aufier bem Eifernen Kreuy
1. und 2. Klaffe aud) den anderen Hel-
denorben Deutidlands, bie Lebenbret-
mﬁmhaﬂlt. auf der Bruft trdgtl.
ber Storrefpondent nod meldet,
: Mebdigen gerabeu ein beut{der
b gemworben, feit er feinen
bie drei engli-
Er hatte

i

lange aud der Lifte der Kulturnatio-
[ nen felbft geftridhen: an bdem Fage,
al2 perfiigt wurbe, baff Senegalefen~
Sdyiigen im Mutterlanbe in Garnifon
| geftellt werden follten. Denn bad ift
] nod ein ganj anbered Pad ald bie von
[ 1870 Ber fattfam belannien Turlod
und Buaven. Leptere find Algerier,

h. moBammedanife Beduinen;

| Stexle, die €8 gar wild genug treiben,

aber bant ihrer Halbzivilifation und
ibrer angeborenen Jntelligen; immers
bin al2 redjte Soldaten aerade nod) fo
burdhpaffieren tonnen. Die Senegal:
neger aber und die ihnen nabefiehenden
fogenannten afritanifden Sdiijen
find nidtéd anbered ald in Uniformen
geftellte traffe Wilbe, benen der Hee-

reébienjt taum eine Spur von Gefit-

tung beibringen iird,

TMie e& bdamit flebt, Baben toir ja
bei Altfirdh erfabren miiffen. Die
Banbe bhat furdtbar gebauft. Uber
bas Berubigenbe babei 1ft, dafy Dbie
fdymarzen Truppen bdafelbft total ver-
fagt baben. &ie fonnten gegen unfer
treuer abfolut nidht auffommen und
brebten fdneller um, alg fie angerit:
ten mwaren—mit ibrer regellofen Fludht
bie mweiflen Truppen forireifend! Nadh
diefer traurigen TProbe mwerden Dbie
Kranaofen wobl nidht mebr auf bdiefe
abfdeulide Gefellihaft fioly fein. &
entbebrt iibrigend nidyt eined pilanten
Beigefdhmads, dbak der Thertomman:
bierende ber aegen bad Gliah operier
enben Truppen, der , Sieger” von Ma
rolfo, General b Umade, fidh por brei
Jabren aufé Alderfdhiarifte geaen etne
Uermwendbung bon Neaern in Europa
audqefproden hat.

Meneral d'Umabe erflarte Folgen
bed: & balte den Plan, fdmwarge
Truppen in einem europdifden Rriege
ju bermwenben, filr polfommen ber
feblt. & fenne bdicfe Truppen oud
eigener Grfabrung und f{dage ibre
Brapour febr Body ein. Allein in
Guropa miiffen fie verfoqen; fo abae
hartet fie aud) geqen dad afrifanifde
ftlima find, fo tvenig twerben fie bad
europdifhe flima, inébefonbere bie
tiiblen Nadhte, bertragen fonnen. Gang
unmoglidy ift e2 aud), folde Teper:
fruppen mit ben fiir dag europiifdhe
Heer paffendven MNabrungémitteln 3u
perforgen. Audy tann ber Negerfol-
bat auf unferem Ferrain nidt mat-
fbieren. Gr iwirb biel mebr ftbren
alg Belfen. DBon verberblicher Wir-
fung aber mwird bie Derangiehung ber
Reqertruppen auf bie gange Moral un
ferer ©olbaten fein. Sowohl bom
nationalen af8 audy vom moralifdhen
Gelidhtépuntt Balte i) die Jdbee, bie
afritanifden Truppen nadh Curopa ju
Eringen und gegen bie beutfche Armee
ju mwerfen, ald gang ungliidlid und
durdjaus verwerflidy. Meiner Anfidit
nady Batten diefe Truppen eine Auf-
gabe, die fie gewify gut [6fen wiirden:
ndmlidy bie, in Marotfo und Algier

| bie Mube und Ordnung aufredt Fu

erhalten, fo baf unfere gefamten euros
piifdhen Streittriifte, bie in Afrila fie-
fken, frei werben fonnten. Die flima-
rifdhen Berhaliniffe in Marotlo und
Alaier, forvie die Erndhrungémiglidh-
feiten in jenen Ldndern miicben ben
(lefeciiBoert bder Negertruppen nidyt
Serabfehen, twdbrend fie in Curopa,
wie gefagt, nidt nur von leinem
Tugen fiir uné wiren, fondern meiner
Uebergeugung nady bder europdifden
Nemee direlt einen Sdhaben bringen
wiirben.”

Der bamalige Kriegdminifter Mef-
fimp auferte in ber Sammer dhnlide
Bedenten; aber fdlieflid drang aud
diedmal bie alte franpofifhe Sudt
nadh der mbglidft grofen Bahl fieg-
reid) burd).

am «f)ocf_miilﬁtﬂnrm.

fAm Hodeitéturm in Darmfladt,
jenem ragenben Jeichen ber Kunft Jo-
fef Olbrids, prangt auf ber Siidfeite

Gonnenubr. Sie wurbe nady Beidy-
nungen bon Profeffor F. . fleulend
in Darmftadt audgefiihrt. Dad fun-
felnbe TMofait von Gold und Blau,

originellem Geifte aufieift, ladet bie
Sonne au einem farbigen Bade in gol-
benen Gluten, bie fie aud ben Sleinen
ded Mofail auflobern 1Eht. Dariiber

igers, lUnter der Uhr fdmiidt ein
prud) von Mudolf &. Binbing die

Der Tag geht iiber mein Gefidt,
Die Nadt, fie taftet leid vorbei,
Und Tag und Nadt ein gleid) Gewidt,
Unb Tag und Nadyt ein Einerlel.

Bin toanbelt ber {dywarge Stridy des |

| rung boriiber, fo wird der Wein auf |

feit einigen TWoden eine gemaltige | Boft, wenn die Gemiife

bas bie Geflalien ded Tiertreifes in’l Badbrett, gieht loued Wafler bagu

: Lc'mmuuhaibﬂ
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Febern reintigen
Tan driidt und {diittelt die Febern
in einer Sdiifiel bHeifjen Tebled bin
unb ber, zieht fie feft, aber bod) vors
fid,tig durdy die Hinde und wieberholt
tad Berfahren, Hig fie rein find, Dann
topft unb fchiittelt man fie qul cus.

MWadhholbermein,

Gin Bundert Pfund reife, frifdhe
Wadholderbeeren permifdht man mit
aehn Pfund Faringuder, zmwei Pfund
Sauerteiy und ein Hunbert Pfund
toarmem Waffer, fegt etmad geftofie:
nen Roriander u, riibrt bie TMaffe
einige Minuten und verfdlieht dann
dad Gefah luftdidt und umterhalt in
bem Aufberwabrungdlotal eine Warme
pon aditunbadityia Grad Fabrenheit,
Sobalb bie Fliiffigleit hell rird, icht
man fie auf ein Fof, in weldem fie bei
ciner Warme von flinfundfedhzia Grad
tyabrenbeit nadgdihrt. Jft bie Biib-

ein anbereé FYaf, dag fletd fpunbooll
aebalten werben muf, und nad einem

Jahre auf Flajden gegogen. |

Hutfebern gu mafden. |

3n louwarmem Waffer [6ft man el- i
mas Seife gu einer {haumenden Lauqe
auf und wafdht die Feder barin, in-
dem man fie hin- und ber{dwentt, big
fie rein ift, fpiilt fie mehrmald in roei- |
dhem Waffer aud und blaut fie guleb! |
ein tventg. TMun bdriidt man baZ |
Waffer qus, Hiangt die TFeber in Ddie |
Conne ober an ben warmen Ofen, |
bamit fie etivad frodnet, nimmt fie, |
nod) feudht, Tdhroentt und topft fie in |
ber Hand, bié fie gang troden ift, ba- |
nady triufelt man die fyeder mittelft |
ecines flumpfen Meffers, iiber weldhed |
man die eingelnen Leile immer in der |
Midtung nadh dem RKiel 3ieht; aud |
fann man $%ebern fraufeln, inbem |
man fie iiber gliifenbe foBlen, in die |
man ©aly qeftreut bat, Balt, jedod) |
nidht u nabe, ba fie leidht fengen. |
Nudy ber Dampf von Buder, dben man
auf eine Geife Herdplatte {dhiittet, be- |
wirtt bagd Nraufeln ber Federn.

!
Rilrbig-fompott |

Der Riirhigd wird gefddlt, entlernt |
und in grobe Tubeln ober beliebige |
fFormen gefdnitten, mit Weineffig be- |
goffen und fo vierundzmanzig Stun- |
ben fteben gelaffen, bann ausgepreft |
undb gemogen. Sobiel Frudt, fobiel |
Huder mit MWaffer {pinnen lafien, bié |
er fid) zieht, ben Siirbis hineingeaeben,
forie ganze Pomerangen, oder Bitro |
nenfdale, welde fpater aber Beraud- |
genommen wird. Den Saft fo lange
fodhen [offen, Bid ber Riirbid [dibn |
burdfiditis cusfieht, dbann denfelben |
aud dem Huder heraudnehmen, feft in |
bie Gldfer einfiillen, und zwar aang |
warm, ben Buder nod) efivad verfodyen |
laffen und fiber bie Frudt gicﬁcn,i
ebenfalld warm, wenn afled qut aud- |
aetiiblt, in Glafer fiillen mit boppel: |
fem, feudjtem Pergamentpapier feit |
perbinden, :

Pidelfteiner.

Ddfenmart, gelbe Rilben und Bmit.;
beln in Sdheiben gejdnitten; Fyilet
und Rartoffeln in mittelgrofie TWiir- |
fel; Peterjilie und Peterfiliertourzel |
tlein aefdinitten.
oeife vie folat in eine Germetifd) ver- |
fdliegbare Rafferolle. Huerft den
Boben gang mit in Sheiben gefdhnii-
tenem DOdfenmar! Dbededen, bann
leifdy, Bwiebel, Startoffel, gelbe Rii-
ben, Peterfiliengriin und Wurjel,

bann twieber Marl, Fleild u. {. w. ||

®ang oben auf bem Sdluf nodmalsd
eine Martlage. Ueber Fleifd und
Startoffel etroad @aly und Pleffer
ftzeuen, bann ben Lopf Hermetifd ab-
{dliegen, aufé Feuer, und in zman:
3ig bis, fiinfundzwangig Minuten ift
ba8 Geridht fertig, worauf ber Topf
erft gedffnet mwerden barf. TWenn u
troden, giee man eine Taffe Fleijd-
briihe baran.

Diefe Mabhljeit ift befonbers {hmad-
nod) jung finb.

Apfelftrubel

Man nimmt ein balbed Pfund
TMehl und ein Stiidhen Butter aufs

unb berarbeifet bies gu einem feften
adben Teig; nodibem er eine Balbe|
©tunbe gerubt hat, wird er auf einem
Tifdyt an afllen Seiten bid ur
Dide cined Bogen Papierd ausdgezor
en, Jndeffen mwerben ZwoIf ne
epfel gefdhilt, in Sdheiben gefdnits
ten, mit einem Balben Pfund feinen
Rofinen, ein viertel Pfund ewieq:
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