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Eiu altes Tied

Sliaze ven Dannd Wohlhold.
©eit longem wufite man ydhon, dbah
broten in dem engitjchen Bejiet Nifi

Die  lepten Yudlduber Dbed  Yeraed
Gooft jid geaen bie Stiijte fenlicn,
ein alter ‘Engldnder baujie, der ald
menjdienjdener  Sonberhing gait.
Hiwei- ober Dreimal mwar er wabrend
ber leften zebr Jabren m Gejchafien
nady Sdirati, der nadijlen Statiom
auf deutid=oftafrilonifem  Sebiet,
heruntergetommen, aber fletd jog er
rafd mweber ab.

Hauptmonn Hiitling fab ihn gum
eeftenmal, ald gu Unjang ESeptember
bie Grengituppn - von  Dentid-
oftafrita nordrarié in britijdjed Ge-
biet einbraden. Der Hauptmann
war dabei, alg fie dben Sori, der nur
ein redit unbebeutenber Fluf ift,
iiberidgritien, Die nadgfie engiifae
Rieberlaffuna, Harungu, nobhmen und
die gange Yumdidait RKifi bejepten.
SRit einer teinmn Ybtetiung rocifer
und farbiger Saldaien baite er nun
die  Uujgabe, iiberrajdenbe Lane
dungéoerjude ber Engldnder in per
Mijongo-Budt ju terhmdern undb fo
fom ¢S5, baf er Dden alten JNobn
Wintle, defjen Plontage gerabe bort
lag, naber fenmen lernte. Der Eng:
Iénder behauptete, er wijfe nody nmictd
baven, bafp RKrieg in Guropa fei, ef
tilinmere ibn audy nicht, ebenoroemg
babe er ein Jniereffe daran, den engs
lifen Truppen Vorfdub zu leiften
oder Den Deutidien Sdyvierigteiten
ju maden. DObne Widerreve lieh er
fid’s gejallen, bof DHauptmann Hiit:
Img fidy Bei ihm zinguactierte, und
alé erit ein panr Tage voriiber maren
und er fidy in die neue Situalion ges
funben botie, eriwied er jid als <in
gonj umgdnglider Menid;.

Gines Ubends fag er mit Riitling
auf ber Veranba bes cinfddjen Biods
Boufes, dog ouweier jegt mit thm teilte.
€ie Gatten gemeinjam gegeffen, plaus
berten dann emn wenig in vem fonders
baren Dialeft bes Pilanjers, der ein
Gemifd) aus fdlediem Englif und
Rijuabili mwer und raucyten enblid)
fdmweigend jeder cine Dder jdjiveren
Higarren, bie Jobn Winlle feldjt
fabrigiezte.

Die adt -'oar Eell und warm,
fein  Winbboud)  bervegte  den
See, ber wie ein bligender Spies
gel unter ber grojien filbernen Sdetbe
de3 Mionded lag. Fern im Norden
g;tid:nmn fig bic Wdlder der Jnjel

froanganu aid buntle Eilhoustte
port dem fternbejdten Tropenhimmel
ab, gegen Teften verlor fid) die leudy:
tende Flut in enblofer Weite, bie leg-
fen flimmernden ¥inten verfdhivammen
im Duntel ber Natyt. Die Luft war
erfiillt von {djieren, betdubenoen
Wobhlgeriidyen. Jraendiwo fdyrie ein
Nffe im Sdlar und ein Elefont
trompetete in der Ferne. Dann borie
man nidts ald dag Plitidhern Dder
Wellen, die grgs: bas lfer ebbien.
gnl;n MWintle paffte fdeigend fewne

igarre. Er mwar ein grofer, Hagerer
MMann, fajt ein Slelett. Das langs
hatte ibn felbft beinabe jum TWilden
gemadit. Der gewaltige graue Bart,
Der bad tiefgebraunte Olefidit ums
rabmte, war ungepflegt wie dad fraule
weife Hoar, und der Anzug, den cer
Maonn trug, jdien aué lauter Sumpen
ujammengeflidt. Teilnahmslosd
arrie er in Dbie fFerne. — Ploglid
aber hob er laujdhend ben Ropf unad
in feinen tiefliegenden Augen glomm
ein feltjames ¥idht. Jn einiger Ents
fernung von bem Blodhaus lagen oie
weifen Soldaten um ein Feuer, dasd
fie angebrannt Batten, bamit Dder
Raudy die Jnfelten certreiben folle
undb jefit fongen fie. Langfam und
getragen tlang e Beriiber.
»Oeute fbeid’ id), morgen wandre id,
Seine Seele woeint um midy,
©ind’s nidt biefe, find's dod) anbre,
Die da frauern, wenn id mwanbre,
Holder Sy, ou dentfi an mid.”

Rudh Hauptinann Ritling loujdide,
aber ploglid)y wurbe feine Aujmerts
famteit burd) ein eigentiimliches ©e-
raufd) abgelentt. &8 flang, als
wenn jemand mit einem Erftidunasé-
nn'fan tampfte. — @Er mwanbte i

raj) um undb blidie nady 35!;11[

Wintle sin. Da fah er, daf dem
Alten die Hellen Tranen in ben Bart
liefen, unb pldglid) fhluchzte er laut.
ffigier fprang auf, aber
Jobn Wintle wicd ihn durd) eme
M%e“&ﬂz guriid.
#Die alte Lied, die alte Lieb,” fict
ferte er.

v Stampfe
Sdidfale in vier Weltteilen. Haupts|
Lk b mann Riifling Hérte, wie ein Wienjdy:
am Ofiufer Des Wnttoviafeed, o w0o,6 vinem deutfden Predigerjohn ein

um basd die Eidienmwalder rauh:h:m\
und endigte am Ufer bed 1feremre.
Dagwifden war Leid und Not,
und Riederlogen, wilbe

Matrofe, ein englijder Soldat, e¢in
ameritanijder Pilanger witd, Io1e
ciner burdy eigene und durdy frembe
Sduld dbaju tommen tann, am Yeten
und an ber Menfchbeit ju verzwveifein,
vie er ecin Gpmnafium abfoiviecen
und body nidht nur Yaotein und Grie-
difdy, fondern oaudy Ddie Ddeutide
Sutterfpradie vergeflen tann.

Der alte Pflanser tollte fein gan
i¢é Ueben bor dem  fremben Hlann
ouf. Er tat es obne Sentimentalis
tdt und ofjne Weichlichlzit und wein
er efivas u bereuen Hotte,, meinte cr,
fo mwar's nur bad eine, baf er ju oem
¢nglandern iibergeaangen ioar. (&t
botte fidh naturalijieren laffen in ei-
nem oment, in dem er mit Ddem
Deutfdtum gerfallen iwar unb
bag nur bas allein empfond er jeht
ald Die grofe Sduid feines Lebens,
empfand e boprelt in Dbiefen fdives
ren Tagen, feit Hauptmann Riitling
ipm von Gnglands Ueberfall erzahlt
hatte,. UIE er endlicy fertig tar,
dritdte der Offizier ipm qeriifrt die
Hand und ba tam Jogn Wintle, der
eigentlic), wie er et faate, Hans
Wintler biep, mit einem groBen Un-
liegen Derous, Er war ein alter
fMann, fdon iiber jehzrg. Er batte
nidhts mehr auf ber Mlelt, nidts,
mag ihn an bas Leben band. Der
Strieg batte alles, wad feit Jahren in
ibm gejlorben war, acujgerithrt; dag
alte Lied, dbad bie Seldaten fangen,
gab den legten Unjlof.  Jeht bHatte
er nur nody einen Lounfd. Seine
alte Biichfe wollte er nehmen und mit
babel fein, ivenn ¢8 gegen Jobhn Bull
gimrg. ANt ben Deutihen twollte er
fein und die Sduld wollte er begler-
dien, Die er gegen fein XLand batte,

Dagegen fonmie Hauptmann Rits
ling nid)té einmvendben und fo fam eg,
dof Hand Wintler mit arbeitete, ald
die ©olbaten, f[dwarze und Ieife,
am anberen TMorgen Harritaden und
Drabtoerhaue erriditeten, um Dbie
Englander aufgubalten, mwenn fie bers
fuden follien, an Dder jdmalen Ufer-
ftelle awifdhen dem lilerewefee unbd
ben Borhdben ded Wicafi nach Siiben
Gin gegen Ddie Ddeutfhen Steldungen
porjubrechen,

Hauptmann Riitling batte feinen
Leuten bie nctivenbigfien YHuftldruns
gen iifer ben alten Pjlanzer gegeben
und fie bebandelten ikn gany alé Kas
meraben. Das idhien ihm Freude zu
madyen, er taute auj und fdyerzte mit
ihnen in feinem Kauberwelid), fo daf
fie nicht aué dem Ladhen tamen. Den
Mrieg batten fie beinake vergejjen —
bi& die Englanber ba maren,

Jn pen erjten Yiadmittagsfunden
fdon fah fie ber Pojien, der Hody
oben am Berg mit einem guten @lad
aufgeftelit war, um nac ihnen augju-
fpaben. Giegen fiinf UGr nadymittags,
alg bie Sonne {don nidt mehr hod
iiber bem Spiegel des Ulererwe fland,
waren fie da. Wie e8 ihre Art ifi,
ielten fie fidy jelbft im Dintergrund
unbd jagten Sdmwarze ins Feuer, Plof-
fat und Wabuma bauptiddlid, Lie
nur notbiirftig bewaffnet waren.
INit Speer und Bogen fliirgten fie
fidh unter wildem Geheul immer mwie-
ber gegen bie Berhaue, angetrieben
durd) die Kugeln, die ignen die Eng-
lanber in den Miiden {doffen, twenn
fie weihen woliten. Eine Zeitlang
half das, aber enblid) widen fie bod,
in mwilder Fludt fiiirgten fie bdavon,
Umfonjt fudten bie Englinder fie ju
alten, vergebens traten fie felbjt zus
legt in Die Brejde und erdffneten ein
iwiifendes ©dynelifeuer auf biz fleine
©doar ber bdeutfden Stolomialtrups
pen — ¢& war ju frat.  Jlod) <he bie
Nadit Hereinbrad), boite Hayptriann
Riitling mit den Srinen gejiegi. €r
felbft blutete au3 etinem (otraffduf
im Gefidt, giost {dwarge A& aris und
ein Deutfdher Uateroffizier mwaren tot
und bem alten Pflanjer hatte eine
Stugel bie Brujt durdhbohet. Nod
lebte er, aber e5 ging rafdh mit ihm
gu Cnde,

Nabe am Seeufer unter einem Kafs
tebaum, der eben erfl bie Bliiten ge-

offnet Batte, legten fie ben Alten ms
?obc ®ras. Cr batte bie Augen ge:
dloffen und atmete jdver. Der
Hauptmann fniete neben ihm, und
wer nidt an der Berfclgung ber Eng-
lanber beteiligt mwar, ftand Dabei.
?onl Wintler Effnete die [dweren
iber, und ald er ben Hauptmarn
fah, ?#m r.r.b“ gtrl m‘
mehr fprecien, a ¢ !
beregung gegen Ddie Eolhmnoalizi
erraten, a8 er mollte.  Halblaut,
mit gepdmpften Stimmen, fangen fie

bas alte Lied — bis jum lepten
Bers — iwdhrend bdie fler  Ded
Uterewe raufdyten:
#n bem
o Sptieg o e
AR
1
5:!0? im Dergen tmt's mir

Der fhrieg und die Mede,

Ueber ben Ginflufp des Mrieged auf
bie Diove auperte fih unlangft das
Parifer Blatt ,Le Tempsd” ie folgt:

Mon tann nidt umbin, einen un=
evvacteten Ginflufp des Rrieged auf
die Mobde fefigujtellen. Jur Feit, da
Parig feiner traftigen Jugend, feiner
frattlidgen  MMannlihleit” beraudt ift
und nur Die fiir ben Srieasdienijt!
teil# infolge ihres Wlters, teils mfulgel
phyfijher  Unzuianglidgleit untaugs
licgen Manner juriidaeblieben find
hat Parid ploglidh nur mehr ene
mannlicdge Bevodilerung, Dbdie, Iotin
nicgt Uudjdup, ‘o dod) ein blofer
Reyt ift. Dad beft ift fort. Das
Durdyjnittéalter biefer Vevdlterung
hat einen jener CSpriinge gemady, bdie
bie Statijtiter in ibren Grappitons
durdy eine foft fenlredyte Linie oe-
seihnen, eine Linie, die fidhy baumt.
($rbarmungélofe Bilber. Vian follte
meinen, naddem man fie betradiet
hat, baf ¢ daheim nur mebhr Grerje
und $Hrante gibt.  IMdnnliderfeits
berrfdht dae Alter., Da begannen,
ie um bad Gleidhgevidht wieder Her:
suftelien, neue Glenerationen fleiner
YMNadden aufgutouden. Ein Sturm-
wind pon Jugend blahte ungablige
furge Modden iiber bohen Stiefeln.
Er jdien fie nady den Porlanlogen
ju treiben; und unwilltiitlid) judyte
unfer Blid in ven Hanben diefer {pa-
gierenden tleinen Widbdyen bie Meifen
unb Sprinafeile ihrer Freiluftipiele.
Die Jugend lief durdy bie Strafen
und iirtlidy BHinberte nidhts ihren
Lauf. Leidht und fury getleivel 1oie
Badfifde, trugen fie aber feine flas
den Stinberfdube. Die Abfage ithrer
EStiefel Batten fih in bie Lange ges
sogen gleidy den Stiefelfdyaften, Dbie
— bies ift der Gipfel des Sdhids,
ber Driginalitat — durd feitlid) oder
audy vorn gejdmiicte Borten geftrafft
werben. LWenn man fie auf bieten
bohen und qgebredhlihen AUbdjagen
geben fabh, fonnte man nidt umbin,
su Dbenfen: Wenn fié nur BHalten,
diefe niedlidgen Dinger!” Wber fie
gingen ibres Weges, ofne ju firaus
dyeln.

AMmaplich iiberflutete der Stiefel
bie Stavt. AUnfang#d trug man ihn
blau, nicht Bedytdbiau, Denn er Datte
nidgtd bagegen, vom Horizont abju-
ftehen. Dann oegannen Ladfiiiefel,
gelbe  Stiefel, Solbliferfticiel 3u
marfdieren. 1Um Dben WAufftieq Dder
langen ©dydfte nidit ju  behinbern,
gaben die Mode nad) und gaben oden
Ausblid frei. A Criag Setamen fie
an ‘Meite, was fie an Ydnge einaes
biifit hatten. Die beiben madhten fich
aegenfeitige Bugeflandnifie. Sie cinig-J

ten fich von allem Unjong an. &4

berrfdyte, rabrend ber Helm an ber
Front fiegte, ber Stiefel, ber meibs
licge Stiefel, im Hinterland. Werden
wir je erfabren, iveffen Jbee Ddiefe
fMobe mwar, biefe Verjiingung ber
faberé? Die Wiode Hat ihre guten
Griindbe . . , Dennod) hatlte man ans
nebmen fonnen, baf fie wdhrend bed
Strieges auf ihre Werfude und ibhre
Raprizgen berjidhten Iviicbe.  Dian
hatte ¢8 begriffen, wenn fie eine Wrt
pon Waffenftillitand eingehalten und
fidy beaniigt Hdtte, bad 3u entioidein,
waé fie am Borabend Dbed grofien
Stampfes lanciert batte. Uber fie
braudit ben LWanbel, die Ubweddlung.
@obald eine Frau ihre Garerobe
poller Sleidbungefiiide hat, bie bereitd
getragen findb, hat fie ,nidhtd zum
Angiehen”. Niemand fann berlangen,
bog man, weil Rrieg ift, nidis an-
aiehen folle! Der boshafte und fdyels
mijdye Geift, der rafilod arbeitel, um
feine Herrfdermadyt iiber die lamms
fromme Demut ber Frauen ju be-
weifen, ber tiihne — und mandymal
boémillige — $tobold, der ifnen feine

bantafie oufjmwingt, befHlof eines

ageg, eine Hibne Neuerung ju wagen.
Daraus entfianben ber Stiefel und
bes furje Mod. Jbr Criolg ift bes
fannt; er iird immer grofer und
fiberflutet alle Strafien.

Diefer Erfolg alfo ift offentunbig.
B2 fet geftattet gu finden, baf Ddiefe
Mode ihren Beitpuntt fdledht gewablt
bat. Sie redytfertigt fidy weber burdy
ofonomifdie Griinbe, nod) burd) dfthe-
tife Borteile. Man braudit fich
nidt auf die Marliberidfite der Gerber
u ftiigen, um 3u bebaupten, Dbaf
eder feltener unbd feurer geworben
ift. Unb gerabe ju biefem Heitpuntt
fiilbrt bie Tlobe einen Stil der Fuf-
betleidung ein, ber, bei ben gufen
Sduhmadiern, jur Jeit [eined Wufs
taudyend enigftené das Doppelte der
bisherigen beften audgejdnittenen und
hoben fojtete. Die TNobe
wird erwidern, ba fidh um biefe
Gingelbeiten nidt gu timmern braudyit
und bafy Geld nidtd jur Sade fue,

Soll bie i
e 4 e
agen
tionen
femals bie Stfien, teic,

ki mwenn es galt, feine Reize
2 A u
m' undb 3u fd;mﬁ:!en? ’

— Urfade und Wirfun
!Iwh:;

Bater: ,Sdon
feffel n&hﬂbtl:::"m o
am% f'&:s“ n}“ )
fpielen!”

adfiidtig. $

| fonnte.

Menfch. argere Dich nicht!

Gin Wort, tad und oft augerufen

VYom Frobf.nm,

Sunge Qeute haben nun einmal ein

ioird, body nidyt leicht ju befolgen tjt. midyt ju unterbriifendes Berlungen
Nedenfalls bedarf es einer gewiffen. nady fréblicher UnterHaltung und nad

Uebung und Selbftiibermwinbung, fich
baé Aergern abgugerndhnen. Und dod)

|

|

bormliofen Dummbetten: mwenn man
biefem Werlangen ju Haufe mephr Be-

ift ber Werger etwoag Unnitiges unb: friedigung verfdjaffte, fo ware es viel
man follte fidy bemiihen. ihn auf «in; leichter, den fungen Plann ober dad

Mindefimaf gu redugieren.
ir die Forderung ftellen, fid)y 1Uber-
haupt nidgt mehr ju argern, fo Iviic-
ben wir Waffer predvigen und felber
TWein trinten — wenn aud) einen recht
fauren! — Wber man tann, Iie ge-
fagt, durdy Selbjtergichung cinen
uberrafdenben Erfolg erjiclen uud
erft, menn man fjid bes Uergers
einigermagen entivdont bat, erlennt
man, mie oft bez Tages er friiher
ungebeten ju Sojt tam undb ivie uns
notig er faft immer gewefen ift!

(58 qibt Wienjdhen, die von YNatur
aué nidt leidht ungeduldig ioerden,
boé find meift Phlegmatiter: bdies ift
aber fein Berbienft ihrerjeitd, jonbern
Anloge, und bas fFehlen von Tem-
pezament toitd ibnen bei anberen &es
legenbeiten mebr Sdjaden bringen,
alg ¢ bier nigt. CEine foldhe qut-
miitige  Gleichgiiltigleit  gegenuber
den  Wiberdrtigleiten Ddes Tages,
ober eine fioifdhe Ylube, bie berlernt
bat, ju begefren, barf man nidit cl@
Ybealjuftand Binftelen,

Aud) jene Logel CStrauf-Polidit,
bie, um fid) Uerger ju erfparen, oie
Dinge nur von der guten Seite bes
tracdytet und vor jebem Unangenchs
men angjtlidy die YUugen [dhliept, ift
nur bié ju einem getviffen Grabe an-
jutenben, benn fie ift im Grunde

genommen eine Sdywade! Man foll
nidt feige ausweichen! Henn man

®efpenfter beim Tomen ruft, fegt
man, overjdmwindan fie. ZWenn man
Widermwdrtigleiten tlar ertennt, per-
fdwinben jie jelbjt jwar nidt, aover
der erger bariiber wird ber tubigem
Nadydenten meift gerinaer, ;

Ein Beifpiel: Dret Leute wollen
einen Ausflug madyen, auj den fie fidh
freuen. Da fpielt ihnen bdas Ldetter
einen Streid. Der Srfte drgert”
fid) bariiber berart, baf er fiir jeine
Umaebung ungenieBbar twitd und fid
fetbjt mit feiner Lerfiimmung den
gongen Radymittog bverbirbt. Ter
Bioeite talfuliert:  TWer mweif, ju
waé e gut ift, dbaB idh nidt geben
Wielleidht Hatte id) mir den
Fup aebroden.  Tad ift  ber
Sdwadye, ber obne folden Halt audy
nidht Herr iiber feine Berfiimmung
gerworden are.  Und Dder Dritte
iiberlegt: ,Es ift jwar fd;aht, daf
¢& nidyt gujtonde fam, bod) it e8 fein
foldhes Unglid, bof idh) mir nun
aufierbem Ddiefe Stunben mit Groll
egen den Jufall fo verderbe, baf idh
ie gang verliere.* Jft Diefer nidpt
der Stlilgjte?

Gin gutes Iittel, ben Aerqer iiber
irgend einen unangenehmen Borfall
ju iiberminben, ift ¢, fid vorjubals
ten, ie unwidtig ungé bie Sade n
einem Jabre erfdeinen mwirh, &
fommi nur barauf an, fid) Died in
bemfelben Wloment ju jogen, in dem
ber Unftofy erfolat.

fMenn man unangenehme Stomplis
fationen durd) Uerger aus bem Lege
fdaffen tonnte, bdite er eine Das
fansberedhtigung. Uber man andert
nidhts an ben Dingen: Wan vers
dnbert nur fein Gefiht. JIn ber
Jugend ver{hivinbet zwar der uns
freunblidje Uusbdbrud tmmer Ivieder;
aber fpdter bildet fidg um den und
jener gewiffe verbitterte Hug, ber ben

exger des Alltags in ben Hiigen feft=
halt, fo daf ihn fein Feiertag mehr
perwifdien fann.  Ein Anilig, besd
ben Stempel bed8 Scmerzes und
Summers tragt, erwedt iiberall Diits
leib unb Unteilnabme, nidyt aber ein
verdrgertes ®eficht, Leiber findet fidh
biefer usbrud hei Frauen haufiger
als bei MManmern. Denlt man im
allgemeinen an cine ehrwiirbige Mas-
trone, fo ftellt man fidy biefelbe ents
weber  mit  giitigem, nadfidgtigem
Lidyeln vor, ober in geredyter Strenge,
bod) nie ,verdrgert”,

JIns Stammbud).

CEin Ulter lommi bes Weges:
Ridit gog're mit dem Grupl
Du modytejt YArmen bhelfen:
£ riibre Hand und Fuiyl

@eh' fleifig ur: mit Sindber
llug i!tb'blaatm zu bem C‘.E:ftlul
Pu lamnjt bie ¥ujt erbiohen;
&8 lojtet Did) nidt viel,
Biel’ ?« n fann getinnen
Ein ein ia‘ ftumhliﬂ; Es:rl...
Der ﬂuf von Teiner Milbe,

&r lauft von Ort gu Ort,
b' unb Feinbe;
%?i “:;:f'; ﬂc%I?:‘r" Ay
3 [ ~
Cotemuen 6 fo i1

Hommelfletfd mit Jmwies
be[lu;!ﬁhﬁwh m‘:fl;'.it::
man mit er auf un
ebriibte, in Sdyeiben gefdinittene
beln bagu. Man nimmt fie Hers
aud, fobald bas Waffer verfodit ift,
unbd ldft nun basd fd) im
anbraten. Wenn e von allen
braun ift, wirb etwas

bes it ben Mus
i Gty e o, €3,
am .
Bor bem A oirb g‘it
anges

Wollten; Madvdjen ju Haufe ju Halten,

Gs
mufi dodh efiwas nidht in Orbnuag
fein, mwenn Ddie Sinber oder audy e
(Eliern abends fo gern ,irgendivofhin®
geben, um fidh ju unterhalten. Gin
gliidlihes und ovor aliem ein frofs
liches Heim ift ein mddytiger Magnet
und hat {don viele baver betvabut,
ibre Celbftadtung su verlieren ober
irgend etiwad Unredied ju tun.
Quftigleit ift bie Gefte und billigfte

Aranei fiir deine Ninder und fiir dhl

felbjt. Berfdreibe fie in redht grofen
Glaben. Das wird nidht blof beine
Dottorrethnung verlleinern, fondern
beine Rinder qaliidlid maden und
ibre Musfichten fiirs Leben verbeijern.
Ditte jenes Kind ein: frobe und gliid-
liche Jugend, fo braudyten wir nicht
balb fo biel Oefangniffe, Jrreas
anftalten und Armenbdujer. Die
blofe ZTatfache, bafy ber Cpicltried
und die Reigung jur Luftigtat im
Stinde fo ftart find, zeigl, baf fie eben
Notwendigleiten fiir feine Entivids
Iung bacjtellen, bie man nidht unters
briiden barf, mweil fonft eine gang
beftimmie Qiide in feinem Yeben ents
fteht. Gine beitere, frobe, fonniqe
Sinbbeit it fiir den Menfdien dag-
felbe wie quter Boben und warme
Sonne fiir die Pflange. LWerden diefe
Lebengbedingungen in ber erften peit
nur darmlidy gemdhet, fo wird Ddie
Entividlung gefiort und der Sdhaben
tann nidyt oieber qut gemacht weeben,
am erwadfenen - Baum jo wenig alg
am ertvadyfenen Nenjdien. LWie piele
Menfdien feben wir unjufrieden und
obhne Gliid burdis Leben gehen, roeil
fie in ibrer MinbGeit nidt fpteien
durften.

f¥robe Laune hat einen feinen, aber
ganj beutlidy wabrnehmbaren Einflug
auf bie geiftigen Fabigleiten: fie wers
ben entwidelter und fidrler, unjer
Mut, unfere Entjdloffenheit wird
getraftigt, unfer ganger Blid aufs
Leben verdndect fig. E8 ift, alg b
eine feine Fliifjigteit den gangen
Storper durdidrdange unbd die Rejte der
verbrauditen Gebirns und  Liustels
ellen audmwii{de.

Froher Sinn ift einer der groften
Tunbertater auf biefer Erbe. Er
ftacft den gangen lenfdien, perbops
pelt und verdreifadyt feine Sraft und
gibt feinem Leben erft den mwalren
cinn.  Der Wann, ber bei aller Urs
beit eine lddelnde Hitiens und em
frobes Gefidt zcigt, dber mwird fidyer
gelwinnen, mwenns aud) einmal duntel
und triib um ibn mwird,

Bement and) fiir Safnfiillung.

€o ungeheure Bebeutung ber Hee
ment audy ald Baumaterial mannigs
fader Urt erlangt hat, o madyt er
fig bod) nod) auf etlihen onberen
(debieten bemertlidy; und neuerbings
aud) in ber gahndratlidien Praris.

Nad) Crperimenten, iwelde fid
iiber verfdyievene Monate aqusbehnte,
bat eine Pittsburger For{dungsans
ftalt eine befonbere Gattung Hes
ment fiir bie Fiillung von Hdabhnen
Bergeftellt, — ¢& ift nidht einmal ber
erfte Bement fiir diefen Fwed, aber
er foll ber meitaus befte fein und bie
Geftaltungéfabhigteit fonftiger Fiils
Iungen mit bem AuZfehen bed YPors
3ellond undb ber Dauerbaftigleit bed
GJolbed vereinigen! Tatfddlid) qibt
es Dbis jept feine bon ben Habne
draten benubte Subftanz, rwelde alle
biefe Gigenfdaften jugleid befigt.

Lanaft haben dbie Dentiften vergebs
lid) barnad) getradytet, eine Bahnhiohle
mit einer fehr bilbungéfabhis
gen Subftany fiillen zu fonnen,
weldje fidh rafd perhartet und
babei genau die Fatrbe bed Bahnes
beibehalt. Tlenn ber neue Hement
im vollen Mape bie gehegten Ermwars
fungen erfiillt, fo wird er gerabegu
epodiemadiend in ber BabnsHeilfunbe
wirlen, aum beften beé allgemeinen
Publitums, bdas iiberhaupt einer
Bobnpflege bevarf, undb zum befien
ber Babndrate felbit.

te neue Fufammenfepung ift eine
Art Siefel-Bement, iiber dejfen Hers
ftellungs-Methoven nody nidtsd Nas
heres belannt ift. Gr foll aber audy
billig genug fommen, unb bas ijt
gewif nidt alé fein lerer Borjug
anguerlennen, fvenn bie Qualitdt
twirllid) eine fo vortrefflidhe in jeber
Dinfidt ift,

Nod) befinbet fid) aber bad neue
Praparat im Prifungs-Stadium;
unb ehe e auf ben Marlt gebradyt
wirh, werben Bahndrgte in verfdyies
benen Teilen ber Ber. Staaten genils
genbe Gelegenbeit haben, Berfudje mit
diefer HFufammenfepung anguitellen
und bollftdnbiger au ermitteln, toie
ftaxt und bauerfoft biefelbe ift, und
ob fie wirtli® ihre Farbe auf bie
Linge ber Feit behdlt. Die Probue
jenten fdeinen aber mit vollfomme.
ner Juverfidgt bie Ergebniffe griinds
lidjerer Proben abjumwarten.

ntuletvﬁrud{cbln.

(!; gtitungltﬂtfﬂ:at iiber
eine Lenefiz-Vorftellung ber Sous
brette ald Emautn.) Dag Hausd

mwar in allen Rangen ausverfouft,
bei ber auBerorbentlidien Bes
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Fiir die Tiiche,

@efiillte 3miebeln Spas
nifdhe Jiebeln merden gefdbilt, von
ber oberen Spige witd der Dedel abs
gefdinitten, innen augaehdhit und bie
Ocffnung gefiillt mit folgenver Maf-
fe:  ®ebadter falter Braten, eimwad
Sped, CSardellen, Jwiebeln, jerlajs
tene Butter, etmwad geriebenes Weds
mgl;l, ellons eingereidytes WNildbrol,
Gi, Saiz, Mustatnuf uno Pieffer,
gut vermiidht. Rady dem Einfiillen
binbet wan ber Dedel mwieder auf,
fmigt emnige Loffel Wehl m Buiter,
gibt etiwaé Wein Bratenfauce, einige
fapern, 1 Jitronenjdjeibe darau, legt
bie Browebeln, Dedel nady oben, Hins
¢ und [dpt fie unter Sfterem BPegies
fen gar jdymoren.

Edidttorte, ungebaden,
Der Boven einer Tortenform mwird
mit einez Cage Ddidytgelegter Stels,
gong gleid)y weldjer Sorte, Dededt.
Dann giefit man eine viinne Sehidht
heifien Aepfels over Pjlaumenmus
bariiber, belegt dieje micder mit Sets
und fo fort, fo bod) man diz Torte
then Baben will, Die lepte SHidt
mufp aus Sets bejtehen, bie man
bieBmal fternfoenig ordnet.  Das
Gange muf man gut ertalten lafjen.
Die Kels t}llhfﬂ ftl.f‘l burd; pie bltg jus=
fammengegogen und ergeben eme
fefte ©djdt, fo doh man cinfach
gﬂtﬁ fdhnell ein: gute JTorte hereitet
at.

Defentivhe die nidt jus
fammenfalfen, Man mode
emmen efeteig, laffe ibn etwas ges
ben, forme RIdhe daraus und laffe
fie wieder aufgehen. Borber Hut man
in einem breiten Topf Waffer gum
Sodyen gebrad). und ein Iut Ddarlis
ber gefpannt, Nuj diefed Jud, fept
man bie Kioge. flirgt eine Schiifjel
bariiber und lafit vaé LWaffer roeiter
toden. Fangen die RKidfe an aufjus
Ipringen, jo mwerden fie Herausdgehoben
und mwarm geftellt, big alle fjertig
find.

Berlorene Cier mit griis
ner Buiter. Gang tadellofe, fris
e Eier merben in jtart fodended
Salgwaffer, dem ouf 1 Quart 2 Efs
loffel fdyarfer Gffig angegofien mwurs
ben, eingefdhlagen, dann in Salzmwafs
fer gelegt und guredyt gefdynitten, auf
linglidger Platt: auf Salatblattern
angeridytet, mit Rabieddjen unz griis
ner Butter, bie in Sternden audges
ftodien ouf Pumpernidelidyeiben ges
ftridien ift, gzierliy garniert. Die
griine Butter madt man aus fehr
guter, frijder Butter mit Saft oon
griiner  Brunnentreffe,  getedytem,
feingewiegtem  und  aufgedriidtem
Saft pon Epinat, Pfeffer, Andjoviss
vaftete, aber bavon nur eine “tleine
Jbee und feingerciegten, frifdyen over
fpanifden, vom Stein gelddlten
Dliven,

Rartoffelfdmarcen,
Reidlidy ein Pjunp Rartoffeln wers
ben in ber Sdinle mweidygelodt, ges
fthalt, pann jerftampjt, mit 100
Gramm WMaigmehl, Salz, nenig
Buder, Eierjap, etivad MMild und
nady Belieten Gemwiirg ju einem Jeig
perarbeitet. Diefen teilt man n pier
Feile und rolit jeven Feil tn Pfans
nengrofe aud, Jn ber Pfanne lafht
man et gerachen, legt cinen Sus
den Binein, badt ibhn auf beiden
@eiten golbbraun, reifit ibn mit ber
Mobel in Stiide undb legt Ddieje in
tine ermwirmte Sdiffel. Mit den
cnderen Ruden mwird ebenfo oerfabs
ren. Dann bejtreut man dad Gangze
mit Buder und Fimmt und nady Be«
lichen mit einigen iiberbriifien Rofis
nen und RKorinthen.

Mohrennudel nauflauf
14 Pjund Rohrennudeln (Mallaros
ni) mwerden in todeudem Salzwafjer
faft mweidy gefodt, bann auI! einen
Durdidlag gelegt jum Ublaufen,
Bon RKunjtbutter und einem gehdufs
ten GRloffel poll Dehl rwird eine Helle
Ginbrenne bereitet und mit Mild
ju einer febr diden Tunte oertodyt,
bie man mit Dem ndtigen Saly
wiirgt. Eine Porgellanjorm wird mit
et abgerieben, mit geciebener Sems
mel beftreut und mit ber alfte per
Roheennudeln belegt. Uuf dicje vers
jtreut man einen meifen Safe, den
man mit feltenen Audnahmen in jes
pem ‘Mildylaven erhilt, gibt dariiber
etwad von ber Einbrenne, dedt mit
per giveiten Halfte ber Rihrennu»
beln und bejtreut baé Gange recht
bid mit ber Ginbrenne. Uuf Dbdieje
ftreut man geriebenen Rife, audy ges
riebene Semmel und liberbadt Dbad
®ericht im DOfen. Bratenzefte und
gemarmte Bratentunle werden Dbagu
geaeffen.

Meigpudding mit Mas
fronen Gin hHalbed 9j,unb Reir
briitt man ab, todyt ifn einmal auf,
giet ibn ab und fegt ihn dann mit
einem Quart Magermild), efwad
€al3, Bimmt und Fitronerjdale
aufs fyeuer und laft thn langfam
bid unb eidy audquellen und bann
quéfiihlen. Drei ein  Dbrittel Un?m
Pflongenbutter riikrt man weid),
aibt vier Eigelb, drei ein Ddrittel lns
gen feinen Huder, ben Meig und gu-
legt bden ‘itifcn Sdnee dexr Eirweif
bagu und fiillt nun bep Reis abwed)s
felnd mit Sdjidten e Matronen,
unfer bie man aud) cinige Dbittere
Matronen mifdht, in eine borgeridys
fete Pubdbingform, bie man fdlieft.
Der Pubding muf gwet Stunden
fangfom im Wafferbade todien, wird
eftiizat unb mit einer Frudytfafts
?mtu ju Tifd gegeben,
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