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« Berwalter beridyten.
Lange Haare und BVollbirte follten

jegt audy bier in Grand Jsland in

$1.05 | Mode tonunen, wenn die bicfigen
$3.05 | Barbiere fidy ferner verabreden, das

'Saarfdneiden und Rafiren im Preife

12%¢ | 3u erhihen.

bie Herjtellung von Wehl ausgenugt
werden?

G5 wird mitgeteilt, dag ein jehr
annehymbarer Mephl-Erjay aus Ddiefer
M mit Meidpigfeit aud) in -
gend einer  privaten bmmbauung

folgendes fehr nnfm
lalmu gervonnen werden fann

Plan pilide die Frudt, ebe ﬁc
gong reif ift, jedod) nadydem fie ihre
volle Wroge erreidit bat. Die Ba-
nane wird in dimne Sdlige ger-
fdmitten, weldje m der Sonne (no-
tigenjalls aud) in einem geeigneten
£en) ausgebreitet mbeu, bis Jie
grimdlid) getrodnet find. Dana lagt

verdorrt. Hob follte eine Banane
eigentlidy nur dann gegefjen werden,
wenn bdie Haut jdywarg ju werden
anfangt. Yeim Sdywarzmwerden ver-
roandelt fid) vie Starfe drinnen in

.

Mandje fagen fogar, bdie Haw
follte vor bem Gebraudye volljtandig
jbwar fein; dody braudyt man fo
weit nidit gu geben, Fiir die Juirag.
lidyfeit wird audy nod) empjoblen,
ben weifjen Stoj]  unter der Haut
obgujdyalen, ebe man die Fradt ver-
jpetjt, wenn er jidy nidt von felbji
leidit Lojt.

Tie Yanane als Nabrungdmittel

, weldge  mit Getreidemallen be:
{daftigt war, derart gebettet, baf von
einem iiber ihm angebradyten &[i,
ein feiner Wafferftrahl bernieder au
paé aupt, und jwar auj den Sopfs
witbel fiel. Der teine Sdrehals,
Der vorfer burd) nidyts von ber Wiuts
ter berufigt werden tonnte, fdylief faft
fofort ein, worauj ber Strahl abge:
flelit wurbe, — Eine nod) eigentiiin-
lidere Handhabung biefer Sitte hatie
id) einige Jeit barauj 2u beobadyten
®elegenbeit. Bon einem Bergabhang
tann ein fdmales Bad;lcm Jn Dbie-
je8 mar ein etwa ein Fub langes
Stiid Baymrinde gelegl, bad alé

ber britifdien Grenge bis Colorado. FMmmomse. - -

Rody Mountain Rational-Fites-Part ijt offen vom 1. Mai bis jum
1. November. Sein National-Par? bat in  den [leten zwei Jabhren fid
einer fo grofartig vermebrien Sundidiaft erfreut, wie diefer Parf, gerade
nordlid von Denver gelegen, an ber Denver-Casper.Pellowitone - Blacier
(hrenge entlang der Burlington.

Eriudt den Untergeidyneten um Sommer - Fabrraten, Berdffent-
lidungen, lafit Gud) bon ihm die gedigneten Rreis-Mouten befdreiben, die
e8 Eudy erlauben, cine eine befonbers eindrudévolle, feencriereide Felfen-
gebirgs- Tour wibrend der 1918 Satfon u madyen.

Thos. Connor, Ticket-Agent, Grand Island
L. W. WAKELY, General-Passenger-Agent
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