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Uber ebe er Beit fand, Jeinen Cnbs| = o0 ein Gott fei Dant nict blind,

aber trogbem fehe iy dad nidht, mas
Xbr mir aeigen wollt”, erwiderte er.

Hlenn Sie Ddie Fahrt batten ma-
&en wollen, wiithen Sie mid) nidt
gewedt Haben?”

Sewif!”

Lnd weghalb hat der Tfrembde ed
richt gethin? Taf bos Waffer feine
Ballen Hiat, weify jeded Kind.”

Lnd mwelde ALJdt tonnte er ges
habt Haben?” fraate G3orner, bem bas

Befiger mit dem Dottor Winter in's
Bureau, und die Mittheilunagen, wel-
de dieje Herren madyten, befchdftiaten
bie Aufmerfjamleit ded Biirgermeis
t8 in fo GoSem (rade, daf er alled
ndere dariiber vergah.
Ein fyrember, ber hier Idngere Jeit
hatte, ploglidy verihrounden,
wahrfdeinlidh verungliidt und ertruns
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Ra, bosbaft war die Bemertung

aend melde Yustunjt qeben tonnte,
_‘.- thert rourde, ﬂaﬁ nl:taeﬁnml

nidt”, fagte Dder Fabrmann, bdie
MWabrheit bhort freilich Neiner aern,
aber maq’s audy nod {o l[anae dauern,
ecinmal fommt fie dbodh) an den Tag.”

Der Polijeidiener ballte die Fouft,
aber Nalob Sdorn wandie thm den
Riiden und fdhritt auf fein Haudden
au, vor dem er auj einer BVant Plag
nabhm,

Die Menjden dhritten an ibm por-
iiber, obne ihn fomderlich zu beachten,
bite und da nidte thm Giner u, mit-
unter blieb audy wobl Giner fteben,
um einige Worte mit ihbm 3u wedjeln,
aber bas ftorte ibn nidt in feinem
Gedantengange. Die Ellboagen auf die
fniee und das Haupt auf beide Urme
aejtiigt, blidte er unvermandt auf den
Flug binaus, und weldber Art aud
die ®edanfen fein_smoditen, bie feine
Seele befhaftiaten, fein Sup in fei: |
nem oetterbarten Geficht perrieth fie. |

Die STonne war lanaft untergegan:
gen, ¢ mwurde etnfamer und rubiger
auf dem Llerft, Ddiinne Nebel ftieqen
aué bem TWailer auf, und durd den
Rebelidhleter fah man dad breite,
puntle Seqel eines Sdiffes, dad lang:

SWeiht mic nidt aus, Sdorn,
wesBald feid Yhr fo feindfelig gegen
meinen Mann? Er hat CGuch nie Un:
redht  gethan, Jyhr fonnt Gud nidyt
uber thn bellagen, und dennody drobt
Xbr ibm, fo oft Xbr ibn feht.”

b"t.ad’ fage ifm nur die Wabhe:
eit —*
Sonnt  Xbr  beoeifen, Ddafp @
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JDatte ich Berweife, fo ware ex fdhon
feit Nabren nidbt mer tm Wmte™, er-
widerte Sdorn adfeljudend,

LUnd bag ijt ber Dant dafiir, dah
i Gure Hand turirt habe?” fagte das
Wetd pormourfévoll. ,TWie nun, mpenn
ich meine Hilfe Gudy verweigert Hatte?
Der Toftor bitte fo Ilange am Dbe:
Hand gefdbnitten und aepilajtert, bid
der talte Brand an die Wunde fam,
und bann maret Xbr ein perlorener
Mann.”

O leuane eé nidt, daf i Cud

Dant fduldig bin”, <¢rmiberte Dber
Xabrmann nad ciner Paufe, aber
auf der anderen Seite bin idh aud

perpflicdhtet, ju teden, fobald b Be
weife finde, b laffe Jeden in Rube,

fam den Strom Hinunterzoq.
. Gine Hand legte fid leicht auf die |
Sdulter ded Fajrmanns, Jalob |
Sdiorn Slidte auf und riidte jur Sei- |
te, im nadijlen Augenblid faf die
Rorjterimwittioe neben ihm.

LIMan fagt, der Frembde fet erirun-
ten®, fliifterte fie mit Heiferer Stim:
me, . idy weify e2 beffer.”

Lmd was mwiffen Sie”, fraale der
Fabrmann rubig.

JESfe haben thn ertrantt.”

~er 2"

Der Wnbdere, der vor ihm Bierher |
fam.”

JRionnen Sie e2 bemeifen?”

JDabt \br den Hilferuf nad Mit-
texnadht nidt gebort?”

» Nein.”

JHber iy horte ihn. Wiffen Sie,
oeshalt ex fterben mufite?”

b weif qar nidts, Madbame!™

JMetl er geaen den (eneral peugen
und ibn perbaften mollte, Ter Herr, |
ber auerit hiether fam, war anfanad
audy auf meiner Seile, er meifelte
aat nidt an der Scdhuld ded Gleneral,
aber er ift erfauit mworden, pieleich!
Feirathet er Dad gnadige yraulein,
Dann fam der Rmeite, aud) ein Ai-
minalbeamier, ber den Andern iider-
waden und die Sade ju Ende brin-
aen follte, der hatte fdharfe Augen und |
lieh fich nidt beftechen, dedhald mufhte
¢r befeitiot werden.” |
.Sie alauben alfo, die Herren feien |
R:iminzlvidter?”

JSie Baben's felbjt mir gefagt.”
+Dann Gat man Sie jum Beften |
aebalten”, erwiberte Sdorn adijel-
sudend, . und Ddiefen Beiden fieht eé
cudy dbnlid, daf fie eine arme Frou
am Narrenfeile fiibren fonnen.”

JMie tonnt Xhr dad behaupten?”
Jeil i beffer alg jeder Andere
mweify, wie bie Dinge liegen.”

JIBift Y6t pielleidht, toer meinen
Mann ermordet hat?”

JIDaé niigt e8 Nbnen, wenn id die
¥rage bejabe?” faate der Fahrmann
auémeidend,

,Sie {onnen e Ddreift thun! Wenn
idh nur einen glaubmwiirdigen Jeugen
fabe, benn muB Dem Gensral Der
Prozeh aemadt mwerden.”

~Der General hat's nidit gethan.”

JAB,  Xbr  feid aud erfauft,
Sdotn!” faate die IWitimwe pormurfss
pell. ,20aé fiegt Gud an dem Gram
einer armen yrau, daz GBold beg Gle-
nerald —*

LGebuld, friiher nder fpdter tommi
Nleg einmal an bie Sonne.”

Jnd damit foll i madh berubi- !
aen?” fpottete die fyrau.  Meine Sees
fe lehzt nadh RMacbe, und daé verpofs
fene Blut {dreit gen Himmel, ik fann
nicht fecben, ehe nmidht daé Verbredhen
pefiifnt ift.”

& weifp bad Aled und begreife
e2“, eriiderte Sdhorn, ,aber 8 miits
be uné Allen nidhté nupen, wenn id
reden wollte.  TNan mwiitde Beweife
fordern und midh einen [erleumber
nennen, wenn id) fie nidt vorlegen
{onnte, und dem mag id midh mdt
auéfepen.”

+E0 fagen Sie nur micr —*

Jud Xhnen nidht, Madame! Sie
wiirden nidt fduoeigen und dann
miifte id fiir Sie den Kopf in'e Lod
balten. Mon muf fdmweigen und dad
Unredt qefdheben Iaffen, id lann's
nidht andern. Und id) fage Jhnen bad
eudy nur, damit Sie endlidh von bem
unbeariindeten Werdadt ablaffen, mit
bem Sie cinen Ghrenmann verfol
aen —*

LOho, dafinaus wollen Sie?” rief
bie Wittwe. ,Sie wollen den Ver-
badyt von dem Sdhuldigen ablenten?
Das wird Yhnen nidt gelingen, denn
ih bin meiner Sadie zu fider.
weify mehr, wie die Leute glauben und
abpen, und idy rerde teden, fobold der
regic Augenblid aelommen iit.”

Sie hatte fidh pon Der Ban! erfho-
ben und ehe der PFdabhrmann cin Wort
eriwidern fonnte, war fie Then in Ddex
Duntelbeit perfdounden.

Yatoh Shorn mollte jept aud in
feine Diitte gehen, da trat wieber cine
buntle Gejtalt auf ibn Fu.

JCeid bt 8, Wrau Hef?” fragie
er, alg fie por ihm ftand. ,TBas wollt
Y5t nody fo fpdte”

JJNur ein paar Worte will idy mit
Gudy reden”, ermiberte fie in dharfem
Fone, wahrend fie die Hand auf feis
ool e aputgeen, - For babt et
wolle, an . ua
Abend meinem Planne wieder gedroht.
NGt babt e8 aethan im Beifein Ans

Sebrot Bab’ idh ibm nidt*, uns
tulﬁnd Der

mann fie, toenn er.

der mir nidt in den Weq tritt, aber
wenn idy gereizt iwerde, dann bleibe
ih audy fteinem Menfden cin Wort
fdbuldia. Xt wikt felbft, waéd Guer
TMann perbroden hat —"

JB8 ift nidt mabe, Jbr babt Gud
aeiret, feinesfalld fommt br mil
Siderbeit Hebaupten, daf dbr in je-
ner Nadyt meinen Mann erfannt habt.
HWollt Jbr [eindibaft mit ung —
aut, aber biitet Gud, etn Wort zu fa
aen, baé br nidt beiveijen fonnt, ed
wwiltbe Gudy bitter gereven. lind oenn
Gudi dag perdorbene Blut ‘vieder Fu
itaffen madt, dann qebt nur jum
Toftor Bitter, der mwird {don daiiir
forgen, baf Jbr fitr immer Rube be
{fommd”

Jreindidhaft will idh nibt —"

JUnd wir wollen fie audh nidht, Xt
allein tonnt fie permeiben, Gute Nad!, |
Sdorn, id boffe, Xbr mwerdet Gud
nidt undanibar jeigen.”

Die Nrau mariete feine Wntword
ab, fie {dritt eilia bon bannen und
ftand nidt lange nadiber bvor Det
Hausthiire der WMajorimn.

Srou Briaitte offnete  felbft i
Thiire, fie {dhien nur iptderfirebend
Did Teib einjulafien, aber Tie Frau
Heh nabm davon nidt Ddie geringite
Rotia.

.Gehen Sie nur voraud, idh mwerde
Xhnen folgen®, fagte fie.

JUber leife auftreten!” bat Brigit-
te, und fo agelanaien die Vetden in die

| Yeimpand: und Silberlommer, Die
| reben Der fiide lag.

Frau Heh marf einen rajden, dri
fenden Blid aui die grofen Sdranle,
pon Denen mebrere mit Giaéibhiiren
perfehen mwaren, dann lieh fie fich anm
bem maffiven Tifd nieder, der in Der
Mitte Hed Bimmers ftand,

,Sie baben teinen Apvelit mebr?”
fagte fie. ‘Die lange leiden Sie da:
rani”

JOrit Drei Tagen.”

Jind ber Sahlaf feblt wobl audy?”

JXn der pergangenen Nadt had' id)
faft gar nidt gefdlafen”, ermiderte
Nrau Brigitte. ,Die Arznei unfered
Toltord bHat Dbdag lebel nur per:
f&limmert —*

,Dad brauden Sie mir nidht 3u
fagen”, unterfrady fyrau Hef fie mit
bobnijdem CLadeln, ,venn bdie Dol
toren einen Patienten Haben, der 3aH
len lann, bann Balten fie ibn feft, fo
lange e2 aebt. Grinnern Sie fidh, ir-
gend etivaé geaeffen 3u baben, mwas die
Berdauung gejtort haben tann?”

Der legte Hafenbraten muf ed qe-
wefen  fein”, nidte Brigitte, ,das
panze Haud ift frant danadh gewor:
ben.”

Judy die qnadige Frau?”

JEie, ih und bag Dienftmadden.”

JRig morgen friih jollen Allen ge-
polfen fein®, faoate Ddie Frau e,
wabrend ihr Blid iiber die grofen
Sdrinte glitt, in benen die Sdyliiffel
fledten. ,G& qibt ein einfadhes und
fiheres Wiittel, einen franien Tagen
su furiren.”

Jind diefes MMittel?” froate Bri-
gitte, bie ju dem Weibe Bertrauen 3u
faffen jdyien.

JEin einfades, unfduldiged Kraut,
befien Saft frifd) und warm getrunien
werden muf. Ter Patient jalit in ei-
nen aejundben Sdjlaf, und wenn er
wieder ermadht, it er furirt. Jd) mody-
te audh der anddigen fyrau belfen —"

Die nimmt's nidt”, unterbrad
Brigitte fie raid, ,fie Gegt einen un-
iiberindliden Widermwillen gegen jede
Rrgnei. Dedbald Hat fie aud) dem
Doltor Bitter nidhts pon ihrem Leiben
gefagt, fie meint, die Natur miiffe fidh
felbjt Helfen.”

frau Hef diittelte unmpilli dad

| Haupt

upt.

+Das ift ein fehr gefabhrlider Eigen-
nn”, fagte fie. ,Ein Magenleiden
e e S,
n rper geht Dabei ju Grunde.

c::g)n will id ja gerne glauben,

aber —*

JMan muf der gnidigen Frau bu!
Mittel geben, obne ba? tllc s weib.

JBie wdre dad moglid?”

LD, e ift fehr einfod). Xrintt
Madame Abends etwad?”

J3n ber Megel ein Glad  rothen
Wein, ‘kil“ Abend will fie Gliihwein

ben.
* Glitoeing* enmidecte_rou £k
rald. ,Dad ift htﬁﬁﬁf}; ©ie unb bas
Dienftmddchen follen ebenfalls GHliih-
mein trinten, ¢8 qibt fein befferes e
frdnt fiix einen fen Magen. Die
dvige fyrau mwird von dem Krduter-
?:ft gar nidts fdmeden, fie mwird
morgen ;:ﬂb {ﬂf&. und aefund ermas
den, unbd ek ift befer, Sie fagen ibhe
pann nidté davon. Ueberhaupt

ou TWorte getroffen
e ot vas feine corns Sautne

:& i midy auf Jhre Beridmiegen-
/ .

- —

beit feft verlaffen fonnen, der Toltor
Witter mwiirde midy fofort oieder an-
aeigen —* :

Qb werde Sie nidt in'g Ungliid
bringen, undantbar bin id nidht.”

Jann  foll ber Wein getrunfen
werden? Der Patient mub jidh, nady-
dDem er den Yran! cingenommen bat,
fofort in'g Bett leqen.”

Die qnadiae Frau geht puntt jehn
Ubr 3u Bett”

LJInd mwief pal ift ed jeht?”

+Reun br vorbel.”

LWir haden alfo Jeit aenug! &
aehe jebt, nady Haufe, um frijden
Saft qu bereiten, dann tomme id ju-
viid, i mufy fel&ft den Tran! mifden,
wenn id fiir den Grfolg biirgen foll:”

Aber tonnte idh) dad nidh! audy bes
foraen?“ fate Briaitte, Die jept wieder
angftlidh ju werden [dien.  LWenn
Sie mir aenau anaeben, ioie viele
Iropfen idh nehmen muf -~

JDad ridtet fich nad dem Ulter
ped Patienten”, fiel Frau Hef ihr in
bie Mebe, id Ddarf e8 Yonen nidt
iiberlaffen. Gimaé vor zehn UhHr mwers
de i fommen —“

LDie anddige HFrau wird Sie lom:
men boren.”

X trefe fo leife auf —*

+Xa, ober fie hort's, wenn die Houd
thiire aqedfinet und iieder geidloffer
wird.”

Dann laffen Sie die Thiire offen,
idh fdhleiche midh leife in's Haud und
lefine die Thiire nur an, in beRirdien
ift ja babei nicts. Aber mwenn Sie
wirtlidh fo orohe Furdl vor der gna-
hiaen Tyrau haben, dann mwellen Ioir
barauf veriidbten, mie pefaat, Shnen
allein fann idh ¢& nidt iiberlaffen, ben
Yran! aumiichen, Sie lonnten damit
N{Teg verderben.”

wrau Briaitt: mar durdy die Vet
mutbung, dafi fie por der Majorin
Nurdht teaen fonne, tn ibrem Eloly

Feteidiat, man wufpte ja in der gangen
Stadt, daf e pagé Haué behrrrjdite,
Piclen Mubm wollle fie fidh nidit nelp

o L |
men

Und naddem fie fidh mit ber Frau
Hep o weit eingelajfen batte, tonnte |
mehr tuciidtreten,
iiberdied Beate fie cudy wirtlidy Ber
frauen gu den Werfpreduncen diefer
Noau, durd deren editamente, Ivie
fie wufite, fdhon mander YPatient ge-
Fetlt porden joat.

(Fortfeguna folat.)
@in Viclbenupter.

3u den unentbehrlidhften Toilettes
gegenfianden  gebort  jioeifellod  ber
S&irm. Jm Palaft und in der Hiitte
ift er zu finben, ber arme Tagelohner
und bagé Dienfimadden benugen ihn
ebenfo mwie alle beffer Situirten. Jn
form und Qualitat natiirlidy ift ein
weiter Unterfdyied, Ddenn in dber urs
alten, feuerrothen Familientulpe mit
bem  gepreften Mejfinagriff erfennt
man foum nod) bad Urbild unferer
beutigen  eleganten,  fabenbiinnen
Sdjitme, die neben dem Fivede, dem
fie eigentlidy bienen follen, aud) nod)
ben ju erfiillen haben, ein fdmiidenbes
Attribut der eleganten Toilette 3u
fein. Daé Ulter diefes Sdugdades
ift ein fehr Hobes, inbeffen mit Sider»
Beit nidht angugeben. Jedenfalls war
ber Sdirm den Affyriern fdon vor
Nohriaufenben befannt, benn ber be-
tannie Rerjende Lanard entbedie in
ven Ruinen von Ninive, der einftigen
Hauptfiabt bes gewaltigen affyrijden
Reides, ein Basrelief, weldes einen
RKonig darftellt, iiber beffen Haupt eine
Etlapin einen Sdirm balt. Das ur-
alte Steinbild zeiqt ben bargefiellten
®cgenftand nody in folder Deutlidys
feit, dafy fogar bie tleinen Qiuaften an
rem ©diirme fomie Dbdie gemeifielte
Blume auf der Spige nod) genau 3u
unterfdeiden find. Aud) dad taffi-
jdheAlterthum fannte bie©dirme, und
swar tourden biefe von Wdnnern und
Nrauen, wie aud) beute nod), in ver-
idyiedenen Girofen getragen. Die Gries
den befafien bereits folde mit einer
Borridtung um Auf- und Fullop-
pen, waé mitteld beweglicher Stabe
herborgebracht urbe. Bei ben grofien
Feften ber Palas Athene muften Ddie
Yodter ber Neubiirger, ber Einge-
panbderten, ben fFrauen ber Alteinge-
feffenen bie Sdhirme nadiragen, ivad
gleidhbebeutend mit ber Anerfennung
einer gewiffen Abbdngialeit nnd ln-
terwiirfigleit war. Bei den Homern
mwaren aud) Spnnenfdirme im Ges
braud), weldye wihrend ber RKaiferyeit
pon jedem getragen rurben, der Ya-
men und Rang befof,  Die Form
war nidht gany ber Heutigen entfpres
chend, tenigftend beriditen romifde
Gefdidtéfdyreiber, bafy bei Boltzver-
fammlungen unbd namentlid bei dben
arofien ©daufpielen in  bden offenen

offen.

fie audy nichbt okl

der | Umphitheatern faft afle Bufdouer mit

ciner Sdugvorridtung gegen dieSons
nenftrablen verfehen gerwefen feien, bie
bolb Sdyirm, Balb Fider war. JIm
Orient, in Jndien und China fpuelt
ber Shirm eine grofe Rolle,  Der
Stonig von Birma fiihrte fogar ben
Fitel: Herr bed weifen Elefanten und
Befiger ber vierundbzmwanjia weifien
Sdjirme, - Keine feiner Unterthanen
burfte weife Sdhirme tragen, und bie
Rangftufe ber Pringen ertannte man
an ber Grofe biefer Sdhilbe gegen bie
Sonnenfirablen, welde Hofleamte
fiber beren Hauptern Halten muften,
Gin Chinefe ohne Sdhirm ober TFader
ift unbentbar, er gehirt fo gut jur
© haratteriftit diefes Bolfes wie ber
| Sopf. — Selbit bie feinedmwegs im
Rufe grofer RKlugheit fiehenden Kaf-
sml pebienen fidh einer dem Sdhirm
Enlidhen Borridtung aus Bambusd

und Palmenblittern. Jeber Haupts
ling befipt feinen Sdhirmtrdger, und
fdmere torperlidge Jiidtigung ift die
Folge, wenn den Gebieter einSonnen-
ftrabl trifft.  JIn ber Tiirlei bilbete
ber Schirm ehedem bad ausjdliclidhe
Prarogativ de8 Sultand und feiner
hodhften TWiirbentrdger, mit bem Vors
bringen Dber mefteuropdifdien Rultue
jourde aber aud diefedRequifitGemeins
put aller Klaffen.  In ben Kulturs
ftaaten bed Abenblanbed fennt man
ben Glebraud bed Sdirmesd erft feit
1766. Jobn panioen, ber Griinber
bed Londoner Hofpitals, wagte e3 in
bem aqenannten Jabhre jum erften male,
mit einem Regenfdirme iiber bie
Strafe ju aeben, Er erregle toloffa-
les Auffeben, Spott und Hohn entlud
fidy iiber ben Meucrer, und ein ganger
Janbage! beftete fich an feine Ferjen.
Aber ex liek fich nidht irre madyen und
batte bald bie Genuathuung, u fehen,
toie man baé Praltijde dbed Sdhirmed
ju begreifen begann und feinem Bei-
{piele folate. Rafd nabm nun Dder
Sdirm feinen Weg dburd) dad iibrige
Gngland, nady Frantreid), Deutfd)-
land, Oefterreidy und bden iibrigen
europiifden Staaten, und Heute ift ex
langft fein Qurusartifel mehr, fondern
bag Unentbehrlidhfte mit, wad tir be-
figen. Den foftbarften Schirm, ber je
gefertigt lurbe, befafh bie Ronigin
Littorta von England, die ihn von ber
oftinbifdhen Sompaanie jum Gefdent
ethielt. Gr ift von toftbaren Spigen
aefertial, ber Stab aud Glfenbein mit
Gerrlidher Sdnigerei und reidh) mit
Brillanten, Smaragben und Saphiren
befeft.

— e —
Writhauffitehen.

(Gine Erinnerung an D, Ernjt L.
Hom, + 5. September 1834.)  TWie
vod; qute Beifpiele, und mogen fie
fdion por bielen Jahren geaeben fein,
cfi geradeju Ylunder ioirlen fonnen,
ba$ babe i) unlangft an mr felber
erbrobt burd) bie Leftiire einer furgen
Yebenéfliage; biefe berichtele von Dben
Geivohinheiten eined alferr, Bodpers
dienten Aerjtes, der burd) die Cinfody-
Eeit und RNatiirlichleit feiner Mittel
haufig bie erflaunendmwertheftenGriolge
ergielt bat. Er rubt nun fdon langft
im Gjrabe; aber feine Heilmethobe Har
mid), durd) jene LQeltiire, nod Heute
furirt, und bantbar briide idy thm im
(eifte bie Hand fiir diefe Wohithat;
benn alle angetvandien Nitiel Hatten
bigher Dei meinem Nervenleiden nidt
Belfen toollen, bag ‘*Dlittel bed guien
alten Arated aber half.

& Hatte fdhon feit langen Jahren
bie Geavohnheit, febr fpat zu Bett 3u
aehen.  Gerade in der Nadht fdienen
mir immer nod) bdie beften Gebanten
Eeim CSdreiben ju fommen, — aud
mandies Bud mwurde in nadtlider
Stunde durdiflogen. Bu Bett gehen,
wenn die Ubr zebn fdhlug, rwidre mix
einfady ein Ding ber Unmoglidgleit ges
ivefen; fiir mid) war ver Taa dann exfl
breiviertel ju Enbde, ja, id) batte ¢ ge-
tabeju fiir einen Maub an meiner Feit
achalten, mid) eber gur Rube ju beges
ben, — natliiclidh fing aber audy ber
Tag nidht gar gu friih fiic mid an.
Da fiel mir eine Taged jened
Blatt in die Hand und idh (ad, wie dies
fer Arat, nodh ald fdon erqrauter
Mann, bereits friih Morgensd um fiinf
U'br feine unentgeltlidien Spredftun
ten fiir bie Armen abhielt und fletd
pon einer feften, frdftigen Gefundheit
geroefen ift.  DHei! dasd fuhr mir ors
dentlid) burdy die Gilieber! Jdh fdhamte
midh meines fo viel fpateren Nuf-
fiechens, roennaleidy idh mir ja anberer:
feitd nidht verhehlte, baf bie Morgensd
perfaumte Beit in etwas bed Nadtd
nacdhaeholt turde. G& fiel mir aber
jugleidh aud) ein, daf idy in ben fpd-
fen Abenditunden gar mandyes Mal
ein paar Minuten bie Augen f{dloh
aué (Ermattung bei bem nadtliden
Stubium. Diefesd Bebiirfnik nad
Rube wiirbe mir friih Morgensd fidher
nidt ju jdhaffen maden; ebenfo fagte
i mir, daf ¢8 fidh mit frifden Keafs
ten body 1vobl iiberhaupt bedeutend
flotter und fdneller roiitbe arbeifen
laffen. Die Tagesdeintheilung ved frils
ben Aufftehens und friihen Fubetts
acbend ift ja audy die naturgemidfere,
wenigftend gur Jeit dber langeren Tage,
o nebenbei bie Petroleumerfparnif
nod ein Moriden mitredet, unt bie
Enaldnder mit ihrem “Early to hed
and early to rise makes a man
healthy, wealthy and wise” (friif
au Bett und friih Aufitehen madht die
Menfhen aefund, reidhy und weife),
wiffen robl, weshalb fie diefes LWort
3u ihrem Wahlfprudie erforen,

Alfo gebadyt, gethan, Und fiehe, 3
ging. Bwar forgte id) anfangs ein
wenig, 0b aud) bei meinen borgeriidten
inmn ~ fdhon mehr ald ein Halbed
Nahrhundert liegt hinter mir — meine
illenétraft flandhalten mwiirde. Aber
bann dadite id) an jenen alten Arjt,
und friith mit den erflen Sonnenftrahs
fen war id aus ben Federn, €8 ift
tein Vergleid) gegen friiher, mwieviel
wohler id) midy jeft fiihle, Stimmung,
Strdfte deg Leibed und ver Seele, alled
hat fid) feit biefem Belbenmiithigen
Gntfdyluffe bei mir gehoben, und wenn
iy bariiber nadybente, dann befeelt
midy ein inniges Danlgefiihl gegen
mein Worbild und meinen Sanitdts-
rath aug ber alten Jeit fiir bie aud
mir unentgeltlidy abgehallene Spredy:
flunbe in ber Morgenfriihe, die mir ju
einer fo heilfamen Emeuuun&:ﬂﬁnl-
fen Bat, und i) modyte allen Menfden

raten, eé audy mit diefem INittel 3u

perfudhen.
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