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Ro. 351.
gange Yatt Kibbé Hatvwe bubt, dbann
hat mer audy nabubrgemaf ¢ ganje

PWenn mer fo wie mir ¢

Latt Batter, E8 18 ja nit, baf mer
Trubel un Worrie Hhat, no, nids ivie
Batter un bas ié all. JIn jebe Siefen
ben bie Kivs Wifdyes, wo fe arig gern
ecfiillt Bdtte, awier wenn mer felbft
als Pa obber Ma ebbes von fie harwive
ioill, bann friegt mer ¢ faffige Ant-
wort un fann es fich felbft puhn. Jm
bBefte Fall bubn fe's awmwer, dbann muf
mer e gleid) ebbes for prammifie un
fo ebbes gleidd idy) audy nit; dbas bufht
mid) dody jupiel ausgude, als ob mer
for bezable bebt.

Sobalb bas talte Wetter tomine 13,
fen bie Butve geftart for Sditehts ju
frage. b wollt aud) da gar nids
bagege fage, wenn fe teine batte. Un-
et legtes Jahr hen fe eridit Sdtehts
friegt un mwie idh) nod) jung iear, da
hbat mer einmal ¢ ‘Paar Sdtebts
triegt un Ddie hHen etm gehalte for e
Leifteim,  Amwiver bheulzutag, ba
tommt jedes Jabhr en differente Steil,
gtad ioie mit bie Drefaudds un YVebh:
bied-Hatté, un off Robhrs bente Ddie
Rids fe miifte ben Steil mitmadye.
Jd) dbeht audy dba nody nidé drum
gewe, wenn mer fo ¢ Paar Schtehtd
for zwer Edyilling taufe tonnt, awwer
die Tinger lofte ja ¢ Beld, Dafy 25 ¢
CSdehm 18 un dann laufe Se emal
for fo e Latt Buwe Sdhtehts, toei da

; -un tda ﬁ;l ‘f.rob g.c;oc[c,

| wie fiehit Du aud! Gang 2ridunden

tann mer Hab un Gut un fer ganges |

Prappertic bran hange. J&§ bhen ge
fagt: ,Wenn Jhr Sdtebts ben wollt,
pann qeht ju euren Pa, id Hen fei
Geld.”. LWas ver Philipp, was inein
Dodbant e, jage dbubt, bas hLen id)
audy fdon gewifit. Wwower idy wolll
fe menigftens logs fein.

€e jin benn audy ju den Pa gange
un der hat gefaat, wenn fe Sdylehts
Gen ioolite, bann follte fe fidy fe felbft
taufe. (Er debt fein Geld her gewwive,
bifahe bie legtjabrige wdre nody plen.

tie qut genug. Da ben fe bann wid: | qnris,.

|

ber thte Storie jum Bejte gewive, daf |

thre Sd)lebté gar nit mebr in Stetl
lodre, un wenn fe mit die Dinaer an
ben Pabnd fomme behte, bann Ddebie
alle annere RKibs FJonn ilwiver e
made. Da hat der Philipp gefaat,
er ift, mwie er fie belfe tonnt. Er
Deht fie in unfere Jabhrd en Sdylehting
Babhnd fidie un bann ténnte fe foviel
fdytehte wie fe wollte un es beht fie
niemand fehn un for bden Hausge
braud) oare bie Sditebts [djubr e
rug nod) fein. ell is ebbez neues
for bie Buive gewefe un da bhen fe
gefagt, er follt ehett aehn un folit fie
pen. Pabnd fidfe, pann ware je fat-
tisfeit.

Un bent: Se emal an, ber Philipp
bat s ja fdubr gebabn. Er i8 in
pie Jahrd hinnig ben Haus gange un
bot aqeftart, den Ghraund aufzubide
un Hot en Plag jo ebaut jwanzig bei
breifiig Huf mit en Wahl von Dben
(Jraund eingefenst, for bap das Waf-
fer nit jortlauje jollt. 3 hen ben
Pohilipp in mei ganjes Yewe nody nit
fo fdaffe fehn. & Hen aefagt, er
beht mid) bie gange Jahrd fpeule un
wenn dber ©pring tomifie beht, bann
tonnte mer ¢ fleines Fobhrtjden dran
fpenbe, for bie Jahrd wibber in qute
Sdehp 3u bringe, awiver ber Philipp
bat gefagt, bad beht er aud) wibder
auffidfe un'‘ennihau, 1war ihn Lein
Opfer ju grofs, wenn er feine Buive
en Spafi un ¢ Bergniege un e wenig
Fonn madye tonnt. Wie bie Wahls
fertig ware, bann hot er bie Hohs ans
gebreht un hat Waffer in ben Pahnd
laufe loffe un ei tell juh, Ddas bat
mehr Waffer genomme, wie mer in
pivet Sommer for bas Jahrdfprintele
jubfe dubhn. Dag un Nadht is bas
Waffer gelaufe, Lis id) |dliehlic) ae-
fagt hen, e wdr jept genug deg grau-
fame ©Spield un Hen bie Hohs abge-
nomme un ingé Hausd gedbrage. Das
HWaffer 18 aud al;!uihl %mtc un

umwe en

fdubr genug,
Gd;tebﬁngnl;nh ulnbl bas ivar
autefeit. ﬁhlnil ben- fe

gefdyteht un u bal aud) nit lang g¢-
nomme, ba fin alle Kids aug bie Neh-
berhudbd ba gcm[e un ben - aud
aefdylehbet, Das is fo ¢ paar Dag
gan {dbn eiter gange, bis auf ein-
mal bas Wetter warmer geworbe is
un bann hat fid fo [d;lud;efkfc bas
Eis in Waffer getornt,

Das hat die Sytehterei gefinnifdyt

|

Beche von feds

bitahs bad
Yeus un dagé ehaller un basd all mit
Die viele tivé hat mid) ¢ fid Hetteht
gewowe.  Auf en jdone Worgen gehn
1h in Steller for en Difdy voll Sauers
sraut gu bole un, ei fell jub, idy hen
puttinter bie Fig friegt, wie id) ge:
fesn ben, daf bder gange Keller el
Fuf body voll LWafjer war, un bah
m:t Sauertraut Berrel obfeit baun
in ben Waffer erum gefdroomme is
un fo fin mei fammtlicdge Frubtlinns
un meine Pohiehtos un all mein Win-
terfloff, wo id® mit fo grofe Edfpen-
3¢5 un Mofjte angefdafft gehabt hen.
Well, iy Gen en Haller von midy
gelvioe, bas bat einiged gebote. Der
Pohilipp 18 Herbeigefteryt tomme un es
bat ihn nit viel Dente genomme, da
hat er gemwifit, dbafy bas Waiffer aus
ben Eigpahnd mwar, wadé fed) en Leg
in bas Haus gefudht gehabt hat, LWell,
id) ben fo mahd gefublt, daf id) in e
Wuth jin tomme, wo id) alles vergeffe
ben: mei Reppetehiden als e biefente
lah-ebeiting Lehbdie, meine Wirbe alg
¢ ¥rau, meinle Diefengie un iwwer-
haupt alles. Jd ben Dben ‘Philipp
beim LWidel friegt un hen ihn in dbas
Wafler aepuidit, bdaf er ben lange
Weq enei gefalle is un fih mit die
Sauertrautbrode un  ben annere
Stoff aufgemidft hat. Dann fin id
obftehrs gange un fHen for cbaut e
Stunbd ,obber jivei geqreint baf midh
fafdht das Hery aebrode i5. Sellen
Dag bhen mer tein Dinner gehabt un
iy hatt gar nids brum qeivtoe, wenn
bie gange Fammillie geftaheft ‘var.
kit befte Nieqards
Poursd
Liggie Hanfftengel
e s
Ter Weg sum Verfrandnif,

Gin  junger Sdriftfteller tommt
jum Berleger und bietet ihm ein dides
WRanuitrivt voller Poejien an, Der
Uerleger blattert, lieft und faat: ,Nee,
nee, dag ift ja alled mwie Kraut und
WRiiben, da wird man ja gany tonfus.”

Selbjtbevuft ectlart der Nutor:
+Wer den Didhler will verftehn, mufp
in Diditers Lande gehn!”

LAlo find Sie dnn her?”

L~ Aug Burtehude”

JNa, dmn laffen Sie mir die Be-
ddhte hler, bid id einmal qefdhaftlich
nady Buriehude fahre!”

Tie ‘Brobe.
A Um-Himmelswillen, Menid,

und pinfen thujt Du audy?”

B.: (feufiend): .Ja, bas tommi da-
pon, mwenn man dMe fyrauen iiberra-
fden wifl!*

9W.: Wie foll ich dad perftehen!™

.. Nu, e Automobil habd' iy mei-
per Rofamunde qgelauft unt geftern
pal' ich'é probirt!”

Criginelle Bearianbdbung.

Melterer Heer:  Abo die Wialalades
mie befuden Sie, liebed Fraulein. ..
fdiabe!”

..‘IUEUG""

STt idy den eigentiidien Beruf des

< in ihrer Gigenidiaft ald Gat
tin und Yatter erblide?” ‘

.Dad wire mir audy am [liebften.,
Wher, feben Sie, wenn 1ch nun lethen
Mann friece, dann fann ich mir oer
niajtend efnen maltn'

it Qlumrrmalﬂlnun

Dienitmabden (yu dem heimlehren.
pen Herrn): ,Nch, ana’ Herr, gerade
bar ber ;-:'[ttiﬁ bier und hat gepfan-
det: dabinten fabrt er...nmt $la-
nierbeqlethung!”

Mnter Zportdmen.

JZieht man den Baron audy toies
L\C' .’“

o, er batte langere Reit in einem
llntrrfeebnot eine Reife gemadht und
fpater eine Ballonfahrt unternommen,

Moglidreiten eines

aber jei it er ipieder parterre.”
Mefrantt.

um Rudud, was iff dbenn '

die ganze TWobnung |

"Rann:
da mieder vaffn
it voll Raudy!”

Nrau:, Nriiber mollteft du fiir midy
purdis feuer aehen ugd jeft ift bir
dad Hiffe! Raud) fdon gupie('”

—_— e -

3ﬂhlhllutl

<Du Sepy, l 18 hcnn d08, Aus
toritdt 2

Dié i8, wer den gréﬁmn Sted'n
bal"'

lniduibig.

L Aljo, Sie Haben beide im
ifgen Spag” eine
madjt und ha-
ten fidh dbann qany ¢infad) gedriids.”
reller: ,Stimmt gany genau,
idhter, ¢5 ftand ja audy an der
nuunaltbﬂr wDriiden!”

Ridyter:
MReftaurant jum

i, Al s

ganges.

Die Welluntergangépropheten find .
heutjutane felten qeworben; die unges

L TE A AR -
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Weltunters

aen, dued fie binduedy rakenehmen

tann. Yewton, der beriihmte Phufiter
und Aftronom, bder das (ejely der
Sdhiverfraft entdedte, behauptet, dafy

beuren ortichritte der aftroromiidien | ¢in ilﬂm"t-mdﬂuctt vort 219 Millicnen |

‘ﬂ]&ﬁtmd;uft dant deren Ddie lJttnh..tn  Weeilen §
einen tiefen Ginblid in die emigen (e | unferer

fehe pewonnen Baben, nady demen die
Weltlorper  ibren  porgefdhriebenen
Balnen folaen,  geftatten  jelt
feine  oapen Boraudfaaen
Al§ vor abren Dber pielgenanns
te Wettermadher Falb Dden Unter-
gang der (Srbe in jichere Ausficht el
len ju miiffen glaubte, vermochte er
baber mit diefer Prophejeiung Hiod:-
flens nodh Aufjeben und Kopfidiitteln,
aber feinen f{dyredenvollen Gindbrud
mehr ju ergielen.

Jft denn  nun unfere Soralofigteit
witllid) fo begriiudet, fann denn un-
ferem Welttorper nicht urplohlich et-
waé uftofen, Ddas entiveder feinen
volligen Untergang jur fyolge hat ober
bod) wenigftens alles Yeben auf thm
vernichtet? Dasd ift eine vielumitrit:
tene Frage, bdie nidht fo leihi ju Le-
entworten ift.

(Fing ift jebenfallé fidher, einmal
muf alles Leben auf bder (Frbe erlo-
{den, einmal mufp aud) fie untergeben,
benn nur auf den Untergang tann
neues Aufleben, nur auf den Tob eine
Huferftehung folgen. Das anjchau:
liche Bild eines abfterbenden Welttor-
pers bietet uns ja ber Wiond. Er ift
ecfaltet, und alleg Leben auf ihm ift
erlofdhen. Wudy unfere Frde qeht, bem
natiirlidgen Laufe der Dinae nad, ei-
nem  foldhen Enbde entqegen.  Man
tinnte bas ben ,natiirlichen Tob™ Dder
(Froe, gleidhfam  ben Tod an Alterss
fdwadye, nennen.

Mehr alé diefe Perfpettive Hat je-
Derjeit bie Frage nad) dbem ,unnatiirs
liien* Tob ber (Frde, nad) bem mog-
lichen (Fintreten einer gewaltiamen
Satafteopbe, Dden Menfdengeift  be:
{dhaftiat.

Lor allem Haben fich derariige Be-
furditungen an bie Grideinung jener
LWelttorper qetniipft, die tn Gegenfaf
ju unferer Grde und den iibrigen Ge-
jirnen fidh in anfdeinend regellofen
und ungd jumeift vollig unbetannten
Babnen im Weltraum bewegen. E8
finb bied bie Someten oder Sdiweif-
fterne, die man mit grofiem Migtrauen
Getradhtet hat. Bielfadh jagte man ber
(Frde einen Bufammenfitofh mit eimem
Stometen boraus, aucdy die erwdbnte
Nalbjdhe Propheseiung deutete ein fol-
ded Greignify an. Kann nun wicllid)
unferem ‘Planeten eine folde Gefabhr
brohen? Bas roiirde eintreten, wenn

foldy ein vagabundirender fomet und

unfers Erbe auf ihren Bahnen jujams
menfitiefien?

Dag tame qani auf die Befdjaffen
[eit bed Someten anm, unb bie fennen
wir im aflgemeinen nody recdht wenig.
Wir wiffen nur, vafy fie aus einem
perhiltnifgmafia fleinen und GLellen
Storper, dem joqenannten ,Stopf”, be
fichen, opon bem bei ber WUnmaherung

an die Sonne jemer rithielHafte
JSdweif” ausiftrablt, oft in eimer fo

ungebenren Lange, dafy er ben Weq
jmifchen zroei Planeten ober felbfr i
fdgent un& und der Sonne (20 Millio-
nen Yeilen) iiberbriiden tonnte. Der
stopf ped Stometfen, als cine fefte ober
tedy feuerfliiffiqe Wiafie, ijt das Gle
fahrlichere an ihm.  Auj bie (Girofe
piefer YNaffe tame alleg an. (Fin el
rerer Rorper wiirbe tm Fall des uf
fdlagené auf Dbie Grbe fdon Ddie
furdytbarften Bermiiftungen anridyten.
Die verbaltnifjmadfia diinne Erdrinde
iirbe qlatt durdyfdylagen Iverden, bie
fliifftqeniyenerfluthen aué bemJmnern
iirben bervorbringen in jenigen
Yugenbliden ware alled Leben vernid
tet, #Biirbe nun aber der Hometen
topf qarofier fein, ja felbft nur bie
(OJrofe der Grde haben, bann iwiirbe
pie burch den foloffalen Jufammenitof
achemmte Bewegung der bLeiden Lelt
torper fid) fofort in Warme umfiehen
-~ ftomet unb (Erbve, mit allem, was
auf ihr ift, wiirden nidts mehr fein
ie eink ungeheure, gliihenve@agmafie.
(%2 ift aber nicht einmal nothwendia,
bafy ber Komet die (Frde fireift, fdion
ein BVoriiberaehen in einiger Entier
ning twiirbe ernfthafte Folgen haben.
MWiirbe ein Nomet, der annabernd die
gleidge Maffe hat wie bie Grde, fid) ihr
big auf 33,000 Weilen ndabern, bann
iitbe er bie Dauer des irbifdien Jabh
res bureh bie auf die Erdbrehung aus
qeiibte Hemmung um etiva 20 Stun
en verlangern, ja, unter Umftauven
fonnte er uns bei biefer Gelegenbeit
fogar benMond, vermittels feiner qro-:
ficren  ngiehungétraft, reafanaen.
Stame er nod) naber, bann fonnte er
fogar Dbie Gigenbewequng der (Grbe
villtg aufheben, biefe wiicbe nur nod)
ber nziehunasdtrajt der Sonne ge-
hordhen und niifyte birett auf bas
Gentraloeitirn  fallen. Gin  folder
fdredlicher THall wiirdbe 644 Tage
bauern.

Neben der INBglicdhleit eines joldyen
Sufammentreffens befteht eine jioeite,
Die eine arofjere Wahrideinlidfeit fiir
fidh Hat, namlid, baP Die (Erde mit
dem Sdyroeif irgend etned Kometen in
Berithrung tame. n friiberen Jabre
hunderten flirdtete man dieje Moalid) -
feit fehr, weil man beforate, vak da:
durdy die Atmofphire der (Frde derar-
tig verdorben werden tonnte, dafy alle
Leberweifen an Erftidung ju Grunde
gehen  miiften. (Gine Dderartige Be
firchtung ift volltommen unbegritndet.
Die Kometen|diveife befigen nur eine
fo diinne Maffe, ba'[g mai mit guten
;nilrumrnlen feaar {divady leudytende
“ferne, die in  unendlicher Ferhe lie

mehr. !

Yange, der ju der Tiditintcit
(Frdckerflide  jufammenge
prefit mitede, i1 einem "ivn rerhut Plab
hitte. (Meqen Derartia leidile Maffen
bildet aber die Luftididt der Grde ei-
nen anilgend feiten ‘Panjer.

Jtun eibt e5 cber nody andere Teit:
forper, Die unfere (Frde in ibrer Babn
peoroben fonnen, das findy die Wleteo-
riten, die teinften unter den Hinrmels
torpern, die cft nur die (rdhe eines
qerodhnlicen Steing haben, ebenfogut
aber auch ardfere Dimenfionen auf:
jpeifen tonnen. 1leber Steine, die vory
Himmel fielen, ift Jdhon oft beridhte:
mworden. Am 12. NUidary 1299 fiel in
per Nahe von Borgo in Finnland ein
Meteorfietn nieder, der 650 Pfund wog
und ein Schauftud der legten Parifer
Weltausjtellung bildete. Dafy derar
tige Naffer fehr oft auf die (Srde ftiic:
gen, ift waheideintich, meiftens mwerhen
fic nur mdt entdedt, dene Den bei 1oei
tem aripten Theil der (Frboberflade
nehmen die Yeere ein, in denen folche
Steine  fpurlod verfdivinden, Jm
Jahre 1294 entdedte ver Nordpolfah-
rer Pearn in Gronland drei foloffale,
aus reinem (Fifen  bejlebende Yleteor
fteine, ben  Denen der  qrifite SO,000
Yfund iieat; die drei Steine befinden
fich jegt i Waturbiftorifdhen WMufeum
tm Jew Yort. TWenn folde Maffen
auf ven (Grdboden {dlagen, miiffen fie
natiiclidh fehr qrofie Locher juriidiaf-
fen, die fidh lange Beit hindurdy erhal-
ten. (Fine folde Spur von dem Nuf-
prallen eines Meteortten fiellt zioeifel:
[og ein 1891 im nordameritanifchen
Staate Nrigona entdedtes, 2 Meilen
im Wmfang  meffendes und 630 Fufp
tiefes Loy bar. Hier muf alfo ion
ein  telofjaler Storper miederqeftiivst
fein, ber tm Wnprall zeriplitterte. Die
Epucen jeines Sturges aber 1eifen
etne bellfonumnene WAehnlidteit mit den
betannten, auf dem Wlonde Leobadhte-
ten Stratern auf, und jo lieat die Un
nahine nabe, daf alle jene tiefen, wild
aertliifteten  Yonbtrater durdy den
€tury von tleinen Welttorpern auf
den groferen entftanden find.

Gbenfequt muf aber audy die Erde,
und mwar in nod) reicherer Anzahl, die
ifr begeanenden tleinen Rorper angejo-
qen haben, und wenn wir heute nur
nody wenige Spuren davon finden, fo
lit,u Dag eben 'wrnn dap unjere (Frde
fid) damals nody im feueriliiffigen Su-
ftande, der ja bder Bilduna ber feften
(Srdrinde vorausging, befand. Der
Wiond aber, als bder fHeinere Yelttor
per, batte bereité mehr von feinerfar
me berloren, er war erfaltet, und feine
L berflache bemahrte alle Marben der
iGr von fremben Gindrinalgren juage
fitaten Wunden. Auf diefe Yleife fam
melten Erde und Mond alle in thren
Bapnen befindlichen fleineren Storper
nach und nady auf, jo dafy die Weteort
ten Geutzutage fdhon feltener geworden
find.  Jmmerhin  tonnte ein  joldjer
Storper von einiger hrofe aenau die
felben Weriviiftungen ancidiien wie der
Stern eines lNemeren Stometen; jtiirate
er etiva ing Meer, o vermodite felbft
hie Waffermaife fetnen MUnprall nidht
wefentlich au jdwaden; er wiirde die
(Frdtrufte durd)jdhlagen, und in eni
aen Sefunden mwiirde dann eine qewal
tiqe, ausd verdampfendem Waffer und
wn fveuersalutben des Frdinnern ae
mifchte Blutwelle um den qangen (Frd
ball Berumjaqen, alleg Yeben vernid)
tend,

Pas Beftrében  der aroferen el
firper, die tleineren an fich ju ziehen,
mufp dem natiiclichen Yauf der Dinae
nad) fheRlich and) den Sturg bes
SMondes auf die (Frde jur Folae haben,
ebenfo oie eine von Jabrbunbert 3u
Jabrbundert junehmende Wrmaberung
ber (Erde an die Sonne ftattfindet, die
nady unberechenbaren Heitepodien den
Sturg der Frde auf die Sonne  Jur
nolge baben muf,

Jm Februar des Jahres 1901 a
ren Die Bewobhner der (Frde Heuqen ei
1ned folchen, in weiten Fernen erfolaten
Aufammenirofies jiveier Geftiene. 1Ur
{priinalich feudhtete damals tin Stern
hilde Des Perfeus ein rensr Stern auf,
vet im Nerlaufe 1wentoer Taae fo an
Delligteit junabm, dafy er alle Sterne
am Himmel, mit Avsnabhme des Si
riugd, tiberftrabite. Erit nad vnd nadh
nafm bann feine Yeudhttraft mieder
ab, Bwei Himmelstorper find bdort
mit unbeimlicer Giefdhwindigleil ein
ander entoeaenaeraft, jufammenge
prafllt und fofort in eine aemaltige qlii
hende Gasmafie aufaeldjt worden, in
der fid) fpater fpiraliqe TWirbelbeme-
qunaen nadpvoeifen liefen, die fid)y mit
ber uné unbeqreiflichen Schnelligteit
pon 2200 Meilen n der Seluhde fort
belpeqten.

Audhy un& tann etiwas Webhnliches
auftofien. Die Babn  der Erde it ja
aefichert, aber fie ijt an die Sonne qe
bunben, und wohin defe eilt, wiffen
it nicht, Wir wiffen nidyt, ob fie viel
leieht um ein nodhy aeivaltigered Gen
tralgeftirn  ftreijt, alle ihre Planeten
mit fidh fiihrend, wir wiffen mur, dbah
fic fidh iiberhaupt beweat.  Jhren
Weq aber fennen wir nidt.

Aber e8 fdadet,aud) nihts, daf
ieir  nidits dariiber wiffen, wasd ung
auf jemem Weqe vielleidit bevorfteht.
Dad madht demiithia u. erinnert dar
an, dafy wir etner Hibheren Madht un-
terrorfen find, aegen bie alle Kraft der
TMenidybeit ein Nidts.

Dr. Heinvidy f_)frfort[)

Denver rithmt fidh eines bm Wo-
dien aifen Rindes, bas fliehend fpre-
den foll. Natiiclidy ein Madden.

Tic Dedentung ded SMlafe.

Ueber die fiir ben mobrrnen Men:
iden fo widbtige Frage nadh der Be:
deutung tes Sdlafed bhat cer Heraus:
geber Der Revierw of Reviews, Wil
[tam T. Steab, tine Umjrace veran-

ftaltet, auf Ddie elwa bhundert der
fiifrenben  Manner im  enalifden
(Meiftes und  Rultucleben  qeant:
jportet  Haben. Die  AUnfdauung,

dap wir heute ju viel jdhlafen und bay
idion Ddrei oder pier Stunben ber Rube
aeniigen fonnren, wird burdh Ddie hier
gefanunelten eufierungen faft aus:
nahmslos wivecleyf. Die meiften Be-
tragten Letannten fich daju, daf fie
enigflens fechd bis neun Stunben

adts jdylafen miiften, um am nadh-
ien Iage frifeh 3u fein. Man Ffiihrt
fo gern bag Beifpiel Friedrids des
(irofien ober Napoleond an, Denen ein
Wintmum an Nadtrubhe geniigte, um
ihre qeiftigen Rrdfte wieder u erfri-
fcben; aber Dbiefen aentalen Gingeler-
fdeinungen fteht die qrofe Unjzahl ber
(Menies geaeniiber, Ddie ausgiebiger
Nadtruhe beburften. Goethe aehorte
au biefen und Newton bejeidhnet ein-
mal dirett in einem Briefe den Sdylaf
alg bie Grundbedinqung feiner Ge-
funbheit. ,MMorpheus ift mein Defter
Mefatrie”, {chreibt ex: ,obne adit bis
neun Stunben Sdlaf wiirve Sdrei-
ber bDiefes nicht eines Strapenfebrers
Periide werth fern.” Ueberrafdhend ijt
(6, wie wenige der WUnhwortenden fich
fiir bas Mittagsichldfchen ertldrien.
PWiabrend faft alle fadliche Austunil
gaben, hat fich &. B. Shat eine feiner
tabriziofen  Gntgeanunaen  geleiftet.
Die Frage lautete, weldhe Sdilafmenae
er nothivendig babe, um jeine qeiftigen
Srafte jur hodiften LWirlung u ftei-
gen; er entaeanet: , b habe niemals
verfudit, meine geiftigen Rrdfte ju ei-
nem fold) gefabhrlichen Puntte 3u ftei-
agern,  Jlur der Himmel fann toiffen,
weldh ein ‘Refultat dag baben ioiirbe.
Sind Sie denn nicht Fufrieten mit
meinen Meiftesfraften, iwie fie find?
ollen Sie nod) mehr haben?” Das
gerinafte Sdilafbediiefnify eeift Pro
feffor Sir 20 N, Ramfap auf, ber
drei biz vier Stunben geniigend finbet
bet guter (Jefundheit und nidyt allzu
anaeftrengler geijticer Thatiateit. Die
arofate Menage Sdhlaf nimmt der T8:
jabrige Y8illtam YMichael Rojetti, ber
petannte Lortampfer ber Praraffali:
fen und Yruber deg Walerdichters, Tiir
fidy in Unjpruch, namlid neun bis
neuneinhalb Stunben; zwanzig ertld
ren adit Stunben, ad)t fediéd bis fieben
Stunben, vier etiva fechs Stunben ald
nothioendia, Die Sdhanipielerin Ellen
Terrny fiihlt fid) nach vier bis
Stunben erfrijcit, der Sdhriftiteller
. R. Simse ift mit bpier big fiinf
Stunben jufrieden. Die Kuraidlafer
entfchaniaen jidh alferdingd mandymal
purdh ein Sdilafdien nad JTifch, Ellen
Terrh fchlaft reaelmahra Nadmittaas

etne Dbalbe Stunde. Nur der arme
Simé finbet aud Nachmittags teine
Hube: er bat wobl Bilers verfudt, bei

Tag ju fdlafen, aber ex ift tmnier mit
Stepfroeh aufaeivadit. Gr foat diber
haupt: . Edilal 1t natiielich nothwen
viq, aber id) finde thn nidt erfrijdend.
Xy finde midh bn Seaentheil immer
wofler, bevor idh jd)lajen qelhe, als
mpenn iy aufiwadye.”  Fiir ben Nady-
mittaaéfdlaf ift audy bder IRedalteur
MMajfinabam, ebwohl ex Nadhts fiehen
Stunben jdhlaft. | Fir qeleqentliche
Niderchen”, faat er, ,finde ich pas Un
terhaus unbejahlbar.” Die Heil besd
Zdlafenaehens wird natiiclidy fehe
verfdyteben angeageben. |, Der frieaqs:
minijter Haldane aeht dret Uhr Nachts
fdilafen, orbentliche Yeute um YNitter
nadyt, Philanthropen wum zehn 1bhr.”
Tie Wiehrzahl fpricht 1ich Fitr die Aeit
vueifden elf und gwolf Ubr nadts
cug.  Sdyauipieler und Parlaments
mitglieder fommen nicht fo Feitiq in
pie kedern, wenn fie in threm Beruf
pefchaftiat find, Beerbohim Tree aeht
e aebn Uhr jdhlafen, wenn er nidyt
iptelt; 1ft er ouf ber Biihne bejdyafiiat,
pann aeht er zivifdien eingé und bier
lhr 3u Bett. Forbes Hoberifon qeht
ynifdien ywolf und eing jdilafen, an
Neiertagen um  elf.  Der Dbefannte
Sdiriftiteller Hall Caine faal: ,Die
et meines Sdhlafed it fiir midhy von
piel qrofierer  2Widhtiateit als  Die
YNenae. Wenn id) vier bis fiinf Stun
pen mwirtlicdh aut fchlafe, 1o fiible 1ch
midy am traftiaften. 2Aber das paj:
jirt mir Godijtens einmal unter j2hn
Nadyten. Seit drei Jahren Habe id)
ba¢ (Mefiibl, als ob ih niemals gany
pae Bewuftiein in der Heit verloren
hatte. Bu Haufe und abhrend bder
Arbeit qehe idh etiva um jebn ju Vett,
i Sommer bin idh) {don um vicr Whr
TMoraens am Scbreiblifch, TWas in der
Amifdenzeit paffict, it Lein  anber
Ding“. Nad) einer Nacdht  aquten
Sdlafes fdaffe 1 3wer Stunden
mebr unb Vefferes, alg idh in einer
PWodye vor mid) bringe nady Nadyten,

peren Sdyiaf ununterbrodjen und
fdhlecht war.” Hall Eaine fann aud)
ein Klaqelied fingen von den Sdlaf

mitteln, auf die fich ber britte Puntt
ber Umfrage bejoa. X habe nie
mald,” fo fjdyreibt er, ,irgend ein
Sdlafmittel gefunden, bas natiiclid
unb aualeidh wirtfam gewefen ivadre,
NIl mein Leten lang bHabe 1dh an
Sdlaflofiafeit gelitten und babe faft
jebed Wittel verjudht, Jm aqanzen
mochte idy fagen, dbaf bag ?Jeﬂt Tittel
aeaen Sdlaflofiateit ift fie 3u er-
fragen. Gogar madﬂitgen gemabrt
feine Gntidadiouna.” Audh Sims
finbet in der Schlaflofigteit einen bii-
ferfiifien Grfak fiir die verjagte LWob!-
that bes Sdilafes. ,Sdhlaflofigleit ijt
fitr ben, Deflen ‘PBhantafie arbeiten

fiinf !

B s s T

1 muh, ofl cin berborqmcr chm ﬁns
(Gehirn ijt thatia, EGinige meiner Seften

| 3been, bie idy jemalg gehabt habe, find

mir angetommen, wenn id iwadend
lag in tiefer Nadyt.” Ein qutes Mittel
aeaen Sdylaflofiqteit, dbas freilid) in
jeinem Pringip nidht den Vorjugq ber
Steubeit befigt, empfiehlt per alte T,
Michael Roffetti: ,LWenn id) im Bett
nidit Tdlafen fann, Ddann iweif id)
nidyts befferes, alg in Gedanfen von
1 big 150 oder 200 ju jdblen, immer
mit einem fehr langfamen regelmafi-
aen Ausdrud. Das hat mir oft gehol-
fen, bod) nidht immer. Dann aber Hhabe
iy nod) ein anberes Mittel: Jdh 1wie
derhole mir im (Jeifte ein Gledbicht, das
i)y augmwendia tann.” Shaw erllart,
er hatte nie an Sdlaflofigleit gelitten;
nur mwenn thm etwasd llnangenehmes
burdy ven Stopf geaangen, jei ex mand-
mal fo wm pier WUhr Piorgens ein Hhal-
be Stunbe wad) gewefen, habe fich aber
oudy bann immer ieder jum Schlafen
bringen tonnen.  Biele empfehlen als
JNittel gegen Schlaflofigteit forperli-
die Uebungen, qeringe geiftige Anjtren
aung am Abend, weniq Effen jur
Nacht, Einige rathen: ,Lejt ein Bud.”
Den Loael aber {chiept der General
Jan Hamilton ab, ‘wr Hhmbt pas
Lefte Mittel qeaen Sdlaflojigleit: left
oie Repiew of Heviews”, Stead brudt
biefe jweifelbafte Gmpfehlung fett im
Sperrdrud und fiigt bhingu: ,Wenn
nur jehn Progent derer, die an Sdlaf-
lofiafeit [eiben, meine Abonnenten
fpiirden, bann mware mein Gliid ge-
madht. b unteritiihe ben Rath Ddes
Gjenerald unbd nehme ibhn als bhobhes
Stompliment. Den miiden (Erdentvefen
ber Brinaer balfamijcher Mube Fu fein,
wire mein hHodftes Streben. Wie
gliidlich ware ich, wenn feber Englan
per jebe Nadyt {ehlafen ginge mit einem
Gremplar meiner Review in  ber
Hand !
S —— > A —
Tie Sterblidfeit unter fitdajrifar
nifden Milliondren

in ben lepten abhren gibt ernijtlich ju
tenten. ‘Benn man an die ‘MNanner
allein bentt, bdie ibre Hand bei Dder
($riinbung bder De Beerd Gompany
mit tm ©piel gebabt haten, jo finbet
mon, dafy Gecil Rbobes bei fetnem
Jode nicht basd 49, Jabr erreidht Hatte
und Alfred BVeit renig iiber fiinfzia
war, alg er abgerufen wurbe. Barney
Barnato war 46 Jahre alt, alé er auf
per Heimiehr vom Kap in einem An-
falle von Wabhnfinn ins Meer fprang
und ein nafles ®rab fand, Sein Neffe
‘mootf Noel wurde in Yohannesburq
mit 34 Jahren in feinem Bureau von
dem *JJunme ber lanae unter bem Na-
nien v, Beetbeim eine Rolle gefpielt
hat, erfchoffen unbd bHinlerliep bamals
febon ein Vermodaen von 1,226,000 PF.
S, Nun ift aud) in diefen Tagen
Harry BVarnato, ber Senior der lefte
veil Sippe, aeftorben und hat e8 aud
rur bie an die Schwelle der fedhaia ae
bracht. Harrh Barnato war auf afri-
fanifdiem Boden ber Pionier des Hu-
jammenbanges, ber fpater umnfer ber
Firma Barnato Brothers jivei Briider
and drei Meffen vereiniate. Gr hieR
eigentlidh Nfaacs, war dbas Kinb armer
($ltern im fernen Sften Yonbonsé, die
in einer tletmen Vube gebadene Fijce
(exrichteten unbd feilhielten, und Ioar
anfanas der fiebziaer Jabre alé gang
iunaer Menjd), unwiderfiehlich anaeyo-
aen von ben hamald newen Diaman
tenfunden, nadh Siidafriia qetrieben,
juerft ald Tafdenipieler und unter
dbem Namen Signor Barnato. Die
Mautlertiinfte bradhten aber dem fireb:
famen junaen Jfaacs nidit qenug ein,
und er tarf fich, erft tm Nebenamte
und dann ausfdlieplidh, auf ben Dia
mantenbanbel, Dder bamalg in Dben
Stinderfchuben ftedte und gany Dbilet-
tantenhaft betrieben wurbe, A5 bag
Giefchaft tidh augbdehnte Tind $Hilfe be-
anfprudyte, rief Harrh Barnato feinen
Bruder ans Enaland ju fid, der mit
cinfprang und fidy Barnen Barnafo
nannte. Gr war das qefdaftliche Fi
ranzaente, ber fpater mit YMillionen
acufelte wie Harry ehebem mit ben
IMetalltugeln. (Fr war unter bden
yriinbern ber, De Beers Company und
gnderer Gruben , Finany- und Bant
aefellfchaiten, 3oa allmabhlidh dbie brei
Neffen Noel iné Gefchaft und blieb bid
s feinem Tobe dad etaentliche Haupt
pon Barnato Brotherds. Dodh audh
dber eben perfiorbene Harry Barnato
ternte fidh auf aeidhafilihem Boben
portrefflidy aurechifinden und tourbe
ein qrofer Millionar vor dbem Herrn.
Der Weyity fammelte i)y gewaltiaq bei
thm an, weil er, abgefehen vom
Wennfport, in  dem Barnato und
Yoels pie bie meiften bon ber YPife
heraufaetommenen IMiflionare ibhren
lea in die GefellThaft fudyen, jiemlich
fparfam war. Man fdapte ihn ouf
wentaftend fedyd Millionen,

Den Gipfel ber Herftreutheit Hat
ohl jemer Jeraner erflommen, der

bein Automobil qegen einen TNaulzfel
pertaujdhte und bann, als bas BVieh
jiorrifd) wurbe, barunter frod), um
Sen ©dyaben ju reparieren,

* 4 *

Der naturqefchichtiichen Treue wp
gen batten die Londoner, als fie Carrie
PNation mit faulen Giern berwarfen,
Ganfeeier wahlen miiffen.

& * *

e hoher jemand qgeftelt ijt, dejio
mebr tann er iiberbliden, befto mehr
aber aud) iiberfehen.

"k L *

Die Japs wiirden weniger pappeln, -

wenn man fie weniger aepappelt Hitte.
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