Das Burgfraulein.

(6. Fortfegung.)
AlB dad Refultat Ddiefes Abends

mwar der Bejdluf qu betrachten, daf
eine Deputation ﬁf 3u Perrn Renno
begebe und von ihm eine Lobnerhoh-
ung forbern follte. Garlfen bat, man

bad MWort ,forbern” ftreichen
und ftatt deffen ,erfuden” fegen, doch

damit drang er nicht durd) und er
mufite fich der Majoritat fiigen.
Die Geriblien entledigten fidh

fdon am orgen ded andern Tages

ihre8 Auftrages, Renno empfing fie

in feinem Rimmer; rubig trat er ih-

B nen enfgegen.

¥ Gatlien trug ihm den Befdhluf vor

; unb fudyte denfelben durdy den Nady-

Iveis Ju bt%u'mben, daf fie mit dem

bigherigen Yohme nidht auszutommen
im Stande mwaren.

Rubig batte Renno ihn angehort.

die MNamen Derjenigen,

mwelde fih Ddiejem Befdluffe ange:

Hloffen Saben, mrfgegd;ricben?" frag-

¢ er; L@ muB fie dodh fennmen ler-

Noman von Friedrid) Friedrid.

tig qu dem Derrenbaufe auf, dennod
Datte ¢2 Die Geftalt ded Burgfriu-
leind, welded am Fenfter ftand, be-
mertt. @in leifed Ladheln alitt fiber

y fein @eficht fin; feinem fdharfer Blid

war e3 nicht entgangen, dafy er auf
Hraulein von Dannjtein bereits einen
Gindrud gemadit Batte; * e8 erfilllte
ihn Died mit Frreude, und er bejdhinf,
burdy Ddiefelben MNittel, durdh reldhe
et Died erreicht Hotte, fidh in ibrer
Gunjt au befejtigen. CGr liebte Gva
feit Der erjten Stunbe, ih Dder er fie
gefeben batte; modite fein  Deifjes
Bluyg ibn audh drdngen, dad erfebnte
iel 3u erveidhen, er verftand, daffelbe
ju beherrichen, und bBielt ftreng an
demm Plane feft, den ¢r fidh entroorfen.

Renno Hatte von jeher nur nad
Ueberlequng und Berednung geban:
delt und fetne Wiinjde fajt jedes Tal
dadurdy erreicht, bDa die Rube, mit
der er hanbelte, ibn fein TMiitel, el
&es thm niigen fonnte, iiberfeben
lieh. Died batte ibm audy flels ein
llebergemicht iiber feinem (Begner ver:

@arlfen iiberreichte ihm bie Qifte lieken, denn eé mar faft immer ein

Senno nabm fie und mit einem
TacheInden Uusdrude glitt fein Auge
bariiber Bin; er f{djien die Jabl Fu
{iberfdlagen, und €8 fehlten in Der
mm ﬂammtmnigcr‘ltbget;

' legte er die Qifte jur Seite
auf bon Fitd

LUnd mwenn i) die Forderung nun
nidt bewillige?” fragte er.

JDann mwerden otr jammilidy Dbdie
Arbeit einflellen,” gab Carlfen jur
Antmwort.

Renno ridhtete fidh empor, fein
Nuge udte, ¢ war, ald ob er auf
Mtg otte nutr gemarfet habe, um
die Madte der RuBe und Freundlich-
feit abzumerfen.

Gut!” rief er; ,damit Jhr fofort

t, wie Yht mit mir daran j21d, fo
Ein alle Diejenigen, Dbderen Namen

er berzeichnet ftehen, fofert aus
meiner Arbeit entlaffen!”

Gridredt gudten die TManner ju-
fammen, da fie Ddiefe ntmwort nidht
ermartet hatten. Renno mwondte fid
ab und bie Arbeiter-Deputation ver-

L lieh bad Rimmer,
Ginige Stunden fpater ritt Albert
Menno  auf dem gezahmien Rappen

ur Plefburg; dad rd ging boll-

Eﬁn rubig und gehorchte dem leife-

Drude bed Jiigeld. Auf Renno's

te mar fein der Erregung

fiber die rbeiter r ju bemerlen;

er blidte fo rubig darein, al8 ob nidht

bie geringjte Storung in feinem Un-

fernehmen eingetreten midre, obaleid

ihm betannt war, daf Alle die Arbeit
niedergeleat hatten.

€3 war nidht dad erfte Mal, dah

er fih aur PleRburg begab; er hatte

€oa's éﬂltg mit dem Pferde bemujt,

um fidh am folgenden Tage nady iy

& rem Befinben ju ecfundigen, und

e mwar bann ofter wiedergetommen. An

Et&ulcin Minma von Henneberg hat-

7 » et cine befondere Freundin gefun-

' ben, mweil er ihr, fo oft er tam, Dde-

’- - miithioft die Hand tiigte. Die alle

Dame verfudte dbann jeded Mal u

errothen, mwad ihr jedody trop aller

: Anftrengungen nicht gelang; um ih-

| ren Mund judte aber das freundlidhite

Qadeln, defjen fie fabig mwar. ?ﬁte

©dritte wurden elaftijher und es

war faft, ald ob in ifrem alten Her-

en nodh eine {Hmade Hoffung auf-

@mmerte,

Arthur Hatte jedes Mal, twenn er
Beuge ded bunb!uﬂe! war, fidy abge-
wendet und fidy letfe gefdhiittelt, denn
et iirde eher bas Unglaublidijte un-
ternommen BHaben, ehe er diefem Bei-
fpiel aefolgt mdre. Der Lieutenant
war indeffen fdon feit Ddrei Tagen

Stabdt guriidgetehrt, mweil fein Ur-

ub abgelaufen mwar.
$va batte Renno einen tiefe-
Ten prud audgeiibt, als e3 bHid
jept irgend cinem TManne gelungen
war. Die Rube und Siderheit fei-
nes Bcnleamgts iwnit::tn iilg; et
fdymeide amwat, aber nidht mwie
andere , inbem er ihr ange-
3 ufiﬁufa . fciltging. hg

a
1 wiele Kenniniffe und eine fo reife
Hrung, wie fie nur ein fehr be-
wegtes Leden 3u- Tdhaff

en permag.

Kampf mit ungleiden Waffen geve:
fen, aualeih aber Batte fidh audy da-
burch dDie fejte lleberjeugung bei ihm
audqgebildet, dafy er fiegen miifje.
INit Dbiefer Ueberjeugung naberie
er fidh audy jegt dem PHaufe und mwarf
cinem berbercilenden Diemer die Rii-
gel su. Dann trat er in bad Haud
ein. (oa hatte ibn iiber den Hof reis
ten feben und jofort ifhr Pferd er-
fannt; ein freudiged Gefiihl erfiillie
fte, ald fie bemertte, wie rubig Ddaf-
felbe gina; fie Batte gehort, mwie wild
Renno auf demfelben durdy die Hod-

ebene Hingefprengt tvar, um e 3u
jdfmen,
Renno frat eir:  da2 Gefiht desd

Frauleind Mina v. Henneberg belebte
fidh, ald fic den Mann cintreten fah,
der ihr eme Aufmertiamieit fdhentte,
welde fie von Seiten anderer Herren
nur aflju lanae und allju oft Batte
entbehren miiflen. Haldb  verfdamt
und halb folett firidy fie mit der Redh-
ten Die ewia buntlen Qoden aud dn
Sdldfen guriid. ,Ab, wie darmant,
dafy Sie und befuchen!” rief fie; ,ivir
fithlen und heute fo einfam unbd vet:
laffen Eier!"

Renno FLiihte ihr fiir Ddiefe Worte
nod) adctlier al3 gemddnlidy Die
Hand; ¢venn er ¢ audy nidht obne
Ueberwindung that, jo wubte er dod,
dafy er dadurdhy Das Dery deé alten
frauleind geroonmnen batte, und er De-
burfte Deffelben ganj nothmoendig jur
Grreichung feiner Plane.

& bin gliidlidh, wenn i Jhnen
nitht unmilllommen bin!" eriderte
er leife.

Dasé alte Fraulein warf’Coa ei-
nen triumphivenden und felbftgefali-
gen Blid zu, ald mwenn fie fagen mwoll-
te: Gr tommt dodh nur meinetivegen;
er weifie meine BVorgiige ju wiirdigen;
tiigt er Dir die Hand?”

3n ber That hatte Renno fidy Frdu-
fein pon Hanflein nur mit einer Fu-
tiidhaltenderen Aufmertfamieit ge-
ndabert, ¢3 war, ald ob er nidht mwage,
thre Hand ju erfaffen und ju Hifjen,
objdhon Jein Uuge nidht den aering-
ften Feifel lieh, mwem fein Befud)
galt. ,Xdj bringe Jhr Pferd juriid,
anddiges Fyraulein”, fprady er, fidh ju
Gpa wendend; id wiitde e& {dhon
friiher getban Baben, allein idh will
offen gefteben, Dbaf ¢ mir fder
geworden iff, mid von dem berrirhen
Thiere ju frennen. Jdh habe feit Jah-
ren fein Befjeres gefeben und Sie diit-
fen ¢8 iegt obhne Beforgnif reiten, ¢d
oird nie wieder wild rwerden.”

Deine Nidte darf dag bofe Lhier

nie mwieder reiten!” rief Mina, nod
¢he Goa au antmorien vermodyie;

idon ber Gedante daran madt mid
gang nernos.” -

.,SJJB Pierd ift nidt mehr b5fe”,
entagegnete Renno tubhig, ,Jeien Sie
nethi!d;ut, i) wiirbe am mwenigiten das
ju tathen, mwenn iH nidt beftimmt
wiifite, daf feine Gefahr mehr damit
perbunden ijt.”

N dante Jbmen fiir Yhre Be-
mifbuugcn", fprady Goa; ,Sie Hhaben
mir einen Dienjt cmnicfen, benn id
liebe bied Pferd; haben Sie fidh aber
nicht felbft bei dem Bandigen Ded
Thiered der Gefahr ausgefept?”

um®, ermiberte enno  ld=
delnd; , redinen Sie 3 nidyt ju bod
an, e3 ift ein tleined Reiterfunibitid,
mwelded man in den 'karn meris
ta’s Ternt und mweldhed dort fehr Biele
t verftehen ald i, Tenn
man ebwad rufiged Blut uﬁg fo ift
t faum nennendwerfh.”

H

ey

Thiere einmal dag Gefirhl, daf e
im Stande ift, feinen Willen durchau-
fegen, genommen, fo mwird Ddaffelbe
nur in feltenen Fdllen zu feiner frii-
beren Daldfharrigleit juriidizhren; id
biirge fiir die Sidherbeit ded Pferbdes.”

35 babe gebort, dafg Sie Unan-
nehmlicdbteiten mit Xbhren Wrbeitern
achabt baben”, fpradh Goa. ,Jft o8
Jbnerr ebenfo leicht geworden, den
nuf%eugltn Sinn derjelben ju bandi:
geng”

~38 glaube faum”, bemertte Renno
[acelnd,

» 3t e3 wabr, daf Ddiefe Menidhen
fogar mit einer Forderung vor Sie
bingetreten find?* fragte Mina o,
Denneberg,

JBewiff, bHeute Toraen; fie bers
[angten einen Hoberen Lobn.”

aben Sie den Arbeitern  ibee
orderung bewilliat?* fragte Eva, fid
an SRenno wendend.

SRein; id bin nidht gerodhnt, mir
Borjdriften maden ju laffen. &
babe thre jorderung febr entidhieden
juriidgemviefen, und da fie mit Ein-
ftelfung der Agbeit drobten, bin id
thnen juvorgetbmmen und habe fie
fofort fammtlid aus der rbeit ent-
laffen!”

LIBitd Xbr lUnternehmen dadurd
nicht pergdgert mwerden?” warf Gova

ein,

& Boffe nidt, gab Menno jur
Antoort, denn id bab: fofort
Sdyritte gethan, um amders Arbeiter
ju belommen.”

Lnd wenn diefe nun diefelbe For-
berung ftellen?” fubhr Foa fort.

L& werde ibnen frefwillig einen
boheren Lobn geben, Ddenn id bin
durchausd nidgt gqegen die BVerbefferung
der Lage der Arbeiter; nur fann id
¢3 nidht ald Verpflidhtung, ald Forde:
tang anerfennen, Mir tft nidid lie-
ber ald8 ein freundlidher Ausaleid
diefer in meuerer Heit aqufgetretenen
GJegenfige, Denn Ddie Arbeifer baben
ungé nothia, ioie twir obhne fie nidy
fertig mwerden fonnem.  Gnadiges
Fraulein, ageflatten Sie mir, emne
Bitte bieran zu Iniipfen; Dder erfte
Shadit in den Verg ift in furger Jeit
vollendef; sur fyeier deffelben und ur
Fimmeibung des \neuen Bergmerlsd be-
abfichtige i ein’ Fejt 3u geben, darf
i fdon beute die Bitte an Sie ridh:
ten, Oaffelbe burd Xbre Gegenmart
ju perberrlichen?”

Dem Burafraulein lam diefe Bitte
fo unermartet, dafy fie mit der Ant-
wort aoqerte; follte fie jufagen oder
ablehnen? MRenno eniging died Fo-
aern nidt. & mwill offen gefiehen,
baf ein Theil pon Selbftfudt mid u
diefer Bitte getrieben Hat”, Ffubr er
fort; .ein folchegd Feft erfdheint mir
ftetd todt und falt, wenn nidt Damen
jugegen find; e& feblt ihm in Ddieiem
Nalle die Weihe. TMein aanyed Leben
it ohnehin ein verinfamied, ih mod-
te faft fagen verlaffenes, daf i vog
jebem Lidtpuntte in demfelden l(ange
Aeit jehre.”

E3& tlang aué feinen MWeorten
ebmiithiger Schmerz. DTieier Ton
{dhlug in Goa’s Hergen an; jie modhle
nicht fragen, mweébalb er fidh nidt dad
Gliid einer Tramilie geidaffen batle,
aber tafd ermiderte fie: . nefme
Xbre Einladbung gern an!®

Ueber Albert's Geficht glitt ein
freudiger Bua. & dante Jbmen®,
forad) er. ,Fraulein von Henneberg,
ih Dabe bodh Boffentlidy Nbhre Bu-
fage?” fiigte er Bhingu.

Das olte Fraulein verneigie fidh ge-
{dmeidbelt, obfdon fie ¢ paffender
gefunden haben iirde, mwenn er fie
juerft eingelabden Batte.

JNun merde id die Arbeiter dop-
pelt antreiben, baf fie Den Shadt
beenden!” rief Menno; ,id gewinne
ja burdy denfelben nidht allein ftarred
$r3, — fondern eine der fdyonften
Freuben.”

Gr verabidiedete fidh. Gba bot ihm
eined ifhrer Plerde ur Heimlehr an,
dantend lehnie er daffelbe ab.

JB3 ijt mir Bediirfnif, su geben”,
jprady er; ,mwenn der Geift in unge-
ftiimer TWeife feine Jdeen und Wiin-
fbe ju erveidhen ftrebt, dann ift bad
Gjehen Dad bejte Mittel, ibn gu beru-
figen, denn 8 jeigt ihm, DdaR Dder
Menfd dodh nur langfam Iveiter ges

Ia:g:.”
innend blieb Goa an bem Fenjter
fieben, ald er fid entfernt Batte,
Mina trat qu ifr. ,Weshaldb 1=
feft Du wftbin, Renno's Wunid u
erfiillen?® fragte fe. A
SIeil idh ;mc:[eﬁ;aﬂ war, ob id)
¢& thun follte, und idy weiff aud jeht
nna % nidht, ob id vedt gehandelt

,Gewifh Baft Du  Ddied gethan”,
fubt ba alte fyraulein fort; wein 20
®lagen feiner Bitte mdre eine Belei-

gung geivefen.”

JJarte, Du nimmft Ja fehr warm
Herrn Renno's Parieil” rief Eva la-

Die alte Dame fentte ein wenig
ben Blid. Teil i weif, baf ex
meine Theilnahme verdientl’ erwi-

derte fie.
,Du vergifit gany, dafy audy er nur
ein ‘Biiran?i%t ift!" fuhr Goa fders
end fort; oder Baft Du mit einem
{ Dein Boruriheil die Biir-
getlidhen nben
Daé alte Fraulein befand
einer peinli erinnerte
an ein [, mwelded uners
tierlidy feft in gzr ftand, m
al'ddmbl mu - .oeﬂc!m. dab

ein | A

inY te fein, um i

wirt{ichen Adel der Seele befifgt, fann
i uné jur Seite ftellen.”

LUnd Du glaubjt, Renno befige
h.iden WUdel der Seele?” warf EGoa
¢in.

Jal* gad Mina mit Entfdyieden-
heit jur Anbiwort; .er hat in jeinem
Benehmen fo viel Nitterliches, mwie idh
¢3 nody bei feinem Biirgeriichen ge-
troffen babe; et fonnte fogqar mandhem
unferer Standedgenoffen jum Bor-
bilbe dienen”

+Du Dbijt fehr fiir ihn eingenoms
men, bemerite Gova [adelnd, Dda fie
febr wobl wufite, Ddaf Menno Ddied
Cob fid nur durdy den Handiuf er
worben hatte,

JNidt mehr ald er perdient”, et-
iderte Mina, fidh fajt ereifernd;
SDu darfft meinem Blide perirauen,
denn er ftiigt fid auf langjdhrige Er-
fabrung.”

Gox {dwica; audy fie tonnte fidh
nicht verbeblen, Ddaft der feltfame
Mann  in feinem rubigen, ficheren
TWefen etwas Gewinnended und Jm-
ponitendeg Hatte, und dennody rief ibr
eine innere Stimme ju: ,Traue ibm
nidht qu viel, denn fein Auge wider:
ipricht oft feiner Rube!” —

Ninfted Kapitel

Albert Menno fdhritt langfam fei-
ner Befibung qu.  Der Abnd mwar
bereingebrodben und eé rwar ftifl auf
ber Hodbebene, 3u. der er cmporftieg.J
Sin Blut war aufgereat, die Jufage
deé abeligen Frauleind, bei der Eine
eifung deé Sdadiled ugegen ju
jetm, erfiilllie ihn mit einer Fjreude,
welde et laum ju beherrjdhen iy
Stanbde mar; die tiihnjten Hoffnun-
aen alaubte er auf diefelbe aufbguen
iy fonnen, (Ebda war jdon und reid,
er liebte fie mit einer Gluth, daf er
entidloffen war, fie u erringen und
Alled 3u opfern. Und mwedbalb follte
¢er fie nidt erringen? Gr war nie vor
der Shvierigleit eined Jieled juriid-
gefdredt und that 8 audy jeht nichi;
Sdritt fiirt Sdritt wollte er fidgy dem-
felben ndbern.

Sdon Gatte er Gva’s Charalter
durdidhaut: fie mwar ftoly und ge-
wobnt, ihrem eigenen Willen zu fol-
gen.  Dad Bewuhtiein, ein:m adeli-
gen Geidylechte angugehoren und reid
ju fein, erfiilite fie collftdndig, und
er fah fofort ein, dag Died Bewuft:
fein thm dis aropte Sdnvierigleit be-
teiten werde, St mufte erft mit ei-
nem pon Nugend auf aenabrten Bor:
urtheil bredien, che fie fidh entidhlie-
flen tonnte, sinem blirgeriidhen Man-
ne bie Hand zu reiden.

Er ftand #ill und firid firnend mit
der Hard iiber die Brauen 5in; lag
¢8 nidyt in feiner Madht, fidh Den Abel
anjumafien? — Wer tannte ihn hier,
wer toufite um feine Vergangenbeit?
— Sonnte e8 ibm fo fduver erden,
eine Geididhte ju erfinnen, welde thm
den Adel verfdaffie; fonnte er Dben-
felben nidht befefien und in Amerila
[8 werthlod abgelegt haben?

Ginen Augenblid lang verfolgte et
diefen Gdedanfen, Ddann [ieh er ibg
faflen, weil er einfah, daf er dadurd
in Goa’s Adtung nidyt fteigen twerde.
®r hielt fie bei der fFeftigleit und
bem Trope thres Willen reit eher fiir
fabia, mit jedem DBoruriheil ju bre:
den, wenn fie ibn erft liebte, Gr hatlte
nur ben Ginflup bed alten Syrauleinsd
au fiirdten, weil fie Gva pon Jugend
auf tannte und taglih bei ihr war;
dbaf er indeffen bag Dery der alten
Dame bereité gewonnen Hatte, bariiber
fonnte er nidt mebr im Foeifel fein.

Ne mehr er die Verhiliniffe rubig
iiberbadte, um fo mebr fdhienen Ddie
Hindernifie ju fdminden, und in feis
nem Borfap befeftiat, fdhritt er Ddie
Hodebene empor,

Gin Mann trat auf ihn,3u, alé er
biefelbe erreidht batte und bden nady
feiner Befipung fiibrenden LWeg cin-
fdlagen toollte. Ueberrafcht ftand er
ftill: e tannte feine Furdht, allein das
Qeben in Amerila hatte ihn aud)y vor-

fidbtig gemadht. _

&ai wollt Hr?“ fragte er mit
faﬁ drofhenbder étimmc, denn  nod
?a!tc er den Derangetretenen nidt ers
annt. y

JOehen Sie nidht auf diefem Tege
ju Xbrer Befipung”, fprad der Uns
betannie.

Jnd weshald nidht?” mwarf Renno
ein.
Der MWarner zoaerte mit ber Unt-

mwott.

Jeshald nidyt?” wiederholte Ren-
no nody einmal,

Der lnbetannie {dien den Grund
{cimr Warnung nidt aern mitzutheis
en.

LG8 droht Jfmen Gefahr!” fprady
er endlidh; ,eine Angahl Azbeiter find
{iber die Ruriidieifung ihrer Fordes
rung erbittert und wollen fih an Jb-
nen rdden; fie wiffen, bag Sie nadh
der Plepburg geritten find, unai e
mwarten  Yhre Riidtehr auf Diefem

Wege.”
igeenno tte bied nidht ermartet,
unwilltiiclid ariff ex mit ber Redyten
aur Brufttaiche feined Rodes, um
nady einer Waffe zu fehen; er tr
feine bei fidh, Sollte er jeigen, da
et bie Qeute fiirdite? Stomnte Diefe
Warnung nidt eine ihm geftellte Fal-
fm vom TWege abjuloden
und nody mweiter von feiner &ﬂm
pgd’ Fmi[c:m ,3?!" t ; K. .
nidht”, entgegnete er i ol
fehen, wer dem Muth , mit ents
nner find

mpn!ntrmn! Die
Diefe nidt, denn fie find be-

tm:fﬁﬂ" der Mann jur Ani-

tl’
ot . wids 36
fragte

b by

"G feifen Dier
| o ks ot

Namen nidt nen-

nen; geriigt e Xhnen nidyt, dap idh
Eie’ qervarnt habe?”

JNein!” rvief Remno, ,und mer feid
Xhr?”

Gt frat didht an bey Mann bheran.
AH, CGarlfen, Xbr feid e8! fubr er
fort; .ift Guer Name niht Carljen?”
~30 beifie fo*, emtaeanete der (e-

fragte — e3 war Earlfen.
~ Gin  berubigendes (efiibl erfafte
Albert; er fannts Ddiefen TMann,

furdhtlod mwar ithm Dderfelbe bet Ber-
theidigung bed Wejdhlufes der Arbei-
ter entgeqengefreten und er traute ihm
eine Arqlift nidt zu.

SWedhaldb wollt ¥hr mir die Na-
men nicht nennen?” fragte er.

L werde fie nidht nennen! — ¢8
geniigt, twenn Sie der Gefahr entne-
oen!” qab Carlfen furg jur Antwort.

LInd wedbalt mwarnt Jbr midh?”
fragte Menno; , X6t wart ja der Spre
der fiir bie Arbeiter, ich Labe ja aud
(Fure Forderung uriidgerviefen?”

b will nidht, DdaR unfer Mecht
durd) eine Gewaltthat befdimpit
erde!” entgeanete  Garlfen; ,dad
iirde uné mehr jdaden, als niigen.
Sie wiffen, daf audy ich auf eine BVer-
befferung unferer Lage dringe, id)
maq Oiefelbe indef nidht durd un-
rechte JNittel erreichen.”

Menno  interefficte
~Hiffen Gure Samerabden,
mich warnt?” fragte er.

«Nein!”

LMo erwarten midy diefelben?”

(Fortfepung folgt.)

—— -

Ter Finflufy der Gemuthabeweguns
aen auf unfer Vefinden.

Solanae. imGemiithe Rube Herrfdht,
aebt in unferem Norper alles feinen qe-
wobnliden Glang; wird jenpdh die Rube
bed Meifted in der Teife qeftdrt, Ddah
die Vorftellungen, Gefiihle und Begeh-
ringen fidh nidht mehr in geroobnter
Meife beegen, fo madyt fidh die Stor
tung fofort an  unferem SKorper be
merflidh. lnter allen Gemiithabeme
qungen nun fommt Dder Freude, dem
Tummer und dem CSdhred ber qgrofite
Finflufy auf unfer Befindben .

Nedbe Jreude, die vnd wiberfabrt, er-

diefer TMann,

bafp Jbr

Bemwequnasapparated und ereifert
die feinften Blutgefafe, fo dah zu al:
en Oraanen und Gieiveben beé Nir
peré eine qgefleiqerte Bluizufubr fatt-
finbet, welche oiederum eine allgemeine
und friftigeGrnahrungdthatialeit bes
Sorperd bedinat. Aus diefem Girunbe
hietet Dder Nroblide und Gliidliche in
friner Erideinung cin Bild firogender
fNtraft und bliihenber Gejundbeit. Aber
her Rufriedene, Frofliche und Muntere
erfdheint micht nur ftar{ und mwobhlge-
nahrt, fondern er erhalt fid) audy lange
iuna und qefund. it jemand trant,
fo trdat ein freudiqesCGreianif in bo-
gem (Grabe jur Wiederherftellung ber
Sefunbbeit bei, ja cine fyreudenbot:
fdbaft thut oft wahre Wunder. BVei ei-
ner Frau wollte eine {hlimme Wund:
Surdhaus nidt Beilen; burdh die uner
wartete Rildlehr ihred Sohned trat
aber in ihrem fehr BHerabasftimmien
Neroeninftem  eine folde Befferung
ein, dafy die TWunde bald pernardte.

Ueheridreitet die freudiqe GFrrequna
iedody beftimmic Grengen, fo fdhabet fie
uné Menfden oft im bodften Make.
Fin gefunber, junger Mann ‘rourbe
ong ploglider fyreude wabhnfinnia,
nadybem ¢r bas langerfebnte Jamwort ju
cinem Liebeébunbe erhalten bhatte,
TWird vollends bie Freude jur Etitafe,
fo tobtet fie, denn Ddann erirdgt Ddie
menfdlicce Netur den Schwung nidyt
mebr, in ben in einem ugenblid bas
ganjeRerveninftem gerdth, ,bie Bewe-
pung des Gebirnd ijt nidht Harmonie
mehr, fie ift Konvulfion”. ©o ftarb
(B beilon ané Lacebamon bor Tyreube,
mifhrend er feinen Sobn umarmie,
welder Bei den olympifdhen Spielen
den Preié davonoetragen Hatte; fo
arb aud) Nouquet ploglidh auf bie
Nadridit von feiner Begnabiqung
Ptrd; Lubwig X1V,

Yn gani anberer Weife ald Dbie
Freude wirft ber Summer oauf unfer
Befinben ein, Wabrend die Freube
erregt, [ahmt der Rummer, der Gram,
bie Sorge, alled in ung Die Lah-
mung, bie ber Stummer erzeugt, befteht
in einer, ie nad) der Perfon, qradmeife
werfdjiedenen Abfdmwadung der Bewe-
qung, in einem Sdwadiezuftand bed
unmilltiirlicgen Nervens und Tusltel-
apparates, verbunben mit einem G-
fiihl pon Miidigteit, wedhalb aud) alle
Bewegungent fraftlod, {rdge und lang-
fom erfolgen. MNeben dicfer Abfdbrva.
dung der willtiirlidhen Bemegungen
aeht aber gugleid) noch eine febr unaiin-
ftige Beeinfluffung der Blutzirtulation
her, linter bem Ginflufy ber traurigen
Glemiithebemequnaen  iehen fidh Die
[ feinen Musleln in der Wand der Ar-
terien flarfer jufammen alé qewodbn-
fidg und preffen daburdy Blut aud
ben feinen Gefafen Eevaug, fobaf Dbie
($emebe und Organe bes Norpers blut-
feer werben, daher bie Bldffe ber Haut,
bie bleidhe Farbe bed Gefidhts, bdaber
and) die Kaltefdhauer und Salteemp-
finbung, bie Empfindlidteit gegen
filte, bie Trodenheit deg Wunbes und
per Junge und bie Berminderung. aller
Abfonderungen, fogar Abnahme bder
Mildabfonderung bis gu ganglidem

Nufhoren derfelben. ?ubﬂu &) bie
einen Cungenge dfe Ofters unbt auf

Reit gufommengiehen, entite-
themnoth und jene driidenden®e-

Ble, bon Denen fich ber Kummervole
durdy tiefe u. lange Athem ﬂg',' Seuf-
und Sdludjer, :u befreten fudht.
E;iﬂm#lm ben Storungen im Re-

on: | fpitationdanedonismus und Ghemis-

hoht die Tbatialeit d:8 mwilltiirlichen’

mug in der Lunge entfleht durdh den
Blutmangel im Gehirn, Sdlaffheit,
Unfuft ju torperlicher unb geiftiger NAr-
heit und Shlaflofigleit.

MWird bem Stummer, bden Sorgen
und dem Gram lange Seit tein Fiel ge-
fegt, To iibt Dag auf Dden Korper denm
faylimmiten Ginflufp aug: der Menid
altert aufierorbentlidh fbmell, wie Die
singefallenen TWangen, die forgendurd-
furchte Stirn und daé fidh friih verfir-

jo {dliehlih fangt ber Betiimmerte
nod) an ju franfeln und an verjdiede-
nen Drganen ju leiden, weil der Stoff:
Haushalt und die Crndbhrung fidh vers
fdlechtern unb bie Berdawing und die
(£ junged Madden qab fidh nady bem
Darmfunttionen gefjtort werden. Grofe
Traurigleit fegt die Widerftanhétraft
gegen aufiere, fdhadliche Ginfliiffe und
gegen  Sranfbeit@erreger fehr herab.
Jobe feines BVaters fo fehr der Trauer
hin, baf fie ibm ein Jhar fpdter felbft
ing Girab nadifolate. Obgleid in ih-
rer Familie niemand an Juberfulofe
geftorben war, erlag fie Dennody Dies
fer Rranfbeit.

DerSdhred ift unier allen®emiiths-
bewegqunaen dieienige, die am binfig-
ften unbeilbare Srantbeiten, ja felbit
den Job Herbeifiibren fann. Jn den
verfdiiedenen Organen bewirlt er ben-
iciben trampfhaften Fuftand ivie der
KRummer, nur thut er e immer plog
lidh und in flacferem Grade. AUuf der
Yloglihteit der EGinwtrfung ded Grs
fdhredens beruft baé tonvulfivijde Su-
femmenfabren,  ber erfchiitternde
Shrei, bad Frbleichen und bie Nalte,
toelche ung iiber den Niiden [duft und
Daé Blut in den Abern floden [afit.
Auf der trampibaften Verenaeruna der
Blutgefdafie und der badurd) bedinaten
Ylutletre der Haut berubt audy dasd
{dhnelle Grarauen ober mandmal faft
ploglice Ausfallen der Haare. Wuper-
hem formumt e§ unter dem Cinflyp ded
Sdhredens ur Abnahme und um Yuf-
horen Herfchiedener Ubfonberunaen,
aitm Schaudern, Fittern und Fiknes
flappern und ju unfreimwilligen Gntlee-
cungen der Blaf: und ded Darmes,

Dag Bombarbement bon Paris,
mabrenbbefien 1870-—71 bdie deutfde
Hrtillerie in 31 Tagen 193,722 diiffe
aué Kononen und Morfern auf Sladt
b Feftung abgab, qemabrte Meleaen
beit ben Ginfluf ber pindijden Grre-
aung deé Sdhredensd auf die Entftebung
pon Srantheiten qu ftudiren. MWah
rend her Belagerung Haaten Perfonen,
deren Beruftiein und Nadydenten boll:
fommen {lar blieben, vielfad hariiber,
Loft fis qroBes Sdwadegefiihl und
fortindbrendeg Sittern, hidufiq aud ber
Beine, empfanben, Sobald fie cine
Beweaung auéfiihren wollten, fteigerte
fich hiefes Hittern, fo daf fie, vhne baf
jedodh thre TNutelfraft abaznommen
hatte, ehenforoobl tn Der Urbeitd, ald
in her(Sehfabiateit wefentlich befdhrantt
maren. Dabei mwaren fie ungemein
{dredhaft und fubren bei dem gerinq-
ften Anlafy fofort gufammen. Unbere,
ineldhe burd) den fortrodhrenben Ranos
nenbenner, durd) bre berabfallenden
Sefchofie, forote burd; ben Anblid der
an  ben berfdyiebenften Stellen Dder
Stabt brennenden Haufer in namenlofe
Anaft qerietben, fiihiten fofortSdHmers
jen in Riiden und grofe Shivade in
den Beinen, in benen fid) dann Lih-
mungen bed (Mefiibl2 ober Dder Bejwe-
qunq einfteliten.

Nidt felten tommti ¢& vor, baf Men-
fden unter dem Einflufp ploglichen
Zdredend mwabnfinniqg werben, Ein
(Erbteben in Spanien foll bei mehr als
50 Perfonen Geifteéftorungen im Gle-
folae aehabt haben. Tie Gefdidte hat
uns biele Beifpiele dariiber aufqeseidy
net, bafy Menfchen infolae Scredens
todt jufammenbraden. Rnia Pbhilipy
V. fant tobt au Boden bei der Nadh-
viht, bah fein Heer geihlagen fei, Bei
der Seltion fand man fein Dery qge-
borjten,

b iibrigend burd) arofien Sdireden
mefr bag Herz oder aber basd Gehirn in
Mitleidenfdhaft gezoqen wird, dariiber
find bie Anfidhten nod fehr qetheilt,
Bei der Verfchiedenteit der Menfden
untereinander mwird mwofl in einem
foldhen all bei dem einen TMenfdhen
Diefed, bei dem andern jened Drgan
in hoherem TMahe qefibhrdet fein.

Der fibermaltiaenden Madht der Ble-
miithbeequng ftehen wir vielfach fait
aang fdub- u, rathlod gegeniiber: Wir
tonnen ung gegenfeitiq nur dadurd et-
wad fdiigen, dap wir dem Nebenmen:
fchen eine aufreqende Nadridht mba-
fidijt vorfidtiq oder fdonend beibrin:
gen. Audy bei der Erziehunag ber Ju-
aend tann einiged gefcheben. Gine widh-
tiae Aufaabe ber Criiehung befteht da-
rin, barauf Hingumwirfen, bafy die Bor-
fiellunaen nidt ju leidyt gehemmt wer-
ben Bnnen. Dad gefdielt durdy forg-
faltigen Nnterridt, der bdie Borftel-
fungémaffen allfeitig miteinanber ber:
tniipft und verfdimilzt. Sittlidh - re-
ligiofeBildung, Magigteit in leiblidher
und qeiftiger Beziehung, Bilduna der
Lhantafie durdy angemefiene Lettiire,
Merwdhnung an thatigengyrohfinn durdy
Spiel und Turnen, Andeituna 3u felbft=
ftanbigem Denten und Nrdftigung bed
204flens, das find die Puntie, auf die
ber Graieher mit Miidfidt auf die Ge-
milthebewequnaen hauptiadlid fein
Angenmert ju ridten hat. LWenn ire
pend etwas  ben  Menfdhen vor v
Sdyidigung dutd) hejtige Gemiithabe:
wequngen einigermafen fdhiigen fann,
fo ift e8 eine forgfdltige Graiehung.
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