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- feBt und athmet, mein Weib ift?”

(5. Fortfeguna.)

LUnd hajt Du nie dabel an uns ge
bacht 7 .

o3a”, fliifecte Georg, ,nur ju oft;
aber gerade der Gedante an Gud, der
mir betm Mitt die Kraft, beim Seil
targ Muth und Geiftedgegenwart
raudte, wwurde mein fdlimmiter Feind
-~ mwenigftend bHielt iy ibn dafiir.”

L858 war Dein guter Engel, Dder
Did uriid in unfere Avme fiihren
wollte.”

JRbalich”, Tagle Georg, fdheu Den
fopf abgerwandt, aber ich Dielt
ihn fiir metnen Teufel und fudpte mid
fiir' immer von ibm ju befreien.”

SXber das war nidt moglid).”

Dody’, haudte Georg, ,der Men-
febengeift ift ecfinderifdh, und id)
fand ein Mittel. Jdy lernte damals
Georginen tennen, dag fdhonite Weid,
bas idh je gefehen, und heiraihete
fie.”

B8 gebi Dier ein Geriicht in  Dber
Stabt”, fagte der Giraf, ,dah Gleor-
yine Ddie Todter cined franjdfijdhen
Goelmannes fei, die Du aus einem
Rlofter auf abenteuerliche Weife ent-
filhrt Haben folltejt. Jft das begriin:
pet ?*

JEines franyofijchen Edelmannes?”
erividerte mit finjter jufammengezoqe
nen Brauen und bitterem Ladeln der
Sunijteeiter. , Du hajt ihren Bater ge-
feben — er ift Handwurft bei unjerer
Fruppe, Ddem niedrigften Pobel ent:
fprungen, in dem er jdywelgt.”

JHlo dodh!” feufate Wolf ausd tief:
fter Bruijt.

+Du fiehft dbaf e2 mir gelungen ift,
mir ben Riidroeg fiir alle Jeiten abju-
fdmeiden“, fubr fein Bruder fort.
3@ wufte, dafy id mit diefer Hei:
zath mid) fiir immer von Allem, wasd
midy nod) im alten Baterlande Hlelt,
mwas mid) dahin juriidzoq, losrify, und
einmal den Sdyritt gethan, und id
war fret. Bon dem Augendlid an war
idh Runftreiter, war id)y Seiltanger mit

anger Seele. Toller und riidjidhtslo-
er aber frieb-ich e2 alé bisher; meine
Sedbeit wurde jum Spriichwort; die
Leute tamen Metlen weit, meine holé-
brechenben Riinfte ju fehen und angu-
ftaunen, und — der Ehegeiz, ber Stolj
bes Edelmanned berfant in dem Dbes
Luftfpringers. Da haft Du meine
Geichichte, tury und einfach bis Fur
Beutigen Stunde, und nun laf mid
fort. Daf Du mid) ectaint, ift mir
ein Beweid der Gefabr, Dber idh mid
bier in Deutidland ausdjepe, Ivieder
einmaf einem der friiheren Rameraden
au begegnen. Der Gefahr will idh nicht
preiggegeben fein, und weniger meinet-
als Gurethalben. Jdy tehre nady Frant
reid) juriid, um Deutjdland nidt
wieder 3u betreten — pielleidht aehe idh
nady Amerifa mit meiner Truppe,
benn Ddort bin idh gang ficher. Cine
fF¥rage nur beantworte mir nod), Wolf,
und glaube mir, dag Dein Wieverfe-
Ben babei, Du treued Herj, den einji-
aen Lidhtblid auf meinen bunteln Le-
benspjadb getworfen, an dem idy viele,
biele Jabre jehren werde - mwie geht
€3 — ber Miutter?

Gr fatte fih abgewandt und bie
fegten Silben fo leife gefprodhen, baf
fie taum ju bem Dfr ded Brubers
brangen.

JDentit Du nocﬂ an unfere ‘,Ulyt;
ter, ®eora?” fragte ihn Wolf, ferne
Hand ergreifend und feinen dngits
lidheny Blid feft auf ihn gebeftet.

+Blaudbft Du, bap idh fie je vergef
fen tunte?” erwiberte ber lingliid-
lide — ,0b, wenn id fie nod) einmal
feben, mein miides Haupt nodh einmal
an ihr treues Hery preffen tonnte . .“

JArmer, armer Georg!” feufjte
Wolf: ,und mit dem nagenben Wurm
in ber Bruft willft Du mwieber Bin-
-aus? — Bleibe bei und. Nody ijt es
mdglich, baf Du bie Mutter wieber-

bit, obne ihr bas Herj ju breden,

od) 1& 5] gf{g%ﬁml;f& Du dem Le-
4 ¢ juriidgegeben
toiirbeft - aber Du muft moﬂﬂlﬁ!"

@eorg fah flaunend gu ihm auf.
,ﬂﬂt_nod)?_‘: fagte er, ,jebt, nadjbem
id Dir erjahlt, daf der Handwurft
mein -Sdywiegervater, bap Georgine,
bie Runitreiterin, bie nur im Circus

jegt nody,” ermiderte fejt
L vkt G S
' 2 -m
Dir abidiitteln, muft die Dei-
pwingen fih bem ju fiigen, unbd
ir, nady wﬁu

yn -_ w i

habe ih mich felber in's Yeben ge-
troffen, und idh bin und bleibe fiit
Gud) verloren. Beantioorte mir jeht
nody eine Frage, und dbann laf mid
jichen. Dir felber bleibe idh trogbem
ewvig dantbar fiir Ddie briiderlichen
Worte, die Du mir gefprodhen. Wie
gebt e3 unferer Mutfer, und bat fie
aufgehort, den fodten Georq ju be-
einen?”

JSrdftia und. wobl ift fie,” erwi
perte Wolf, ,und in den leplen Jabh-
ren Sejonbers bat jie fid) ounderbar
ieder erholt. Dein Berlufjt, Georg,
hatte jie Jchoer niedergebeugt, und als
bie, iwenn aud) unbeftimmie, Kunbe
Deines Toded ju unsd tam, dba hat fie
Jahre lang nidyt mebr geladit, und
qing aebeuat, aebrodien ftill umber.
Du warft von je ihr Liebling gewefen,
und Dein Berluft bat fie bitter, bitter
aefchmerzt. Jehl fcheint die Jeit jeme
SWunbe in etiwas vernmarbt ju haben;
fie ift ioieber Heiterer getvorden, unbd
nur die Tage, Ddie Dein Gediachinip
[ebhafter al®@ anbere weden, weden
aud) dbamit den Scdhmery auf's RNeue”

LUnd wenn fie wiifgte, — bdaf idh
lebte — bdaf idh) fo lebte — f{ie 1wiirDe
mir fluden und flerben.”

,Sie miitbe fterben, Gleora,” fagate
bet Bruber tief bemweat, ,aber nie Dir
fluden. Du weiht nidt, iwie viel
Qiebe in einem TNutierherzen Raum
hat — unb wie rioeniqa Haf. Aber
pente, (eorg, inie gliidlidy, ivie un
fagbar gliidlih Du fie maden lonn
teft, wenn Du juriidlehrieit.”

JYber wie tann idy, Woli? — jvie
tannft Du, ber fo gengu Dbie Sphare
fennt, in ber ihr Leben, in der bas
Deine liegt, nur an die WMoglichleit
eines folden Miidjdyritted glauben?”

.Zo hore,” fagte Wolf, .was idh
mir audaebadyt. d Habe aeftern mit
Deiner Frau, mit Georginen geipro:
dhen — rwenig nur, dod) vielleicht qe-
nug, midy einen Blid ine ihren Cha
ratter thun zu laffen, und mup Dir
aefteben, dbaf Dder mir nidyt gesianet
fdhien, meine Plane gu fordbern. Dem
feften Willen bed Manned aber it
Alled moalidh, und die Frau foll und
mufy fidh ihm fiigen, befonbers nod,
fpenn Uled nur zu feimem, ju threm
Deile felber fithrt, Desdhald Habe id
den Muth audy nidht verloren, und
felbft Rem Bater tann (eleaenbeit ae-
boten iverden, fein friifered Leben Fu
peraefien, ungefdehen ju maden.”

Georg fdhiittefte feufzend mit dem
fopfe. Tolf aber. von der Hofinung
bingeriffen, ben Bruder ju retten,
fubr fort: ,%Bie unfere Vermigens-
verhaltniffe fteben, weifit Du fo qut,
Moie id) e&8 Dir fagen fonnte. Sie find,
mwenn audy nidyi glangend, dody voll-
ftindtg unferer Stellung im Ueben
geniigend. Deine  hinterlaifenen
Sdnulben erforderten afllerbingd ein
nicht unbebeutended Eapital, und es
perftand fich von felbft, da dad ge
jdhafft werden mufpte. Jn den lehien
Nahren bat fidy aber ber TWerth bed
Srundeigentbumé durdy zablofe in-
puftrielle lnternehmungen bedeutend
gefteigert, und bie bamals erlittenen
Nerlujte find fdon lange mehr ald
ardedt. b, wireft Du dbamals 3u
uné uriidgetefrt, Alled batte nod) gut
und pergeffen rerden fonnen! Dok
Jidy will Dir feine BVoriviirfe mehr ma:-
den, fonbern jur Sade formmen, Ddie
Didy felbft jett nody wunsd erhalten
fann.  Sunjtreiter — Seiltanger
barfft Du nidt bleiben, bad fiehft Du
ein; felbft i miifite midh dbann pon
Dir (o2faaen, und jvenn mir das Herj
audy blutete — aber id habe eine an-
bere Bahn fiir Didh. Als id Did
uterft wiederfah, und rafd dabei bie
Moglidleit iiberbadyte, einen andern
Lebensioeg fiir Didy u finden, tamen
mir frembe Sricasbienfte alé das Na-
tiitlichite bor — ob, hatteft Du felber
biefen Weg fdhon friiber gewahli!
Jeht, nacdhvem idy Deine Frau gefpro-
dien, nadbem id) erfahren, dafg Du
ein find — eine FTodhter haft, fiihle
id), baf bas nidt mebr gefdiehen tann,
®eorginen fannft und darfit Du nidt
mit Deiner Todpter allein Furiidlaf-
 fen; fie wiitden ofhne Didh tcgtuugiioi
ju Grundbe geben, und bem u begeg-
nen, aiebt ed nody ein anbdered Mitlel,
Wir jdhon vor lingeren Jafren
bad Gut Sdildbheim im Medlenbur-
aifégen, baé Du ja felber fennft, und
mweldes friifer einer alten Groftante
‘aehorte, geerbt, €8 ift jebt der Wut-
ter Gigenthum, iy aber habe dbie UAb-
miniftration bariiber unbd bid jept ei-
nen Padyter dbarauf gehabt. Diefer
fritt nun in nadyfter Zeit bie Hinter-

feines gerabe '

indeffen vorldufig ,
? — id verftebe nidits
._ " fagte Georg fin-

Dort nun, ?n égr‘t{m, rii t!tb'g:‘l

nadijten ein qut Wort fiir ibn eingu-
leaen, dafy er bleiben tonne. G5 (it
ein fdhon bejabrier, aber febr tiidtiger,
nur etiwaé eigener, pedbantijder Mann,
beffen Stenntniffe Du benugen, Did
audy fider bald mit ihm befreunbden
und von ihm lernen rirjt. Fiihift Du
bann, Dbdag Did bdas Leben freut,
fithlit Du, bdah Du bei uné Didh
betmifd® maden tannil, dbann, Georg,
parfit Du qetroften Muthes der Mut-
ter mieder in'é Wuge fdauen, bann
finden fidh audy Mittel und Wege,
Die jvieder, wenn aud) nidht gleidh in
Deiner friiheren Heimath felber, eine
felbjtitandige, unabhingige Stellung
i griindben — bdann bift Du ivieder
dber lUnfere, Bruder Georg, und giebjt
pafiir mehr, alé wir Dir je im Leben
bieten fonnen, Du giebft unferer Mut:

fer mit dem Sobne ihr Gliid — ib:
ren Yriedben nieber.”

JSWelf — mein  treuer, ivaderer
Wolf “ rief Gleora, inbem er mil

thranenden Nugen qeriibrt des Bru:
pers Hand ergriff, . babe id) bad um
Didh — um Gudy Ale audh verdient?”

Jlnd Du willigit ein?” rief Wolf
rajd und exfreut. 4 4

it mid oon Herjen gern,” fagte
(eora, in Die bargebotene Hand bes
Bruberd jdhlagend — ,Gott mag Dir
bie briiderliche Liebe lohnen — idh fel-
Ger fann es nie, aber — Cleorgine!
Wird fie fid) an-basd ftille Leben ge:
wohnen, wird fie fidh Heimijd) fiihlen
fonnen auf bdem einfamen Landiib,
fern von bem Glerdujdhe der Stabt,
baz ihr nod nidht einmal geniigi —
nadh bem aufreqenden Leben ihres bis:
ferigen Berufes? b fiirdhte, Wolf,
daf mir da fdjoere Kampfe bevorfte:
ben.*

.Du alaubjt, daf jie Didy lieb

.Sie liebt midy alé ben beften und
tiithniten Meiter, ben fie fennt.”

Jind ibr Kind?2”

6t liebfter Gedante joar bon je
— eine jweite Gleorgine aus ifr zu
jichen. Was ihren BVater anlangt, fo
alaube id), Dbaf biefer einenr folden
neuen Leben mweniger Sdvierigleiten
in ben Weg legen iviirde. Cr ift in
dben leten Jafhren redht alt und babei
entfellih miirrifd) georben, fdheint
audy an bem iviiften Treiben und der
Sdattenieite unieres Berufes, bem
Danéwurit, dem mwir bed Publitums
ivegen aber bod) nidyt entfagen tonnen,
tein befonbered Bergniigen mehr 3u
finden. Wenn er nur im Stande fein
vird, fich an eine geregelle Thitigleit
ju qetodmen!”

JEr oirh eé aewif, Ilvenn er nut
fiebt, daf Gure Futunft fih dadburd
audy fichert. Ias um Gotted iwillen
iirbe aué Gudy, wenn ein ungliid-
fidier Sturg den Ginen oder ben Un-
pern aum Sriippel madyte? und feid
Jbr  diefem Shidfal , nidgt  jebe
Stunbde audgefefgt?”

Dentt ber Soldat an Wundben obet
Tod, wenn er bem Feinbe geaeniiber:
fleht 2~

Nber ber Solbat hat nod) ein ho-
feres Fiel, alé feinen Gold — er hat
bie Ebre, fiir die er tampit, jein Ba-
terland, bad er vertheidigt.”

,Ob, ware idy Solbat geworben!”
Jeufate Gleora.

JDa# ift ju fpat,” erwiderte Wolf,
| ,aber alid im biirgerliden Leben
tannft Du nody Deinen Plag ehren:
haft ausfiillen, tanftft Did) ju dem
Range wieder hinaufarbeiten, der Dix
nady ®Geburt und Redt gehort; und
ift bag nidyt ein fdhones Biel, dem ent-
aeaen au fireben? Dent an  unfere
Mutter dbabei — bdenfe, wie unfagbar
gliidlid fie fidy filblen iwiirde, yoenn
iy im Stanbe wdre, ben berloren ge-
alaubten Sobn ipieder in ihre Arme
au fiibren! Du bift ohne ben Segen
ber Mutter von Haufe gefdieden,
tannft Du ein fdonered Jiel vor Au-
aen baben, als einen folden Dir ju
perbienen ?2”

®eorg warf fih an bed Brubers
Bruft, und lange bielten fid) die Bei-
ben feit und fdiveigend umfdiungen.
Enbdlidh ridytete fidy Georg empor unbd
fagte leife: ,Aber wie entgehe iy ben
iibernommenen Berpflidtungen? Wie
trenne idh mid) von der Gefellidaft,
Ictbﬂ angenommen, baf fidh Georgine
willig jeber meiner Anordbnungen fii-
gen Ipiirbe?”

- Uuf wie lange Jeit bajt Du Deine
Leute nody engagirt?” fragte Wolf,

JDer Contratt ber Meiften lauft
allerbingé mit biefer WMeffe ab. RNur
@inigen bin id) ldnger verbunben, aber
aud) mit benen liefe fid) wobl ein Ab-
tommen treffen. -— Und meine

be?” 2 .
.';Iulaufﬁ Du  bier. Du finbejt/
B S g g W

L, ute
m !&:I”bu[clhn abtaufen, uu:
ihre Laufbahn -ha::it fortzufegen.”

te*

n an Geld,”| ;
eb’ wobl, Georg, und Gott ftart
-ﬁé‘gtk m neuen Ecbm!"ﬁ” q

g “ - -

ten. Sauer genug ift es mifierdem
petrdient.”

JDae Capital wird Dir bann tve-
fentlidy den Anfang erleichtern,” fagte
Wolf. ,Midhte Didy. aber audy ein,
baf Du jedenfalls im Stanbde bift,
gleidy nadh der Meffe, alfo in adt Ta-
gen etiwa, Deine Mafregein ju iref:
fen, Dich von Deiner bisherigen Ge-
fellichaft losgufagen und ben llm3ug
angutreten. Und nod) Eing — Deine
Srau darf nidt wiffen, nidt ufabw],
weldher Rang und relder Titel it
qufteht!”

JDu fiirdhtejt, daf fie nidt fdhroet-
gen tann?”

,Das fage i) nidt; idy glanbe, fie
tann qany qut fdweigen, o 8 iGren
Jweden entfpridt, aber — id! iutst;!c
ifren Stolz. Sie iiirbe Didy viel:
feicht qudlen, Deinen redyten Namen
bor ber Beit wieder anzunehmen, und
Dir wenigftens jpenn nidté tveiter

pod) unndthigen Kummer, nuilofe
Sorge bereiten.”

J9ber welden amdern Grund lapu
idh ihr mennen, dem fie aud) nur Im
@Entfernteften Glauben fdenten roure
De? Xa, follte fie fidh roeigern, mix
ju folaen, fo adbe fie it daé R"mb
auf fetnen fFall, und von Jofephinen
mid) gu trennen iwdre idh nidt 1m
Stanbe.” °

.Daé braudhtet Du audy nidt
felbft bas Scdhlimmite angenommen’”
tief fein Brubder. ,Die Gefege fdhiigen
Didh darin, bdenn das Kind gehort
pom fechften ober fiebenten Jahre dem
Bater, enn fidy beide Gatten tremnen
follten.”

LJUnd wenn fie mir bann gezloungen
folgt, fo wird fie fid) ungliidlihy und
elend fiiflen.”

Die erfte Jeit vielleidyt, dod biirjte
fie fih bald in bad neue Leben jdyiden.
Sie 1oitd und mup einfehen lernen,
nafy des Meibes Beruf nidt der Oej:
fentlidteit — roenigftens nidht in fol-
der MWeife — angehort. Sie wird dba-
bei ihre Jodhter zu einer ehrenvollen,
geficherten Butunft heranwadien fe-
hert und in dem Berouftiein volle Eni-
fdadiqung fiir die aufgeaebenen, fo
uneiblidhen Triumphe finden. Sie
mufy fidy dann aud) gliidlid) fiiblen,
ober fie ware nimmer Deiner Liebe
Deiner Adhtung werth.”

L will 8 verfudhen, Wolf”, faate
(Georg, dem Bruder nod) einmal Dbie
Hand reidend und feft und berzlidh
ihiittelnd, ,bier haft Du Handidlag
und Wort, und waé in eines Menjden
Strdften ftebt, dem einmal iiber ifhn
hereingebrodyenen Schidial Trog u
bieten, Toll gefdyeben. Bift Du damit
jufrieden?”

L3 bin's, Georg, und ftarte Did
®ott auf Deiner neuen. Bahn, ~der
Didy jo fidher [diigen wird, mie i
Dir treu gur Seite flehen werbe. Be:
ginne dena mit qutem, frijdem Muty
und ioirf diefes Yeben, das Deiner un-
werth ift, bon Dir, wie ein alted, ab-
getragenes Kleid.”

JAber diefe Modhe tann iy midh ihm
nodj nicht entzichen. X muf ihm wie
bisher folgen, wenn id) nidht gerabe
bort, wo id) ¢2 am roenigften modyte,
Berdadt ermeden will. Jd Hoffe jeh:
nur, baf mir dber Fiirft metne Bitte
abjdhldat, ben Seiltany zwifden ben
Thiizmen zu wagen.”

JDoffe bas nidht”, fagte der Graf;
Jid) war aeftern jugegen, mwie er Dir
giinftigen Befdheid ertheilte, und tonni:
¢é nidyt Bindern. Aber eine Ausdrede
findeft Du leidht: ein verftaudster Fuh
- pliiglid)eé WnioobIfein' felber fann
Didy leidyt verhindern, von der erhalte-
nen Grlaubniff Gebraud zu maden.
Lafy felbft bdbie Borbereitungen daju
treffen, wenn Du willft, nur wage
Dein Leben nidht weiter in fold)’ nuf-
[ofer, frepelhafter —— ja, Du barfft mir
ben Ausdrud nidht iibel nehmen
entehreriber Kunit.”

5@ will perfudhen ob e8 mbglidh
ift*, faate @eorg. ,Uber id) fehe aud
ein bak Du Redyt haft: Georgine darf
por ber Hand nod) nidhts weiter exfah-
ven; iy felber muf bagegen Aled ver-
meiden, ihren Berdadyt 3u ermweden.
Sie ift einmal mein Weib, Fie Putter
meined Kindes, und id) bin mit ihr fiir
biefes Leben verbunben.  Sie einen
hoheren Lebendjmed fennen ju lehren,
ei fortan mein Biel, und mein Kind

g Dir fpater vanten, waé Du an
ipm — an uné gethan.”

T g jegt lafy

#Benug — jegt laf midy fort; idh
hore, wie draufen Deine Thiir gedff-
net wird.”, :

»Mein Buride fommt guriid; id
babe ihm’ verfdyiedene Auftrdge er-
theilt, um ibn fiir biefe Jeit entfernt
su balten.”

' '.lt;:b wo fehe iy Didy wieber?”

#Dier — jeden TRorgen bin idy bis |
¢hn Ubr ju Haufe. Wit Du mid

iiher treffen, fo 'ﬂb miﬁ burdy ein
m fen wiffen, wo wir ung unge-
nen fonnen.”

Leb’ wohl!”

6.
Gine volle Wodhe war nady der ge-

| Unterredu ber  beiben
_ verfioffen, und ber Rittmei
 Batte in Der gamjen Beit nidyts

o TEc i

§ -(l‘-/.

Erjiblung
von Sriedvich Gerviftacter

von ®eorg gehort, Nur die Stadt be-
fdydftigte fidh indeffen mehr und mebr
mit dem beabfichtigien Seiltany 3iwi-
fhen Dben beiben %hiirmcn. je mehr
bad Ende der Meffe heranriidte; wuf-
te man dod), dbaf bie Erlaubnify daju
ertheilt worben, und trogdem fpannte
fidy fein Seil auf jemer Hobe, und
nidhts vervieth, dafy es iiberhaupt nodh
beabfidhtiat swerde. War ¢8 nur Prah-
lerei bon dem Kunftreiter gervefen, dad
Publitum neugierig ju maden? Graf
Gdeperftein  tannte den Grund und
bantie Gott in feinem Hergen dafiir;
aber frogdbem beunrubigte ihn diefes
Sdyroeigen, unbd er hatte fdhon bejdlof-
fen, ben Bruber beute in feimer eige-
nen Wobhnung aufzufudhen, alg fein
Burfde ihm melbete, ein junger Herr
fei draufen ubnd wiinfdye ihn ju jpre-
den. Hugleidh iiberreichte exr dem Ritt-
meifter die namlide, mit feiner Abdreffe
befdyriebene Starte, die er damals in
ber Wohnung Monfieur BVertrand's
binterlaffen Batte.

LEin  junger  Herr?”  frogte der
Rittmeifter erftaunt, die Karte neben
fidh auf ben Tifdy werfend.

~Blutjiung”, beftatigte Karl, ,fieht
audy ein wenig luftig aus, als ob er
mit 3u ber - Sie wiffen fdhon ju
ber Reiterbande aehorte.”

&8 ijt qut — laf ibn eintreten. Du
ftorit uns indeffen nidt, horft Du?”

w3u Befehl, Herr Rittmeifter”, er-
widberte, mit miliddrifdem Faft Dder
Burfdye und verfdwand aus der Lhiir,
um im nadften Augenblid den ange:
tiindigten Befud) hereinzulaffen.

(Fortfehung folgt.)

Uebererndbrte Kinder.

Die Nibriteffe, bie dem Kiorper zu
aefiithrt werben, Haben betonntlid) den
Siwed, den durch geleiftete Arbeit und
urdy ben natiitlidhen LebenSprogeh
_E'tbing!m Cubftangveriuft tes Leibes,
im wefentlidien feinen Girweifigerfall,
it erfegen und fo dag Gleidgerid!
tm Rorperbanusbalt  beruitellen, alfo
3u perhinbern, dbaf ber Menid abma-
aert. Beim-Rinbe fomm!t ned) ein
2weited daju: badfind mup nidht nur,
inie der Frivadifene, feinenBeftand er:
halten, ¢3 muf ihn nod) pevmebhren, ba
es wadbft, an Knoden und Fleifdy ju-
mimmt, Wahrend alfo bei der Erndh-
rung bes Ermwadyfenen jene Menae als
geniigend bejeidnet woerden tann, Dbie
den Storper auf aleider Stufe exhilt,
mufy Betin. Rinde iiber bied Mok hin~
aué nod) ein Mebr dem Kirper juqe-
Fiihrt werben, ®efdieht dies nidht, fo
Dleibt DadKind in der Cnhividliung ju-
tiid, 8 it ,unterernabrt”.

Beinabe ebenfo haufig aber mwie ber
Unterernafrung femmt im Kinbedal-
ter baé Gegentheil vor, bielleberernah-
rung.  Wird bem findbliden Korper,
und gmwar nidt ehwa nur einmal, fon-
bern ftindia, viel mehr Nabrftoff ju-
aefiihrt, al er verarbeiten fann, fo
fritt jened Ctabium ouf, beé ber Arzt
alé leberernabrung bejeidynet, und
bas ex, im Gegenfap jur Auffafiung
bes Laien, durdaus nidt alé Jeidhen
ber iiberquellenden®efundheit betrad)-
tet.

Die Ueberernahrung beginnt fdon im
Saualingéalter, ja fie finbet fidh hier
gong befonbers baufia. G& ift ein be
greiflidher und verzeiblidier Stelz al
fer WMiitter, ihr Baby moglidit rwobl-
aenafrt, rofia  und mellig Ddem  be-
wunbernben Auge ber Vevivandbifdaff
unt Freundfdaft vorzufiihren. Dage-
aen ware nun nidts gu fagen, roenn
nidht eben, ivie fdhon erwibnt, gar fo
haufig hierbei iiber dad Niel hinausge-
{hoffen wiirde. Naturgemdp fommi
Ueberndbrung bei Sauglingen
nur dort vor, wo tiinfilide Nalhrung
entmeber audidliehlidh oder dody in
arofierer Wenge aereicht 1wird. Jn
yweifacherBegiehunra wird Hier gefehlt:

t Saualing exhalt gu viel Nabhrung,
unb er exhialt zu  fraftiae Nabrung.
Dazu femmt nodh, bafy ber Saugling
an unb fiiv fih viel fdblaft und fo gur
wie gar feine Yuslelberveguna madit,
Beides Dinge, bie eine leberndhrung
fordern unbd ben Fettanfay, erleichtern.

Die Uebererndhrung des Sauglings
bringt vot_allem bie Gefahr bon Ber-
hauung:'ﬁiirungen mit fidy, befanntlidy
frontheiten, die im Gduglingsalter
viel jdwerer und ernfthofier find als
beim Grimadhfenen. Aber felbft wenn
biefe ausbleiben, verrdth fich audy bem
Laien bei fddrferer Beobadhtung bas
Abnormale des Buftanbes: bie Ninber
find viel rubiger, man finnte fagen
pblegmatifder ald normal entroidelte
Alterzgenoffen, jie fdblafen viel mehr,
waé in  Ddiefem Falle durdbaus fein
Beichen befferer Gefunbdheit ift, und
alle die tleinen Angeidien bes ermo-
denden Gieiffedlebend trefen verfpife:
auf. Die Kinder lacdhen felten, fie ge-
ben taum gu ertenmen,baf fie bieWar-
ferin ober Dbie Mutter bon anberen
rionen uuuu'dadhm, furg e8 ift tein

fe!, ?8 iibermifige Gnhoid-
ung bes Rorpers ouf dben Geift un-
ﬂ&!u eintirft, .
~ Die Ueberernabrung imSauglings-
alter bringt, wenn fie nidt aud) in
fpdteren Jobrem  ioeiter fortgefeht
wirb, feine bleibende Shibigung mit

t | fidh, allerdingé and) feinen bleibenden

(jeroinn an Kraft ober Kerperaewidyt,

Sobald die Kinder ju loufen anfan-
aen, verfiert jid) die iibermaRiae Fiille,
und in ber Reael find fie aeaen Enbe
Ded giwveifen Yabres um nid;ts fdwerer
alé anbers Altersqenofien.

Jn hoberem Alter dufiert fidh bie
Ileberernafrung vor allem in einem
Deforrders flarten Fettanfol. Dadburd)
oitd bas ganje Ausfehen bes Kinbes
plump, feine Bewrequnaen find fdjroer-
fallig, und da bie Mustulatur dburd-
aué nidht mit in  demfelben Mafe 3u-
nimmt ivie bag Gewidt, wird bdas
Rind leidht miide, erfdeint daher trage
und rvenig lebhaft. Bei rafder Bewe:
aung fommen die SKinder [eidht auper
Athem, leiden oft an DHerztlopfen und
jeigen einen vollen, friaftiaen Puld,
Die Verbauuna ift qut, ver Uppetit —
aud bies gewdbnt man jidh an — febe
ftact,

RNimmt vie Uebererndfhrung -einen
3u hoben Grabd an, fo aeht fie in ?tﬂ:
fucht iiber, dafy heifit, Ter Fuftand
wirh bireft franfhaft. Dody tommt
Fettfudht bei Stinbern meiftens nur
®ort vor, o einer erblicheMAnlnge bor+
handen ift.

Die eben qefdilberte Form Dber
Uebererndhrung ift fojujagen nod) bie
harmlofere. Diel bedbentlicher it eine
joeite Form, dbie man ald ,anamifde”
begeihnet, weil im Gegenfaly Fum
vohlaendafrien Audfehen, dag blafie,
gebunfene Geficht fofort auffallt. Sol-
die Stindber Befommt dber rat fehr oft
ju fehen. Die Glteru tingen, daf ihe
Liebling nie recht wobl fei, {rofbem er
bodhy bie traftigjte Nahrung erbalte.
Und wenn dann der Arzt bie Bemer:
fung madht, bad Nind fei gerobe bed
balbt jo bleidh,ipeil e8 3u fraftiae Noit
befomme, alfo iiberernabrt fei, fo wird
unter ben Fallen neunmal tie Mutter
entriiffet fragen, ob fie ihr Rind dennt
verhungern laffen foll.

Bei biefen anamifdhen Fillen finbet
fidh im Gegenjab 3u der Blutfiille, die
bie erftgefdilderte Form der leberer
niabhrun gaudjeidine!, thatjadylich eine
Derminderung bez Bluled oher viel
mebr feined widitiaften Beftanbipeiles,
ber rothen Bluttorperdhen,

Uebererndhrie Sinder, Gefonbers
twenn bie Weberernahrung mit Blutar:
mut Hand tn Hand qeht, jeigen fehr
haufig eine verminberte MWiberftandz-
fabigteit gegen Srantheiten. Jeber
ezt wirtd jum Beifpiel bei Epibemien
bie Beobadytuna maden, daf; die iiber-
ernafrien Sinber viel fdhverer darnie:
berlieaen unbd fich viel longfamer erhos
len alé die fdeinbar piel fdhwadlide:
;m normal entividelten ltersgenof:
en.

Die Bebandlung Dber lleberernah
rimaq lieat einfod) in einer richtiqen(Er:
nabrung. Wm dabin ju fommen, mitj
fen fich die (Zltern fFreilich tlar werden,
bafi ein Rind nidyt fo aenabrt 1werben
fann unk barf wie ein Feinfdymeder,
Der  Erwadyfene moae thun, wasd
er will, er ijt Herr feiner Hanbd-
fungen unb bat bie nothige Fin-
ficht, aud)y Dberen Folgen 3u - iiber:
bliden. &ind ibm feine Tafel-
freudben fo vpiel werth, bafy er barum
wyettleibigfeit ober GJidyt eingutaufidhen
rigfiert, fo ift bas feine Sadle. Das
Sind aber befigt bdiefe Ginfidyt nidt
und ift um jo beneibengioerther, als e3
nidyt einmal aué freiem 20illen qeqen
Die Mebote ver Vernunft fiindbigt, fon-
bern Hiergu meift von ben Gliern ber:
anlafgt, ja in iibel angebradyter Liebe
oft gegloungen wird.

SAEer wasd follen wir denn ba mas
dhen?” hore ich bie Deforaten Miitter
fragen. Darauf in  weniaen Worten
gu erwibern, aeht freilidy neat. Bewm
Sadugling [6ft e fidh jo aany einfad).
Hier mufp Muttermildh, und nur biefe,
bie ausfdyliehlihe Fobhrunag bilben.
Ein Abweidhen von Ddiefer Regel ift
nur unter Sonteolle und — was id
ausdriid'ich betone — auf Yerantiwor-
tuna bes Arates geftattet. Fiir qrighe-
re Sinber aber qilt im allgemeinen
baé — biesmal ernft gemeinte
Wort bes Mephifto: Jhre Nabhruig
foll moglidift ,ungemifdhte Speife”
fein. Je urfpriinalidher und weniger
burdy Buthaten verborben bie Grunbd-
fubftangen aus Thier- und Pflangen-
reidh: Gier, Butter, Milch, Gemiije
ufi, gereicht roerben, befto  qefiinder
find fie fiir ben findliden Oraanid-
musé, und befto leidter wird eine
Webererndhrung vermieben.

———l - A A— - -

Wegen der Frauvenbhiite oerden nidyt
nur piele BVogel, fonbdern aud; viel:
(Batten gerupft. :

s * *

Daé hitte dody gerade nod) gefehlt,
baf MNitaragua in gwer Teile qefeilt
und bie abhl ber Grdbebenrepubliten
badurdy nody um eine vermehrt wiirde.

* * *

Jegt qibt es alfo aud) jenjeits bed
Hio Granbe ein Neu-Merito. Db-es
beffer wird alé bas alte?

* * L

Wafche Ddeine fdmupige Wafdye
nidyt bor den Leuten, benn bie wird
vaburdh nidht fauberer. :

* » #

Mande glauben, fie maden e
nung, wenn fie den Saymuf aus einer
(Gde in bie anbere tebren, -




