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Jn der Dédmmer ftunde.

Bon Adelheid Stier.

Sod el idh nidt ing helle immor,
Gin Weildhen bleib’ id) nody allein!
Xn meinem Stitbden fikt fidh's immer

<0 wobl unbd traut im Dammerfdein.
Dort braufien fenft fih ber ben
Sehetben

Dic. Winternadit aufs weite Feld,
Edneefloden wirbeln an die Sdyeiben,
Nls Tdyneite ju die gange Welt,

Do trawmt fich'é fdhin.

Mogen
Stormmt Mottin Vhantafie foqleid,
Mich itber Wolten Fortyutranen
Bis in thr [uftia Koniqred.

Jn qolbnem

Da jdan’ id) hodh aud blauer Fyerne
Sernieder auf bad Erbenland

1lnd hole mir vom jdoniten Sterne
(Fin Mardengliid mit eigner Hanb.

Dody plolid fall’ th mit Eefdhreden
Nom Woltenreid ur Erdbe hin,
Wan ruft: ,Wie fanae willft du fteden
m Duntel, lofe Traumerin?”

— e —— R —

®Beneralprobe.
Stiyge von E. Fahrew.

ian war in der Kunftidule in un-
oewobnlicher Aufrequng. Der Herzoq
war von einer langen Reife juriidqe-
tommen und batte fich bei Profeiior
Sriitfe!> anfaaen laffen. Die drei
. Metfterichiiler” dbes Profefiord flogen
im Atelier umber mwie anigefdeudte
HWefpen. Sie follten fdnell etn bifichen
Orbnuna madien, und bad iwar qar
nicht fo einfach Hauptfcdlidy war 5
fdnmieria, bag buntle Geheimnif, ju
purchbringen, baé& bdie Mnliindblauna
umaab,

Der Profefior hatte namlidy nur bdre
Y hiir aufaemadyt und hineinacrufen:

+Meine Herren, dber Heryoq fommt!
Sorgen Sie gefdlligt bdafiir, bafy es
ntdht an frappant wie in einem Nerte!
ftall ausfieht.”

Der Profeffor  driidte  fidh immer
fehr hioflich aus; er batte naticlid) ¢t
Las {Droﬂifdmcs fagen ollen.

Der rothblonde Hioliteiner Lehmann
batte mit fliegenden Nodidiopen al:
ferfet Stletnigletfen aus bem Weae qe-
rdumt, bie teinen Wenfdhen ftorten.

Jxunge, Junae“, murmelte sr un-
authoelidh vor fih bin, ,Du follft fe:
ben, der Herzoa tommt audy nebenan!
Stommt tn unfer Meifteratelier! Sieht
meine Pradtgeftalten! 1AUnd ertennt
mein Mente . . ."

SNenfd!” tief Deinelt, ein nervofer
Ferliner, ber feit einem Xabr bier ar-
Deitete, a3 brabbeln Sie benn eqal
toeq vor fich hin? Dabei tann man ja
rein perriidt werben!”

JBenn man's nidyt fdbon ift!” fiiate
pebeutfam ber Dritte hinu, inbem er
ein qrofies Stiid Pavpe aufbob und
Dinter  ben aflles  milb verhiillenben
MWanbfdirm fdleuberte. |, lebrigens
modyte iHh mwifien, warum Jbr fo'n
Wefen aus der Sacdhe madt! Dex
Profefjor it body ein anerfannter
Cdiigling von Sereniffimud, da it
¢ bod) fein Wunber, wenn eine Ate
lierbefidhtiqung ftattfinbet!”

JAd, thun Sie bodh nidit fo un
fduldbiq! G& banbelt fidh gar nidht um
ven  Profeffor, fondbern um ung!
stommt rein!  Wir ioollen und jebl
inal iiberzeuqen, ioie eé bei uns aué:

fieht! T0enn ber Herzoq bort einen
Blid hineimwirft — es ift jo gar nicht
audzubenten, mwaé bdaraus entfiehen
tonn!

Nle brei jlanden nun in ihrem ei
qenen Sdaffensraum und ftellten im-
mer auf's Newe ihre Werte tn ein
immer nody ,beflereé Liht“. Lehmann
unb Deinelt fanten endlich exfdhopft
auf bie Tontifte in ber Gde. Der did:
Yiirler aber, tlin und phleqmatifch
rief in feinem {donften Sdywabifd:

et ifdt's fdee!  Jept ftann's
:ﬁif&ht!: fomme!”

Deinelt fubr in bie Hobhe:

LHort mal, wir haben ja aile eigent
flidh feine Ubnung, wie man fidy be:
nimmt, wenn fo ein aqrofjes bm
... Qidht tommt! X Tdhlage vor, wir
halten Probe.”

Damit war felbft ber rothblonbe

Uehmann einverftanben. Ceine unhol.
fteinifdhe Aufrequng fudite nady roeite
ren Bentilen, unb er [d)o? burd) bas
Wtelter: ,Gut, qut!” rief er. ,Du
Deinelt, bift Sereniffimuz, und id) bu
ber Profeffor. - So!”
(Gr ftellte fidy in bie Politur, die ber
INeifter am haufiaften innebatte: Gine
Hand auf bie Hiifte geﬂiiet, mit ber
anbern baé Sinn ftreichelnd. Hinter
ibm ftand Deinelt, fo fteil aufaeriditet,
vaf er eine Neiquna nady hinteniiber
betam. Sdhon aber unterbrady Fiirler
bie Probe:

LSereniffimug vor! Der tann body
nit ba hinte ftehe!”

LA tid)tip!" murmelte Deinelt

wabhrend er einen Sdyritt tveiter vor-
trat unb babei ben Holfteiner mit bem
(*flenboqen puffte.

SRunter mit Jbren Armen! Menidy!

Webr

as Ba

aats-Anzeiger und Flerold.

Jn Gegenivart eines aelrinten Haup-
{es fteht man nidyt jo fand facon ba!
Demuth, meine Herren! Tiefjte De-
muth bitte idh mir aus!”

$2ebmann  Inidte  jufammen unb
ftand nun mit aebogenem ‘Riiden unbd
fichtbor fdhlotternben (dliebern dba. Do
vermeintiiche Heryoc winfte thm and
big mit dber Hand ab. Hierauf hiell er
ein  imaqinareé uqenglaé vor das
(Meficdht und nafelte:

+Danfe beftens, lieber Griitfeld, laf
fen Ste midy nur felbft anfefen,
96, was ift benn bag fiir eine vortreff

liche Fitur da? Gin Hermes, nichl
ivabr 2"
Dabet  ftrebte er feinem eigenen

TWerfe au, einem lebendarofien Hermes,
ber in der Gde ftand.

Der Holjteiner aber hielt ithn am
Ulermel feit

SNein, Sereniffimus”, faate er fa-
teqorifd), ,bag ift tein Hermesd jonbern
ein mifalidter Verfudy bagu! Hier
bageaen . ... hier jehen Gure Majeitat
etivas gani Auperorbentliched!” lUnd
bei Dbiefen Worten bugfirte er jeinen
Canbeskerren 3u feiner eignen lepten
Sdiopfuna hin, einer zierlidien Brun
nenfiqur, bor ber er Beftiq qeftituli
rend ftehen blieb,

LSereniffimus qerubten jwar foeben
st bemerten, bap Site allein anfeben
mochten bodh wir haben nur fo ive-
niq Heit, ba empfieblt fidy dody viel
leicht, dofy id) aufmertiam madye auf
piefe reizenbe eftalt fie wiitbe eine
Sierbe fiir feden Palaft fein, und id)
laffe fie billiq, fehr billig, $Hoheit!”

Der Fiirft 3oq die WYuaenbrauen bis
an bie Haariourzeln hod) und fdnare-
te:

Larnid mein Jefdmad, mein be-
fter Profeffor; ich muf midy bodh febr
jounbzn .

Mbzr nun hielt ¢& Niirler nicht mebr
lanaer aus.

Jvalidy, arundfaljd!” fdhrie er.
e falidh! Yehmann, feien Sie ein
mal ber Herjoq, unb ich mwerbe Dber
Urofefior fein. Deinelt, Sie halten

auénehméiveiis  fiint  Minuten bden
TMunb.”
LHerraott!”  erwiberte Teinelt, ex

ipricht hocideutich! ‘Iie !oird dad en
pen, Xhr Tadyte!”

Der Schinabe beachtete ihn nidht Gr
fotte den jum Herog avancirten Pro-
feffor noracfdhnben und foufflirte ihm
jebt tm Biihnenton:

L Gieben Ste mal in meine Gde, Yeb
mann! Jd) bleibe gany beidieiden bin
tfer Nhnen und verbeuge midh) Hlof.”
Died that er benn nun audy. (rr ber
beugte fih ununterbrocdhen, fury unb
elegant. fo etioa, ald mmenn er fich im
Rallfaal vorftellte. Dabei verqa® er
nicht, weiter 3u foufjlieren:

JNa, fo reden Ste bodh was! (Fin
erjoq rebet doch! Und thun Sie redht
unbefanaen, gqarnicht nerleqen! Das
ift fo bie Art der hohen Herren!”

Lehmann war in wiirdevoller Hal
fung bis ju Fiirlers Nbtheilung bin-
aefdyritten. Gr that es in einem fdyo
nen, wippenden Ganae, ben er fiir
fiieftlidh bielt. LVor einer 3ierlichen
TNombphe blieb er ftehen und nidte aon
nerhoft:

JRett!” faate er mit Herablafjuna.
SIietlidh febr nett! Von wem ijt diele
Stleine, lieber Profeffor?”

fviirler verbeuqte fich bauernd und
jtotterte: ,Bon etnem unferer tiichtia
ften, jungen Stiinftler, Hobeit. Jn ber
Ihat meinem beften Schiiler! ¥iirler
heifst ber perbdienftvolle junge YRann'
Xy tann ihn Guer Durdhlaudyt dburdy
aus empfehlen!”

LGebt i ber MWafdhe nidht aua!'
unterbracdh ihn  Deinelt  arinfend
,Traat fid) vorgiiglich bei jedber Lit
teruna!”

Rrrreri- bhbiq!” faudite der Pro-
feffor.  ,Man unierbricht nidfht eine
Nubdtenz! Jn bie Ede, Befen! Ul
fo, Sereniffimus qeftatten, baf id) von
pem aufiecorbentlichen Talent bes jun
aen Mannes nody einiqe Broben vor
hihre. Hrer gum Beifpiel ijt eine Wiifte
pes  Profeffors Grutfeld meiner
felbjt alfn! - - Durdlaudyt werben 3u
qeben miiffen, bap e3 eine qany neniale
Jrbeit ift, und bap mon wictlidh von
Staatd mwegen ein foldyes Gjenie un

terftiigen  follte! (Fin  Stipendbium
iniitbe . . ."
Der Fiirft  mandbte  fidh um und

fdyrie ihn an:

La, weiter feblte ja nidts! Lieber
Griitfeld, ©ie migen ja ein gany bra
ver Vilbbauer fetn, aber von Jhren
cianen GSditlern  haben Sie ia  feine
Apnunag! Ueberhaupt aehen Ste mal
ba weqa! Dort fehe idh bas fdionfte
Sunftiver! biefes qangen teliers!
Fin qerobeau  tlaffifd  fdhoner Gnt
rourf! Gine Brunnenfiqur, wie id) |
[iebe! Lon wem ift venn biefes fo
belhafte Wert?”

fyiitler berbeugte fidh) aar nidyt mehyr
unb eriviberte mit einer befdhwidhtiaen
ben Hanbbemwegung:

Jla, Sie iiberireiben, bejter Herioa'
Die Fiqur ift ja nidt iibel! Aber bei
YUntaufen mupp man boch nur bas Al
lerbefte ‘vablen!”

Der Heroa befann fidh auf fei
Macenatenthum. Den Kopf febr eit
sutudlegend, fprad er leutfelig:

LRun, mein lieber ‘lltofdi‘nr, id)

alle Yhre Sdhiiler auferorbentlidhe (e
nies finn! Ganz befonbers her junar
Lehmann bief er nicht fo? — Ubex
idh) will audh bie beiben Anberen durdh-
aus nicht guriidjegen! JIm Gheqentheil!
Sdreiben Sie ‘mal aut, lieber Griit:
felb! Mntaufe fiir hen Serzon: Her
mes, Nomphe und Brunnen. Lreis
aleichaiiltia tch zable, mas qeforbert
Inird. Gott fei Dant Hhat man €3 ja
nidht nothic, den Grojdhen umiudre:
hen! nd idy ‘verwe mir die brei
tiichtigen, junaen Yeute aud fiir biz
“utunft merten. . .”

Ein fonderbares Gerdvid) aus bem
orofen Nebenatelier lieh  bie Drei
pioglich gufammenfabiren. Dort Gatt:
Jemand qelacht!  Tan hatte fie be
laufeht e3 iitbe boch nicht etion
ner Profeffor | ¢

Aber ba trat cin Hodhaervadbiener
Here im  grawen Promenabenaniua
uber hie Edywelle hinter ihm ber
Qrofefior, roth und blap werdend:
43 bante Jbnen, meine SHerren!”
rief der Herzoq ladhend, ,bag war eine
aufierordentlich unterbaltende Lorftel:
lung, bie Sie da qegeben haben! RNun
ioeif id) boch oentaftens, wie ih midh
gu benehmen Bade, um Jhnen ju qe
fallen!”

Die Drei hatten in die Grde finten
mogen. Selbft’ Deinelt fdlug die Au:
aen nieber, undb ber blonbe Holfteinve
iourbe leidht piolett tm (Beficht.

+Wer  bat fid) denn bie Komobie
ausgevacht?” fragte der Fiirft weiter,
tnhem er fidh lachelnd tn ber Runbde
umfdyaute.

Da vlabte Fiirler trenheraia heraud:

LAd, entidulbiget Se nur, Hobeit,
‘eiicht ja nur e Generalproble q'ywefe!”

Da brady dber Herzod nodhmals i

ein  fhallenbes Gdelahter aus and
wintte bem Profefior:
i, bann lommen GSie nur

(Sriitfeld, unbd fpielen Sie mit mir bie
Yauptrofle in biefer Premiere! Mir
wollen hoffen, daf die Herren Nutoren
nadhher mit uns jufrichen finb!*

lnd in ber That fonnten die Drei
frieden fein. Denn her Serioa, it
befte Laune verfeht, madite wirtlid
mchr;'_rr Ynfdaufe, menn  aud ridt
aang in ben ihm porgefdyrielenen Nor-
men.

MNur ber Profeffor Tdhiittelte nodh
tnaelang nadhbher ben Kodf und ver
fiherte einmal iiber bas anbers, bie
Sadhe batte ebenfo qut audy recht iibe!
ablaufen tonnen. Worauf der unver
befferliche Deinelt nafeweiz erwiberte
tafy ein , Hatte” niemals fo viel Werth
fimabe nie ein , Xjt“. 1nb dbamit bat
t er ja oud) qany redyt.

——

Jmmer biibich hdflich.

(Fin Bund fiir Hoflichtert) bat fidh
vor einigen FTagen in Berlin nady bem
Lorbild eines in Hom beiftehenden
Bereiné gebilbet. TNt rithmensiweriher
Firiateit ift qleidh) ein fehr tidytiger
Puntt erlediat mworben: Die Wah! ei-
nes Ubgeichens. (55 hat bie (deftalt
einer fleinen Wiebatlle, die fdon alg
Yinderungsmittel fiir Ordensidimer:
ent einigen Werth Hat und bdie Muf
fchrift: ,Bro aentilezza® traat, bda
mit ungehobelte Sdhafiner, Poliziften
undb Stommis, bie ja durdymweq bie ita
lienifche Spradye beberridien, aleich
erfennen, daf ber Trdger der WMedaille
befonbere Unipriiche an hofliche Be
hanblung ftellt, Die Hiele des unter
fremblandifden Wablfprud; ftreiten
ben Lereinsg findb qut qemeint und ver-
dienen alle Unectennung; aber gerabe
in Berlin, meint die ,Koln. HBeitung”,
macht er body den Gindbrud, als wolle
inan mit einem Siphon eine Feuers:
brunft l16fden. (Fine gewifie (rob
heit, dic von Yolalpatrioten als ternig,
berghaft unb ebrlich bBegeichnet 1wird,
aehort au ben Gbharatterziigen ber
Reichahauptftabt. Tag Redit der
Perfonlihteit wird oft mit ber Betha
tiqung nadter Jchfudyt verwedjelt; ,in
einer Grofitadt mufy fid jeber jeiner
Haut wehren,” , mit Hoflidteit tommt
man beutjutage nidht weiter” foldye
Yebensregeln fann man bhaufig aug
Berliner YNunde vernehimen, obfdon
dod) anbere Stabte, bie in teit hohe
rem (drade als Berlin iweltftabtifde
Diige aufioeifen, qang aut mit einer
milbern  Fonart auétommen. Die
(drobhett befdrantt fidy teinesweqs
auf die unteren Boltstlaffen; in ben
hiohern 3ieht fie meifteng Glacihand-
fdhube an, geiqt aber bei qeetgneten (e
[eaerheiten doch  ifhre Dberbe Fauit.
Ueterall herricht ber WUberaglauben,
bafy die paar PMinuten, bie man in der
Stongert: unb T peateraarberobe durdh
bigiae Ellenbogenarlbeit und polteen
bee Nerdern [paren fannm, nidt mit
Glold aufauwieqen feten: die Garbe
roben Cieten deghalb mirgenbivo ein et-
febendes Bildb feiner Gefittung. Um
isenigften aber in Berlin, Allabendlid
fann man den Anblid aenieflen: vor
bem Xifdr ber Garderobenfrau, die
mit drqerlidy aehepter Diiene unbd
auteilen einen Sdyveifitronfen abwi
jchend hin und hereilt, harrt feftaeteilt
eine doppelte undb dreifadie TNauer

babe mich iiberseuqt, bda® eiaentlid)

beffelnder,  feilfdenber, fdheltenber
Theaterbefucher, geaen diefe Nauer
wirft fidh bann mit fedem Glan ein
nobler Herr in Frad ober ,Smoting”,
reidit mit weit ausgeredtem Arin 3ivi:
fdhen ben Sdjultern der Yeute, die vor
ihr ftehen, feine Mardberobenmarte hin
und befdhoert fich im fdinobbrigijten
Jon, dafy er nodh immer nicht Hedien?
foerbe.  Tler in ber borderften Heihe
fieht und, wie e m ber WReaqel fein
follte, obne laute Iabnung auf Abfer
triquna mwartet, mufy jufehen, wie iibex
feinen Sopf wea Ballen bon Panteln
unb Hiiten gu dreiften Sdyretern wan
been, die nady) den einfadiften Glefepen
der Billigteit, aefdyveiqe Ddenen Des
Yinftanbes, fich hatten aedbulden miif
fer, big Dbie frither (Jefommenen be-
bient worden waren, Auf das fhwade
Giefdylecht wird weniq Riidficht aenom
men; wer einer Dame auf bie Sdleppe
tritt, murmelt oft teine GEnijduldi
gung, fondern wirft ibr einen aiftigen
Blid ju, dafy fie thr Unbhangiel nidht
befi:z gemahrt habe. Bor einiger Heit
ging folaenber Vorfall durdy die Ber-
finer Bettungen: Ein Herr fiihlte fid)
im Stiafienbabnmwagen durch den Rie
fenbut feiner Nadibarin belaftiat. Nady
ciner frudytiofen Bejchiverde fprang er
auf und verfepte ber Tame einen fraf
tigen Faujtidhlaa auf den Sovf, fo dafy
e in Weinen ausbradh und einer Ohn
madyt nabe war. So etwasd tann
iitberall borfommen, Riipel qibt ez al
[enthalben. Das Begerdynende ijt, daf
fich von ben HNlannern, die in Ddem
Mfagen fafien, nur einer ju einem pla-
tonifchen Veriveife aufraffte, und bdaf
ber (Mrobian nad einer Wetle den Wa
aen verfafien tonnte, ofne dap feine
Perfon feiflaeftellt worben ipdre. 30

eingelnen  Hertunaszujdhriften wurde
per gemeine  Burfde nod) balh und
halb in Sdup agenommen; s jel

menjdylich Deqrerflich, wenn aud) un
pafiend, dafy er in jolder Weife jeiner
(dalle iiber eine unjinnige Ylobe Luft
wemadit hobe: tiihlhrattifhe Gemiither
iniibften bie YWarnuna an, daf Dbie
fFrauen tn der LWabl ihrer Sopjbedet
tung vorjichitiger fein follten. Jn
{Fngland und Wmerifa bhatten wabr
dkdinlich tunitgerechite Vorerftofe bem
Ziinber foaleich bie bringend nothinen
bige nitandbslettion ertbeilt. unb ber
Michter bhatte, wenn bder Borerei ein
Nadfpiel qefolat wdre, die Sampen
per  Doflihlett glatt freigefprodien,
phne fidy lange mit aelebei-theoreti-
ichen (Srindqunaen iiber Nothivehr unt
teraletchen  abjuaeben Nuch fonit
ftellt die Strahenbahin der Hoflidhteit
der Berliner fein glangendes Heugnis
aug. Sebr oft fieht man Damen auf
rer Plattform in Wind und LWetter,
ofne bap fich einer ber Herren im Wa
gen bemiifjiat fiihlte, ihnen feinen
Pla anjubieten; juiveilen ftehen aud
Trauen, fich an ben bon ber Dede her
alfanaenben Miemen miihfam fefthal
tend, im Xnnern des Wagens, wibh-
rend die YNanmer rinasum ivie anae
nagelt auf thren Banfen jigen und
vicdeicht bas Gdeaentheil einer WArtiatei!
murmeln, wenn bie vom Bagen ae
idhiittelte Dame bie Herridaft iber
ihre ‘Palete verliert und an das gebei:
liate Reitunagblatt eined SHerrn ber
Sdopfung ftopt. Uusnabmen qibt es
felbitperftandlich, aber fie find in Ber
lin atemlich rar. Die voraebrachte
Entfduldiquna, ju. B, daf mande
Damen eine derartige Wufmertfamieit
qar nidit wiinjden, ve als Aufdring-
[idhteit betrachten ujw., mbaen nidt
aani aué ber Luft geqriffen fein, trok
sem imiifite ein $Herr, ber eine nothdiirf
tig augreichenbe Stinderjtube aebabt
fiat, auf aliitbenden Koblen fiben, wenn
neben thm etne Frau in unbequemer
Haltung ftehen mup. Aber in BVerlin
qibt ¢s viele arofe Geijter, die fich mit
folchen Stleintqteiten nicht abgeben und
fie tm Bollberoufitiein threr pratiijchen
Uebensauffafjuna als fpiefibiivgerliche
Sentimentalitat beladyeln.

Aus ter Gejchichte der Tafel:
freuden,

Gjelehrte Forfder haben in geiftrei
dien qrofien LWerten dbargelegt, wie im
Laufe berYahrhunderte undb Ler Jahe
tcufende bet ben Menfdien bie Nabh
rungdaufnahme fidh tmmer mehr ver
feinert und fompliziert hat unb ivie
aug einer urfpriinglidhen Nothwenbia
teit ber Natur fih allmahlidh) eine
Siunijt entwidelte, dbie rafilos fdhoffend
bos Wienii ver Wienfdhen wandelt und
bereickert.  lerlei interefjante Rii
diergeheimniffe aus ben fernen Feiten
ber alten Aeanpter, ver Grieden und
ber Romer bis aum Wittelalter und
aur Neugeit enthiillt ung Arvmand Le
bault in einem feffelnben neuenTWerte:
.Die Tafel und bie Mabhlzeit imLaufe
der Nabrhunberte”, bas joeben in Pa
tié erfchienen ift.  Jn  ben dlteften
Beiten Ueqnptend waren bdie Bewohner
beé Nillanbes beqeifterte Bwiebeleffer;
ber Fwiebelaudht twurbe Ddie qrofte
Yufmertfamteit zugewandt, und Dbie
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Rodtiinftler bed Pharaonenreichesd er-
{iopften ihre Phantafie in  tmmer
neuer Bariationen, die Bmwiebel 3uzu-
bereiter. ©ogar bie Tobten {ollten
ben TWohlgefchmad ber Biviebel nicht
enfbehren, und man legte ihnen einige
biefer Stnollenfriifite in ben Sarg.
Wan hat bei ben Audqrabungen in
viclen Gribern nod) foldhe Bmwiebeln
gefunben, bie feltfameriveife nady bie-
fer jahrtoufendelangen Abgefdyieden
beit noch bie Nraft bes Wadhdthums
peiaten unb bei forafauner Behanbluna
fogufaaen roieber zum Leben ermwadh
ten.  Wls Gemiife bevorzugten bie
Aeappter tm iibrigen Dben Heimijdhen
Papprué und ven Loius., Die Ueayp:
ter waren iibrigens iiberzeugte Unhan=
aer beé ‘Roaftbeef, su bem fie mit Be
bagen aus madhtigen Kriigen ihr Bier
tranten, bas fo hoch gefdhast wurde,
bafy Dioborus Siculus Dbehauptete,
ber Gott Dftrig felbft bobe bas Biex
erfunben, leberhaupt waren bdie al-
ten Wegypter troty bes hHeihen Klimag
ihres Lanbed bem Altohol feinediveq?d
abheld, und e3 ware Gefchichtsfal:
jdiung, fenn man behaupten wollte,
fie Teien ein befonders niichternes Volf
aciiefen,

Tie Griechen nabrten fidh in ibhren
aliefien 2jeiten borwiegend bon Ge-
miijen, Obft und Wurzeln; Fleifd
und Fijdy murben nur in febr qerin=
aen Menaen genoffen. Aber biefe Ein=
factheit bes Speifezetteld perfdhwand
mit ber Heit, und im 6. Jahrhunbert
v. Ghr. umfafpte ihre Kiichentunit alle
($rienanifie ber Flora und Fauna der
qangen Welt, Der moberne Gourmet,
per fc aern die RKiinfte bes ,Grills” in
Unforucy nimmt, tann fidh auf die al:
tenn (driedjen  berufen, benn aucdh fie
ftefften bie meiften Fleifchaerichte auf
bem Rojt ber. Das
haltnismdfiaq fpat in ihren Speifezet
tel eingebrungen, bugeaen befafen fie
feit alten Seiten eine Art Gebdad oder
Studen, ber aué Mexfte bereitet mwurbe.

| Tie Trintfitten ber Hellenen find hod

entividelt, aber thre LWeine unbd Biere

HBeingenufy iiberhaupt

fint burdhweq leidhter als Dbie ibrer
NRadhbarn, m allgemeinen genoffen
fic. mur wenig Altohol, in Kos beftan-
pen  fogar Beftimmungen, Dbie Dben
erft nach Dber
(5Eefchlieung  erlaubten., *Plato be
ftinmt betanntlich 18 Jobre als das
friibefte Alter, in bem LWein getrunten
jrerten  biirfe.  Von Dben (riechen
ibernahmen bie Romer bie qefabrliche
Sitte, unmittelbar nad) bem Feftmahl
jit baben, um bie Folgen bes Altohol
genuffes vorjubeuaen. Die Kode er
freuten fich im alten Griedhenlond be
fonberer Wchtuna und Werthichahuna,
fie nehmen im {ozialen Spjtem einen
Ghrenplat ein, und mebhr als einmal
miiffen bie Satirifer die Pratentionen
ber Stoche verhohnen. MMan fdapte fie
alz Sunjtler etn, ein quter $tod
puifte gum minbejten jivet Jahre ge-
fernt haben,  ©ogar  eine rt von
Patenten  ertannte man ben Stoden
a: enn einer ein neues (Meridht er-

| fennen batte, fo aewdbhrte dagd (efel

thin bas ausidliepliche Recht, bied
GJericht au bereiten und 3u verfaufen.
Um bag Jabr 470 v, Ehr. bildete jich
qur eine ,Mefellfdaft aur Forberuna
untd Entwidlung der Kodhtunft”, und
biz (Epiturder, bie biefe Storporation
ing Leben gerufen hatten, veranftalte
ten Iettherwerbe unbd ertheilten *Lreife,
Bet ihren Fejtmahlen pfleaten bie Sy
bariten im Speifefaal eine 2Unzabl
von Woageln logjulaffen, beren Fliigel
mit Woblgeriichen getrdntt waoren unbd
ote bann beim Flattern ben Raum in
eine Atmofphare bon Duft und Par
fiim taudhten.

Sm Gegenfaf 3u den Griechen find
bie Momer bvon Anfang an ftocte
Nleijcheifer; fie bevorjugen bor allem
Sehweinefleifd), bad frifcdy, aber aud
aefalzen qenoffen twirdb.  Jm alten
Slom waren bie Kode wenn  moglidh
nod: hoher geachtet als in Griechen
[onk, bie Kriege im Djten trugen ben
orientalifchen Lurus gur  etvigen
Grabt, und ald man eine Kommijfion
nach Athen jchicte, um bdie folonifdye
(lejepaebung au ftubieren, dba tefhrien
bie Abgefondien nicht nur mit gried)i

fhen Gdelehrien unbd Riinjtlern  beim,
inbern fie bradhten aud) eine qgange
Scihe qried)ifder Sodytiinftler mit

nach Rom. Dag frithe Wittelalter
laft eine qerwidhnlidie Nabhlzeit neetjt
aitg brei Ganqen beftehen; zuerit wird
ein Salat aufgetragen, der aug Hop
ferr unb oanberen ‘Pflanzen Dereitel
jwar und den WUppetit anveaen  jollte.
Dunn folgte ein reidhliches Fleifdhae
richt, meift Sdweinefletich ober 2Wilb,
bas pyramibenformig auf qrofen run
ten Brotfellern angeridytet war. (e
biad unb Objt befdhloffen bann Dbie

Mahlett. Aber die feinjten Wliithen
gricdifdier  und romifder Kodytunit
qinaen im friithen Mittelalter jum

arbfiten Theil verloren, und es folate

eine Heit, in der bie Quantitat iiber

Brot ift ecft ver- |
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bie Qualitit fieate. Bi& bann, Jabhr-
hunberte fpater, Franfreid) die Niib-
reng in ber Kodifunit iibernahm unbd
bie Befriebigung bed Gaumens wieber
aitn Gegenftand  einer  raffinierten
Sunft madhte, in ber Qualitat alles
und uantitat nichté bebeutet.

Wae ifi der Uipdrud?

s qibt wohl faum einen Wenfden,
Ler nidht fchon einmal cm Wlpdriiden,
ser fiiechterlichften Art der Anqfttrau=
me aelitten bat.  TBes ift aber eigent-
lich ber Alpbrud? Erneft Jones, ein
Dogent ber Univerfitat Tovonto, DHat
boriiber fitnaft eine Stubie verdffent=
licht, bon Dder bie ,Naturmiifenidaft-
tiche Wodenfchrift” einen quten Ueber=
Mid qibt.  2Bas die Eridhemuna bes
Alpdriidens felbft angeht, fo hat Mac=
nifh, der bie Eridjeinung aus eigener
Grfabrung qriindlich fannte, in feiner
»Rhilofophie bes Schlafes” bie treuefte
Sdhilderung dbavon gegeben.  Darin
beifyt es 3. B.: |, Steine Einbilbung ber-
maq jid) bie Schreden auszumalen, die
ramit verbunben find, feine Spradye jie
in treffenben LWorten u {chilbern.”

Das gewohnlichite Gefilhl beim Alp-
drud ift nad) einer Befchreibung Mo-
ters aus bem Jahre 1867 bas eined
actoidbtigen Korpers, ber auf der Ma-
nenaegend fibt.  Diefer Korper tann
jebe nur dentbare Geftalt annehmen:
aeift ift es ein mifgeftalteter Bwera,
per fid) auf die Bruft fet und ben
'ml Sdyldter mit brohenden Augen an-
flaret.  Bei eintgen Menfden beqinnt
vas Wlpbriiden fogar mit ridhtigen
Halluginationen,  Sie fehen im Bim-
mer etnen Unfold, dann fprinat er ifh-
nen auf die Brujt, und fie fonnen ihm
nicht entrinnen, weil eine vollfommene
hequnaslofigtert ihre (3lieber Ilabhmt.
| Das Alpdriicden erreicht ben Hobepuntt
{ her Furditbarfeit wenn bie Geftalt fich
auf bie Bruft des Sdlafers gelegt Hat;
!m‘_biefm: Augenblid bedectt fich ber
| Mdrper mit Angftidioei, bas Ent-
| fetien fteigt aufs hochjte, ber Schldfer
Cfeufat unbd fbreit jumweilen und  er:

roacht volliq verftort,

Fur den Alpdrud aibt ed bie bver:

fdyiedeniten Grildirungen. Der Gng-
| lanber Bonbd, ber Dereitd 1753 eine
!Iuiﬁenidmfﬂidm Abhandlung iiber die-
fen Oegenjtand  verdffentlicht  Hat,
[ meint 3. B., bie wagerechte Lage fei be-
| fonbers qaiinjtiq fiir bas Gintreten bes
| Wlpbruds, und jdylief daber, tveil er
Cfelbit baufig darunter u leiben Batte,
Ifzine Jeit lang fibend in einem Stubl,
| Tacnifh fiigt alg intereflante Gingel-
| beit qum Alpdrud nod) hinju- baf er,
Ilvﬁhrrnb er im Jraume die qraflich-
ften YMartern erlitt, qleidhzeitiq ein
volljtandiq flares Bewuhtfein davon
Datte, daf er am Wlpdbrud litt, Ge-
| [ehrte und Laien Haben oft dbie Wnjicht
ausgefprodien, bie Miidenlage verur-
fadye baufig den Alpdrud jebodh) haben
| aenauere Forfdyungen ergeben, baf bie
| torperfaltung faum eine Molle babei
fpielt.  Jones temnt fogar Falle, in
| benen Menfchen, bie Dei Tage fibend
| fcbliefen ,vom Wlpdbrud gepeintat mour-

|

ben, und fprichit baber von einem
JDapmare” im  Geaenfah 3u  dem
[ Juabtmare”,  Reit verbreitet ale

| Ertlarung bes Alpdbruds ift die An
[ ucht, ein iiberfiillter TNagen ober voller
{ Darm rufe bdie Erideinung Hervor.
|'Ias~ tann juteilen jutreffen, ift aber
[ nidht bie allqemeine Grflarung. Wal
i ler, Der haufiq unter bem WAlpdrude
| litt, hat eine Beit lanq nad) 1 Uhr
mittaqs iiberbaupt teine Speifen mebre
au fich aenommen, jeboch) ofhne Erfolg.
Sridymertes Wthmen fann  Futveilen
andy pen Alpbrud auslofen, mie bie
Berfudye Birners aus bem Nabhre 1865
heweifen.  Bbrner fonnte bei feinen
Werfuchsperfonen Alpdbrud bHervorru
| fen, toenn er ihnen im Schlafe bie
Rofe mit einem Tud) bebedte,

e —— - ——

Gheminthlidh.

Mirthin, alg fich ber Tourift au
Mette leat: ,Und nidht wabr, Sie qe-
Len adt e5 1% namlich in hem
| Bette audh bdie SKah> mit ihren fiinf

L

Nunaen brin!

Beim Wiort genomnmen.

s alaube, bag Gelb, hag Sie mir
jchulben, fehe tch nidyt bis auf ben
jinaften Faq?!”

SGut, wenn Sie dann fo qeaen
Nbend verfprechen modpten!”

Tag tleinere ebel,

vee oo Ella foll ja ihrem Branti-
aam Roudien, Trinten und fonar bie
Jaadb unterfoat baben! Hat er all’
viefe Dinge aufaeqeben?”

SRein blonf bie Brout.”

Megenmiitel,
Bauerin: , Herr Dottor, unferNidl
hat a' Petroleum "trunten.”
Dottor: ,Haben &' Tdhon ein Ge-
aenmitiel anaemenbet 2”
Bauverin: ,Ja, i had' 'n TdHhon or-
bentlich burdy'priigelt.”

P
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