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B hen Die cad
5 Den geite Ge-
® bante gemwioe
9 un ben mein
5 Meind ge-
8 tidebnjdt. 3
D hen bag Die-
5 wobrés Bifnes
% inleierlie  ge-
; brappt. Wifje
©e, ¢d 8 bodh fo ¢ Sadh, idh lemwe dodh
itt! fdon Ddie lange Jafre mit ben
Pbilipp, mwas mein Hosband i8 und
bobent i, dubn idhs Dbeffer die paar
Jdbhrdher wo's nod) nemme tann, mit
ihn nod flende. Dann & nod) ¢ an-
nered Ding un bag i§ audy arig im
ofjrtent. Sehm Se. unfer ganjed
vappertie i3 in Dden Philipp fem
Name un ivie deht i) dann o fiebn
mitaus den PHil? Wei idh tomni ja
B qar nit etforbnn ju lewe. I miift
1 ffe for mei Rerwe ju madhe; mehbie
'l dh mifl den Wajdhtodh dride odber
alé Sdtrobblehdie gebhn un vasd gleidht
¢ Lehbie bon meine Gitjutehjden un
meine Riefeinement rody aud nit un
: bann bie Rids! Was tinnt idh die ald
t alleinftehende Jungfrau for ¢ Ettjuleh-
: [d;m gemwe? ot all die Riefen un
: ange 2att mebr hen idh mein TMeind
i1, uf gemacht, daf idh vod) befier mwarte
6i3 ber Phil 1oidder heim tomme pubt.
Gt ift 6i3 jet nod: immer IvidDer
fomme, Hitahs er i3 cnd Brot gewdhnt
. un bad {8 mein eingiqe Hohp. E& Hot
. midh aud arig getide!t, dbaf alle Leit
Jo qut von den Philipp fpreche dubn:
Dei ben Wedeseiler 18 22 off KRohre
Blo3 Bifneh; der weify qut genug, dbap
ber Philipp twidder fomme dubt un
svanm er bann audfinne bebt, daf er
ibn [hlecht gemadyt hitt, dbann wdr ex
en gute Rofticmer jdei. I ben mid)
in Dbie lepte Seit timmer bet die Webesd-
seiletn uffgebalte, bitabs fie 18 doch
immerhin ¢ Frau wo mer mit table
_ fanr un o ebbed von eim lerne tann.
iﬁ ben ihr mandien Peunt gervive, nie
1 ibren Hosband tricte foll,
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bitahs
i Poijde mid un Jhne, 8 fe viel ju
Fl gut ju ibn. Der Webdesmweiler 8 ja

} ablredt, arwmer er drintt ¢ wenig biel.
3/ fveiB ja qut genug, Ddag en Sa-
- ubnticper fein Tempegengmann jein
lann, ammwer ¢ i3 body feine Meffefi-
{hee ba, baf e¢iner deinte muf, toie ¢
Kuh. Jb ben {dhon oft genug gefebn,
_ baf annere Salufnioerthe, mann fe
] geteiet mwet'n, ¢ Cidahr nemme, arw-
toer ber Webedweiler nimmt itmmer ¢
Pobhnie Wein RKiier odbder en Brehndie
aun i fann gar nit fehn, wie der
Mann basd flende fan. b benle, er
madt mebr an feine Drintd iie an
bic Sidabré un for den Riefen dubt
et liemer feine Gejundbeit fpeule, alg
2 er mit en fleine ‘Brafftt fattigfeit
d ben audy tie MWedbedmeilern
ihre Gtenfden brauf getahit, dap fie
cdbren Lonfdy nit fo dredlidy pef rr

oflt. Do hot je alvwer gefagt,
. i nit perftehn; Dbder Peffer beht
u‘.li bie Mennfohts en Torfdt rehie,
ber beht einiged biete un dann mifte
J¢ off Sobhrs drinte, bas war edfadt-
f¢ o bad Bipneh exein tomme deht.
Der Lonfdy deht Gelo tofte un fe ware
§) iné Bifned for Geld ju mache. Wann
1 bie Mennfobhts fidh for fo e bidde
Dorfdt ferchte bdebte, dann tonnte fe
ia im blﬂm un fich pon ifre Alte

— i

pphe  ober en Dijdh Oht-
Iicﬂ fudx Iaﬁe Wer in den Saluhn
. ber mifgt aud) ebbes warmes
E' 8 edjpedie. & follt nor emol
Izpp frage. Der tonnt midh in

n ¢ Ding ovder yivei fage. 6:!1

off Rolm gute Abrguments

Mﬁ un ih ben aud) feine Feit e
|ﬂolc. RE bcn aud) auéqefunne, buﬁ

S o e

gat nit l'o i, en Salubn 3u
romne, l£ neg  an Dbie piele
ltid{t Sbtirrts hm&! Der TWedesmeiler

Mot midh fpater edaplehnt, bah bas
~ gar nit bart wdr; e war den Weg:
“wann bie Ro&mrfd} ftarte ‘Dehie, ae-

Drintsd ju verlange, bann mware
i fe alg ¢ Rubl  fdon felbft fo uffge-
midft un behbe fo gut fiehle, dbah 8
! gar fein Differeny made deht, wad fe
13\ behte. MWann nor plentie MWik-
S Jffie brin wir, baf mwir all mwas ¢
_ l‘:ﬂk un Mih%:[?itbmﬁt,& hafy El’e
b mer  nody ehile dehte, r
£ ben Ricjen deft er immer nur ¢ wenig
Pifferente Roller gerome un fie Debte
A “ann  denfe, fe batie ben fdenjuein
) ﬂtﬂ idy muf fage, anneft

. X munner nur,
ob ber Philipp audy oft gemidfeDrints
mm bubt, amwmer fo ebbed fann mer
Bei en Salubntieper nit ausdfinne, bie

gﬁc fein von ifre unmemm ¢ieg.

fillie qervorde von all ben Taht, bitahs
ih ben gar nit ausmadye tonne, wad
er ennibau gervollt Hot. Tie mer nodh
bo jufamme bode, do i8 Der Mehiter-
vier fomme un bot en Brief an mid
un ¢in  an Der Wedediveiler agehabt.

Die beibe Briefe fin von den Philipp |
gemwefe un idh hen micdh dudy jo gefreit, |

daf ich pany vergeffe ben ju lefe, was
¢er eigentlich wollt. Sdlieglidh Hot die
Wededmweilern gefagt, ob idh dann nit
neugieriq wdr, was in den Brief jtebn
debt. Do ben idh erfdht ben Brief ge-
lefe. & fin nor drei Leind gemeje;
all was ber Phil gejdritome bot, war,
bafy ¢r in 3wei obder brei Dage Leim
wir, bitahd er bitt afled gedabhn mwad
ju dubn wdr. Do fin idh dodh jo froh
aeivefe, dap idh den IWebesmeiler aefaq!
ben, er jollt emol die Schente [mdnner
in fein Plag frage, wad je an mid
nemme. To hot er gejdymeilt mie ¢
Gartehadde un in leff dbenn no term
ben idh ¢ Bill von drei Dabler um ¢
balb ju bezable gebabt. b ben am:-
wer nidd drum gewwmwe. ) fin reite
weq heim gange, hen die SFids verzabli,
baf tbr Pa bald midbber fomme bdebl
un baf je fidh ju freue biatte wie freh
fia. Do ben fe geladht un in meinem
tiomwermallends Freudenazfiihl un in
meine findlide Hergendgiete hen ich ein
nadh bem anneren gany ferdhterlich per-
bammatjdbt. For mein Phil i8 mid
fein Opfer ju grof un die Kidé miffe
fich bebefe obber ich mill Dden Riefe
iffe mweih. Nit befte Mieqards
Cigate Danfftenqgel
—————— A —
Bierbrauerei in alter Jeit,

Das Lobd ms Gerftenjafted bat man
audy fdon in der ,guten alten Ieit”
vefungen, und das ,Brauven” tar auw
bamalé jdion eine {iberaus 1wichiige
Bornahme, E& gehorte aber lange
Beit hindburdh einjig und alfein ju den
Lbliegenbeiten Dder Haudfrau, und
pielfad galt genabe biejeniae fiir bejon-
Derd tiidtig, bie ein {dhmadbajtes Bier
ju brauen perjtand. JNod) langeJahre,
alg die Bierbrauerei langft ein jelbit-
ftandbiges Gemwerbe getvorden Imar, qe:
borte baé Bierbrauen in pielen PHau-
jern nady iie bor ju den iibrigenHaus-
baltungZjoraen. IBenn die Kinder in
RNordfriesland daé Erbe ihrer verjtor-
benen Eltern theilten, bann mwurbe audy
altemal feftgefiellt, melden Part fie an
bem Braufeffel Gaben jolien,

3m?IIchrm:men barf Sehauptet mer
ben, bafy die Brauerei juerjt in  den
Stidten felbftftandiqed Hemerbe mard.
Die prattijchen Niedberlanber Ivaren
e8, meldye pamit den Anfang madyten.
BVerjdpiedene Stadte Deutjchlands
folaten babei fjehr bald nady. Alten
Nadyricdhten zufolae bat e in Erfurt
und Roln 3. B. {don ju Anfang des
dreizebnten Jabrbunderts geroerbliche
Brauereien agegeben. Die Hanjejtadie
Hamburg, Liibed unp Bremen jdeinen
bald aefolgt zu fjein. LWenigitensd
fiilhrien Diefe im pierzebmien Jabrhuns
bert ihr Bier nadh dben nordlider ge-
legenen Landern bin ausd,

Wenn man jedod) bie Anjzahl der an
ben einzelnen Drijdaften bejtebenden
Brauereien in'é Auge faft, dann ge-
biibrt Srfurt der Borzug. Dort wur:
ben im Mittelalter einmal nidht weni-
ger alé 632 Bierbrauereien gezafblt.
E& banbefe jidh dabei um eine bon den
Patriciergejhledhtern ausdpgeiible JIn-
duftrie, bon welder die ziinftigen Biir-
aer ftreng ausdgeidloffen waren. Nad
fefter, pon dem Rath ber Stabdt iibers
paditer Drdnung, ging ber Bierver-
tauf, baé ,Bieraufthun” Dder Reibe
nad.

Xm 13. Jabrbundert mar in Dben
Strafien Griurt’s der ,BierAugru-
fer” eine Der befannteften unb belieb-
teften Perjonlidpleiten, Wenn er feis
nen Ruf: ,Hol’ in! Hol' in!“ ertonen
lieh, bann adjteten bie Biirger genau
barauf, melder Bierbrauer Heute fein
Bier ,aufgethan” hatte,

1283 qab ¢8 in Grfurt faum eine
Blaffe, bie nidht 5 ober 6 ,Tabernen”
aufjumeifen Gatte. Da rotteten fid
oftmald 500 ober gar 600 , fneip-
fnedte” 3u{umm¢n burdhzogen, mit
Rniitteln und Sdmwertern bemaffnet,
bie Strafien und mwarfen Demjenigen
bie Thiir ein, ber nad ibrer Anfidht
oiberredhilich Bier perzapfte. Meiftens
gab Der bann, damit man ihm nidht
an bad Leben ging, fih willig in ifre
Gefanaenjdaft.

Gefdmorter Glephantenriiffel.

Der franydiilde General Faverot
Jdhilbert im Gaulois feine Kriegser-
chmﬂc im u 1870, Man lieft

ort u, A gcnbei LAm 28, No-
pember, gegen 11 Ut !!otmﬂtagi gab
e3 Imm_ Gouverneur (bon Patris) eine
Art Kreiegérath. - Neh batte ben Ge-
neral Ducrot bis jum Louvre beglei-

tet. Da i) annahm, dbaf die Sigung

fang merden mwiirde, ging % Boifin

irub[ihdnl ollen. Gie nien-

tilﬂ'e! 144 ga‘uptm fragte
T

l{orfncbe ‘-ulbne

Rovellette von Alerisd Bouvier.

Sdon jeit langer Jeit batte man
pitfe BVeranderung bemerft, Ddenmn in
dent tleimen Stadten geht nidhts unbe-
mettt poriiber, befonbers in Rorfita,
o bie Leute alle mehr ober meniger
mit einanber deripandt find,

Wir befinden undé in J., etwa 20
Sfilometer von Bafjtia, einem fleinen
Orte, in meldem Tadbbeo Carpi ald
Steuereinnehmer angeftellt mar.

Seit einiger Beit hatte fidh Taddeod
fonft jo rubiger Eharali:r mwefentlidh
perandert. CEr murde jeltfam; jeden
Augenblid war er gerftreut; ploglide
Rothen fticgen ithm ind Geficht; eit-
oeife fpriibten die jdonen Tdhmargen

UAugen unbeimlide Flammen; man
batte gqlauben fonmen, er tolle alled
um fih ber auf einmal jehen. Frat

man unberjebend, obne borber ange
tlopft ju haben, in fein tleined Bureau,
fo fand® man ibn, die Stirn in Dden
Hianden vergraben, in irgend eine dii:
ftere Trdumerei verloren, aud der er
nur mit wilber Veripunderung, mwie ein
(Jeizhals, der ausd feinem (eldoerfted
fommt, ermadyte.

Nodhy am vorigen Tage mwar Ange-
l[ina, feine tleine FTochler, bie er an-
betete, gany leife an der Uehme feines
Seffeld emporgetlettert, mdbrend er
jeine Berechnungen aufitellte; da Hatte
fih Tadbbeo mit jo bojer Miene um:
gebrebt, baf bad Kind Furdyt betom
men unbd fidy erjdhroden
Roden feiner Tutter perfted! Hatte.

Ueber das alles jdyvagten die Leute
[ unter der Statue der Mabdonna, die
fih auf dem Brunnen teg Plapes be-
finbet, und bie bofen Bungen verrid-
teten munter thre Arbert.

Jadbdeo mwar ¢in IMann bon pierjig
Yabhren, der in ber ganjen Gegend fo-
ohl egen feiner perfonlidhen Ler-
bienjte, Ioie audy vegen Ded Namens,
ber er trug, geadytet und geehrt mwurde,

Die Garpt find eine Familie don
JRorporalen”, jened torfiichen [rei:
heitdaneld; ihre Reblidhfeit ift jpridy
roortlid in einem Lanbe, wo felbft bie
Banbiten ebrlich jind.

Nuf den befonderen TWunfdy feiner
TMutter, einer Hhodverftandigen Frau
bon beriibmier Sdionbeit, batte Fab-
peo feine Stubien in Parid gemadt,
iar aber nadh J . . . puriidgefom-
men und batte eineBervanbte, Katha-
rina" Bollini, die Todter eined Vetterd
aus Bajtia, aebeiratbet, bie Tadbeosd
Tutter jelbjt fiir thren Sobn gemwablt.
Diefer Ehe toaren Angelina und Jo-
majo entfproffen. Tomafo Hatte eben
fein 10. Lebenéjabr erreidht, mahrend
Angelina 9 Jabre zdablte. Jbre Brof-
mutter blief jdon feit langer Heit
unter dem qriinenden Rajen.

So [ebte Tadbeo im Schoofye eimer
prachtigen Familie, bon Jebermann
burdy feine Stellung ald Steuerein-
nehmer gefdagt, alé gliidlicher BVater
und beneideter Gatte, alé er ploglidh
fdhiveigfam und unrubig mwurbde, obne
baf man fidh zu ertlaren bermodie,

mwarum. fatharina galt, felbft bei
ihren MNadbarinnen, alg dag TMuijter
et baudlidhen Tugenben; Dbie fleine

Ungelina twud@ jeden Tag an An:
muth und Gejundheit: Tomafo hatte
jeinen Gltern nod feinen anberen
®rund jur Untube gegeben, alg eine
fiir jein Alter allerdingd etmadé vor-
peitige Meife bed Charatiers,

1 war Sorfe bom Kopf bid ju dben
Niifen, und feine tleine Sdhmefter war
ba3 getreue Gbenbild Tadbeod. Da-
gegen lebte in Tamafo gang und gar
pie alte Angelina Carpt, die ftrenge,
pradtige Grofmutier wieder auf.

Nl Tamajo einegd AbendE von bem
Sumpf, in mweldem er Sleinbiibner
atjagt, beimlehrie, blieh er Bei dem
Brunnen der Mabdonna fiehen, um fei-
men Durft ju ftillen, Uebrigensd be-
merfte er aud) bon biefem Plage aus
baé Haus ded3 Giufeppe Rubbio, bded
Baterd der Giufeppa, Dbie ftetd mit
ihrer Nadtigallftimme fang. Tomafo
batte fiir ben Rubbio ein paar Stein=
hiifner Beifeite geleat. Dod) bie Lhiir
blieb harinddig verfdhloffen, unb bie
Nadtigall lieR fich nidht horen,

Gtiwas traurig eilte der junge Jdger
feiner Behaujung au, ald er ju bemer-
ten glaubte, daf man iiberall bermied,

berbgruf ju ermwidern, ben er
ben anberen ju theil merben lieh. Gr
fiiblte fidhy alé den Gegenftand einer
Offentlichen  Beleidigung, und bdad
Blut fromte ibm jum Herzen. Nun
?iag et otabe auf ben nddpften, ber
bm in den Wurf tam, u und jagte
ju ihm:

LAa3 qiebt 23 benn?”

Der mmwm: it gefom-
men,” perfegte eredete, , Du bijt
su lange auf ber Jagd geblieben.”

SRun, unb?” fraghke Tomafo.

2Bty Tdimell,” fubr ber awbere fort;
~Deine Mutter weint.”

: Tomajo blieb einen Anaenblid un-
.| beroeglidh; er perfland . Dann
fubr er ploglidy mit der Hand nady der

Stitn, und man [ab i!;u am gan
Leibe jithern.
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binter den |

fidht feiner mutlu
Jomafo in dad Burzau, in mweldem
ber Jnjpettor, ein grofer, blonder,
nod) junger Mann, jum legten Male
pie Aufftellungen Dded Steuereinned:

3u acbtm ttat

merd pri:jic.
~Nein Herr,” fageer u ihm, ,wie
biel fehlt?” ’
30 eiff e8 nodh nidt, bdod ber

Betrag ift hody.”

Tomafo nabm fein Gerwehr unbd ber:
lieR baé Daus,

fatharina  bradhte die Nadt dbamit
3u, Angelina einguidldafern, bdie von
bem, wag vorgina, nichts begriff und
um die Erlaubnify bat, ihr Baterdhen
umarmen 3u Ddiirfen. Am nddften
Tage, bei Sonnenaufgang, fehrien die
beiden Earpi nadh Haufe juriid, Tabd-
beo hinter Tomafo. Wo und- ivie fie
fich getroffen Hatten, und wad gwijden
thnen borgeganaen Ivar, mwird nie je:
manb erjablen tonnen; jedenfallé war
ber Steuereinnehmer [einem Sobne
aefolat.

~oehe Didh herher,”
LUND erimarte midy.”

Tabbdeo fepte fidh in den Wintel am
Derde, obne die Augen zu erheben.
Ungelina war auf ihn geftiirst, dodh
ihre Mutter batte fie guriidgebalten,
Nach Verlauf eimer BViertelftunde tehrie
Yomafo mit Ddem Finanjinfpettor
juriid.

~Nein BVater mufte dringend nadh
Qitft a,“ fagte der lunm Mann, e
brinat toe (eld juriid.”

Der JInjpetior beariff und joq fih
ftilljhroeigend juriid.

LD0iinfdeft Du auf vem Grabe Dei-
ner PMutter ju beten?” fragte Tomafo
}mn. indbem er feinen BVater ftarr an-
ab.

+8 ift bodh Beute nicht ber Jabhres-
ing ihred Jobes,” verfepte der Steuer:
einnehmer, Dder ploglid in feinem
Sobne bdie alte AngelinaGarpi wieder:
jufeben glaubte.

yoann,” fubr Tomajo fort, ,aeh’
in Dein Jimmer und -beforge basé
iibrige; meine Mutter, meine Schive:
fter und idh, wir werben hier bleiben
und Gott fiir Dein Seelenbeil bitten.”

Tabbeo erhob fich entiept.

«3d foll midy todten?2”

Auf bdiefe Frage begniigte fidh Jo
mafo in feierlihemZTone 2u antiworten:

»&& bat feinen Tabdeo Garpi in un-
ferer Familie geaeben.”

Der  ungliidlihe Steuereinnehmer
wanbte fih nad RKatharina, feiner

fagte Tomafjo,

Frau, um, dod dieje {dblug ein grohes |

thre Todter in Ddie
Urme, al2 mwenn jie fie vertheidigen
ollte. Dad mwar Dder Gnadenjtof.
Jabdeo mwiderftand nidyt ldinger und
frurate in fein Jimmer.

+2u Baft ¢ine Stunbde,” rief ihm fein
Sobn iiber die Treppe nad.

Gine Todtenftille herrjdhte im gan-
3n Haufe.

Ratbarina mwar vor dem RKruyifix
niebergetniet und Detete mit halblau-
ter Stimme ihren Rofentranz. Tomajo
ftand, an einen Sdirant gelebnt, in
tiefed Sinnen verloren und laufdie
auf baé JTidtad der Ubr; bad uner-
bittlidye Sind zdabHe die Minuten.

Oben  ging Faddeo mit grofen
Sdyritten auf und ab, und jeine Stie-
fel tnarcien auf der 'I)tcle Ploglid
tief eine perjmeifelte Stimme in bas
entfeplihe  Sdhiveigen:  ,UAnaeling,
meine tleine Angelina!™

~ein Kind,” fagte Tomafo, ,aeh’
birauf und umarme DeinenBater und
fomm’ fdnell mwieder berunter; Du
tamnft ibm fagen, er habe nod) ywan:
3ig Minuten.”

Dasé tleine Madden lieh fidh dasd
nidt gmweimal fagen; fie fiiirgte Tadbeo
in bie fArme, den fie pergotterte, und
bittered Sdhludpen mifdte fid in Ddie
Lieblojungen ded Kinbed.

+Du bift wobl unartig gemwefen,”
fagte fie gu ibm, ,baf man Didy jur
Strafe einjdliept?”

Enbdlid, alé rur nod fiinf Minuten
feblten, rief Tomafo feine Smefter
herunter und (ud fein Gemwehr. Katha-
tina Batte fid) [eidhenblafy erhoben und
jah ibren Sobn an. Die Uhr fing an,
bie Stunbde ju fhlagen, und beim lep-
ten Sdlage horte man einen Kirper
auf bie Diele fallen. ,Mutter,” fagte
Fomafo,. .idh bin bad Oberhaupt der
Familie Carpi; die Ehre ift gerettet;
bie Grofmutter wird jufrieden fein

Am nddften Tage fand die Beerdi-

ng Tabbeos ftatt, und die ganze
%amilie folgte, Tomafo an ber Spige.

RKatharina, die gu Haufe allein ge-
blieben mwar, roeinte bitterlich, denn fie
liebte ihrer Glatten.

Dody als ihr Sohn heimtehrte, iiber-
gab fie ibm mi:r trodenen Augen Ddie |
CShliiffel ded Hau'es,

Hering und Heivath,

Ausé Lonbon beridhtet man: Der
iiberreidhe Heringsfang der englifdhen
Dittiifte bat in diejem Jabhre eine eis
genthiimliche [ocialdtonomijde Folge
gebabt. Seit Menjdhengedenten Ha-
ben nidt fo viele Brautleute in ben
beireffenven Rirdpen fiir ben Werh:
S

en alé T
(1] nm aus allen RKiiftenorten, in

Kreuz und nabm

benen ber fang und namentlid
bie Seringsfifderei betrichen mird
eine mirt th ber Geiftlichteit

Deridhtet; an einigen Orten hot man

ﬁ; bem mittel ber TMaffens
una Hoffentlich tommt
auf biefe ql
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 Ullerlei Gifttofe.

Jm Feitalter ber Borgiad, Sdiide
lidhes in Nabrungs- und Genuf-
mitteln,

E& qieb! qiftfrohe und qiftjdene
Beiten. Wenn man unfere wiffen-
\daftlidhen  Jeitidriften  dburdhlieft,
modyte man faft qlauben, wir leben in
einer giftfroben Gpode. Fdalid roers
den neue Gifte entbedt, aud Pflanjen-
unb Ibierfdften folde ifolirt, ivir |e-
ben, dafy die Wirtungen ver frantbeti-
ervegenden Batierien auj Giften beru-
bent, Die fie produciven, und mwir wif-
fen audy Heute, bdap injer RKiorper
jelbjft ®ifte berftellt, Ddie und unier
Wmitander jdadlich werden fonnen
Aber Ddiejed alles beredhiint uné nod
mdyt, unjere 3eif fiir giftfroh anjus
feben. linjere BVejdbdjliqunga mit dies

| fen oem Sorper jdhddliden Sulbftans

jen enifpringt bielmehr qerabe bem
entaeaenaejepten Gefiihl, bder Schen
oor den Giften. Wir mwiffen, dag Ddie
bejte Bertheidiqung der Hieh ift. Da-
rum juden twir iiberall die Gifie. Wit
wiffen, ‘\ah eine beffere SMenntnify ung
vor {dhanlichen Wirluragen fdhiitpt und
einen Mifibraudy verbinbdert,

Glerabe Der Neraleidh mit friiberen
Reiten eiat ung, wie qiftiden mir ge-
worden find. m friiheren Jahrbun-
berien, Dbie feined der jo mirtfamen
®ifte mwie dad Cpanlalium odr dad
jo concentrivte Morphium tannien,
bat e2 aabireiche Menjchen aegeden, die
ein Gewerbe ald Giftmijder und Hift-
mifcherinnen beivieben.  Betannt ift
¢é ja, wie unier den romijden Kaifern’
und jpdter in  der Hodyrenaiffance
ielbft die Hodftehenden und die Fein-
achildeten fih bed (Jifted bedienten,
um TMenidhen, die ibmen im TLege ftan-
dem, ju Defeitigen. Xch erinnere nur
an bdre Borgiag. Yy glaube jedody,
dafy e3 in unferer Xeit nidht nur die
fFurdht ift, enided! ju merden, m-cldx
nen Menidhen abhalt, mit dem Gift fo
umaugehen mwie in frubcrtr Beit; fiir
»n Menfden der f\otfmnatﬁnmt aalt
»& Menfdenieben meniger, die Ade
tung vor dem TMenjdhenizben 1jt geftie
gen.  Heute muf ¢s alg afmorm qel-
fen, menn eine Frau mebrere Gifi-
morde braebt, und fie wird auf ihren
Meijtedzuftand unterjudht, mwie jene
Ameritanerin, bie jiinaft erft ivegen
einer grofien Anzabl derartiger WMorde
alé geijtedlrant internirt urde und
nun mit conijder Offenbeit ihre Tha-
fen beridylete,

Der Makjtab der Beurtheilung Hat
fidh ¢ben geandert, in einer Heit, o
alle Meniden jo handeln, wird fein
Menidh e¢imwasd Aupergewobnlides in
diejer Handlungéiveife finden, bHeute
aber mufy diefesd Thun auf ein Manco
juriidgefiibrt werden, Die Nrrenarjie
fennen dDiejenr Tefet! jehr wobl, jie be-
seidmen ibn alé Mora! Jnjanity, alé
moralijchen Sdmadfinn, der odurdy
ausé nidht immer mit einem Nntelli-
gqenzmangel Dpereint ju jein braud.

Unjere Gifijcheu madhft aber immer
mebr, weil mwir iiberall (3ifte entdeden,
Subftangen finden, melde dem $Rbr-
per {dhablidh find ober ihn bernidylen.
Da fragt wohl mander, moju hat
benm bie Natur Gifte qeidhaffen? Nur
fiir eimen Theil [aft fidh eine Erila-
rung aeben. Ein: Anzabhl Leberwvejen
probucirt giftige Subftanjen jur
Selbftoertheidiqung oder um Ddamit
bie Beule ju lahmen oder zu tdblen.
Sie find thnen midtige Waffen im
fampf um’s Dafein, wie dben Sdupe-
thiern Dbi: fraftoollen Ia%n ober bad
Oebifp mit den jcharfen Habmen,

Gegeniiber der grofen TMenge von
®iften, die mwir fennen, ift das aber
ein peridvinbend fleiner Brudyiheil.
Fiir alle iibrigen Gifte laht fidh) tein
Amwed angeben, fie find ofne Fmwed in
ber MWelt. Das iiberall waliende Na-
turgejep ldft die Stoffe, wemn fie fid
unfer giinjtigen Bedinqungen trefjen,
aufeinander reagiren und mwabl- und
atello8 su neuen Subjtangen bereini-
gen.  Grft unfer Organiémus hat,
mwenn er mit diefen Stofien in Be-
tiibrung fommt, ju entideiden, ob fie
ihm niiglidh find, feine Arbeit forvern
ober {dhaben, bie Nrbei! Hindbern ober
gar unmoglidy maden. Diefe lehten
Subftangen fimd fiir und die Gifte,

RNun haben aber bie meueften Unter-
fudungen ergeben, Daf fift  jeder
©toff giftiq mirten fann, €8 find
nidt nur jene Stoffe, auf deven Be-
hiller Dber arimjende Tobtentopf
prangt, unbd bie nur gegen einen ®ifi-
fdein gu erlangen fimd. Das find bie
Subjtangen, welde fdon in ben Llein-
ften Mengen dem RKorper fchaben, Ale
unfere Nahrunaémitiel, und nod) mehr
unfere Genufymitie] tonnen pen Ror-
per in feiner Gefammiarbeit [dhidi-

n, a8 @ifts wirlen. So ift jede ¢in-
?'hgc @rndbrung alé ein Gift anju-
jehen Derjenige, weldier fidh vorivie-
gend bon ¥leijd erndbri, [diadiat feis
nen Rﬂrpcr und perfept ihn allmadblid
in einen Juftawd, unter bem er nidt
weiter arbeiten fann, Umpelehrt ha-
ben audy Dbiejenigen Unvedht, Ivel
jede Fletidmabrung oerbielert und nix
a{l arier leben mwollen,

Niingft bat Prof. De. Baelz-Totio
iiber bie pegetarijde Maffenerndbhrung
einen Bortrag gehalien. Er hat aus-

behnte Er alrmnnen in diejer Hins
F:dx in Japan maden fonnen, Dort
febt ein qrofier Lbheil ber Lanbbendite-
tung begetarifey, nidyt etiva aud Prin-
cip, fonbern meil ihnen bie Ghelegens

beit, Fleifdnahrun eclangen,
Blt. Gr tonnte k?lﬂtﬂm dak fiir

lﬂm bei n eingig und ale

lein forperlidhe llurmm aefordert

{ oerden, die vegetarijdie Nahrung voll
g e s
n n
aulgt ﬂh bct Poyfiologe %utac

@ ausbriidt, ftellen bie {leifd ents
ltenen Stoffe die scbm?r‘élc bar,
mweldpe fiir ben Kbrper ebenfo ndthig
find twie fiir die Mafdyine, ohne deren
Borhanbenfein ein qubed Functioniren
nidt méglid if. nn aber fommt
nod) ein Puntt hingu, worauf Baely
aufmertfam gemadht, Wir find an
unfeve gemifdhte MNabrung gewohnt,
und nur menige tonnen eine jo einfei-
tige NMahrung ertragen, wenn ¢8 na-
tilrlidy audy bet uné Auznabhmen giebl,
Jeder Theil unferes  gropen Nah-
rungdgemifched, roeldes mwir taglidh
verjebren, hat feine Aufgabe und laht
fich nidht obne mweitered einfadh bon ber
Lifte abfepen. Das 3u gro? Quan-
fum bes einen Nahrungémittels tann
fhabigend 1tvirfen, ebenfo Ivie ber
Manael ¢ined anberen.

Der Buder ift fiir und fehr widtig
unb jpielt im Lebendprocel unjered
Organigmud e¢ine jehr qrofe Rolle.
Ein ju reidlider Genufy reinen Juds
erd ift aber fiir und {dHadlidh, weil wir
infolgebeffen anbere fiir ung ebenfo
ndthige Subjtangen nit mehr genies
fen fonnen; wir find borher fdmn jatt,
Dem reinen Buder fehlen die filr una
¢ebenfo widtigen Salz: und bad Eijen,
Darum [d:[c’igt Bunge vor, in mdg:
lidyjt geringer Menge Juder ju genies
fen, toobl aber Friidie in jeder Form,
ebenfo Gemiife.

Bu viel und ju wenig find daffeldy
Ding, fag! ein alled Sprihmwort, Dad
feben wir audy bei den ung jdadliden
Subftanzen. Der Mangel widptiges
Rabhrungémittel ruft [dwere Storuns
aen im Rorper bervor, miedber anbers
Subftanjen ivie die Reizmittel [dha
ben und, wenn mwir f#® im leberma
gebraudben. ‘Raffee, Thee, die Cigars
re, fie haben alle bie widhtige Function,
ung anguregen, ben Ublauf ber e
benBvorqange 3u erleichtern. Bei bens
jenigen, elder an fie gewobnt ijft,
merden bie Borgdnge leiben, mwenn er
biefen Reizmitteln entfagen foll, auf
ber anberen Seite fiihrt aber der iibers
madfyiage Gebraud) ju jdweren Berqif:
tung3erfdeinungen, die meijteng das
Nerveninftem betreffen.

Die Begeidhnung Gift ift alfo fein
feftitebender Beqgriff, jeber Stoff tann
aiftiq mwirlen, fe nadydbem die Rolle ift,
bie er im Drganiémusd ju jpielen hat.
Das fehen wir aud) baran, dbak die im
Organid@musé qebilbeten Korper ebens
falle giftig mirlen tonnen. Einmal
fonnen mande Stoffe baburdy bem
Drganémusd {daden, dah fie in 3u
reidlidem ‘Mahe sgebildet 1oerden,
bann aber badburd), baf fie eine Quans
titat au gering find ober gar fehlen,
&5 ijt etne irrige Anjdauung, dah
beim Umjag und den demijden Wes
actionen tm Organidmus nur Stoffe
entfieben, elde und nidt fdaben.
(58 mwerden pielmehr eine qange Reibe
pon ®iften aebilbet, weldhe nur duryg
ihre {dnelle Gnifernung ober nabut@‘
bap fie mit anberen Subftangen weni-
ger {dhdblidhe BVerbindbunaen eingebhen,
thre Wirtung verlieren,

So entjteht bei ber Thatialeit ber
Tuételn, beim Gehen undb Arbeiten
Mildhfaure in den TNuételn, die nue
burd) bie fdhnelle Gntictrunq aué bem
Mustel diefen nidt an fetner I bd:
tigleit hinbert, Darum ift audy die An:
nabme jo beler Menjden ganj falid,
baf ber Korper burd) Argneten, roeldy
ber Arzt verfdyreibt, verqiftet mwirb,
Der Norper producirt eben  felbft
®ifte und mup diefe entqiften.. Kann
er Diefed nidt iclbﬂ pollbringen, fo
miiffen ihm Stoffe eingefiibrd werden,
bie Diejem Bivede bienen. Eine Gubs
ftany, toelde in grofen Mengen qiftig
ift, fann unter biefen Umijtdnben in
tleinen Mengen von grofem Nupen
fein unb dben Drganidmus mwieber Fu
geveqelter Thatigleit uriidfiihren.

Sdlieplidh barf aber eine grof
Gruppe von Giften nidt unermibhni
bleiben, bie allerbingé meiftentheld
nidt unter bie Gifte peredhnet wird, G
find bie plpdijden Gifte, id) meine
nidt Altohol und Nitotin, fondern
pielmehr die feelijden Borginge, el
de bem Drganidmusd [dadlid find,
Sp ift in unferer Beit ¢ind ber pers
bretetiten Gifte bie Furdht bor bem
@ift. Sie ift durd) Ddie audpebehnten
yorfdungen ber Batteriologen und
Dygieniter entftanden. Sie aber vers
giftet pielen jeben Lebendgenuf, ber
eine nimmt fein Flupbad, Dder ifl
fenie Auftern mebr, und jener ifit aus
fier bem Daufe liberhaupt nidht mehr,
mweil er perdorbene Spetfen  fiirdytet,
anbere Iwieber modten fid) BHinter
Maslen und Wanben verbergen, um
feine Ballerien cin% uathmen. Menn
toir und immer bor Augen halten, baf
ein gefunber, trdftiger Korper der befl
©dup ift, und baf Ddiefer eine viel
qrofere Menge Gift vertragen fany
ald ein [dhmwader, fo erben wwir vor
aflem banad) fireben, uné LWibers
ftanb&fraft ju eriverben.

Dr. @. Big.

—— i —

Beinabe ¢ine und eine halbe Tillion
baben bie Bereinigien Staaten im or
rigen Jahre bafiir aubgegeben, ' bew
Biirgern de8 Landed offizieldl jo ofl
mwie moglid) fdyones LWette prophezeier
u laffen, Aber wenn’s bann nadjbhe
regnete, fo rourbe nidgts ertra dafiil
beredynet, Lt

Bon Leipgiqg beridtet bad Schon:
burger Tageblatt in Nr. 282: ,A»
ber lluihn[itat Leipgia  beftand Dy
Horerin Flora B...., bie fei
1589 ftu tt bndrglhdn Prii
fun mit uulcm qque Die Dam

aIlo auf bas dltejte Scmcner ftok
iein. D18 je erreidt worben ift.
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